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Costruzione di una bibliografia

Delimitazione dell’oggetto

La ricerca delle fonti

Identificazione  delle citazioni

Recupero, lettura e analisi 

delle citazioni

Organizzazione e ordinamento

Presentazione editoriale e 

tipografica
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Dal quesito alla strategia
Dopo aver individuato tutti gli elementi che caratterizzano la nostra domanda di 

informazione occorre tradurre il quesito in strategia. Ecco cosa dovrai fare:

1. Per prima cosa identifica il tuo argomento di ricerca (cioè usa una o più frasi che spiegano 

ciò che stai cercando);

2. Ora considera l’argomento secondo i vari aspetti che lo compongono traducendolo in

inglese. Per aiutarti ad individuare le parti componenti puoi usare il modello PICOS (dove

P=problem/patients; I=intervention; C=condition; O=outcome; S=setting). Poniti le seguenti

domande: Che cosa cerco? A quali condizioni? Con quali limiti? Qual è l’ipotesi che voglio

verificare? Che impostazione ho dato alla ricerca?;

3. Considera i SINONIMI delle parole che hai elencato;

4. Considera gli OPERATORI BOOLEANI, di TRONCAMENTO e ACRONIMI da usare nella 

ricerca;

5.    Infine considera eventuali FILTRI rilevanti: anno di pubblicazione, lingua di pubblicazione 

dell’articolo, tipo di studio che risponde meglio al nostro quesito (sperimentazione controllata 

randomizzata, linea-guida, ecc.).
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Operatori booleani

• Gli operatori booleani sono AND, OR, NOT e possono essere 

combinati in vario modo.

AND: esprime l’intersezione tra due insiemi; indica che due o più termini 

devono essere presenti contemporaneamente nel documento cercato. Es. 

Mouth AND Teeth

OR: esprime la somma logica; si reperiscono articoli indicizzati con almeno 

uno dei concetti indicati. La presenza di uno qualunque dei termini è 

sufficiente per selezionare il documento. Es. Mouth OR Teeth

NOT: Indica termini che non devono essere presenti nel documento 

cercato. Es. Mouth NOT Teeth
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Fonti per la ricerca bibliografica

• Primarie

– periodici

– pubblicazioni monografiche (libri, CD-ROM, DVD)

– letteratura grigia [documenti che non vengono diffusi attraverso i 

normali canali del commercio librario]:

• linee guida

• archivi di e-prints (es. BioMed Central)

• studi non pubblicati (pre-print)

• atti di congressi

• tesi di laurea

• dispense di corsi

• Secondarie
– database bibliografici

– cataloghi di biblioteche
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Banche dati primarie e secondarie

• Banche dati primarie

Raccolgono citazioni che traggono le loro fonti dalla letteratura

medica primaria: articoli pubblicati sulle principali riviste

biomediche (es. Medline,Embase ecc …)

• Banche dati secondarie

Contengono principalmente le revisioni sistematiche delle

pubblicazioni originali e le linee-guida basate sulle prove di

efficacia (es. The Cochrane Database of Systematic Reviews,

National Guideline Clearinghouse ecc …)
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Metodo P.I.C.O.S.

P= Problem/Patient

In questa fase si individua il tipo di paziente oggetto del nostro studio, oppure il problema da 

risolvere, la tesi da dimostrare. Ci si deve chiedere: Il quesito riguarda chi o che cosa? (Es. 

pazienti affetti da embriopatia da talidomide …);

I=Intervention

Deve essere enunciato l'intervento da compiere sul paziente oppure sul problema da risolvere. Ci

si deve chiedere: Che cosa è stato fatto? Cosa succede ai pazienti? Quale tipo di trattamento

applicare? Quale test diagnostico o di screening? (Es.: esami radiografici ...);

C=Comparison (controllo)

Dobbiamo trovare un'alternativa all'intervento che stiamo studiando, al fine di specificare ancora

di più la ricerca. Attenzione!!! Il punto C può non esistere! Può accadere infatti che nel nostro

quesito di ricerca sia impossibile o inutile trovare un intervento di controllo; in questo caso

ometteremo questo passaggio. Ci si deve chiedere: Che cosa potrebbe essere fatto in

alternativa?;

O=Outcome (risultato/esito)

E’ il momento di dichiarare quali sono i risultati che ci aspettiamo di ottenere dal nostro intervento

o i risultati che abbiamo ottenuto. Ci si deve chiedere: Come influisce l’intervento sulla

popolazione/pazienti? Che risultato ottengo? In che arco temporale? (es.: riduzione del dolore...);

S=Setting (impostazione)

Deve essere indicata l’impostazione data alla ricerca, le lacune e gli aspetti non affrontati. Ci si

deve chiedere: Che tipo di impostazione ho dato alla mia ricerca? (es.: studio di coorte...)



EndNote on line – gestore bibliografico

• Il gestore bibliografico è compreso tra gli abbonamenti 

d’Ateneo (solo per utenti Sapienza). 

Modalità di accesso:

1. Web of Science

2. Link on line: EndNote on line

NOTA BENE: La prima registrazione (username e password) ai

software Web of Science e EndNote on line deve essere effettuata da

una postazione informatizzata con indirizzo IP Sapienza così che non

ci siano problemi nell’essere riconosciuti anche da casa,

automaticamente, come utenti autorizzati Sapienza.
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http://isiknowledge.com/
https://access.clarivate.com/#/login?app=endnote&pageview=


Importare citazioni da PubMed
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Dopo aver effettuato la

ricerca in Pubmed

seleziono le citazioni di

cui ho bisogno, clicco su

Send to e scelgo

dall’elenco la voce

Citation manager.

PubMed crea un file con

estensione .nbib



Importare citazioni da PubMed (segue)
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Su EndNote on line nella

barra delle funzioni

seleziono la voce Collect

e poi scelgo Import

References



Importare citazioni da PubMed (segue)
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Recupero il file con estensione

.nbib e scelgo tra le Import

Option la voce PubMed (NLM) to

Unfiled ed infine clicco su

Import. In questo modo il gestore

caricherà automaticamente le

citazioni che appariranno nella

pagina My References - Unfiled



Creare una raccolta bibliografica 
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Selezionare dall’elenco

le citazioni che

interessano e scegliere

New group. Appare in

alto un pop-up in cui

scrivere il nome del

Nuovo Gruppo in cui

andranno le citazioni

selezionate



Importare citazioni da Scopus
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Effettuare la ricerca in Scopus,

selezionare le citazioni che

interessano e cliccare su

Export. Apparire un pop-up in

cui selezionare il metodo di

esportazione dei dati.

Scegliere: RIS Format ed

infine cliccare su Export .

Verrà creato un file con

estensione .ris



Importare citazioni da Scopus (segue)
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Su Scopus selezionare Collect-

Import References. Scegliere il

file .ris e tra le opzioni

selezionare Refman RIS. È

possibile importare le citazioni

in una raccolta bibliografica già

creata es. Tesi – capitolo 1



Importare citazioni da Web of Science
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Selezionare le

citazioni che

interessano e poi

cliccare su Save

to EndNote on

line



Organizzare le citazioni
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Con la funzione Organize

è possibile ad esempio 

organizzare le raccolte 

bibliografiche e trovare i 

duplicati tra le citazioni 

raccolte



Come usare EndNote on line
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Per le ricerche bibliografiche specialistiche contattare il direttore della biblioteca:

dott.ssa Roberta Manente

mailto: roberta.manente@uniroma1.it

Tel. 0649918169 

Per informazioni e chiarimenti sui servizi far riferimento al sito web della Biblioteca: 

https://web.uniroma1.it/biblodorga/ , indirizzo email: bibliotecaodontoiatria@uniroma1.it

mailto:roberta.manente@uniroma1.it
https://web.uniroma1.it/biblodorga/
mailto:bibliotecaodontoiatria@uniroma1.it

