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Alexandro Fortunato
alexandro.fortunato@uniroma1.it

Psychologist, Psychotherapist

Research Fellow

PhD in Dynamic and Clinical Psychology

Member: S.I.Ps.l.A, (Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell'lnfanzia, dell’Adolescenza e
della Coppia - ltalian Society of Psychoanalytic Psychotherapy for Children, Adolescents and
Couples), W.A.LM.H. (World Association for Infant Mental Health), A.l.S.M.I. (Associazione ltaliana
per la Salute Mentale Infantile — Italian Association for Child Mental Health), A.l.P. (Associazione
ltaliana di Psicologia — Italian Association of Psychology) e S.P.R. (Society for Psychotherapy
Research), SPR-IAG (Society for Psychotherapy Research — Italian Area Group).

03/02/2020 - ongoing
Research Fellow
Department of Dynamic and Clinical Psychology, Sapienza University of Rome

01/2013 - ongoing
Psychotherapist
Private practice

04/2015 - 04/2019

Psychotherapist

Child, adolescent and couple psychotherapy
Winnicott Center (Psychological counseling service)

01/2015-03/2019

Psychotherapist

Child, adolescent and couple psychotherapy

Psychological counseling service “Tana libera tutti” (SIPslA)

01/2013 - 01/2016

Psychotherapist

Child, adolescent and couple psychotherapy

Psychological counseling service for the developmental age “1, 2, 3, Stella”

09/2011 - 07/2015

Coordinator

Rehab center for adolescent

Casetta Rossa — A.P.S. il fiore del deserto

09/2012 - 10/2015

Teaching fellow

Child, adolescent and family psychotherapy

Diagnostic and therapeutic ward, Department of Pediatrics and Neuropsychiatry, Umberto | Hospital
Director: Prof. Ugo Sabatello

03/2011 - 10/2015

Teaching fellow of Developmental Psychopathology

Research and teaching activities

Department of Dynamic and Clinical Psychology, Sapienza University of Rome

Chair: Prof. Annamaria Speranza, Sapienza University of Rome

02/2016 - ongoing

Assistant professor

Course: Clinical counselling for children and parents. Master's degree in Dynamic Developmental
Psychopathology, Faculty of Medicine and Psychology, Sapienza University of Rome

Chair: Prof. Annamaria Speranza
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Publications

Books and Book Chapters

Conference papers
(Proceedings)

April 7, 2019

Teaching activity

Training course on “Child and adolescent personality evaluation”
Istituto di Ortofonologia

Director: Dr. Magda Di Renzo

June 13t, 2018

Teaching activity

Training course on “Child and adolescent personality evaluation”
Specialization program in Infant Neuropsychiatry, Sapienza University of Rome
Director: Prof. Vincenzo Guidetti

November 24t 2017

ECM event trainer

Seminar on the assessment of childhood personality
AUSL Parma

Fortunato A., Giovanardi G. (2019). Credere e avere fiducia nella complessita: commento critico alla
co-occorrenza tra disforia di genere e autismo. Psicobiettivo, 3, 91-104.

Giovanardi G., Fiorini Bincoletto A., Fortunato A. (2019). Un piu vasto orizzonte: psicoanalisi e identita
di genere, storia di un rapporto controverso, da Freud ai contemporanei. Psicobiettivo, 3, 133-152.

Giovanardi G., Morales P., Mirabella M., Fortunato A, Chianura L., Speranza A.M., Lingiardi V. (2019).
Transition memories: experiences of trans adult women with hormone therapy and their beliefs on the
usage of hormone blockers to suppress puberty. Journal of Endocrinological Investigation, 2(10),
1231-1240.

Fortunato A, Speranza A.M. (2018). Personality traits and disorders in childhood. Clinical evaluation
and diagnosis. Clinical Neuropsychiatry, 15, 222-235

Giovanardi G., Vitelli R., Maggiora Vergano C., Fortunato A., Chianura L., Lingiardi V., Speranza A.M.
(2018). Attachment Patterns and Complex Trauma in a Sample of Adults Diagnosed with Gender
Dysphoria. Frontiers in Psychology, 9(60), 1-13.

Lingiardi V., Giovanardi G., Fortunato A., Nassisi V., Speranza A.M. (2017). Personality and
Attachment in Transsexual Adults. Archives of Sexual Behavior, 46(5), 1313-1323.

Speranza AM., Fortunato A. (2012). Infancy, Childhood and Adolescence in the Diagnostics of the
Psychodynamic Diagnostic Manual (PDM), Bollettino di psicologia applicata. 265, 53-65.

Fortunato A, D'Angelo V. (2019). Appunti sull’ldentita di Genere. Roma: SIPsIA.

Cipolloni A., Pistilli M., Quondamatteo V., Fortunato A., D'Alessandro S., Giovanardi G., De Rosa L.,
Riccardi G. (2017). La comunita psico-socio-educativa "Casetta Rossa". In: L. Chianura & V.
Quondamatteo (a cura di), Adolescenza e pseudoadolescenza. Nuove emergenze e nuove
prospettive (pp.73-92). Milano: Franco Angeli.

Fortunato A., Pistilli M., Cipolloni A., Quondamatteo V. (2017). Gli spazi interstiziali degli operatori. In:
L. Chianura & V. Quondamatteo (a cura di), Adolescenza e pseudoadolescenza. Nuove emergenze e
nuove prospettive (pp.93-102). Milano: Franco Angeli.

Fortunato A., Innocenzi, E. (2019). The co-occurrence between gender dysphoria and autism in trans
youth: a critical commentary through a single case study. A.l.P. — Associazione Italiana Psicologia,
XXI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Milano, 27-29 settembre.

Fortunato A., Speranza A.M. (2019). CPAP-Q Sort: personality, traits and disorders in childhood.
A.l.P. — Associazione Italiana Psicologia, XXI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica
e Dinamica, Milano, 27-29 settembre.

Fortunato A. (2019). Dipendeza e dipendenze. Derive e percorsi di crescita in eta evolutiva. SIPsIA,
Roma, 14 e 15 giugno.

Fortunato A. (2018). Pensieri sulla varianza di genere nel lavoro con i genitori. Le infinite possibilita
dell’esistere. Lo sviluppo dellidentita di genere tra ricerca e clinica. SIPslA, Roma, 26 gennaio.



Fortunato A. (2018). La valutazione della personalita infantile: Ricerca e Psicoterapia Psicodinamica.
Clinica psicoanalitica e ricerca. Efficacia e fattori terapeutici. AIPPI, Milano, 10 novembre.

Fortunato A., Speranza A.M. (2018). Assessment of childhood personality, traits and disorders:
validation of a g-sort procedure. XII Congresso Nazionale della Societa per la Ricerca in Psicoterapia
SPR-ltalia. Palermo, 5-6 ottobre.

Fortunato A., Speranza A.M. (2018). Personality, traits and disorders in childhood: a g-sort
assessment procedure. A.lLP. — Associazione lItaliana Psicologia, XX Congresso Nazionale della
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Urbino, 7-9 settembre.

Giovanardi G., Morales P., Fortunato A., Mirabella M., Chianura L. (2018). The use of hormone
blockers to suppress puberty in trans children and adolescents. a qualitative study of perceptions and
experiences of trans adult women. A.L.P. — Associazione ltaliana Psicologia, XX Congresso Nazionale
della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Urbino, 7-9 settembre.

Mirabella M., Fortunato A., Giovanardi G., Speranza A.M., Lingiardi V. (2018). The care of gender
diverse children and adolescents in Italy. A multi-method approach to investigate mental health
professionals and specialist services’ model of interventions. 49th SPR International Annual Meeting.
Amsterdam, 27 - 30 giugno.

Fortunato A., Tanzilli A., Lingiardi V., Speranza A.M. (2018). Personality, traits and disorders in
childhood: A Q-Sort assessment procedure. 49th SPR International Annual Meeting. Amsterdam, 27 —
30 giugno.

Fortunato A., Maggiora Vergano C., Speranza A.M. (2018). The parent-child relationship scale:
validating an instrument to assess relational patterns and disorders. 16th World Congress of WAIMH.
Roma, 26 - 30 maggio.

Fortunato A. (2018). La valutazione della personalita in eta evolutiva. Un esempio di ricerca orientata
psicodinamicamente. Ricerca e Psicoterapia. SIPsIA, Roma, 5 maggio.

Fortunato A., Maggiora Vergano C., Speranza A.M. (2017). La Scala di Valutazione della Relazione
Genitore-Bambino (SVR): valutazione di aspetti relazionali e sintomatici in bambini clinici € non clinici.
In L'esperienza relazionale del corpo nello sviluppo e in psicopatologia. AISMI — Associazione Italiana
Salute Mentale Infantile, convegno L'esperienza relazionale del corpo nello sviluppo e in
psicopatologia. Padova 1 e 2 dicembre.

Fabrizi A., Fortunato A., Foglietta I., Zanini I. (2017). The quality of interactive dynamics in language
disorders: dyad, triad and group. A.l.P. — Associazione ltaliana Psicologia, XIX Congresso Nazionale
della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Torino, 29 settembre - 1 ottobre.

Fortunato A., Mirabella M., Di Naro A., Di Ceglie D. (2017). Psychologists and paediatricians’ response
to gender variant children and adolescents in italy and the model of interventions. A.l.P. — Associazione
Italiana Psicologia, XIX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Torino,
29 settembre - 1 ottobre.

Giovanardi G., Maggiora Vergano C., Fortunato A., Vitelli R., Speranza A.M., Lingiardi V. (2017).
Attachment patterns and complex trauma in a sample of adults diagnosed with gender dysphoria.
Contemporary Trans Health in Europe: Focus on Challenges and Improvements. Belgrado, 6-8 aprile.

Fortunato A., Rossi M., Santillo S. (2017). La famiglia O. Quando I'ombra si fa blocco della mente:
adolescenti in ricerca. Il Pensare e I'apprendere, Approfondimenti. Roma, 11 febbraio.

Fortunato A., Maggiora Vergano C. (2016). Relational aspects and symptomatic patterns in clinical and
non-clinical children. A.LP. — Associazione Italiana Psicologia, XVIII Congresso Nazionale della
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Roma, 16-18 settembre.

Giovanardi G., Maggiora Vergano C., Fortunato A., Vitelli R., Speranza A.M. (2016). Attachment
Patterns and Complex Trauma in a Sample of Transsexual Adults. A.lLP. — Associazione Italiana
Psicologia, XVIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Roma, 16-18
settembre.

Fortunato A., Rossi M., Santillo S. (2016). La famiglia O. Il Pensare e I'Apprendere, Una sfida per la
clinica psicoanalitica di bambini e adolescenti. XXXV Convegno Annuale ASNE-SIPsIA. Roma, 10-11
giugno.

Fortunato A., Maggiora Vergano C., Speranza AM (2016). Relational aspects and symptomatic
patterns in a clinical sample of children. 15th World Congress of WAIMH. Praga, 29 maggio — 2 giugno.

Fortunato A. (2016). L'analisi personale: una ricerca di senso. Crescere nelle famiglie di oggi,
Tradizione e attualita nella formazione dello psicoterapeuta psicoanalitico. Roma, 7 maggio.

Convegno Internazionale “Adolescenza e Pseudoadolescenza. Nuove emergenze e nuove
prospettive”. (2014). Roma, 14 novembre. Segreteria Organizzativa.
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Grant and Awards

Reviewer activities

Fortunato A., Pistilli, M. (2014). Gli spazi interstiziali degli operatori. Tavola rotonda: Gli spazi
interstiziali della comunita. Montefiascone (VT), 8 novembre 2014.

Speranza A.M., Fortunato A. (2012). Infanzia e adolescenza nella diagnostica del PDM. S.P.R. -
Society for Psychotherapy Research. Salerno, 14-16 settembre.

Farina B., Speranza A.M., Della Marca G., Trentini C. Fortunato A.,Maggiora Vergano
C. (2012). Attaccamento  disorganizzato in pazienti con disturbi  dissociativi:  Evidenze
neurofisiologiche. A.|.P. — Associazione Italiana Psicologia, XIV Congresso Nazionale della Sezione di
Psicologia Clinica e Dinamica. Chieti, 20-23 settembre.

Convegno Internazionale “lo sono, lo scorro” (2011). Roma, 13-14 maggio. Segreteria Organizzativa.

2019 - ongoing

Candidate — National Institute of Training

S.P.1. - Societa Psicoanalitica Italiana (Italian Psychoanalytic Society member of I.P.A.International
Psychoanalytical Association)

2015-2018

PhD

Department of Dynamic and Clinical Psychology, Sapienza University of Rome
Cum laude

2011-2016

Specialization in Psychoanalytic Psychotherapy
Winnicott Institute (ASNE-SIPSIA)

70/70 e lode

07-18/06/2011

AAI - Adult Attachment Interview
AAl Training Institute

Coding reliability

25/01/2011

Master’s degree in Dynamic and Clinical Psychology in Infancy, Adolescence and Families

Sapienza University of Rome
110/110 cum laude

09/2009 - 04/2010
ERASMUS Project
Universidad Complutense de Madrid

30/06/2008

Bachelor's degree in n Psychological Principles and Techniques for Clinical Assessment and
Treatment

Sapienza University of Rome

2019: The Psychodynamic Diagnostic Manual, Second Edition (PDM-2) Research Grant awarded by
the Scientific Committee of the Psychodynamic Diagnostic Manual, 2nd Edition (PDM-2) and the
Interdisciplinary Council on Developmental and Learning Disorders (ICDL).

2019: Grant (member of research group), Medio Progetto Bando di Ateneo per la Ricerca Scientifica,
Sapienza University of Rome (Italy). Project: High intellectual potential: creativity and personality in
children between 4 and 11 years of age. Principal Investigator: Prof. Anna Maria Speranza.

2017: Grant (member of research group), Piccolo Progetto Bando di Ateneo per la Ricerca Scientifica,
Sapienza University of Rome (ltaly). Project: Childhood personality: validation of an instrument for the
evaluation of emerging personality patterns. Principal Investigator: Prof. Anna Maria Speranza.

Since 2019: Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, PagePress.



Foreign languages

Comprehension Speaking Writing
Listening Reading Spoken Interaction Spoken Production

C1 C1 B2 B2 B2

C1 C1 C1 C1 C1

The undersigned is aware that, pursuant to art. 26 of Law 15/68, and Articles 46 and 47 of Presidential Decree 445/2000, false statements,
falsified acts and use of false acts are punishable under the Penal Code and special laws. Moreover, the undersigned authorizes the processing
of personal data, in accordance with the provisions of Law 675/96 of 31 December 1996.

Roma, February 21th, 2020

Al £11,



