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Curriculum Vitae   
  

Informazioni personali  

Nome Cognome Alexandro Fortunato 
alexandro.fortunato@uniroma1.it 

  

  

Occupazione Psicologo, Psicoterapeuta, PhD 
Assegnista di Ricerca 
Socio: S.I.Ps.I.A, (Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della 
Coppia), W.A.I.M.H. (World Association for Infant Mental Health), A.I.S.M.I. (Associazione Italiana per 
la Salute Mentale Infantile), A.I.P. (Associazione Italiana di Psicologia) e S.P.R. (Society for 
Psychotherapy Research), SPR-IAG (Sezione Italiana della Society for Psychotherapy Research). 

  

Esperienza professionale  

Date 
Posizione ricoperta 

Principale attività e responsabilità  

03/02/2020 – in corso 
Assegnista di Ricerca 
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma 

Date 
Posizione ricoperta 

Principale attività e responsabilità 

01/2013 – in corso 
Psicoterapeuta 
Attività privata 

Date 
Posizione ricoperta 

Principale attività e responsabilità 
Nome del datore di lavoro  

04/2015 – 04/2019 
Psicoterapeuta 
Psicoterapia con bambini, adolescenti e genitori 
Centro Winnicott 

Date 
Posizione ricoperta 

Principale attività e responsabilità  
Nome del datore di lavoro 

01/2015 – 03/2019 
Psicoterapeuta 
Psicoterapia con bambini, adolescenti, coppie e gruppi 
Centro Clinico “Tana libera tutti” (SIPsIA) 

Date 
Posizione ricoperta 

Principale attività e responsabilità  
Nome del datore di lavoro 

01/2013 – 01/2016 
Psicoterapeuta 
Psicoterapia con bambini, adolescenti, coppie e gruppi 
Studio polispecialistico per l’età evolutiva “1, 2, 3, Stella” 

Date 
Posizione ricoperta 

Principale attività e responsabilità  
Nome del datore di lavoro 

09/2011 – 07/2015 
Coordinatore 
Coordinatore di comunità per adolescenti 
Casetta Rossa – A.P.S. il fiore del deserto 

Date 
Posizione ricoperta 

Principale attività e responsabilità  
Nome del datore di lavoro 

09/2012 – 10/2015 
Frequentatore scientifico 
Terapia con pazienti in età evolutiva 
Reparto diagnostico e terapeutico – Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria, Ospedale Umberto I 
Prof. Ugo Sabatello  

Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome del datore di lavoro 

03/2011 – 10/2015 
Cultore della materia presso la cattedra di Psicopatologia dello Sviluppo 
Ricerca e sostegno alla didattica 
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Università di Roma “Sapienza”  
Prof.ssa Annamaria Speranza 

  

Didattica e formazione  

Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome del datore di lavoro 

02/2016 – in corso 
Didattica al corso Tecniche del colloquio clinico nell'infanzia e nella genitorialità 
Corso di laurea Magistrale in Psicopatologia dinamica dello sviluppo, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 
Cattedra: Prof.ssa Annamaria Speranza 
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Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome del datore di lavoro 

7 aprile 2019 
Didatta 
Seminario sulla valutazione dei disturbi di personalità nell’infanzia e nell’adolescenza 
Istituto di Ortofonologia 

Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome del datore di lavoro 

13 giugno 2018 
Didatta  
Seminario sulla valutazione della personalità nell’infanzia 
Scuola di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, Sapienza Università di Roma 
Coordinatore: Prof. Vincenzo Guidetti 

Date 
Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 
Nome del datore di lavoro 

24 novembre 2017 
Formatore ad evento ECM 
Seminario sulla valutazione della personalità nell’infanzia 
AUSL Parma 

Data 
                   Lavoro 

         Principale attività e responsabilità 

03/2011 
Formatore 
Corsi di formazione sull’identità di genere 

  

Pubblicazioni 

 

 
Fortunato A., Giovanardi G. (2019). Credere e avere fiducia nella complessità: commento critico alla 
co-occorrenza tra disforia di genere e autismo. Psicobiettivo, 3, 91-104. 

 
Giovanardi G., Fiorini Bincoletto A., Fortunato A. (2019). Un più vasto orizzonte: psicoanalisi e identità 
di genere, storia di un rapporto controverso, da Freud ai contemporanei. Psicobiettivo, 3, 133-152. 

 

Giovanardi G., Morales P., Mirabella M., Fortunato A, Chianura L., Speranza A.M., Lingiardi V. (2019). 
Transition memories: experiences of trans adult women with hormone therapy and their beliefs on the 
usage of hormone blockers to suppress puberty. Journal of Endocrinological Investigation, 2(10), 
1231-1240. 

 
Fortunato A, Speranza A.M. (2018). Personality traits and disorders in childhood. Clinical evaluation 
and diagnosis. Clinical Neuropsychiatry, 15, 222-235  

 

Giovanardi G., Vitelli R., Maggiora Vergano C., Fortunato A., Chianura L., Lingiardi V., Speranza A.M. 
(2018). Attachment Patterns and Complex Trauma in a Sample of Adults Diagnosed with Gender 
Dysphoria. Frontiers in Psychology, 9(60), 1-13. 

 
Lingiardi V., Giovanardi G., Fortunato A., Nassisi V., Speranza A.M. (2017). Personality and 
Attachment in Transsexual Adults. Archives of Sexual Behavior, 46(5), 1313-1323. 

 
Speranza A.M., Fortunato A. (2012). Infancy, Childhood and Adolescence in the Diagnostics of the 
Psychodynamic Diagnostic Manual (PDM), Bollettino di psicologia applicata. 265, 53-65. 

  

Libri e Capitoli di Libri  

 
Fortunato A, D’Angelo V. (2019). Appunti sull’Identità di Genere. Roma: SIPsIA. 

 

Cipolloni A., Pistilli M., Quondamatteo V., Fortunato A., D'Alessandro S., Giovanardi G., De Rosa L., 
Riccardi G. (2017). La comunità psico-socio-educativa "Casetta Rossa". In: L. Chianura & V. 
Quondamatteo (a cura di), Adolescenza e pseudoadolescenza. Nuove emergenze e nuove 
prospettive (pp.73-92). Milano: Franco Angeli. 

 

Fortunato A., Pistilli M., Cipolloni A., Quondamatteo V. (2017). Gli spazi interstiziali degli operatori. In: 
L. Chianura & V. Quondamatteo (a cura di), Adolescenza e pseudoadolescenza. Nuove emergenze e 
nuove prospettive (pp.93-102). Milano: Franco Angeli. 

  

Convegni Nazionali e 
Internazionali 

 

 

Fortunato A., Innocenzi, E. (2019). The co-occurrence between gender dysphoria and autism in trans 
youth: a critical commentary through a single case study. A.I.P. – Associazione Italiana Psicologia, 
XXI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Milano, 27-29 settembre. 

 

Fortunato A., Speranza A.M. (2019). CPAP-Q Sort: personality, traits and disorders in childhood. 
A.I.P. – Associazione Italiana Psicologia, XXI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica 
e Dinamica, Milano, 27-29 settembre. 

 
Fortunato A. (2019). Dipendeza e dipendenze. Derive e percorsi di crescita in età evolutiva. SIPsIA, 
Roma, 14 e 15 giugno. 
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Fortunato A. (2018). Pensieri sulla varianza di genere nel lavoro con i genitori. Le infinite possibilità 
dell’esistere. Lo sviluppo dell’identità di genere tra ricerca e clinica. SIPsIA, Roma, 26 gennaio. 

 
Fortunato A. (2018). La valutazione della personalità infantile: Ricerca e Psicoterapia Psicodinamica. 
Clinica psicoanalitica e ricerca. Efficacia e fattori terapeutici. AIPPI, Milano, 10 novembre. 

 

Fortunato A., Speranza A.M. (2018). Assessment of childhood personality, traits and disorders: 
validation of a q-sort procedure. XII Congresso Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia 
SPR-Italia. Palermo, 5-6 ottobre. 

 

Fortunato A., Speranza A.M. (2018). Personality, traits and disorders in childhood: a q-sort 
assessment procedure. A.I.P. – Associazione Italiana Psicologia, XX Congresso Nazionale della 
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Urbino, 7-9 settembre. 

 

Giovanardi G., Morales P., Fortunato A., Mirabella M., Chianura L. (2018). The use of hormone 
blockers to suppress puberty in trans children and adolescents. a qualitative study of perceptions and 
experiences of trans adult women. A.I.P. – Associazione Italiana Psicologia, XX Congresso Nazionale 
della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Urbino, 7-9 settembre. 

 

Mirabella M., Fortunato A., Giovanardi G., Speranza A.M., Lingiardi V. (2018). The care of gender 
diverse children and adolescents in Italy. A multi-method approach to investigate mental health 
professionals and specialist services’ model of interventions. 49th SPR International Annual Meeting. 
Amsterdam, 27 – 30 giugno. 

 

Fortunato A., Tanzilli A., Lingiardi V., Speranza A.M. (2018). Personality, traits and disorders in 
childhood: A Q-Sort assessment procedure. 49th SPR International Annual Meeting. Amsterdam, 27 – 
30 giugno. 

 

Fortunato A., Maggiora Vergano C., Speranza A.M. (2018). The parent-child relationship scale: 
validating an instrument to assess relational patterns and disorders. 16th World Congress of WAIMH. 
Roma, 26 – 30 maggio. 

 
Fortunato A. (2018). La valutazione della personalità in età evolutiva. Un esempio di ricerca orientata 
psicodinamicamente. Ricerca e Psicoterapia. SIPsIA, Roma, 5 maggio. 

 

Fortunato A., Maggiora Vergano C., Speranza A.M. (2017). La Scala di Valutazione della Relazione 
Genitore-Bambino (SVR): valutazione di aspetti relazionali e sintomatici in bambini clinici e non clinici. 
In L'esperienza relazionale del corpo nello sviluppo e in psicopatologia. AISMI – Associazione Italiana 
Salute Mentale Infantile, convegno L'esperienza relazionale del corpo nello sviluppo e in 
psicopatologia. Padova 1 e 2 dicembre. 

 

Fabrizi A., Fortunato A., Foglietta I., Zanini I. (2017). The quality of interactive dynamics in language 
disorders: dyad, triad and group. A.I.P. – Associazione Italiana Psicologia, XIX Congresso Nazionale 
della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Torino, 29 settembre - 1° ottobre. 

 

Fortunato A., Mirabella M., Di Naro A., Di Ceglie D. (2017). Psychologists and paediatricians’ response 
to gender variant children and adolescents in italy and the model of interventions. A.I.P. – Associazione 
Italiana Psicologia, XIX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Torino, 
29 settembre - 1° ottobre. 

 

Giovanardi G., Maggiora Vergano C., Fortunato A., Vitelli R., Speranza A.M., Lingiardi V. (2017). 
Attachment patterns and complex trauma in a sample of adults diagnosed with gender dysphoria. 
Contemporary Trans Health in Europe: Focus on Challenges and Improvements. Belgrado, 6-8 aprile. 

 
Fortunato A., Rossi M., Santillo S. (2017). La famiglia O. Quando l’ombra si fa blocco della mente: 
adolescenti in ricerca. Il Pensare e l’apprendere, Approfondimenti. Roma, 11 febbraio.  

 

Fortunato A., Maggiora Vergano C. (2016). Relational aspects and symptomatic patterns in clinical and 
non-clinical children. A.I.P. – Associazione Italiana Psicologia, XVIII Congresso Nazionale della 
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Roma, 16-18 settembre. 

 

Giovanardi G., Maggiora Vergano C., Fortunato A., Vitelli R., Speranza A.M. (2016). Attachment 
Patterns and Complex Trauma in a Sample of Transsexual Adults. A.I.P. – Associazione Italiana 
Psicologia, XVIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica. Roma, 16-18 
settembre. 

 

Fortunato A., Rossi M., Santillo S. (2016). La famiglia O. Il Pensare e l’Apprendere, Una sfida per la 
clinica psicoanalitica di bambini e adolescenti. XXXV Convegno Annuale ASNE-SIPsIA. Roma, 10-11 
giugno. 

 
Fortunato A., Maggiora Vergano C., Speranza AM (2016). Relational aspects and symptomatic 
patterns in a clinical sample of children. 15th World Congress of WAIMH. Praga, 29 maggio – 2 giugno. 

 
Fortunato A. (2016). L’analisi personale: una ricerca di senso. Crescere nelle famiglie di oggi, 
Tradizione e attualità nella formazione dello psicoterapeuta psicoanalitico. Roma, 7 maggio. 
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Convegno Internazionale “Adolescenza e Pseudoadolescenza. Nuove emergenze e nuove 
prospettive”. (2014). Roma, 14 novembre. Segreteria Organizzativa. 

 
Fortunato A., Pistilli, M. (2014). Gli spazi interstiziali degli operatori. Tavola rotonda: Gli spazi 
interstiziali della comunità. Montefiascone (VT), 8 novembre 2014. 

 
Speranza A.M., Fortunato A. (2012). Infanzia e adolescenza nella diagnostica del PDM. S.P.R. – 
Society for Psychotherapy Research. Salerno, 14-16 settembre. 

 

Farina B., Speranza A.M., Della Marca G., Trentini C., Fortunato A., Maggiora Vergano 
C. (2012). Attaccamento disorganizzato in pazienti con disturbi dissociativi: Evidenze 
neurofisiologiche. A.I.P. – Associazione Italiana Psicologia, XIV Congresso Nazionale della Sezione di 
Psicologia Clinica e Dinamica. Chieti, 20-23 settembre. 

 Convegno Internazionale “Io sono, Io scorro” (2011). Roma, 13-14 maggio. Segreteria Organizzativa. 
  

Formazione 

 

Anno di Corso 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice della formazione 

 

2019 – In corso 
Candidato presso l’Istituto Nazionale del Training 
S.P.I. – Società Psicoanalitica Italiana 

Anno di Corso 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice della formazione 

Voto 

2015-2018 
Dottorato di ricerca 
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Università di Roma “Sapienza” 
 
Con lode 

Date 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice della formazione 

v 

giugno 2015 – in corso 
Seminario permanente di Clinica Psicoanalitica 
Clinamen – Ricerche Psicoanalitiche  

 

Date 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice della formazione 

Voto 

 

2011-2016  
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica del bambino dell’adolescente e della coppia 
Istituto Winnicott ASNE-SIPSIA 

 
   70/70 e lode 

Date 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione  
erogatrice della formazione 

09/2013 – 07/2015 
Formazione per operatori di comunità 
A.P.S. Fiore del Deserto 

Date 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
della formazione 

07-18/06/2011 
Corso di Formazione AAI – Adult Attachment Interview  
AAI Training Institute 

Date 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione 

Voto 

25/01/2011 
Laurea Magistrale in Psicologia Dinamico-Clinica nell’infanzia, nell’adolescenza e nella famiglia 
Università di Roma “Sapienza” 
 
110/110 e lode 

Date 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione 

09/2009 – 04/2010 
Progetto ERASMUS 
Universidad Complutense de Madrid 

Date 
Corso 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione 

30/06/2008 
Laurea in Scienza e Tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica 
Università di Roma “Sapienza” 

 
 

Finanziamenti ricevuti e 
riconoscimenti 

 

 2019: PDM-2 Research Grants. Fondi per studi e ricerche mirati ad approfondire le tematiche del 
PDM-2 messo a disposizione dal comitato scientifico del Manuale Diagnostico Psicodinamico e ICDL - 
Interdisciplinary Council on Developmental and Learning Disorders. 
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 2019: Vincitore (ruolo: componente del gruppo di ricerca) del finanziamento Progetto Medio – Bando 
di Ateneo per la Ricerca Scientifica, Sapienza Università di Roma. Progetto: Alto potenziale cognitivo: 
creatività e personalità in bambini tra i 4 e gli 11 anni. Responsabile della ricerca: Prof.ssa Anna Maria 
Speranza. 

 2017: Vincitore (ruolo: componente del gruppo di ricerca) del finanziamento Piccolo Progetto – Bando 
di Ateneo per la Ricerca Scientifica, Sapienza Università di Roma. Progetto: La personalità nei 
bambini: validazione di uno strumento per la valutazione dei disturbi di personalità emergenti. 
Responsabile della ricerca: Prof.ssa Anna Maria Speranza. 

Attività di referaggio  

 Dal 2019: Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, PagePress. 
Lingue straniere  

Livello europeo  Comprensione Parlato Scritto 
  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  C1 C1 B2 B2 B2 

Spagnolo  C1 C1 C1 C1 C1 

            
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art.13 d.lgs. 30 giugno 2006 n.196 "Codice in materia di protezione dei dati personali " 
e dell’art. 13 GDPR 679/16 “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” e dichiaro la veridicità dei dati personali contenuti nel 
presente curriculum. 
 
 
Roma, 21 febbraio 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


