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 curriculum vitae 
 

 
 
 

Informazioni personali 
 

Nome  Giuseppino Massimo Ciavarella 

Indirizzo  Via Mimose 20 00019 Tivoli (Roma) 

Telefono  0774336310   3336342040 

Fax   

E-mail  massimo.ciavarella@uniroma1.it 

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  20.11.1954 

 

 
Esperienza lavorativa 

  

   Ministero della Difesa 
 
-     Ufficiale Medico di Complemento del Corpo Sanitario Aeronautico 
dal 1981 al 1982 
 
Ministero della Sanita' 
 
-    Medico di Medicina generale (USL RM26 - Tivoli) dal 1982 al 1988 
-   Medico Specialista in Cardiologia a contratto SUMAI  (USL RM26 e 
RM 34) dal 1985 al 1988 
 
Ministero della Pubblica Istruzione (poi delle Universita' e della Ricerca 
Scientifica) 
Universita' di Roma "La Sapienza" - Facolta' di Medicina  e Chirurgia 
 
- Funzionario Tecnico VIII° livello dall'1.6.1988 al 31.10.2001 
- Vincitore di Concorso riservato a Ricercatore per il 

raggruppamento F07C con presa di servizio il 1.10.2001    
     

-   Dall'agosto del 1988  viene strutturato come assistente presso 
L'Istituto di Clinica delle Malattie Tropicali ed Infettive dell'Universita' 
"La Sapienza" di Roma e dall'1.1.91 e' aiuto corresponsabile (oggi 
Dirigente I^ livello).  
-    E' responsabile della Sezione di Ecocardiografia e Test provocativi 
nel S.S. di Fisiopatologia Clinica (Prof.G.Calcagnini) del Policlinico 
Umberto I di Roma - Universita' "La Sapienza"; tale Sezione svolge 
servizio diagnostico per pazienti ambulatoriali e per i pazienti 
ricoverati nei Dipartimenti di Urologia, Otorinolaringoiatria e Malattie 
Tropicali ed Infettive. 
- Dal settembre 1988 è consulente cardiologo per il 
Dipartimento di Clinica Otorinolaringoiatrica e dal 1996 e’ consulente 
cardiologo anche per il Dipartimento di Malattie Tropicali ed Infettive. 
E' membro dell'equipe per le consulenze cardiologiche indifferibili del 
Policlinico Umberto I. 
- Dall’agosto 2003 afferisce quale Ricercatore Confermato alla II 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università di Roma “La Sapienza” 
- Dall’ottobre 2003 è strutturato quale dirigente medico di I 
livello presso l’UOC Cardiologia della Azienda Ospedaliera S.Andrea 
di Roma  - II Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università di Roma “La 
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Sapienza”  
- Dall’aa 2005-2006 è Professore aggregato di Cardiologia 
presso II Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università di Roma “La 
Sapienza”  

 
 

   ### ATTIVITA' SCIENTIFICA 
     
 Indirizza la sua attività di ricerca nel campo della fisiopatologia 
cardiovascolare con particolare riguardo allo studio della storia 
naturale della cardiopatia ischemica e delle alterazioni dei meccanismi 
omeostatici della pressione arteriosa con l'uso di apparecchiature per 
registrazioni continue non invasive di parametri E' inscritto nell'elenco 
dei ricercatori esterni del Centro Studi di Medicina Aerospaziale 
dell'Aeronautica Militare di Roma ed è coautore in studi riguardanti lo 
stress cardiovascolare durante attività volativa prolungata, durante i 
corsi di pilotaggio basico avanzato elica e getto ed in soggetti normali 
sottoposti ad accelerazioni gravito-inerziali +Gz in centrifuga umana. 
E' attualmente impegnato in attivita' di assistenza, didattica e ricerca 
volte allo studio della cardiopatia ischemica (epidemiologia, 
diagnostica non invasiva e verifica terapeutica), della ipertensione 
arteriosa (con particolare attenzione ai meccanismi di adattamento 
cardiaco) oltre allo studio dei meccanismi fisiopatologici di 
interazione tra circolo periferico e funzione cardiaca. E’ impegnato in 
linee di ricerca riguardanti, in particolare, scompenso cardiaco, 
ipertensione arteriosa, sindrome metabolica, diagnostica non invasiva 
(ultrasonografica) dei segni precoci di adattamento cardiaco alle 
principali patologie cardiovascolari, indicazioni al trattamento 
chirurgico di valvulopatia e cardiopatia ischemica.  
 
E' autore a tutt'oggi di 115 pubblicazioni su riviste italiane ed 
internazionali e  comunicazioni a congressi. 
 
 ATTIVITA' DI ASSISTENZA DIDATTICA 
 
-    Sin dal 1977 collabora per lezioni, seminari, corsi di aggiornamento 
dapprima con il Prof. V. Corsi poi con il Prof. G. Calcagnini, con 
predisposizione di materiale didattico e partecipazione attiva alle lezioni 
ed ai corsi. 

 
-   Durante gli aa 1977-78, 78-79 e 79-80 frequenta i reparti e i laboratori 
della IV^ cattedra di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica 
dell'Universita' di Roma partecipando, quale allievo interno, a seminari e 
gruppi di studio.  
 
- Prende parte come membro alle Commissioni di esame di 
profitto di Metodologia Clinica per gli a.a. 1987-88,88-89,89-90,90-91 e 
91-92 e di Fisiopatologia Clinica, dall’ a.a. 92-93 a 02-03, del corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia. Effettua lezioni e seminari di 
Ecocardiografia nell'ambito del Corso di Laurea in in Medicina e 
Chirurgia (dagli a.a.90-91 a 02-03).  

 
- Negli aa 2001-2002 e 2002-2003 è titolare dell’insegnamento di 
Fisiologia Umana nel corso integrato di Anatomia e Fisiologia del I^ 
anno del Corso di Laurea per Fisioterapisti – Università La Sapienza di 
Roma – Sede di Sezze/Latina 

 
- Dall’aa 2004-2005 è titolare dell’insegnamento di Cardiologia  del 
II anno del  corso integrato di Laurea in Scienze Infiermeristiche – II 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università La Sapienza presso il 
Centro S.Giovanni di Dio – Ospedale S.Pietro 

 
- Dall’aa 2004-2005 è titolare dell’insegnamento di Diagnostica 
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Cardiovascolare non invasiva nel Corso di Laurea Specialistica in 
Medicina e Chirurgia e nel Corso di Specializzazione in Cardiologia  -  II 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università La Sapienza . 

 
- Dall’aa 2011-2012 è titolare dell’insegnamento di Cardiologia  del 
II anno del  corso integrato di Laurea in Terapisti Occupazionali – II 
Facoltà di Medicina e Psicologia – Università La Sapienza 

 
 

 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Roma “La Sapienza” - II Facoltà di Medicina e Psicologia– Ospedale S 
Andrea - Roma 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore aggregato di Cardiologia 

 
 

Istruzione e formazione 
 

  - Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Universita' di Roma "La 
Sapienza" il 29.7.1980 con voti 110/110 e lode. 
- Specializzazione in Cardiologia il 26.7.1985 presso l'Universita' di 
Roma "La Sapienza"  con voti 50/50. 
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Madrelingua  italiano 

 

Altra lingua 

 

  inglese 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 
 
 
 
 
 

 

 
 


