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CURTO MARTINA
martina.curto@gmail.com

[taliana
1984

Da Maggio 2010 a Maggio 2015

Universita La Sapienza di Roma - Facolta di Medicina e Psicologia — Ospedale S. Andrea di
Roma, V.di Grottarossa 1035-1039, 00189, Roma, IT; Scuola di specializzazione in
Psichiatria, Direttore Prof. Paolo Girardi
http://w3.uniroma1.it/medicina2/scuole_specializzazione

Azienda Ospedaliera e Universita.
Attivita clinico-assistenziale, U.O.C. di Psichiatria dell Ospedale Sant’Andrea.

Mansioni svolte nellambito della clinica psichiatrica della Scuola di Specializzazione in
Psichiatria: gestione e trattamento dei pz in fase di acuzie psichiatrica (attivita clinica presso
SPDC Ospedale Sant'/Andrea), gestione e trattamento di pazienti afferenti al Day Hospital
psichiatrico affetti da depressione farmaco resistente, disturbo bipolare, sindrome ansiosa
moderata/grave, gestione e trattamento dei pz affetti da schizofrenia farmaco resistente,
gestione e trattamento dei pz al primo esordio psicotico, valutazione degli adolescenti con stati
mentali a rischio e affetti da sindrome ansioso depressiva, gestione dei farmaci antipsicotici
long-acting.

Da Gennaio 2010 a Marzo 2012

Universita degli studi “La Sapienza” di Roma, P.le Aldo Moro 5, 00185, Roma, IT; 06 49911;
www.uniromal.it, Prof. F.Nicoletti , Professore Ordinario di Farmacologia Clinica,
ferdinandonicoletti@hotmail.com

Universita di Roma °‘La Sapienza”, corso di laurea triennale “Tecnici di Riabilitazione
Neuropsichiatrica”.

Attivita di collaborazione alla docenza.

-Svolgimento di lezioni di Psicofarmacologia durante il secondo anno di corso di laurea “Tecnici
di Riabilitazione Neuropsichiatrica” e relativi esami di valutazione.

Per ulteriori informazioni:
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Da Novembre 2004 a Giugno 2006 e da Novembre 2007 a Giugno 2008

Universita degli studi “La Sapienza” di Roma, P.le Aldo Moro 5, 00185, Roma, IT; 06 49911;
www.uniroma1.it/studenti/borse/collaborazione/default.php
Prof. Paolo Falaschi, Professore Associato di Geriatria, paolo.falaschi@uniroma1.it

Borsa di Collaborazione per studenti Universitari.

Collaborazione con attivita della segreteria didattica del corso di laurea triennale di Scienze
Infermieristiche e collaborazione con attivita del docente responsabile.

-Attivita di segreteria didattica

-Attivita di orientamento per studenti provenienti dalle Scuole Medie Superiori
-Collaborazione alla preparazione delle lezioni tenute dal docente responsabile.

Da Gennaio 2007 a Dicembre 2007

Universita degli studi “La Sapienza” di Roma, P.le Aldo Moro 5, 00185, Roma,|T; 06 49911;
www.uniroma1.it/studenti/borse/collaborazione/default.php

Universita “La Sapienza” di Roma, Orientamento all'Universita per studenti delle scuole
superiori.

Studente-Mentore

Dopo un adeguato corso di formazione, lo studente-mentore &

colui che si reca nelle scuole Medie Superiori per presentare,durante una conferenza cui
partecipano le classi 4° e 5°, lintera Offerta formativa del “La Sapienza” di Roma e per
rispondere ai principali interrogativi dei futuri studenti riguardanti I'esperienza universitaria.

Da Settembre 2008 a Luglio 2009

Universita degli studi “La Sapienza” di Roma, P.le Aldo Moro 5, 00185, Roma,|T; 06 49911;
www.uniroma.it/studenti/cultura/iniziative.php

Progetto universitario “Mind the Gap” di informazione e divulgazione di nozioni scientifiche in
merito agli effetti dovuti all'uso-abuso di sostanze psicoattive.

Delegato del Progetto “Mind the Gap”

-Attivita di tesoriere

-Partecipazione all'organizzazione di attivita di informazione e divulgazione
di nozioni scientifiche riguardanti I'uso-abuso di sostanze quali: conferenze, sito internet,
questionari utilizzati per indagini osservazionali sull'uso di sostanze e creazione di gadgets.

-Organizzazione di uno studio epidemiologico sull'uso di sostanze psicoattive allinterno della
Facolta di Medicina

Da Maggio 2010 a Maggio 2015
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Universita La Sapienza di Roma - Facolta di Medicina e Psicologia — Ospedale S. Andrea di
Roma, V.di Grottarossa 1035-1039, 00189, Roma, IT; Scuola di specializzazione in
Psichiatria, Direttore Prof. Paolo Girardi
http://w3.uniroma1.it/medicina2/scuole_specializzazione

Competenze nell'ambito della clinica psichiatrica: gestione e trattamento dei pz in fase di acuzie
psichiatrica (attivita clinica presso SPDC Ospedale Sant’Andrea), gestione e trattamento di
pazienti afferenti al Day Hospital psichiatrico affetti da depressione farmaco resistente, disturbo
bipolare, sindrome ansiosa moderata/grave, gestione e trattamento dei pz affetti da schizofrenia
farmaco resistente, gestione e trattamento dei pz al primo esordio psicotico, gestione delle
terapie con farmaci antipsicotici long-acting.

Cicli di lezioni frontali e seminariali: Psicopatologia, Anatomia Comportamentale, Fondamenti di
psicoterapia, Farmacologia e farmacoterapia, discussione e supervisione di casi clinici.

Diploma di Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia con votazione 70/70 con lode.

Da Novembre 2013 a Luglio 2015

Department of Psychiatry, McLean Hospital, Harvard Medical School, Boston (MA), USA.
Prof Ross J Baldessarini, rbaldessarini@mclean.harvard.edu.

Attivita di ricerca clinica in psichiatria nell'lambito di psicosi severe farmacoresistenti.

Post-Doctoral Fellow

Da Settembre 2003 a Settembre 2009

Universita La Sapienza di Roma - Facolta di Medicina e Psicologia — Ospedale S. Andrea di
Roma, V.di Grottarossa 1035-1039, 00189, Roma, IT;
http://w3.uniroma.it/medicina2/

Competenze mediche

Conoscenza di:

-Funzioni biologiche, fisiologiche e patologiche del corpo umano

-Patologie umane: basi biologiche, meccanismi fisiopatologici, aspetti clinici e terapie.

Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110 con lode, Abilitata alla Professione il
10 Febbraio 2010; iscritta presso I'Ordine dei Medici di Roma n°® M57763.

Da Settembre 1998 a Luglio 2003
Liceo scientifico “G.B.Morgagni”, Via Fonteiana 125, 00152 Roma, IT, 06 5894887

www.liceomorgagni.it
Materie classiche e scientifiche, lingua inglese, informatica.

Diploma di maturita scientifica con indirizzo P.N.l. (Piano Nazionale di Informatica) con
votazione 92/100.

1. Curto M, Comparelli A, Ciavarella GM, Gasperoni C, Lionetto L, Corigliano V,
Uccellini A, Mancinelli |, Ferracuti S, Girardi P, Baldessarini RJ. Impairment of left
ventricular function early in treatment with clozapine: a preliminary study. Int Clin
Psychopharmacol. 2015 Jun 5. [Epub ahead of print] PubMed PMID: 26049674,

2. Rapinesi C, Kotzalidis GD, Curto M, Serata D, Ferri VR, Scatena P, Carbonetti P,
Napoletano F, Miele J, Scaccianoce S, Del Casale A, Nicoletti F, Angeletti G,
Girardi P. Electroconvulsive therapy improves clinical manifestations of treatment-
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10.

1.

12.

13.

14.

resistant depression without changing serum BDNF levels. Psychiatry Res. 2015
Jun 30;227(2-3):171-8. doi: 10.1016/j.psychres.2015.04.009. Epub 2015 Apr 13.
PubMed PMID: 25910420.

Curto M, Lionetto L, Fazio F, Mitsikostas DD, Martelletti P. Fathoming the
kynurenine pathway in migraine: why understanding the enzymatic cascades is
still critically important. Intern Emerg Med. 2015 Feb 24. [Epub ahead of print]
PubMed PMID: 25708356.

Martocchia A, Curto M, Comite F, Scaccianoce S, Girardi P, Ferracuti S, Nicoletti
F, Falaschi P. The Prevention and Treatment of Delirium in Elderly Patients
Following Hip Fracture Surgery. Recent Pat CNS Drug Discov. 2015 Feb 16.
[Epub ahead of print] PubMed PMID: 25687439.

Masillo A, Valmaggia LR, Saba R, Brandizzi M, Lindau JF, Solfanelli A, Curto M,
Narilli F, Telesforo L, Kotzalidis GD, Di Pietro D, D'Alema M, Girardi P, Fiori Nastro
P. Interpersonal sensitivity and functioning impairment in youth at ultra-high risk
for psychosis. Eur Child Adolesc Psychiatry. 2015 Feb 25. [Epub ahead of print]
PubMed PMID: 25711287.

Biagiarelli M, Roma P, Comparelli A, Andraos MP, Di Pomponio I, Corigliano V,
Curto M, Masters GA, Ferracuti S. Relationship between the Rorschach
Perceptual Thinking Index (PTI) and the Positive and Negative Syndrome Scale
(PANSS) in psychotic patients: a validity study. Psychiatry Res. 2015 Feb
28;225(3):315-21.  doi: 10.1016/j.psychres.2014.12.018. Epub 2014 Dec 19.
PubMed PMID: 25560479.

Rapinesi C, Curto M, Kotzalidis GD, Del Casale A, Serata D, Ferri VR, Di Pietro
S, Scatena P, Bersani FS, Raccah RN, Digiacomantonio V, Ferracuti S, Bersani
G, Zangen A, Angeletti G, Girardi P. Antidepressant effectiveness of deep
Transcranial Magnetic Stimulation (dTMS) in patients with Major Depressive
Disorder (MDD) with or without Alcohol Use Disorders (AUDs): a 6-month, open
label, follow-up study. J Affect Disord. 2015 Mar 15;174:57-63. doi:
10.1016/j.jad.2014.11.015. Epub 2014 Nov 20. PubMed PMID: 25484178.

Serra G, Koukopoulos A, De Chiara L, Napoletano F, Koukopoulos AE, Curto M,
Manfredi G, Faedda G, Girardi P, Baldessarini RJ. Features preceding diagnosis
of bipolar versus major depressive disorders. J Affect Disord. 2015 Mar 1;173:134-
42. doi: 10.1016/j.jad.2014.10.050. Epub 2014 Nov 11. PubMed PMID: 25462407.
Brandizzi M, Schultze-Lutter F, Masillo A, Lanna A, Curto M, Lindau JF, Solfanelli
A, Listanti G, Patané M, Kotzalidis G, Gebhardt E, Meyer N, Di Pietro D, Leccisi
D, Girardi P, Fiori Nastro P. Self-reported attenuated psychotic-like experiences in
help-seeking adolescents and their association with age, functioning and
psychopathology.  Schizophr  Res. 2014  Dec;160(1-3):110-7.  doi:
10.1016/j.schres.2014.10.005. Epub 2014 Oct 29. PubMed PMID: 25458860.
Corigliano V, De Carolis A, Trovini G, Dehning J, Di Pietro S, Curto M, Donato N,
De Pisa E, Girardi P, Comparelli A. Neurocognition in schizophrenia: from
prodrome to multi-episode illness. Psychiatry Res. 2014 Dec 15;220(1-2):129-34.
doi: 10.1016/j.psychres.2014.07.067. Epub 2014 Aug 6. PubMed PMID:
25149131.

Curto M, Martocchia A, Comite F, Scaccianoce S, Xenos D, Nasca C, Ferracuti S,
Girardi P, Nicoletti F, Falaschi P. The presence of depressive symptoms in
comorbidity with Alzheimer's disease does not influence changes in serum brain-
derived neurotrophic factor levels in older patients. Int J Geriatr Psychiatry. 2014
Apr;29(4):439-40. doi: 10.1002/gps.4067. PubMed PMID: 24599735.

Masillo A, Valmaggia LR, Lanna A, Brandizzi M, Lindau JF, Curto M, Solfanelli
A, Kotzalidis GD, Patané M, Godeas L, Leccisi D, Girardi P, Fiori Nastro P.
Validation of the Italian version of interpersonal sensitivity measure (IPSM) in
adolescents and young adults. J Affect Disord. 2014 Mar;156:164-70. doi:
10.1016/j.jad.2013.12.012. Epub 2013 Dec 17. PubMed PMID: 24439250.
Comparelli A, De Carolis A, Emili E, Rigucci S, Falcone I, Corigliano V, Curto M,
Trovini G, Dehning J, Kotzalidis GD, Girardi P. Basic symptoms and psychotic
symptoms: their relationships in the at risk mental states, first episode and multi-
episode schizophrenia. Compr Psychiatry. 2014 May;55(4):785-91. doi:
10.1016/j.comppsych.2014.01.006. Epub 2014 Jan 17. PubMed PMID: 24556516.
Martocchia A, Curto M, Scaccianoce S, Comite F, Xenos D, Nasca C, Falaschi
GM, Ferracuti S, Girardi P, Nicoletti F, Falaschi P. Effects of escitalopram on
serum BDNF levels in elderly patients with depression: a preliminary report. Aging
Clin Exp Res. 2014 Aug;26(4):461-4. doi: 10.1007/s40520-014-0194-2. Epub 2014
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15.

16.

17.
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20.

Jan 17. PubMed PMID: 24435333.

Solfanelli A, Curto M, Dimitri-Valente G, Kotzalidis GD, Gasperoni C, Sani G,
Manfredi G, Rapinesi C, Comparelli A, Girardi P. Skin rash occurring with
olanzapine pamoate, but not with oral olanzapine, in a male with juvenile idiopathic
arthritis. J Child Adolesc Psychopharmacol. 2013 Apr;23(3):232-4. doi:
10.1089/cap.2012.0121. PubMed PMID: 23607414.

Comparelli A, De Carolis A, Corigliano V, Romano S, Kotzalidis G, Brugnoli R,
Tamorri S, Curto M, Tatarelli R, Ferracuti S, Girardi P. Neurocognition,
psychopathology, and subjective disturbances in schizophrenia: a comparison
between short-term and remitted patients. Compr Psychiatry. 2012 Oct;53(7):931-
9. doi: 10.1016/j.comppsych.2012.02.007. Epub 2012 Mar 22. PubMed PMID:
22444951,

Serata D, Kotzalidis GD, Lionetto L, Rapinesi C, Aimati L, Del Casale A, Curto M,
De Pisa E, Simmaco M, Girardi P. Re: Response to Anderson's Letter to the
Editor. Comment on: Hemochromatosis and bipolar disorder, Serata et al. (2012).
General hospital psychiatry 05/2012; 34(4):433-5.
DOI:10.1016/j.genhosppsych.2012.04.006

Serata D, Kotzalidis GD, Riozzi B, Storto M, Panaccione I, Romano S, Rapinesi C,
Porfiri GM, Casolla B, Del Casale A, Curto M, Caloro M, Girardi N, Savoja V,
Nicoletti F, Tatarelli R, Girardi P. Increased serum Dickkopf-1 levels in drug-
abusing psychotic patients. Prog Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry. 2012
Mar 30;36(2):239-44. doi: 10.1016/j.pnpbp.2011.11.006. Epub 2011 Nov 21.
PubMed PMID: 22122879.

Martocchia A, Curto M, Toussan L, Stefanelli M, Falaschi P. Pharmacological
strategies against glucocorticoid-mediated brain damage during chronic disorders.
Recent Pat CNS Drug Discov. 2011 Sep 1;6(3):196-204. Review. PubMed PMID:
21834781.

Molinaro G, Traficante A, Riozzi B, Di Menna L, Curto M, Pallottino S, Nicoletti F,
Bruno V, Battaglia G. Activation of mGlu2/3 metabotropic glutamate receptors
negatively regulates the stimulation of inositol phospholipid hydrolysis mediated by
5-hydroxytryptamine2A serotonin receptors in the frontal cortex of living mice. Mol
Pharmacol. 2009 Aug;76(2):379-87. doi: 10.1124/mol.109.056580. Epub 2009
May 13. PubMed PMID: 19439499.

Fazio F, Lionetto L, Curto M, lacovelli L, Napoletano F, Corigliano V, Comparelli
A, Bruno V, Nicoletti F, Simmaco M, Battaglia G. Tryptophan pathway metabolites:
novel targets in neuropsychiatric disorders. 2015 CINP Thematic Meeting on
“Stress, inflammation and depression: focus on novel psychotropic drug targets”.
Curto M, Lionetto L, Napoletano F, Vignaroli G, Capi M, Corigliano V, Usiello A,
Comparelli A, lacovelli L, Di Menna L,. Molinaro G, Berrnabucci M, Battaglia G,
Simmaco M, Nicoletti F, Fazio F. (2013). Reduced levels of Xanthurenic Acid in
the blood of schizophrenic patients. Society of Neuroscience annual congress.
Poster session 614.22.

Curto M, Lionetto L, Napoletano F, Vignaroli G, Capi M, Corigliano V, Comparelli
A, lacovelli L, Molinaro G, Bruno V, Battaglia G, Simmaco M, Nicoletti F, Fazio F.
(2013). Levels of xanthurenic acid, a putative activator of type 2/3 metabotropic
glutamate receptors, are reduced in the blood of schizophrenic patients and their
healthy relatives. Italian Society of Pharmacology annual meeting. Rome (IT).
Martocchia A, Curto M, Comite F, Scaccianoce S, Ferracuti S, Nicoletti F and
Falaschi P. (2013). Preliminar results on urinary cortisol levels and serum BDNF
levels as biological markers of cognitive functions in and neuropsychiatric
diseases in elederly patients. 57th National Congress of Italian Society of Geriatry
and Gerontology. Torin (IT). Oral communication.

Curto M, Martocchia A, Comite F, Scaccianoce S, Ferracuti S, Nicoletti F and
Falaschi P. (2012). Circulating BDNF levels in elderly patients with Depression,
Alzheimer Disease (AD), comorbid AD and depression and in healthy age-
matched and young subjects. 113 National Congress of Italian Internal Medicne
Society. Rome (IT). Best Poster Prize 2012.

Fiori Nastro P., Brandizzi M., Lindau Fortes J., Masillo A., Kotzalidis GD, Fortes
C., Angelone M., Solfanelli A., Curto M., Leccisi D. and Girardi P. (2013). Early
identification of at-risk mental states in adolescents and young adults: an Italian
experience. 8th International Conference on Early Psychosis, San Francisco
(USA).
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7. Curto M., Napoletano F.,Corigliano V., De Carolis A., Tamorri S., Romano S.,
Nicoletti F., Girardi P, Comparelli A. (2013). Serum BDNF levels in first psychotic
episode (FEP), chronic psychotic patients (CP) and healthy young controls. Italian
Congress of Biological Psychiatry. Naples (IT), 18-20 Sept.

8. Corigliano V., De Carolis A, Curto M. Romano S., Tamorri S., Napoletano F.,
Nicoletti F., Girardi P., Comparelli A. (2013). Correlation between serum BDNF
levels and neurocognitive functions in schizophrenia. Italian Congress of Biological
Psychiatry. Naples (IT), 18-20 Sept.

9. Fiori-Nastro P, Leccisi D, D’Alema M, Di Pietro D, Masillo A, Brandizzi M, Curto
M, Solfanelli A, Fortes Lindau J, Kotzalidis GD, Angelone M, Girardi P. (2013). A
model of integration between community mental health services and university:
creating a consortium. Italian Society of Psychiatric Epidemiology, Rome (IT), 21-
22 Jan.

10. Claro AE, Curto M, Santamaria F, Simmaco M, Leccisi D, Ferracuti S, Girardi P e
Fiori Nastro P. Personalized medicine in psychiatry: a model of individualized
prescription extended to the community mental health services. Annual meeting of
Italian Psychopathology Society, Torin (IT).

11. Ferracuti S, Di Cosimo D, Curto M, Gentile G, Roma P, Girardi P, Simmaco M.
(2014). Vulnerability factors of gambling disorder: a multidisciplinary approach.
Annual meeting of Italian Psychopathology Society, Torin (IT).

2013-2015: Responsabile dell'analisi dei dati e della stesura del manoscritto “Relationship
between the Rorschach Perceptual Thinking Index (PTI) and the Positive and Negative Syndrome Scale
(PANSS) in psychotic patients: a validity study.”. Responsabile della somministrazione delle scale cliniche
a pazienti affetti da psicosi cronica e al primo episodio. Responsabile: Prof. Stefano Ferracuti.
2012-2015: Responsabile del reclutamento di pazienti affetti da schizofrenia cronica e al primo
episodio e dei parenti sani di primo grado nell’ambito del Progetto di ricerca “Metaboliti della via
delle kynurenine e schizofrenia”. Il manoscritto & attualmente in revisione dalla rivista “Scientific
Reports”. Responsabile: Prof. Ferdinando Nicoletti.

2013-2015: Collaborazione al Progetto “Medicina Personalizzata in Psichiatria” presso
I'Ospedale Sant'Andrea di Roma e il CSM di Ciampino. Responsabili: Prof. Paolo Girardi, Prof.
Paolo Fiori Nastro, Prof. Maurizio Simmaco.

2012-2013: Responsabile dell'Area del Funzionamento Globale nel progetto di ricerca
multicentrico NIS (Network Italiano per le Psicosi) per il centro presso 'Ospedale Sant'Andrea,
Universita “Sapienza” di Roma. Responsabile: Prof. Mario Maj.

2011-2013: Responsabile del reclutamento di pazienti a rischio per psicosi e pazienti al primo
episodio psicotico per il CSM e la UONPI di Ciampino nell’ambito del progetto di ricerca
“Liberiamo il futuro” per la prevenzione e I'identificazione precoce degli stati mentali a rischio.
Responsabile: Prof. Paolo Fiori Nastro. (Per le pubblicazioni relative al progetto si veda la
sezione Pubblicazioni).

2010- 2014: Responsabile del reclutamento e della valutazione di pazienti affetti da psicosi
cronica candidati a terapia con clozapina e gestione del protocollo clinico di ricerca presso
I'Ospedale Sant'Andrea di Roma. Responsabile: Prof. Paolo Girardi. Pubblicazioni: Curto et al.,
2015.

2010-2014: Co-responsabile del progetto di ricerca BDNF, depressione dell’anziano e malattia
di Alzheimer presso I'Ospedale Sant’Andrea di Roma. Responsabili: Prof. Paolo Girardi, Prof.
Paolo Falaschi. Per le pubblicazioni e poster si veda la sezione Pubblicazioni e Poster.

Basic Life Support — Early Defibrillation

Stati mentali a Rischio: somministrazione SPI-CY e SPI-A (Prof. ssa E.Gebardht)
L’Assessment Terapeutico delladolescente dal vivo. Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemeli.
Valutazione globale del funzionamento globale nella schizofrenia: SLOF e PSP (Prof. M. Maj).
Corso in Metodologia della ricerca (Prof.ssa F.Schultze-Lutter).

International PhD in Computational Neuroscience, Champalimaud Neuroscience Programme,
“Instituto Gulbenkian de Ciencia”, Lisbon, Portugal.

Scuola di Specializzazione in Farmacologia Clinica, Dipartimento di Farmacologia “V.Espamer”,
Facolta di Medicina e Odontoiatria, Universita “Sapienza” di Roma.
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MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE INGLESE
buona conoscenza della lingua scritta, buona capacita di scrittura e buona capacita di

espressione orale.

SPAGNOLO

elementare conoscenza della lingua scritta, elementare capacita di scrittura e elementare
capacita di espressione orale.
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