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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANTONINA  MAROTTA 

   

Telefono Ufficio  06/90017261 

Fax  NO 

E-mail ufficio  antonina.marotta@nomentanahospital.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  7/06/1965 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 Tipo di impiego/ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 01 Ottobre 2013 ad oggi 

Nomentana Hospital Srl 

Largo Nicola Berloco 1 – Fonte Nuova (RM) 

 

Direttore della Formazione Aziendale  

Nell’espletamento di tale ruolo svolgo funzioni di pianificazione e organizzazione 
della formazione per il personale sanitario e non dell’azienda, attraverso l’analisi dei 
bisogni formativi, delle criticità e sulla base degli obiettivi aziendali. 

Sono, contestualmente, responsabile dell’organizzazione dei tirocini formativi degli 
studenti afferenti a vari corsi di laurea delle professioni sanitarie. 

 

5 Luglio 2000 – 30 Settembre 2013  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Nomentana Hospital Srl 

Largo Nicola Berloco 1 – Fonte Nuova (RM) 

 

• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura  Accreditata di circa 480 PL con: Riabilitazione, Emodialisi, RSA, 
Lungodegenza Post-Acuzie, Hospice.  Certificata secondo lo standard UNI EN ISO 
9001: 2000. 

 

• Tipo di impiego/ruolo  Infermiera Dirigente -  Responsabile di Area Infermieristica 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Nell’espletamento di tale ruolo ho svolto funzioni di organizzazione e pianificazione 
delle attività assistenziali, e di gestione e coordinamento del personale afferente 
all’area sanitaria. 

In collaborazione con il gruppo dei coordinatori, ho sviluppato alcuni progetti 
indirizzati al miglioramento della qualità dell’assistenza: elaborazione e 
sperimentazione della cartella infermieristica; elaborazione e sperimentazione di un 
protocollo per la prevenzione e la cura delle Lesioni da decubito (con utilizzo di 
Medicazioni avanzate); un protocollo di inserimento e valutazione del personale 
neoassunto; partecipazione all’elaborazione della Carta dei Servizi aziendale. 
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In collaborazione con l’Area del Personale, ho elaborato un Piano di Valutazione 
del Personale, collegato ad un sistema premiante per il miglioramento della qualità 
assistenziale. 

Quale componente del Commissione per la formazione e l’ECM mi sono occupata 
dell’organizzazione e di progetti formativi aziendali per gli infermieri, i coordinatori e i 
terapisti della riabilitazione. 

In collaborazione con il servizio di Psicologia, ho elaborato e somministrato un 
questionario  a tutto il personale afferente all’area sanitaria per indagare lo stress e 
il disagio lavorativo degli operatori.  

Sono componente della Commissione per la Gestione del Rischio Clinico e mi sono 
occupata della pianificazione e attuazione del progetto per l’introduzione della 
Scheda Terapeutica Unica. 

 

 

01/09/1999 – 12 maggio 2000 Ospedale Buccheri – La Ferla, Provincia Romana 
Fatebenefratelli,  presso la Direzione Sanitaria - Palermo 

Infermiera Dirigente - Responsabile di Area Infermieristica 

In tale periodo ho svolto, in particolare, oltre alle funzioni di gestione e 
coordinamento del personale, attività di docenza per  la sperimentazione di un 
progetto mirato all’introduzione  della “Cartella infermieristica informatizzata”. 

 

12/01/1998 – 31/08/1999  A.R.N.A.S Civico e Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli 
presso il Corso Universitario per Infermiere - Palermo 

Docente e Tutor 

 

21/08/1992 – 11/01/1998  A.R.N.A.S. Civico e Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli 
presso la Sala Operatoria Cardiochirurgia - Palermo 

Infermiera Professionale. 

07/03/1991 – 20/08/1992    Azienda Ospedaliera  V. Cervello presso la 
Rianimazione e Terapia Intensiva - Palermo                                                               

Infermiera Professionale 

20/02/1989 – 06/03/1991  Ospedale “Buccheri La Ferla” (Fatebenefratelli)                    
presso la Terapia Intensiva Neonatale - Palermo 

Infermiera Professionale 

01/10/1988 – 21/12/1988   Azienda Universitaria Policlinico  presso l’Unità 
Coronarica - Palermo 

Infermiera Professionale 

 

ATTIVITA’  DI DOCENZA 

Giugno 1998 Relatrice al Corso di aggiornamento per infermieri “La teoria delle 
Attività di Vita, quale nuova modalità assistenziale” nei giorni 04-09-12-16, 
presso A.R.N.A.S. Civico e Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli – Corso D.U.I. 
- Palermo 

Ottobre 1998 – Giugno 1999 Relatrice ai corsi di aggiornamento sulla “Teoria 
delle Attività di Vita” (moduli formativi a cadenza settimanale) , per il personale 
dipendente A.R.N.A.S. Civico e Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli, - 
Palermo 

Marzo 2000 Relatrice al corso di aggiornamento "Lo Stato dell'Arte - 
Dall'esecuzione di compiti all'autonomia" per il personale infermieristico del 
Dipartimento delle Terapie Intensive A.R.N.A.S. Civico e Benfratelli, G. Di 
Cristina e M. Ascoli – Palermo 
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Gennaio 2002  Relatrice al corso di aggiornamento per  infermieri “Per una 
migliore qualità assistenziale”  nei giorni  24 – 29 – 31, presso la Casa di Cura 
Accreditata “Nomentana Hospital” - Roma 

Anno accademico 1997/98 e 1998/99  Docente di “Scienze Infermieristiche 
Generali e Cliniche” al Corso Universitario per Infermiere presso A.R.N.A.S. 
Civico e Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli – Palermo, PER UN TOTALE 
RISPETTIVAMENTE DI 40 + 40 ORE 

Anno accademico 1998/99 Docente di “Scienze Infermieristiche in area 
Ostetrico-Ginecologica”  al Corso Universitario per Infermiere presso 
A.R.N.A.S. Civico e Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli – Palermo, PER UN 
TOTALE DI 20 ORE 

Anno accademico 1999/2000  Docente di "Scienze Infermieristiche in Area 
Critica"  al Corso Universitario per Infermiere presso A.R.N.A.S. Civico e 
Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli – Palermo, PER UN TOTALE DI 20 ORE 

Relatrice alle tesi per il conseguimento del Diploma Universitario per 
Infermiere, anno accademico 1999/2000, presso l‘Università degli Studi 
Palermo 

Anno accademico 2000/2001  Docente di "Scienze Infermieristiche in Area 
Critica"  al Corso Universitario per Infermiere presso A.R.N.A.S. Civico e 
Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli – Palermo, PER UN TOTALE DI 20 ORE 

Anno accademico 2005 – 2006  Docente in “Infermieristica basata sulle 
evidenze scientifiche” presso l’Università La Sapienza, II Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, presso la sede formativa dell’Ospedale S. Pietro – Fatebenefratelli, 
PER UN TOTALE DI 18 ORE 

Anno accademico 2006 – 2007  Docente in “Infermieristica basata sulle 
evidenze scientifiche” presso l’Università La Sapienza, II Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, presso la sede formativa dell’Ospedale S. Pietro – Fatebenefratelli, 
PER UN TOTALE DI 18 ORE 

Gennaio – Febbraio 2008 Docente in “L’assistenza di base” al Corso della 
Regione Lazio – Provincia di Rieti per Assistenti al paziente con patologia di 
Alzheimer, PER UN TOTALE DI 30 ORE 

Anno accademico 2007 – 2008  Docente in “Infermieristica basata sulle 
evidenze scientifiche” presso l’Università La Sapienza di Roma, II Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, presso la sede formativa dell’Ospedale S. Pietro – 
Fatebenefratelli, PER UN TOTALE DI 18 ORE 

Relatrice alle tesi per il conseguimento del Master in Management 
Infermieristico per funzioni di coordinamento presso l’Università degli Studi Di 
Roma “Tor Vergata” anno accademico 2007/2008 

Anno accademico 2008 – 2009  Docente in “Infermieristica basata sulle 
evidenze scientifiche” presso l’Università La Sapienza di Roma, II Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, presso la sede formativa dell’Ospedale S. Pietro – 
Fatebenefratelli, PER UN TOTALE DI 18 ORE 

Anno accademico 2009 – 2010  Docente in “Infermieristica basata sulle 
evidenze scientifiche” presso l’Università La Sapienza di Roma, II Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, presso la sede formativa dell’Ospedale S. Pietro – 
Fatebenefratelli, PER UN TOTALE DI 18 ORE 

Relatrice al Convegno dell’Università degli studi di Roma “La Sapienza” c/o 
l’Azienda Ospedaliera S. Andrea “Il paziente con lesioni cutanee: integrazione 
o frammentazione tra Ospedale, Territorio, Università, Regione” il giorno 6 
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giugno 2009 

Anno accademico 2010/2011 Docente in “Assistenza Residenziale” - Master 
"Case Management nella rete integrata dei servizi a favore dell’anziano” 
presso l’Università La Sapienza di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, per un totale di 5 ore; 

Anno accademico 2011/2012 Docente in “Assistenza Residenziale” - Master 
"Case Management nella rete integrata dei servizi a favore dell’anziano” 
presso l’Università La Sapienza di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, per un totale di 5 ore. 

Anno accademico 2012/2013 Docente in “Assistenza Residenziale” - Master 
"Case Management nella rete integrata dei servizi a favore dell’anziano” 
presso l’Università La Sapienza di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, per un totale di 5 ore. 

Anno accademico 2013/2014 Docente in “Assistenza Residenziale” e in “Il 
governo clinico”- Master "Case Management nella rete integrata dei servizi a 
favore dell’anziano” (per un totale di 8 ore), presso l’Università La Sapienza di 
Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. 

Anno accademico 2014/2015 Docente in “Assistenza Residenziale” e in “Il 
governo clinico”- Master "Case Management nella rete integrata dei servizi a 
favore dell’anziano” (per un totale di 7 ore), presso l’Università La Sapienza di 
Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. 

Anno accademico 2015/2016 Docente in “Teorie del nursing” – Corso di 
Laurea in Infermieristica Sede Ex CRI, presso Università La Sapienza di 
Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. 

 

PUBBLICAZIONI 

Settembre 1998 Un articolo sulla rivista internazionale Professioni 
Infermieristiche “Qualità totale: obiettivo prioritario per migliorare le 
prestazioni delle Aziende Sanitarie”; 

Marzo 1999  Un articolo sulla rivista Panorama della Sanità “Esperienze 
interculturali. Un bisogno per imparare a convivere” 

Settembre  2010 Un articolo sulla rivista internazionale Professioni 
Infermieristiche “Una revisione bibliografica sulla formazione del paziente 
in cardiochirurgia elettiva: gli interventi educazionali nel periodo pre-
operatorio aumentano il benessere e migliorano la qualità di vita nel post-
operatorio? 
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           ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  

  
2015 Iscrizione al Master in “Diritti umani e diritti dei bambini. Valori e 
competenze internazionali” presso l’Istituto Nazionale di Pedagogia 
Familiare.  
 
2011 Corso di Perfezionamento in Risk Management presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma. 
 
2006  Laurea  Magistrale  in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, presso 
l’Università Tor Vergata di Roma, con una tesi sul Risk Management in ambito 
infermieristico. 
 
1995 – 1996 Diploma di Infermiera Insegnante Dirigente presso la Scuola di 
Discipline Infermieristiche dell'Università’ Statale di Milano. 
 
1993 – 1994 Diploma di Infermiera Abilitata alle Funzioni Direttive presso 
l’Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate” di Trapani. 
 
1987 – 1988 Diploma di Infermiera Professionale presso la Scuola per 
Infermieri dell’Azienda Ospedaliera di rilievo nazionale e di alta specializzazione 
“Civico e Benfratelli, G. Di Cristina e M. Ascoli” di Palermo. 
 
 
Dal 1986 ad oggi  ho partecipato a numerosissimi corsi di aggiornamento 

formazione permanente in area sanitaria, nell’area del management/leadership e 

gestione del personale e dell’evidence based nursing, conseguendo i crediti 

formativi relativi al programma nazionale ECM, tra cui: 

- Corso ECM “Sviluppo delle capacità manageriali per la gestione delle 
risorse umane” organizzato dalla Scuola di Formazione Infor nei giorni 1-
14-15-28-29 ottobre 2005; 

- Corso ECM “Evidence Based Nursing” dal giorno 11 ottobre al 14 
dicembre 2007, organizzato dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Bologna – Policlinico S. Orsola-Malpighi; 

- Corso ECM “Corso di epidemiologia, pratica clinica ed  uso della 
letteratura scientifica” organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità nei 
giorni 26 – 30 aprile 2010; 

- Corso ECM “Metodologia della ricerca infermieristica” organizzato dal 
Collegio IPASVI di Roma giugno – dicembre 2012. 

- Corso di Inglese scientifico (livello intermedio) di 30 ore, organizzato dal 
Collegio IPASVI di Roma da aprile a giugno 2015. 

   

   

   

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
   

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 HO ACQUISITO LA CAPACITA’  DI ADATTARMI AI CAMBIAMENTI, DIMOSTRANDO 
FLESSIBILITA’, PERSEVERANZA, PUNTUALITA’, SENSO DI RESPONSABILITA’, CAPACITA’ 
DI PROBLEM SOLVING, LEADERSHIP, CAPACITA’ CRITICA, SENSO PRATICO E 
RESISTENZA ALLO STRESS. 

 

 

HO ACQUISITO LA CAPACITA’  DI LAVORARE IN TEAM E RELAZIONARMI CON GLI ALTRI, 
UTILIZZANDO  MODALITA’  APPROPRIATE, DI INTEGRARMI NEL GRUPPO, DI PARLARE 
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 IN PUBBLICO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  

HO ACQUISITO LA CAPACITA’  DI LAVORARE IN UNA ORGANIZZAZIONE COMPLESSA, DI 
GESTIRE LE PERSONE E I GRUPPI, DI ORGANIZZARE E GESTIRE PROGETTI. HO 

SVILUPPATO CAPACITA’ E COMPETENZE NELL’ANALISI DEI BISOGNI FORMATIVI E 

NELLA PROGRAMMAZIONE DEL PIANO DI FORMAZIONE AZIENDALE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 
Ho acquisito una buona conoscenza degli strumenti di office automation (Windows, Word, Excel, 
Power Point) e di Internet. 

 
 

 

 
              ALTRE ATTIVITA’/INTERESSI      Dal 2008 svolgo attività di volontariato presso l’Associazione “Telefono Rosa” 
                                                                     (Roma). 
           

 
 

OBIETTIVI PERSONALI:          
. 

 Acquisire nuove competenze in altri ambiti quali i diritti umani e i diritti dei bambini. 

Aumentare le mie abilità nella comprensione e nell’uso della lingua inglese. 

Continuare la mia crescita personale e professionale. 

Declinare le mie potenzialità in un lavoro che coinvolga maggiormente le mie skills e le mie 
responsabilità nell’area gestionale-organizzativa.  

La sottoscritta dichiara sotto la propria responsabilità che quanto esposto nel 
presente curriculum vitae è veritiero ed esprime, ai fini della Legge 675/96, il 
proprio consenso al trattamento dei dati che la riguardano. 

Roma, 03/03/2016 

 

                                                                                  Antonina  Marotta 

 

 

 

 

 

   

 
 

 


