
 Rom
a, 24 giugno 2011 

PRESA IN CARICO DEL 
PAZIENTE CON OBESITA’:
ASPETTI OPERATIVI E DI INTEGRAZIONE

PROGRAMMA PRELIMINARE



PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

Malgrado l'elevata prevalenza (10% nella popolazione adulta italiana),        

il notevole impatto su morbosità-disabilità e qualità di vita, l'altissima       

mortalità (52.000 decessi ogni anno in Italia) ed i costi sanitari (25 MLD    

di € nel 2005 in Italia), l'obesità continua ad essere sostanzialmente orfana 

di un percorso di cura istituzionalmente riconosciuto.

Il mondo scientifico è concorde nell'affermare che l'approccio più corretto 

debba essere di tipo multidimensionale ed interdisciplinare, articolato su 

diversi setting assistenziali, strutturati in rete, in una logica terapeutico-

riabilitativa. Partendo da un'analisi delle problematiche cliniche-psicologiche     

e funzionali legate all'obesità, attraverso una disamina delle risorse a           

disposizione, scopo del Convegno è quello di mettere a confronto mondo 

clinico-scientifico, Istituzioni e pazienti su alcune ipotesi di lavoro per una 

efficace presa in carico del paziente con obesità.

SEGRETERIA SCIENTIFICA

L.M. Donini - “Sapienza” Università di Roma

A. Cotugno - ASL RM E

M. Cuzzolaro - “Sapienza” Università di Roma

W. Marrocco - Scuola Nazionale di Medicina degli Stili di Vita FIMMG-Metis

G. Spera - “Sapienza” Università di Roma

G. Ugolini - ASL RM C - Sianet



8.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 
 
09.00 - 10.30    I SESSIONE: OBESITA' E SUE CONSEGUENZE
  Moderatori: L. Gnessi, M. Marcelli

 09.00 Obesità e popolazione immigrata                                                                 
  L. Piombo, P. Scardella
 09.20 Conseguenze sul piano clinico, psicologico e funzionale  
  M.G. Carbonelli

 09.40 Criticità nella gestione pratica del paziente obeso    
  L. Lucchin 

 10.00 Discussione - V. del Balzo, M. Panunzio 
 
10.30 Coffee break

11.00 - 13.30 II SESSIONE: SCIENZA, ISTITUZIONI E    
  POLITICA AGLI OCCHI DEI PAZIENTI 
  Moderatori: G. Cecchetto, N. Melchionda 

 11.00 Consensus e algoritmo di presa in carico - L.M. Donini

 11.20 Una proposta di legge - I. Ciolli  

 11.40 Alla fine … cosa ne pensano i pazienti? - A. Ferracci  

 12.00 Confronto tra Scienza, Istituzioni e Politica    
  Discussant: A. Fabbri, P. Sbraccia, G. Spera

  Intervengono:

  Prof. Luigi Frati - Magnifico Rettore “Sapienza” Università di Roma

  Prof. A. Lenzi - Presidente CUN

  Sen. Ignazio Marino - Presidente della Commissione parlamentare di 
  inchiesta sull'efficacia e l'efficienza del Servizio Sanitario Nazionale,   
  Membro della Commissione Igiene e Sanità del Senato della Repubblica

  Sen. Mauro Cutrufo -  Componente 6° commissione permanente Finanze  
  e Tesoro del Senato della Repubblica, Vicesindaco di Roma Capitale. Primo  
  firmatario al Senato del Disegno di Legge sull’obesità (XV-XVI Legislatura)  

  Dr.ssa Emanuela Rampelli - Ministero della Gioventù

  Dr.ssa Teresa Di Fiandra - Ministero della Salute

  Dr.ssa Daniela Galeone - Ministero della Salute

  Dr. Antonio Paone - Direttore Generale RMC 

  Dr. Francesco Leonardi - Segretario FESIN
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Venerdì 24 Giugno



8.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 
 
09.00 - 10.30    I SESSIONE: OBESITA' E SUE CONSEGUENZE
  Moderatori: L. Gnessi, M. Marcelli

 09.00 Obesità e popolazione immigrata                                                                 
  L. Piombo, P. Scardella
 09.20 Conseguenze sul piano clinico, psicologico e funzionale  
  M.G. Carbonelli

 09.40 Criticità nella gestione pratica del paziente obeso    
  L. Lucchin 

 10.00 Discussione - V. del Balzo, M. Panunzio 
 
10.30 Coffee break

11.00 - 13.30 II SESSIONE: SCIENZA, ISTITUZIONI E    
  POLITICA AGLI OCCHI DEI PAZIENTI 
  Moderatori: G. Cecchetto, N. Melchionda 

 11.00 Consensus e algoritmo di presa in carico - L.M. Donini

 11.20 Una proposta di legge - I. Ciolli  

 11.40 Alla fine … cosa ne pensano i pazienti? - A. Ferracci  

 12.00 Confronto tra Scienza, Istituzioni e Politica    
  Discussant: A. Fabbri, P. Sbraccia, G. Spera

  Intervengono:

  Prof. Luigi Frati - Magnifico Rettore “Sapienza” Università di Roma

  Prof. A. Lenzi - Presidente CUN

  Sen. Ignazio Marino - Presidente della Commissione parlamentare di 
  inchiesta sull'efficacia e l'efficienza del Servizio Sanitario Nazionale,   
  Membro della Commissione Igiene e Sanità del Senato della Repubblica

  Sen. Mauro Cutrufo -  Componente 6° commissione permanente Finanze  
  e Tesoro del Senato della Repubblica, Vicesindaco di Roma Capitale. Primo  
  firmatario al Senato del Disegno di Legge sull’obesità (XV-XVI Legislatura)  

  Dr.ssa Emanuela Rampelli - Ministero della Gioventù

  Dr.ssa Teresa Di Fiandra - Ministero della Salute

  Dr.ssa Daniela Galeone - Ministero della Salute

  Dr. Antonio Paone - Direttore Generale RMC 

  Dr. Francesco Leonardi - Segretario FESIN
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13.30 Light lunch

14.30 - 17.00 III SESSIONE: RISORSE, BISOGNI E POSSIBILITÀ
  Moderatore: G. Ugolini, G. Marri 
 14.30 Ruolo dei SIAN: counseling e valutazione della   
  motivazione al cambiamento     
  A. Vanzo  

 14.50 Ruolo dei SIAN: sorveglianza nutrizionale   
  e orientamento al cambiamento     
  V. Pontieri 

 15.10 Ruolo della Medicina Generale    
  W. Marrocco 

 15.30 Intervento specialistico: dall’ambulatorio    
  alla riabilitazione     
  M.G. Gentile

 15.50 Motivazione al cambiamento e qualità di vita  
  M. Cuzzolaro

 16.10 Intervento nutrizionale d’emergenza
  M. Muscaritoli 

 16.30 Modelli di rete integrata 
  A. Cotugno 

 16.50 Discussione - C. Lubrano, F. Strollo

 17.30 Questionario di verifica



SEDE

Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche e Maxillo-Facciali
Aula Luigi Capozzi - Via Caserta, 6 Roma

ISCRIZIONE
L’iscrizione può essere effettuata compilando la scheda allegata che dovrà
essere inviata tramite fax alla Segreteria Organizzativa, debitamente 
compilata in ogni sua parte ed accompagnata dal pagamento della relativa
quota.

La quota di iscrizione comprende: ammissione ai lavori scientifici (kit 
congressuale, attestato di partecipazione, crediti ECM, coffee break e lunch).

MODALITA’ DI PAGAMENTO

Il pagamento può essere effettuato tramite:

- Bonifico bancario intestato a 4Educational Srl - Banca Popolare di Bergamo
   Credito Varesino, Filiale di Roma Nomentana
   IBAN: IT36O 0542803205000000001224
    E’ obbligatorio allegare copia del bonifico alla scheda di iscrizione.       
    Nella causale indicare sempre: Cognome + Nome del partecipante + Iscrizione

- Carta di credito VISA o MASTERCARD

ECM

Il corso sarà accreditato per le figure di: medici, dietisti e psicologi.
Provider: 4Educational Srl (nr. 842)

Informazioni

QUOTE DI ISCRIZIONE

Entro il 30/5 Dopo il 30/5

€ 60,00 € 80,00

Patrocini



PROGRAMMA PRELIMINARE

 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

   4Educational Srl 
   via R. Venuti, 73 - 00162 Roma
   tel. +39 06 97605630 | fax +39 06 97605650
   info@4educational.it | www.4educational.it

Patrocini

FESIN
Federazione delle Società Italiane 
di Nutrizione

SIO
Società Italiana dell’Obesità

SISDCA
Società Italiana per lo Studio dei Disturbi 
del Comportamento Alimentare

ADI
AssociazioneItaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica

SISA
Società Italiana di Scienza dell’Alimentazione

ANDID
Associazione Nazionale Dietisti

FIMMG
Federazione Italiana Medici di Medicina Generale

SIANET
Rete Integrata Servizi Igiene, Alimenti e Nutrizione

CIDO 
Comitato Italiano per i Diritti degli Obesi


