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DATI PERSONALI

Nome e Cognome GIUSEPPE BERSANI

Luogo e data di nascita: Roma, 13 /7 /1951

Stato Civile: Coniugato

Dipartimento Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche
Indirizzo Corso della Repubblica - Latina

Telefono uff./lab./mobile 338 1349644

E-mail giuseppe.bersani@uniromal.it

Settore Scientifico-Disciplinare: MED 25
Orario di Ricevimento: Lunedi 10-12 (Terracina, Osp. Fiorini)
Mercoledi 10-12 (Roma, Clinica Psichiatrica)

ATTUALE POSIZIONE

» Ricercatore Confermato / Professore Aggregato

CARRIERA E TITOLI

Dal novembre 1989, ha prestato servizio in qualita di Ricercatore Confermato
presso la III Clinica Psichiatrica e successivamente prima in qualita di Ricercatore
Confermato e poi in qualita di Professore Aggregato nell’ambito del Dipartimento
di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica dell'Universita di Roma “La
Sapienza”.

Dal 2011 afferisce al Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche

ATTIVITA’ DIDATTICA

Attivita Didattica nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

- Negli Anni Accademici 1993-'94, 1994-'95, 1995-'96 e 1996-'97 ha svolto in
affidamento l'insegnamento di "Clinica Psichiatrica” del Corso Integrato di
Psichiatria e Psicologia Clinica per il IV canale del V anno del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia dell'Universita di Roma “La Sapienza”;

- negli Anni Accademici 1996-'97 e 1997-'98 ha partecipato all'insegnamento nel
corso di “Psichiatria”’nell’ambito del Canale Parallelo Romano del Corso di Laurea
in Medicina e Chirurgia dell’Universita di Roma “La Sapienza”;
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- negli Anni Accademici 1997-'98, 1998-"99, 1999-2000, 2000-2001, 2001-2002, 2002-
2003, 2003-2004, 2004-2005 e 2005-2006 ha svolto in affidamento I'insegnamento di
“Psichiatria” del Corso Integrato di Psichiatria e Psicologia Clinica nel V anno del
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita di Roma “La Sapienza”,
prima nell’ambito del Corso di Laurea “B”, poi del Corso di Laurea “C”

- negli Anni Accademici 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010 e
2010-2011 ha svolto l'incarico di Coordinatore del Corso Integrato di “Psichiatria e
Psicologia Clinica” e l'insegnamento di “Psichiatria”, nel V anno del Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia del’Universita di Roma “La Sapienza”, Corso di
Laurea “E”, Polo Pontino (Facolta di Farmacia e Medicina)

- nell’Anno Accademico 2010-2011 ha svolto I'insegnamento di “Psichiatria” nel C.I.
di Psichiatria e Psicologia Clinica nel V anno del Corso di Laurea “A” della Facolta
di Farmacia e Medicina.

Attivita didattica presso Scuole di Specializzazione

- Negli Anni Accademici 1987-'88, 1988-'89 e 1989-'90, ha svolto il corso di "Correlati
psicobiologici dei trattamenti psicofarmacologici" presso la Scuola di
Specializzazione in Psichiatria della II Universita di Roma, in qualita di Professore a
contratto;

- nel'lAnno Accademico 1989-90 ha svolto il corso integrativo di "Clinica
Psichiatrica" presso la I Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Universita di
Roma “La Sapienza”;

- dall'Anno Accademico 1991-'92 all’ Anno Accademico 1996-'97 e stato Titolare
dell'insegnamento di "Psicoendocrinologia” presso la I Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell'Universita di Roma “La Sapienza”;

- dall'Anno Accademico 1991-'92 all’Anno Accademico 199596 e stato Titolare
dell'insegnamento di "Igiene Mentale" presso la II Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell’Universita di Roma“La Sapienza”;

- dall'Anno Accademico 1992-'93 all’Anno Accademico 1995-"96 e stato Titolare dell’
insegnamento di "Neuropsicogeriatria" presso la II Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell'Universita di Roma “La Sapienza”;

- nell’Anno Accademico 1998-'99 ha svolto 'insegnamento di “Psichiatria sociale”
presso la II Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita di Roma “La
Sapienza”;

- dall’Anno Accademico 1996-'97 all’Anno Accademico 2003-2004 e stato Titolare

dell'insegnamento di “Psichiatria” presso la II Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell’Universita di Roma “La Sapienza”;
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- dall’ Anno Accademico 1999-2000 all’Anno Accademico 2003-2004 e stato Titolare
dell'insegnamento di “Terapie fisiche” presso la II Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell’'Universita di Roma “La Sapienza”;

- dall'Anno Accademico 1992-'93 all’Anno Accademico 1997-98 e stato Titolare
dell'insegnamento di '"Psicologia e Psicopatologia" presso la Scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell'Universita di Roma “La
Sapienza”;

- dall’Anno Accademico 1998-"99 all’Anno Accademico 2010-2011, e stato Titolare
dell'insegnamento di “Psichiatria biologica” presso la I Scuola di Specializzazione
in Psichiatria dell’'Universita di Roma “La Sapienza”;

- dall’Anno Accademico 2009-2010 all’Anno Accademico 2010-2011, e stato Titolare
dell'insegnamento di “Neuropsicofarmacologia” presso la I Scuola di
Specializzazione in Psichiatria dell'Universita di Roma “La Sapienza”;

- dall’Anno Accademico 2010-2011 partecipa all’attivita didattica integrata della I
Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita di Roma “La Sapienza”;

Attivita Didattica nei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie

- Negli Anni Accademici 1995-96 e 1996-°97 ha svolto l'insegnamento di
“Psichiatria Generale” del Corso Integrato di Psichiatria del Diploma Universitario
in “Terapista della Riabilitazione” dell’'Universita di Roma “La Sapienza”, presso la
sede distaccata di Latina

- nell’Anno Accademico 1997-98 ha svolto I'Insegnamento di “Psicologia Medica”
nel Corso Integrato di Scienze Umane e Fondamentali del Diploma Universitario di
“Infermiere” (ASL Latina - Sezze) dell’Universita “La Sapienza”;

- negli Anni Accademici 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010 e
2010-2011 ha svolto l'insegnamento di “Psichiatria” nel Corso Integrato di
Infermieristica e Salute Mentale nel Corso di Laurea in Infermieristica “R” di
Terracina (LT).

Attivita Didattica Internazionale

- Negli Anni Accademici 1990-'91, 1991-'92, 1992-'93 e 1993-'94 ha svolto il corso di
"Psicologia" presso la Facolta di Filosofia della Pontificia Universita Urbaniana in
Roma, in qualita di Professore Invitato;
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- negli Anni Accademici 1993-'94, 1994-'95 e 1995-96 e stato Responsabile di
Progetti Erasmus finanziati dalla Comunita Europea tra Centri Universitari Europei
(Universita “La Sapienza” di Roma, Karolinska Institutet di Stoccolma, King's
College di Londra) con effettuazione di visite didattiche nelle Istituzioni partner;

- negli Anni Accademici 1998-1999, 1999-2000, 2000-2001, 2001-2002, 2002-2003 e
2003-2004, 2004-2005, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009 e 2009-2010 e stato
Responsabile di Accordi Bilaterali, nell’ambito del Contratto Istituzionale Socrates /
Erasmus ed attualmente del Programma LLPErasmus finanziato dalla
Commissione Europea, con il Karolinska Institutet di Stoccolma/Svezia (1998-1999 /
2004-2005), con I'Universita di Tromso/Norvegia (1998-1999 / 2007-2008), con le
Universita di Murcia (2002-2003 / 2010-2011), Barcellona (2004-2005 / 2010-2011),
Malaga (2007-2008 / 2010-2011), Valencia (2007-2008 / 2010-2011), Santiago (2007-
2008 / 2010-2011) e Las Palmas (2007 - 2008 / 2010-2011) / Spagna, con le Universita
di Parigi 5 (2007-2008 / 2010-2011), Bordeaux (2007-2008, 2010-2011) e Marsiglia
(2007-2008 / 2010-2011) / Francia, con le Universita di Colonia (2006-2007 / 2010-
2011), Tubingen (2007-2008 / 2010-2011) e Wurzburg (2007-2008 / 2010-2011) /
Germania, con I'Universita di Anversa/Belgio (2004-2005 / 2010-2011), con
I'Universita di Vienna/Austria (2007-2008 / 2010-2011), con I'Universita di
Brazov/Romania (2003-2004 / 2010-2011), con l'Universita di Lisbona/Portogallo
(2005-2006 / 2010-2011), con I'Universita di Atene/Grecia (2007-2008 / 2010-2011),
con le Universita di Istanbul (2004-2005 / 2010-2011) e Izmir (2007-2008 / 2010-2011)
/ Turchia, svolgendo anche visite di attivita didattica presso diverse Istituzioni
partner.

- dal 29 / 1 / 2002 e stato Responsabile Scientifico della I Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’'Universita “La Sapienza” per il Programma Erasmus / Socrates ed
attualmente della Facolta di Farmacia e Medicina

- ha organizzato i seguenti convegni di Docenti Europei del Programma Erasmus:
700 anni de La Sapienza: dalle cellule staminali alla salute mentale, Roma, 2005;

Venti anni di Programma Erasmus: esperienze della I Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita La Sapienza, Roma, 2007;

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

- Ha svolto in modo continuativo, sia personalmente che come coordinatore di
gruppi, attivita di ricerca clinica e scientifica nei campi della psichiatria clinica, dei
fattori di rischio per i disturbi mentali, della psicofarmacologia clinica, della genetica
psichiatrica, delle alterazioni strutturali e funzionali cerebrali nei disturbi mentali,
del neuroimaging nei disturbi mentali, della cronobiologia psichiatrica, della
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neurobiologia applicata alla psichiatria, dello studio delle funzioni neurocognitive
nei disturbi mentali;

- ha ricevuto finanziamenti per progetti di Ricerca dal Ministero della Sanita e della
Ricerca Scientifica, dal CNR, dall'Istituto Superiore di Sanita, dall’Universita “La
Sapienza” di Roma

- ¢ stato organizzatore e segretario scientifico di numerosi congressi scientifici sia
nazionali che internazionali tra cui:

La Sindrome Affettiva Stagionale: cronobiologia e psiconeuroendocrinologia
dell’'umore e del comportamento alimentare, Roma 1993;

La Terapia Elettroconvulsivante: attualita e prospettive, Roma 1994;

NGF, from the molecule to man: behavioural aspects and psychopathology, Roma
1995;

Schizophrenia and neurodevelopment: MRI data and possible implications of
neurotrophins, Roma, 1998;

Ormoni e Cervello: Psichiatria e Endocrinologia nella pratica clinica, Roma 2000;
Ritmi biologici e disturbi mentali, Roma, 2003;

Psychiatric clinics and research in Northern Countries: a meeting with Italian
psychiatrists, Roma, 2003;

Il Cervello che cambia nei disturbi mentali, Roma, 2006;
La Depressione nel Disturbo Bipolare, Latina, 2007;

Seminari Psichiatrici Europei di Ventotene: Il Disturbo Bipolare, Ventotene
(Latina), 2008;

Gli emisferi della Psicofarmacologia, Roma, 2009
Seminari Psichiatrici Europei di Ventotene: Le Depressioni, Ventotene (Latina), 2009

Seminari Psichiatrici Europei di Ventotene: I Disturbi d’Ansia, Ventotene (Latina),
2010

Psichiatria Futura: un Pensatoio per la Psichiatria italiana. La Depressione: lo
sviluppo delle conoscenze, il futuro delle terapie, Sermoneta (Latina), 2010

Seminari Psichiatrici Europei di Ventotene: cervello e clinici tra ansia e
depressione, Ventotene (Latina), 2011

- € autore di oltre 350 lavori scientifici, su riviste specializzate italiane e straniere,
negli atti e pre-atti di Congressi scientifici sia nazionali che internazionali, in capitoli
di volumi scientifici sia italiani che stranieri.
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e Ha svolto su richiesta attivita di Referee per le seguenti riviste internazionali :
Archives of General Psychiatry
Psychiatry Research
Schizophrenia Research
Schizophrenia Bulletin
Drugs
General Hospital Psychiatry
Human Psychopharmacology

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE

- Ha prestato servizio presso l'Istituto di Clinica Psichiatrica dell’Universita di
Roma in qualita di Medico Interno Universitario con Compiti Assistenziali dal 5
novembre 1976 al 20 ottobre 1978

- ha prestato servizio presso il Policlinico Umberto I di Roma, Servizio di

Psicofarmacologia Clinica e Medicina Psicosomatica :
o dal6/11/1989 al 11/2/1991 in qualita di “Assistente”;
o dal12/2/1991 al 24/5/2001 in qualita di “Aiuto”;

o dal 25/5/2001 al 5/7 /2004 in qualita di “Dirigente Medico f.f di II

livello”
o dal 6/7/2004al19/11/2006 in qualita di “Dirigente Medico di I livello”

- dal 20 novembre 2006, e Responsabile della UOD Universitaria di Psichiatria
presso 'Ospedale “A. Fiorini” di Terracina (Latina, Polo Pontino della Sapienza

Universita di Roma).
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (max 30 su un totale di.....)

A. Peer reviewed publications of NOME COGNOME: selezionate (ultimi 15 anni)

#  Riferimento Impact

Factor

1) Bersani G., Valeri M., Cavallari S., Piazza A., Ciani N., Casciani C.U.
The HLA System as a Genetic Marker of Affective Disorders: Reports on a
Population from Central Italy, with Comments on Methodology
Biological Psychiatry, 20, 12, 1328-31,1985.

2) Bersani G., Valeri M., Bersani I., Piazza A., Adorno D., Casciani C.U.
Ciani N.
HLA antigens and neuroleptic response in clinical subtypes of schizophrenia
Journal of Psychiatric Research, 23, 3/4, 213-20, 1989.

3) Bersani G., Bressa G.M., Meco G., Marini S., Pozzi F.
Combined Serotonin 5-HT2 and Dopamine D2 antagonism in Schizophrenia:
clinical, extrapyramidal and neuroendocrine response in a preliminary study
with
Risperidone (R 64766)
Human Psychopharmacology - Clinical and Experimental, 5, 225-31, 1990.

4) Bersani G., Grispini A., Marini S., Pasini A., Valducci M., Ciani N.
5-HT?2 antagonist Ritanserin in neuroleptic-induced parkinsonism :
a double-blind comparison with Orphenadrine and placebo
Clinical Neuropharmacology, 13, 500-6, 1990.

5) Bersani G., Marini S., Grispini A., Pasini A., Ciani N.
5-HT?2 receptor antagonism in dysthymic disorder : a double-blind placebo-
controlled study with Ritanserin
Acta Psychiatrica Scandinavica, 82, 244-48, 1991.

6) Bersani G., Venturi P., Tanfani G., Pancheri P.
Cerebral ventricular enlargement and neuroleptic response in chronic
schizophrenia: preliminary findings with risperidone
Human Psychopharmacology - Clinical and Experimental, 10, 53-8, 1995.

7) Bersani G., Garavini A., Taddei ., Tanfani G., Pancheri P.
Choroid plexus calcification as a possible clue of serotonin implication in
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11a
Neuroscience Letters, 259, 169-72, 1999.

8) Bersani G.,. lannitelli A., Maselli P., Pancheri P., Aloe L., Angelucci F.,
Low nerve growth factor plasma levels in schizophrenic patients: a preliminary
Schizophrenia Research, 37, 201-203, 1999.

9) Bersani G., Garavini A., Taddei L., Tanfani G., Nordio M., Pancheri P.
Computed tomography study of pineal calcification in schizophrenia .
European Psychiatry, 17, 163-6, 1999.

10) Bersani G., Garavini A.
Melatonin add-on in manic patients with treatment resistant insomnia.
Progress in Neuropsychopharmacology and Biological Psychiatry, 14,
5-91,
2000

11) Bersani G., Orlandi V., Kotzalidis G., Pancheri P.
Cannabis and schizophrenia: impact on onset, corse, psychopathology and

outcome
European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience, 252, 86-92,

2002.

12) Bersani G., Orlandi v., Gherardelli S., Pancheri P.
Cannabis and Neurological Soft Signs in schizophrenia: absence of relationship

and influence on psychopathology
Psychopathology, 35, 289-95, 2002.

13) Bersani G., Garavini A., lannitelli A., Quartini A., Nordio M., Di Biasi C,,

sualdi G., Pancheri P.
Reduced pineal volume in male patients with schizophrenia: no relationship to

clinical features of the illness
Neuroscience Letters, 329, 246-8, 2002.

14) Bersani G., Taddei., Manuali G., Ramieri L., Venturi P., Osborn J.,
Pancheri P.
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Severity of obstetric complications and risk of adult schizophrenia in male
patients: a case-control study
Journal of Maternal-Fetal and Neonatal Medicine, 14, 1-4, 2003.

15) Bersani G., Mameli M., Garavini A., Pancheri P., Nordio M.
Reduction of night/day difference in melatonin blood levels as a possible
disease-related index in schizophrenia
Neuroendocrinology Letters, 24, 181-4, 2003.

16) Bersani G., Maddalena F., Pasquini M., Orlandi V., Pancheri P.
Association of schizophrenia and Carpenter Syndrome
Acta Neuropsychiatrica, 15, 304-5, 2003.

17) Bersani G.
Levetiracetam in bipolar spectrum disorders: first evidence of efficacy in an
open, add-on study
Human Psychopharmacology - Clinical and Experimental, 19, 1-2, 2004.

18) Bersani G., Clemente R., Gherardelli S., Pancheri P.
Deficit of executive functions in schizophrenia: relationship to Neurological

Soft Signs and psychopathology
Psychopathology, 37, 118-23, 2004.

19) Bersani G., lannitelli A., Aloe L., Massoni E., Garavini A., Fiore M., Grilli
A., Di Giannantonio M., Pancheri P.
Ultradian variation of nerve growth factor plasma levels in healthy and
schizophrenic subjects
International Journal of Immunopathology and Pharmacology, 17, 3,
367-
72, 2004.

20) Bersani G., Gherardelli S., Clemente R., Di Giannantonio M., Grilli A.,
Conti

C., Exton M.S., Conti P.,m Doyle R$., Pancheri P.

Neurological Soft Signs in schizophrenic patients treated with conventional

and atypical antipsychotics

Journal of Clinical Psychopharmacology, 25, 372-375, 2005
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21) Bersani G., Quartini A., Piperopoulos O., lannitelli A., Paolemili M.,
Pucci
D., Di Biasi C., Gualdi G., Pancheri P.
Brain abnormalities in schizophrenia. A qualitative comparative study of
schizophrenic patients and control indviduals ossesse by magnetic resonance
imaging
Journal of Neuroradiology, 33, 152-157, 2006

22) Bersani G., Maneschi M.L:, Tarolla E., Pancheri P.
Dyslexia as a possible aspect of neuro cognitive impairment in

schizophrenia
Schizophrenia Research, 85, 265-266, 2006

23) Bersani G., Pucci D., Gherardelli S., Conforti F., Bersani 1., Osborn .F.,
Hansen V., Pancheri P.
Excess in the spring and deficit in the autumn in birth rate of male

schizophrenic patients in Italy: potential role of perinatal risk factors
The Journal of Maternal-Fetal and Neonatal Medicine, 19, 425-431, 2006

24) Bersani G., Pesaresi L., Orlandi V., Gherardelli S., Pancheri P.

Atypical antipsychotics and polidipsia: a cause or a treatment?

Human Psychopharmacology-Clinical and Experimental, 22, 103-107,
2007

25) Bersani G., Paolemili M:, Quartini A., Clemente R., Gherardelli S., Iannitelli A.,
Di Biasi C., Gualdi P., Pancheri P.
Neurological Soft Signs and cerebral measurements investigated by means of
MRI in schizophrenic patients.
Neuroscience Letters, 412, 82-87, 2007

26) Bersani G., Marconi D., Limpido ., Tarolla E., Caroti E.
Pilot study on light therapy and neuro cognitive performance of attention and
memory in healthy subjects
Psychological Reports, 102, 299-304, 2008

27) Bersani G., Quartini A., Manuali G., Iannitelli A., Pucci ., Confoti F., Di Biasi
C., Gualdi G.
Influence of obstetric complication severity on brain morphology in
schizophrenia: an MRI study
Neuroradiology, 51, 363-371, 2009

28) Bersani G., Quartini A., [annitelli A., Paolemili M., Ratti F., Di Biasi C., Gualdi
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G.

Corpus callosum abnormalities and potential age effect in male schizophrenics:
an MRI comparative study.

Psychiatry Research Neuroimaging, 183, 119-125, 2010

29) Bersani G, Liberati D., Rasa A., Polli E., Ciuffa M., Limpido L., Russo D.,
Marconi D., Pacitti F.
Premorbid sleep, appetite, energy and cognitive circadian profile in patients
with depressive disorders.
European Psychiatry, 25, 461-464, 2010

30) Bersani G., Quartini A., Paolemili M., Clemente R., Iannitelli A., Di Biasi C,,
Gualdi G.
Neurological Soft Signs and Corpus Callosum morphology in schizophrenia
Neuroscience Letters, 499, 170-174, 2011

LIBRI

Bersani G., Pancheri P.
Disturbi Schizofrenici. Alterazioni biochimiche

In: Trattato Italiano di Psichiatria, I edizione (a cura di G.B. Cassano, P. Pancheri et al.),
Masson, 1992

Bersani G. (a cura di)
I Disturbi del Comportamento Alimentare
Il Pensiero Scientifico Editore, Roma, 1994

Bersani G
Dimensione temporale

In: Trattato Italiano di Psichiatria, II edizione (a cura di Cassano G.B., Pancheri P. et
al.), Masson, 1999

Bersani G.
Decorso ed esiti della schizofrenia

In: Trattato Italiano di Psichiatria, 111 edizione (a cura di Cassano G.B., Pancheri P. et
al.), Masson, 2008

Bersani G.
Ansia e Depressione.
In: XXT Secolo - II corpo e la mente.. Istituto dell’Enciclopedia Italiana, 2010
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