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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
      
Nazionalità:   Italiana 
 
Data e luogo di nascita:  21/02/1986 (RC) ITALY 
 
Iscrizione al Registro Nazione degli Psicologi num.5763, albo sezione Sicilia 
Posizione attuale: Anno 2014- Collaboratrice Scientifica presso Dipartimento di Psicologia dello 
Sviluppo e dei Processi di Socializzazione, La Sapienza Università di Roma, Via dei Marsi 78, 
Roma.  
 
Titoli di Studio 

� 2014: Titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche , conseguito il 14/04/2014, presso 
l’Università degli Studi di Messina. Titolo della tesi: “Scegliersi nel Tempo: Passato, 
Presente e Futuro delle Relazioni di Coppia nella prospettiva dell’attaccamento. Il ruolo 
dell’Intelligenza Emotiva e della soddisfazione dei bisogni di Coppia" 

� 2009: Laurea Magistrale in Psicologia(classe LM-51) presso l’Università degli Studi di 
Messina, con votazione  110/110 e Lode. Titolo Tesi: “La costruzione del legame 
triadico:osservazione e valutazione della coppia nella transizione alla genitorialita’”, relatore 
prof.ssa Rosalba Larcan. 

� 2007: Laurea Triennale in Scienze e Tecniche in Psicologia delle Relazioni Educative 
(classe 34) presso l’Università degli Studi di Messina, con votazione 110/110 e lode. Titolo 
tesi sperimentale dal titolo “Disabilita’ e soddisfazione coniugale:l’importanza dei fattori 
cognitivi”, relatore prof.ssa Rosalba Larcan. 

• 2004: Maturità Scientifica, conseguita presso il Liceo Scientifico “Alessandro Volta” di 
Reggio di Calabria (RC), con voto 93/100. 

 
Corsi di Specializzazione e Master 

2013: Corso di Formazione in ESPERTI NELLA VALUTAZIONE ESTERNA 
DELLE SCUOLE. INVALSI: Istituto Nazionale per la Valutazione del sistema educativo di 

istruzione e formazione 
2013: Corso in ESPERTO IN VALUTAZIONE E INTERVENTI ORIENTATI 

ALL’ATTACCAMENTO. Universita’ degli Studi di Pavia.  
   2012: Giornate di Aggiornamento sull’uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo, 
Bologna. 

     Giornata seminariale con la Prof.ssa Kathleen McCoy. Dipartimento di Psicologia 
Dinamica e Clinica “Sapienza” Universita’ di Roma.  

 
Tirocini di ricerca e formativi 

• 2013: TSMREE della ASL RMC , via Leonardo da Vinci, Municipio 8 e Dipartimento di 
Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di Socializzazione. Tirocinio teorico-pratico-
formativo e Ricerca Universitaria nell’ambito dell’attaccamento primario e Romantico. 
Coordinatore Scientifico di un progetto in collaborazione con il Dipartimento di Psicologia 
dello Sviluppo e dei Processi di Socializzazione per la valutazione della genitorialita’ e 
coniugalita’.  



• 2012: Centro 6 come sei, Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di 
Socializzazione. Universita’ La Sapienza, Roma. Tirocinio teorico-pratico-formativo e 
Ricerca universitaria. Ricerca Universitaria nell’ambito dell’attaccamento primario e 
Romantico. Gestione di Laoratori, Osservazione e Consulenza a coppie e famiglie 

• 2012: Centro 6 come sei, Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e dei Processi di 
Socializzazione. Universita’ La Sapienza, Roma. Tirocinio teorico-pratico-formativo e 
Ricerca universitaria. Ricerca Universitaria nell’ambito della psicologia della coppia, delle 
differenze di genere e orientamento sessuale. Consulenza alle coppie. Osservazione di terpia 
familiare tramite specchio unidirezionale 

• 2011: Tirocinio teorico-pratico formativo. Professional Psychological Assessment, 
Vancouver Canada. Centro per l’assessment psicologico convenzionato con l’Universita’ di 
Messina. Ricerca universitaria: Implemetazione delle tecniche di somministrazione e 
valutazione dei test psicologici.  

• 2008-2010: Tirocinante Psicologa. Tirocinio con fini specifici relativi alla tesi di laurea 
magistrale. Osservazione partecipante durante i corsi di preparazione al parto condotti con la 
metodologia R.A.T., colloqui e consulenze alle coppie, somministrazione e valutazione di 
test con supervisione, utilizzo di tecniche di osservazione strutturate per la valutazione della 
coppia e della famiglia, gestione di focus group basati sulle tematiche attinenti alla relazione 
di coppia nel ciclo di vita. 

• 2007: COOPERATIVA SOCIALE LIBERO NOCERA. Tirocinio  pre-Laurea Classe 34 
(333 ore). Osservazione partecipante durante le consulenze psicologiche, osservazione 
durante la somministrazione di test psicologici, osservazione partecipante durante lo 
svolgimento di la boratori cognitivi,pedagogici,logopedici e e artistici 

 
 
 
Attività Didattica e Seminariale 
• 2024: Docenze PPT: Test grafico per la valutazione della genitorialita’. POR Regione 

Sardegna.  
• 2013-2012: Lezioni Psicologia dello Sviluppo presso Universita’ degli Studi di Messina 
• 2012-2011 partecipazione e gestione dei corsi di psico-profilassi al parto all’interno del 

Policlinico Universitario di Messina “G. Martino”. 
• 2012: Docenza di un modulo relativo a “ La valutazione psicologica e l’approccio al 

Bambino scolarizzato“ all’interno del  corso di perfezionamento: "PET THERAPY" - 
ATTIVITA' E TERAPIA ASSISTITA CON ANIMALI, organizzato all’interno della 
Facoltà di Medicina Veterinaria dell’Universita’ degli studi di Messina.  

• 2012-2011Tutor dei laboratori di Informatica, Metodologia e Analisi dei dati, promossi 
all’interno dei corsi di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) e 
Magistrale in Psicologia (LM-51) del Dipartimento di Scienze Umane e Sociali 
dell’Universita’ di Messina.  

Presentazioni a Convegni: 
 

• Baiocco, R., Laghi, F., Laudani, C., Ioverno, S., Santamaria F., Cacioppo,M. (2013). 
Funzionamento familiare e dipendenza da sostanze ed alcol in una prospettiva sistemica: 
percezioni a confronto. In: AIP- XV Congresso Nazionale della sezionedell’Associazione 
Italiana di Psicologia Dinamica e Clinica . 27-29 Settembre, Napoli  

• Gugliandolo M.C., Santamaria F., Cuzzocrea, F. (2013). Controllo psicologico e 
comportamenti problematici dei figli. In: AIP- Congresso Nazionale delle sezioni 
dell’Associazione Italiana di Psicologia. 19-21 Settembre, Milano. 



• Santamaria F., Barberis, N., & Larcan, R. (2013). Dall’Attaccamento primario 
all’Attaccamento Romantico: Il ruolo dell’Intelligenza Emotiva e della Frustrazione dei 
Bisogni di Coppia, In : Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello Sviluppo 
dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP). 19-21 Settembre, Milano 

• Santamaria F., & Larcan, R. (2013). The intergenerational transmission of Attachment: 
Continuity or Discontinuity? The Role of Needs Fulfilment within Romantic Relationship, 6th 
International Attachment Conference, 29 Agosto-1 Settembre 2013, Pavia 

• Gugliandolo M.C., Santamaria F., Costa S. (2012). Controllo psicologico e comportamenti 
problematici dei figli. In: AIP- Congresso Nazionale delle sezioni dell’Associazione Italiana 
di Psicologia. 20-23 Settembre 2012, Chieti. 

• Santamaria F., Gugliandolo M.C. (2012). Adattamento coniugale, parenting e comportamenti 
esternalizzanti dei figli. In: AIP- Congresso Nazionale delle sezioni dell’Associazione Italiana 
di Psicologia. 20-23 Settembre 2012, Chieti. 

• Santamaria F. e  Gugliandolo M.C. (2011). Funzionamento della coppia nella fase di 
transizione alla genitorialità. In: III Convegno: “La Psicologia clinica nelle università 
meridionali: La ricerca, il sociale, la cura”. 24-25 giugno 2011, Brolo (Me) 

• Santamaria F. e  Larcan R.  (2011).  Soddisfazione coniugale, fattori emotivi cognitivi e 
sociali in famiglie con figli disabili. In: AIP - Congresso Nazionale della Sezione di 
Psicologia dello Sviluppo. 19-21 settembre 2011, Genova. 

• Larcan R., Santamaria F., Zampino A. Osservazione e Valutazione della Coppia nella 
transizione alla genitorialita’. In: XXVI Congresso di Psicologia dello Sviluppo.26 - 28 
Settembre 2010 . 

• Santamaria F., Cuzzocrea F., Oliveri D. Building a family: Couple relationship during 
transition to parenthood. In: 5th Congress of the European Society on Family Relations 
(ESFR) Milano September 29 - October 2, 2010 

• Santamaria F., Larcan R. Couple satisfaction and couple attributions in families of children 
with disability. In: 5th Congress of the European Society on Family Relations (ESFR) Milano 
September 29 - October 2, 2010 

 
 
 
 
 
Pubblicazioni: 
Articoli su rivista 
 

- Santamaria, F., Baiocco R. & Laghi, F. Brief Report: Primary and Romantic Attachment 
During Emerging Adulthood: The Role of Emotional Intelligence , Personal Relationship ( 
under review). 

- -Baiocco R, Fontanesi L, Ioverno S, Santamaria F, Marasco B, Baumgartner E, Willoughby BL 
and Laghi F (in press) Negative Parental Responses to Coming Out and Family Functioning in a 
Sample of Lesbian and Gay Young Adults. Journal of Child and Family Studies.  

- Gugliandolo M.C., Cuzzocrea F., Santamaria F. e Larcan R. (under review). “Stress, coping 
and social support in parents of children with disability: A special focus on the Autism Spectrum 
Disorder”Disability and the family. 

- Baiocco, R., Fontanesi, L.,  Santamaria, F., Ioverno, S., Baumgartner, E., Cacioppo, M., and 
Laghi, F.(2014). Parents' Reaction To The Coming Out Of Their Sons: The Role For Family 
Functioning. Proceedings of the 16th Annual Congress of the European Society for Sexual 
Medicine and the 12th Congress of the European Sexology Federation, Istanbul, Turkey, January 
29–February 1, 2014. The Journal of Sexual Medicine, 11(suppl 1) 94-108 



- Baiocco, R., Fontanesi, L., Ioverno, S., Santamaria, F., Lonigro, A., Baumgartner, E., and 
Laghi, F.(2014) Risk And Protective Factors For Suicidal Tendency Among Gay And Lesbian 
Young Adults. Proceedings of the 16th Annual Congress of the European Society for Sexual 
Medicine and the 12th Congress of the European Sexology Federation, Istanbul, Turkey, January 
29–February 1, 2014. The Journal of Sexual Medicine, 11(suppl 1) 94-108 

- R. Baiocco, S. Ioverno, L. Fontanesi, F. Santamaria, E. Baumgartner, F. Laghi, R. Cerutti (in 
press). Suicidal Ideation in Spanish and Italian Sexual Minority Young Adults: The Role of 
Internalized Sexual Stigma. PSICOTHEMA, ISSN: 0214-9915 

- Baiocco, R., Pallini, S., Santamaria, F. ( 2014) Italian Validation of the Adolescent Friendship 
Attachment Scale: The Short form.Measurement and Evaluation in Counseling and 
Development , 1–9. doi: 10.1177/0748175614538060 

- R. Baiocco, F. Santamaria, A. Lonigro, S. Ioverno, E. Baumgartner & F. Laghi, Beyond 
similarities: Cross-Sex and Cross-Orientation Best Friendship in a Sample of Homosexual and 
Heterosexual Adolescents, Sex Roles 70: 110–121 

- Baiocco R., Costa M., Santamaria, F., Mazzoni S.,Coppie eterosessuali e coppie omosessuali a 
confronto: uguali o diversi? Counseling. Giornale italiano di ricerca e applicazioni. (in press) 

- Baiocco, R., Santamaria, F.,  Ioverno, S., Petracca, C., Cerutti, R., (2013). Famiglie composte 
da genitori gay e lesbiche e famiglie composte da genitori eterosessuali: benessere dei bambini, 
impegno nella relazione e soddisfazione diadica. Infanzia e Adolescenza, 12, (2), 99-112. 

- Santamaria F., Cuzzocrea F., Gugliandolo M.C. e Larcan R. (2012). Marital satisfaction and 
attribution style in parents of children with Autism Spectrum Disorder, Down Syndrome and 
non-disabled children, Lifespan and disability, 15(1), 19–37   

Capitoli in Libri 
- Baiocco, R., Santamaria, F., (2013). “Le Relazioni Diadiche: Coppie Eterosessuali e 

Omosessuali a confronto”. Espress Edizioni, Torino. 
 

- Baiocco, R., Santamaria, F., (2013). “Famiglie Omogenitoriali: E’ l’amore che crea la 
famiglia”. In R. Baiocco, M. Cacioppo. Famiglie allo specchio. Espress Edizioni, Torino. 

 
 
Roma, 07/03/2014      Dott.ssa Federica Santamaria 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 


