
Il modello integrato fra Psicologia e 

Medicina. 
Un esempio recente: la clinica in sessuologia

Prof.ssa Renata Tambelli
Direttore del Dipartimento di Psicologia Dinamica

e Clinica



L’INTEGRAZIONE COME RICCHEZZA

Le evidenze dell’utilità clinica di 

un’integrazione fra medici di ogni 

specialità e psicologi clinici sono note da 

alcuni decenni:

•Aumenta la compliance dei pazienti, 

•Aumentano il grado di soddisfazione e di 

benessere e in generale della qualità della 

vita.

•Recentemente è stato approvato dalla 

Camera un Decreto legge che prevede la 

presenza degli psicologi clinici negli studi 

dei Medici di Medicina Generale

Lane, 2014; Berry et al., 2013; Simonelli, 2007 Engel, 1977



Simonelli, 2013

La nostra Facoltà è il luogo di elezione per l’integrazione 

clinica mente corpo

•Visione aperta alla circolarità mente-corpo sia in senso 

psicosomatico che somatopsichico: restando centrati sul 

paziente

•Abilità di costruire team-working

•Circolarità del sapere nelle tre aree fondamentali 

dell’Accademia: ricerca evidence based, didattica aggiornata 

e attività clinica con servizi integrati innovativi



La sessuologia si trova al crocevia di diverse specialità

Approccio centrato sul 

paziente

Corpo come 

strumento di 

esperienza e di 

ricerca

Mente come centro 

operativo, relazionale 

ed emotivo

Società e

cultura per dare 

un significato all’

esperienza

BPS


