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A 08.45-09.15 Registrazione
09.15-09.30 Introduzione

Andrea Ferretti, Vincenzo Saraceni
09.30-10.00 Dalla fisioterapia interventistica al PRI

Giuseppe Massazza
10.00-10.30 Dalla meccanobiologia al ritorno allo sport

Antonio Frizziero
10.30-11.00 Le Radiazioni Elettromagnetiche 

a bassa frequenza e La Diatermia 
nel trattamento dei traumi sportivi
Cosimo Costantino

11.00-11.30 Esperienze cliniche con onde d’urto 
nelle patologie muscolo-scheletriche
Maria Chiara Vulpiani

11.30-12.00 Utilizzo dello stimolo meccanico 
nel recupero delle contratture muscolari 
nell'attività sportiva
Paolo Buselli

12.00-12.30 Il trattamento riabilitativo nelle lesioni 
degli Hamstring
Raoul Saggini

12.30-13.00 DISCUSSIONE

13.00-14.10 Lunch
14.10-14.40 La laser terapia ad alta energia, basso

impatto termico e multifrequenza: novità 
nei campi e nelle metodiche di applicazione
Maria Conforti

14.40-15.10 La laser terapia di potenza: 
oltre 25 anni di evoluzione
Pierfrancesco Parra

15.10-15.40 La riabilitazione della talalgia 
nello sportivo attraverso l'utilizzo 
delle energie fisiche avanzate
Rosa Grazia Bellomo, Alexandra Di Stefano

15.40-16.10 Il trattamento chirurgico e riabilitativo 
delle lesioni osteocondrali della caviglia
Andrea Billi

16.10-16.40 DISCUSSIONE

16.40-17.00 Coffee Break
17.00-17.20 Trattamento delle lesioni muscolari tramite EPI

Roberto Carniel
17.20-17.40 Il progetto riabilitativo di una lussazione 

acromion/claveare in un atleta top level 
di Padel con il metodo SHM - HUMAN TECAR -
Case report 
Carlo Tranquilli

17.40-18.00 La tendinopatia Achillea: 
terapie con triple level laser 
Fiorenzo Capogrosso
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