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STUDI/ Laurea
Laurea in Educazione Fisica/Danza
University of Wisconsin, Madison, 1967

STUDI DI PSICOLOGIA E DANZA MOVIMENTO TERAPIA

Studi Post Laurea

Art Therapy Italiana, Bologna-University of London, Goldsmith College, degree post laurea in arte
psicoterapia, 1994

Dipartimento di neuro- psichiatria infantile, Universita di Roma; psicologia evolutiva, teoria e scritti
di D.W. Winnicott, diagnosi e trattamenti della patologia, 1992-1995

Seminari con Arthur Robbins, Joan Chodorow, Patrizia Pallaro,Art Terapia Italiana,

Bologna 1997 — present

Formazione in Movimento Autentico con Janet Adler,1991- 2000, 2005.

Quialificazioni Professionali

Iscritta all” Albo ordine di Psicologi Lazio, numero 8513, 1998.

Iscritta all’ Associazione Americana di Danza Terapia, abilitata come docente e supervisore
di danza movimento terapia, numero 844, 1999.

American National Board Certified Counselor, numero 60841, 1999.

ATTIVITA’ DANZAMOVIMENTO TERAPIA CLINICA, COUNSELOR

Studio privato di danzamovimento terapia (DMT),Roma

Terapia individuale e in gruppo ( adulti), disturbi neurotici, disturbi della personalita, 1994 ad oggi
Ospedale Pediatrico Bambin Gesu’, Roma

DMT nel reparto oncologico,2005 ad oggi.

ASL Roma C, distretto 11, Dipartimento di Salute Mentale
Centro diurno psichiatrico, gruppo di DMT adulti, 2003-2012.
Oikos, Ancona Centro di recupero per abuso di sostanze

Gruppo di auto aiuto per persone con HIV, 1996/97.

Centro Italiano di Solidarieta, Roma

Trattamento DMT per il trattamento di abuso di sostanze, 1990-1995.
Ospedale Israelitico

Gruppo di DMT per residenti anziani, 1992/93.

Centro Italiano di Solidarieta, 1l Mulino,Spoleto

Gruppo di DMT per gli operatori, 1992/93.

ASL 29 Frascati - Dipartimento di Saluto Mentale

Centro Diurno psichiatrico, gruppo di DMT per adulti, 1991/92.

DOCENTE E SUPERVISORE — DANZA MOVIMENTO TERAPIA

Art Therapy Italiana, Bologna, scuola di formazione in arte e danza movimento terapia,
Istituto di Psicoterapia Espressiva Integrata all’ Arte e allo Danza Movimento Terapia,
riconosciuto dal M.lLU.R.



Docenza: analisi di movimento Laban/Bartenieff/ Kestenberg, applicazioni cliniche, metodologia
di osservazioni di diagnosi e di intervento, tecniche di psicologia evolutiva, psicopatologia dello
sviluppo, terapia del gruppo DMT. Storia e modelli di DMT, teorie tecnica del setting, i processi e i
funzioni simboliche in DMT, psicologia dinamica socio-relazionale, teoria della relazione
oggettuale. 1999 ad oggi.

Introduzione alla danza movimento terapia,
Docenza: corsi intensivi in diversi istituzioni, Italia, Spagna, Finlandia, Turchia, Cina 1993 ad oggi.

Bilgi University, Istanbul Turchia, dipartimento di psicologia, corsi in Movimento Creativo e
Movimento Autentico dal 2010 ad oggi.

International Creative Arts Therapy Inspirees, Beijing, China,
Docenza: danza movimento terapia teoria e pratica, processi di Gruppo,
Presenza terapeutica, 2013 ad oggi.

DOCENTE - MOVIMENTO AUTENTICO

Helsinki Finland Theatre Academy, Department of Dance and Theatre Pedagogy, due corsi
esitva per docente e studenti, 2008.

Centri per la Crescita Personale

nella tradizione di Janet Adler: Finlandia, Italia, Turchia, Spagna, USA. 1994 ad oggi.
Associazione Italiana della psicologia Transpersonale, Roma formazione in Movimento
Autentico,1996.

Istitut Gestalt di Barcelona, formazione in Movimento Autentico per psicoterapeuti, 1996,2001.
Oteki, scuola di psicoterapia , Istanbul Turchia, corsi 2004-2012.

Bilgi Universita, Istanbul Turchia, corsi dal 2010 ad oggi.

DOCENTE -MOVIMENTO CREATIVO metodo Garcia Plevin® www.movimentocreativo.it
Programma di Formazione , Inspirees Institute of Creative Arts, Pechino, China, 2014

Co — fondatrice/docente, programma del Corso di Base - trennio, 1993 ad oggi

Metodo che mira al recupero della consapevolezza corporea e allo sviluppo delle sue potenzialita
espressiva e creativa.

Seminario sovvenzionato dalla Regione Lazio per educatori musicali, 1997.

Jvyaskala, Finalnd, training program, 1996-2000.

Associazione Italiana di Psicologia Transpersonale, Roma, 1993-1995.

Centro Italiano di Solidrieta, (CEIS) Roma

Gruppi di Movimento Creativo per gli utenti della Comunita di Riabilitazione di Tossicodipendenza
“San Carlo”, Castelgondolfo, 1991-1993.

Corso per gli operatori nel recupero della tossicodipendenza, Roma 1993-1995.

Zurich Switzerland, seminari intensivi privati, 1989/90.

Dallas Texas, seminari intensivi, privati 1985.

N. Carolina School for the Arts, Winston-Salem, N. Carolina, seminanri intensivi 1979.

PUBBLICAZIONI
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Sammarinese degli psicologi, San Marino.

Plevin M, (2002) “Movimento Autentico: dalla coscienza personale alla coscienza collettiva”, ED.
B. Mercurio, L. Commandini, in L immaginazione attiva, teoria e pratica di C.G. Jung, Vivarium,
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Plevin M, (2000) “Il processo creativo e analisi di controtransfert”, in Quaderni di Musica
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Plevin M, (1999) “Moving particles/changing states: authentic movement and quantum mechanics”,
in the Moving Journal, vol. 6, no. 2,Rhode Island.

Re-pubblicato in Contact Quarterly, (2002), vol.27, no. 2, Northhampton, Mass.

Plevin M, (1996) “Shapeshifting from anthropomorhic to human form, recovery in a woman
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Plevin M, (1992), “Working with Dionysus” in Current Research in Arts Medicine, a cappella
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Presentazione Conferenze

Plevin M (2007)Associazione Professionale Italiana DMT, APID e Art Therapy Italiana, relazione:
“Racconti che Com-muovono: DMT nel reparto oncologico”, Bologna.

Plevin M (2007) S.C. Oncologia Medica, Sondrio Idee da Declinare, relazione e poster,” Danza
Movimento Terapia in ospedale: Accedere alla Forza Vitale.”, Sondrio.
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Plevin M, (2008), Art Therapy Italiana, Creativita’ come Cura, Giornata di Studio, Organizzatrice
principale, relatrice, arte e danza terapia nel territorio Romano, Roma.

Plevin M, (2009) Associazione Moby Dick, La Sofferenza nella Malattia, quale terapia per quale
dolore: il paziente, operatore, e le persone, Roma relatrice: “Esperienze e riflessione sulla presenza
terapeutica di DMT in un reparto oncologica.”’Roma.

Plevin M, (2009) Associazione “San Cristoforo” Convegno Nazionale , Psico-oncologia e stili di
vita, relazione, “Danza Movimento Terapia/Movimento Creativo nel reparto oncologico pediatrico,
Bambino Gesu, Roma”. Amandola.

Plevin M, (2010) Convegno APID,( Assoc. Professionale danza movimento terapeuti Italiani) Il
Corpo Contemporanea, Roma, relatrice: “DMT in setting tradizionale a nuovi spazi.

Plevin M, ( 2010) Dipartimento di psicologia, , presentazione, *“ dal Movimento Creativo alla danza
movimento terapia” Istanbul Turchia.

Plevin M, (2010), Associazione Finlandese di DMT, Conferenza annuale, lezione magistrale: “II
corpo ambiente come presenza terapeutica in DMT.” Lahti Finlandia.

Plevin M, (2012) Associazione Art Therapy Italiana, Trentennale, relatrice, “dal Movimento
Autentico al Performance”, Bologna,.

Plevin M, (2013) Associazione Moby Dick, I Convegno Nazionale, relatrice, “L’Intervento
Psicologico in Oncologia: cura e attenzione particolare, moving fingers e altro...le risposte infinite
del corpo” Roma,

Plevin M (2013) dipartimento di danza, presentazione, “Movimento Creativo una via di lavoro e
crescita personale”, Tonghi University, Shanghai, China

AFFILIAZIONI PROFESSIONALE

Membro del Associazione Art Therapy Italiana, Bologna, Italy,

Presidente del ‘Associazione Art Therapy Italiana Lazio (da 2006-2010)

Membro del” American Dance Therapy Association, Columbia, Maryland, U.S.A.
Membro Associazione Nazionale di Danzaterapeuti Italiani , APID

Membro National Board of Certified Counselors, U.S.A.



