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1.  Capitolato unitario progetto esecutivo Ex Dopolavoro e Edificio Via Palestro n. 

63 
 
 

PROGETTO ESECUTIVO EX DOPOLAVORO 
  

1.  Relazioni 
R_01  Relazione generale 
R_02  Relazione Geologica 
R_03  Relazione Geotecnica 
R_04  Relazione Tecnica Opere Architettoniche 
R_05  Relazione Tecnica Strutture _Modellazione Sismica 
R_05.1  Relazione Sulla Dosatura Dei Materiali 
R_05.2 Relazione Di Calcolo - Relazione Ai Sensi Del Cap. 10.2 Delle N.T.C. 2008 - Stato 

Attuale 
R_05.3 Relazione Di Calcolo - Relazione Ai Sensi Del Cap. 10.2 Delle N.T.C. 2008 - Stato 

Futuro 
R_06  Relazione Di Calcolo _Impianti Elettrici 
R_06.1  Relazione Di Calcolo Illuminotecnico 
R_06.2  Relazione Di Calcolo _Impianti Meccanici  
R_06.3 Relazione Legge 10/91 - Contenimento Del Consumo Energetico Degli Edifici 
R.1.1  Relazione Abbattimento Barriere Architettoniche 
R.1.2  Relazione Inquinamento Acustico 
R.1.3  Relazione Opere Di Bonifica 
R.1.4  Relazione Prescrizioni Enti 
R.1.5  Rilievo Fotografico 
R.2.1  Titolo Dimostrativo Di Proprietà 
R.2.2  Dichiarazione Art.106 D.P.R. 207/2010 
R.3.1  Allegati 
R.3.2  Note Integrative_Progetti Impianti 
 
 

2.  Progetto Architettonico 
AO_03  Ante Operam_Piante 
AO_04  Ante Operam_Prospetti e Sezioni  
 



 
EA_01  Demolizioni e Ricostruzioni 
EA_02  Pianta_PT  
EA_02.1 Pianta_P1  
EA_02.2 Pianta_P2  
EA_02.3 Pianta_Coperture  
EA_02.4 Prospetti e Sezioni_1 
EA_02.5 Prospetti e Sezioni_2 
EA_02.6 Prospetti e Sezioni_3 
EA_02.7 Particolari Costruttivi 
EA_02.8 Abaco Infissi_2 
EA_02.8.1 Trasmittanze Termiche 
 

3.  Progetto Strutture 
ST_01  Carpenterie_Piano Terra_Piante  
ST_02  Carpenterie_Piano Primo_Piante  
ST_03  Carpenterie_Piano Secondo_Piante  
ST_04  Carpenterie_Sezioni  
STP_01 Carpenterie_Piano Terra_Piante (grafici strutture portanti) 
STP_02 Carpenterie_Piano Ammezzato_Piante (grafici strutture portanti) 
STP_03 Carpenterie_Piano Primo_Piante (grafici strutture portanti) 
STP_04 Carpenterie_Piano Secondo_Piante (grafici strutture portanti) 
 

4.  Progetto Impianti 
EI_01  Impianti Elettrici_Forza Motrice e Terra_PT 
EI_01.1 Impianti Elettrici_Forza Motrice e Terra_P1 
EI_01.2 Impianti Elettrici_Forza Motrice e Terra_P2 
EI_01.3 Impianti Elettrici_Forza Motrice e Terra_P Copertura 
EI_02  Impianti Elettrici_Illuminazione normale e di emergenza_PT 
EI_02.1 Impianti Elettrici_Illuminazione normale e di emergenza_P1 
EI_02.2 Impianti Elettrici_Illuminazione normale e di emergenza_P2 
EI_02.3 Impianti Elettrici_Illuminazione normale e di emergenza_P Copertura 
EI_03  Impianti Elettrici_ Speciali_PT  
EI_03.1 Impianti Elettrici_ Speciali_P1 
EI_03.2 Impianti Elettrici_ Speciali_P2 
EI_03.3 Impianti Elettrici_ Particolari costruttvi 
EI_03.4 Impianti Elettrici_Calcoli, quadri e verifiche 
EI_04  Impianto Condizionamento_PT 
EI_04.1 Impianto Condizionamento_P1 
EI_04.2 Impianto Condizionamento_P2 
EI_04.3 Sezioni 
EI_05  Impianto Termico_PT 
EI_05.1 Impianto Termico_P1  
EI_05.2 Impianto Termico_P2 
EI_05.3 Impianto Termico_P Copertura 
EI_05.4 Impianto Termico_ Schema Funzonale 
EI_06  Impianto Idricosanitario - Antincendio_PT 
EI_06.1 Impianto Idricosanitario - Antincendio_P1  
EI_06.2 Impianto Idricosanitario - Antincendio_P2 
EI_06.3 Impianto Idricosanitarioantincendio_P Copertura 
 



 
5.  Capitolati e PSC 

E_00 Capitolato Speciale di Appalto - Definizione tecnico economica dell’appalto 
E_00.1  Capitolato Speciale di Appalto - Opere edili 
E_00.2  Capitolato Speciale di Appalto - Opere impiantistiche 
E_01  Schema di contratto di appalto 
E_02  Elenco prezzi unitari  
E_03  Computo metrico estimativo 
E_04  Analisi nuovi prezzi 
E_05  Piano Sicurezza Coordinamento 
E_06  Analisi  valutazione rischi 
E_07  Fascicolo con le caratteristiche dell'opera 
E_08  Quadro Economico 
E_09  Stima degli oneri per la sicurezza 
E_10  Cronoprogramma 
E_11  Incidenza manodopera 
 

6.  Piano di Manutenzione 
E_12  Piano di manutenzione – Manuale d’uso 
E_12.1  Piano di manutenzione – Manuale di manutenzione 
E_12.2  Piano di manutenzione – Sottoprogramma prestazioni 
E_12.3  Piano di manutenzione – Sottoprogramma controlli 
E_12.4  Piano di manutenzione – Sottoprogramma interventi 
 
 

PROGETTO ESECUTIVO EDIFICIO DI VIA PALESTRO N. 63 -  00185 ROMA 
 

1. Progetto Architettonico  
• Relazioni e Stime 

  Relazione Generale 
  Relazione Urbanistica 
  Rilievo Fotografico 
  Disciplinare Edile 
  Stima dei lavori 
  Elenco Prezzi Unitari  
  Stima dell’incidenza della Manodopera 
  Stima degli Oneri Speciali della Sicurezza (da PSC) 
  Analisi Nuovi Prezzi 
  Piano di Manutenzione Edile 
 

• Tavole Architettoniche 
IU_01 Inquadramento Urbanistico  
AF_ 01 Individuazione Aree Funzionali  
AO_01 Ante Operam - Piante   
AO_02 Ante Operam - Prospetti - Sezioni   
EA_00 Planimetria Generale  
EA_01 Piante PT-P1  
EA_01.1 Piante P2-P3  
EA_01.2 Piante P4-P5  
EA_01.3 Piante P6-PC  
EA_01.4 Sezioni  



EA_01.5 Prospetti  
EA_01.6 Abaco Infissi   

 
2. Progetto degli Impianti  
• Relazioni 

GI-01 Relazione tecnica generale impianti tecnologici  
GI-02 Calcoli esecutivi degli impianti   
GI-03 Disciplinare descrittivo e prestazionale impianti tecnologici  
GI-04 Piano di Manutenzione - Manuale d'Uso Impianti  
GI-05 Piano di Manutenzione - Manuale di Manutenzione Impianti  
GI-06 Piano di Manutenzione - Programma di Manutenzione Impianti  
CL-01 Relazione tecnica impianto climatizzazione estiva/invernale   
CL-02 Relazione di calcolo invernale (riscaldamento) - L. 10/91 e s.m.i.  
CL-03 Relazione di calcolo estivo (raffrescamento) - L. 10/91 e s.m.i.  
CL-04 Relazione  sulla rispondenza alle prescrizioni in materia di contenimento del 

consumo energetico degli edifici  
ID-01 Relazione di calcolo rete idrico sanitaria   
ID-02 Relazione di calcolo produzione di acqua calda per usi igienico sanitari 

      ID-03 Relazione tecnica di calcolo impianto solare termico  
IE-01 Relazione tecnica impianto elettrico e impianti speciali  
IE-02 Relazione tecnica di valutazione del rischio per la protezione da fulmini   
IE-26 Quadri elettrici - schemi unifilari  

 
• Elaborati Grafici 

CL-05 Centrale Termofrigorifera - Schema funzionale  
CL-06 Centrale Termofrigorifera – Layout   
CL-07 Intervento isolamento termico   
CL-08 Rete Ventilconvettori/Radiatori - Piano T   
CL-09 Rete Ventilconvettori/Radiatori - Piano 1 
CL-10 Rete Ventilconvettori/Radiatori - Piano 2 
CL-11 Rete Ventilconvettori/Radiatori - Piano 3 
CL-12 Rete Ventilconvettori/Radiatori - Piano 4 
CL-13 Rete Ventilconvettori/Radiatori - Piano 5  
CL-14 Rete Ventilconvettori/Radiatori - Piano 6   
ID-04 Impianto solare termico - schema installazione   
ID-05 Gruppo pressurizzazione  
ID-06 Impianto idricosanitario – rete alimentazione - Piano T   
ID-7 Impianto idricosanitario – rete alimentazione - Piano 1  
ID-08 Impianto idricosanitario - rete alimentazione - Piano 2  
ID-09 Impianto idricosanitario – rete alimentazione - Piano 3  
ID-10 Impianto idricosanitario – rete alimentazione - Piano 4  
ID-11 Impianto idricosanitario – rete alimentazione - Piano 5  
ID-12 Impianto idricosanitario – rete alimentazione - Piano 6  
ID-13 Impianto idricosanitario – rete scarico - Piano T   
ID-14 Impianto idricosanitario – rete scarico - Piano 1   
ID-15 Impianto idricosanitario – rete scarico - Piano 2   
ID-16 Impianto idricosanitario – rete scarico - Piano 3   
ID-17 Impianto idricosanitario – rete scarico - Piano 4   
ID-18 Impianto idricosanitario – rete scarico - Piano 5   
ID-19 Impianto idricosanitario – rete scarico - Piano 6   
IE-03 Schema a blocchi impianto elettrico   



IE-04 Distribuzione Luce - Piano Terra   
IE-05 Distribuzione F.M., TV, Fonia/dati - Piano Terra   
IE-06 Distribuzione Rivelazione Incendi - Piano Terra  
IE-07 Distribuzione Luce - Piano 1  
IE-08 Distribuzione F.M., TV, Fonia/dati - Piano 1  
IE-09 Distribuzione Rivelazione Incendi - Piano 1  
IE-10 Distribuzione Luce - Piano 2  
IE-11 Distribuzione F.M., TV, Fonia/dati - Piano 2  
IE-12 Distribuzione Rivelazione Incendi - Piano 2  
IE-13 Distribuzione Luce - Piano 3  
IE-14 Distribuzione F.M., TV, Fonia/dati - Piano 3   
IE-15 Distribuzione Rivelazione Incendi - Piano 3   
IE-16 Distribuzione Luce - Piano 4  
IE-17 Distribuzione F.M., TV, Fonia/dati - Piano 4   
IE-18 Distribuzione Rivelazione Incendi - Piano 4   
IE-19 Distribuzione Luce - Piano 5   
IE-20 Distribuzione F.M., TV, Fonia/dati - Piano 5   
IE-21 Distribuzione Rivelazione Incendi - Piano 5   
IE-22 Distribuzione Luce - Piano 6   
IE-23 Distribuzione F.M., TV, Fonia/dati - Piano 6   
IE-24 Distribuzione Rivelazione Incendi - Piano 6   
IE-25 Schema impianti TV, Videocitofonia, Rivelazione incendi  
IA-01 Impianto ascensore   

 
3. Progetto Strutturale  
• Relazioni 

RG  Relazione Generale Strutture  
RGeo  Relazione Geotecnica   
RC  Relazione di Calcolo   
RT  Relazione Tecnica  
RS  Relazione Sismica   
RM  Relazione Materiali  
   Allegati 
 

• Elaborati Grafici 
1. Rilievo geometrico strutturale e del quadro fessurativo (Serie R): 

 Tavv. : R1-R2-R3-R4-R5-R6-R7  
2. Demolizioni e ricostruzioni (Serie DR): 

     Tavv. DR1-DR2  
3. Progetto strutturale (Serie S): 

 Tavv.S1-S2-S3-S4-S5-S6-S7-S8-S9-S10-S11-S12-S13-S14-S15-S16-S17-S18-S19  
 
4. Piano di Sicurezza 
• Elaborati  

   Relazione PSC 
   Diagramma di Gantt 
   Analisi dei Rischi 
   Stima degli Oneri Speciali della Sicurezza 
   Layout di Cantiere 
   Relazione Fascicolo 

 


