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S APTENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
UnivirsiTA DI Roma caglioti” CUO32 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

A. ANAGRAFICA DELL'OPERA

A.1 Localizzazione area di cantiere

Le opere oggetto del presente piano di sicurezza e coordinamento sono relative ai lavori
necessari alla ristrutturazione edilizia e impiantistica dei locali LO17-L018-L019-L020-L021
ubicati al piano terzo del dipartimento di chimica Universita “La Sapienza” di Roma, edificio V.
Caglioti (CU032) sito nel lato sud della Citta Universitaria, verso Via De Lollis.

Figura 1 - Localizzazione su ortofoto

A.2 Individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza

Committente: Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Responsabile dei Lavori: Ing. Giulio D’Amore
Progettista Ing. Leonardo Miozzi

Coordinatore per la sicurezza in fase di Ing. Leonardo Miozzi

progettazione
Coordinatore in fase di esecuzione dell'opera Da definire in fase di esecuzione
Direttore dei lavori: Da definire in fase di esecuzione
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Impresa appaltatrice: Da definire in fase di esecuzione

Datore di lavoro: Da definire in fase di esecuzione

Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione: Da definire in fase di esecuzione

Direttore tecnico di cantiere: Da definire in fase di esecuzione

A.3 Normativa di riferimento

Le seguenti norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro, unitamente alle specifiche
responsabilita stabilite dalla normativa generale in materia, stabiliscono gli obblighi da
ottemperare per ciascuna lavorazione, mezzo o attrezzatura utilizzata nel cantiere:

e |SPESL, n. 1352 del 13 febbraio 1989, Omologazione apparecchi di sollevamento
materiali

e Legge 5 novembre 1990 n. 320 “Norme concernenti le mole abrasive”

e Legge n. 46 del 5/3/1990 “Norme per la sicurezza degli impianti”

e -« Direttiva 06/95/CEE del 12-12-2006 “Riguardante la marcatura CE del materiale
elettrico”

e DPR 392 del 18-4-94 “Emendamenti alla legge 46/90 e al DPR 447~

e Decreto del Ministero del Lavoro del 23 marzo 1990, n. 115, “Riconoscimento di efficacia
per ponteggi metallici fissi aventi interesse tra i montanti superiore a 1,80 m”

e DPR 24 luglio 1996, n. 459, “Regolamento per I'attuazione delle direttiva 891392/CEE,
91/368/CEE, 93/44/CEE e 93/68/CEE concernenti il riavvicinamento delle legislazioni
degli Stati membri relative alle macchine”

e D.P.R. 22 ottobre 2001 n° 462, “Regolamento di semplificazione del procedimento per la
denuncia di installazione e dispositivi di protezione contro le scariche atmosferiche, di
dispositivi di messa a terra di impianti elettrici”

e Decreto Ministero Salute 15 luglio 2003 n° 388 “Regolamento sul pronto soccorso
aziendale”

e D.Lgs 195/2006, “esposizione dei lavoratori al rischio rumore”.

e DM 37/2008, “Regolamento concernente l'attuazione dell'articolo 11-quaterdecies,
comma 13, lettera a) della legge n. 248 del 2 dicembre 2005, recante riordino delle
disposizioni in materia di attivita di installazione degli impianti all'interno degli edifici”.

e Decreto Legislativo 9 aprile 2008 n. 81, “Testo Unico in materia di Salute e Sicurezza
delle Lavoratrici e dei Lavoratori e segg..( rev. Giugno 2016)

e D.L. 21 giugno 2013, n°69

e Decreto Interministeriale 4 marzo 2013: criteri generali di sicurezza relativi alle
procedure di revisione, integrazione e apposizione della segnaletica stradale destinata
alle attivita lavorative che si svolgono in presenza di traffico veicolare;

e Decreto Interministeriale 6 marzo 2013: criteri di qualificazione della figura del formatore
per la salute e sicurezza sul lavoro;

e Circolare n. 9/2013 del 05/03/2013: D.M. 11 aprile 2011 - chiarimenti;

e (Circolare n.12/2013 del 11/03/2013: accordo 22 febbraio 2012 in attuazione dell'articolo
73, comma 5, del decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 - chiarimenti.

e Decreto Interministeriale del 27 marzo 2013: semplificazione in materia di informazione,
formazione e sorveglianza sanitaria dei lavoratori stagionali del settore agricolo;

e Decreto Legislativo 13 marzo 2013, n. 32 che modifica l'art. 6 comma 8;

e |Interpellidal n. 1 al 7 del 2013;
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e sostituzione del Decreto Dirigenziale del 19 dicembre 2012 con il Decreto Dirigenziale
del 24 aprile 2013 dei soggetti abilitati per I'effettuazione delle verifiche periodiche di cui
all'art. 71 comma 11

Normativa europea

Direttiva-quadro n. 391/1989, “Direttiva del Consiglio del 12 giugno 1989 concernente
I'attuazione di misure volte a promuovere il miglioramento della sicurezza e della salute dei
lavoratori durante il lavoro”

Direttiva n. 89/654 del 30 novembre 1989, Luoghi di lavoro

Direttiva n. 89/655 del 30 novembre 1989, Impiego di macchinari

Direttiva n. 89/656 del 30 novembre 1989, Impiego dispositivo di protezione individuale
Direttiva n. 90/269 del 29 maggio 1990, Movimentazione di carichi

Legge 626 del 19 settembre 1994 entrata in vigore il I' marzo 1995.

Direttive 911368, 93/44, 93/68 aggiornamenti della Direttiva macchine in vigore in Europa dal 1
gennaio 1995.

A.4 Documentazione

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso

gli uffici di cantiere la seguente documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata
allimpresa esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

2. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3. Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

4. Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali

relativi aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

. Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per

ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

. Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

0. Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

1. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in

materia di ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, INAIL (ex ISPESL), Vigili del

fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

o o

Inoltre, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

e Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

e Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

e Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

e Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni
Architettonici e Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni
Ambientali, ecc.);

Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti

attive.

e Denuncia di installazione allINAIL (ex ISPESL) degli apparecchi di sollevamento di
portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di conformita a marchio CE;
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e Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di
portata superiore a 200 kg;

e Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di
sollevamento non manuali di portata superiore a 200 kg;

e Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200
kg, completi di verbali di verifica periodica;

e Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per l'imbracatura e dei ganci

metallici riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, compresi i verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica

del fabbricante per i ponteggi metallici fissi;

e Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi
metallici fissi;

e Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo
lo schema tipo riportato in autorizzazione ministeriale;

e Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

e Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

e Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata,
prima della messa in esercizio;

e Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche,
effettuata dalla ditta abilitata;

e Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche
atmosferiche (ai sensi del D.P.R. 462/2001);

e Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto
di protezione dalle scariche atmosferiche.

Antincendio

Certificato di Prevenzione Incendi (Vigili del Fuoco) o parere esame progetto (depositi
combustibili liquidi o gassosi, gruppi elettrogeni ad installazione fissa, distributori di carburanti
da cantiere, centrali termiche, cucine aziendali, ecc..)

Valutazione rischio incendio ai sensi DM 10 marzo 1998
Lettera di designazione degli addetti all'antincendio

Formazione degli addetti al servizio antincendio (attestato di partecipazione al corso di
formazione ex allegato IX del D.M. 10.03.1998)

Registro dei controlli, verifiche, manutenzioni, informazione a formazione del personale (ex art.
5c.2del D.P.R. 12.01.1998, n. 37) (se attivita a soggetta a CPI)

Schede di verifica periodica dei presidi antincendio

Rifiuti

Registro di carico e scarico dei rifiuti

Comunicazione alla provincia per stoccaggio rifiuti provvisori

Copia MUD in azienda

Sostanze pericolose

Elenco sostanze e/o preparati pericolosi e relative schede di sicurezza.
Certificazione mezzi di trasporto gas combustibile
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Concessione e licenza UTIF per deposito oli minerali
Autorizzazione deposito e utilizzo esplosivi
Autorizzazione stoccaggio rifiuti pericolosi (Regione, D.Lgs 22/97)
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/) 7A Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’'Edificio
. "9' éﬁRLEHOMA “Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e

Tecnologia del Farmaco.

B. DESCRIZIONE SINTETICA DELL’OPERA

L’oggetto dei lavori riguarda, oltre ai lavori sulle finiture dello spazio distributivo quali la
sostituzione parziale delle pavimentazioni e dei controsoffitti, la creazione di unico laboratorio di
ricerca e di un ufficio per docenti sullimpronta dei locali LO17- LO18 - LO19 - LO20 - LO21. L’area

totale oggetto di intervento, compreso lo spazio distributivo, € di 180 mq.
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Le opere da effettuare sono sinteticamente costituite da:

e demolizioni delle tramezzature divisorie tra i locali relativi ai locali LO17- LO18 - LO19 -
L020 - L021;

e ricostruzione nuova tramezzatura divisoria tra il nuovo laboratorio di ricerca e il nuovo
ufficio per docenti;

e sostituzione e spostamento delle porte esistenti;

e smantellamento e rifacimento della pavimentazione dei locali LO17- L018 - LO19 - L0O20 -
LO21 e, parzialmente, dello spazio distributivo;

e smantellamento e rifacimento dei controsoffitti dei locali LO17- L0O18 - LO19 - L020 - L021
e, parzialmente, dello spazio distributivo;

e smantellamento e rifacimento degli impianti elettrici relativi ai locali LO17- LO18 - LO19 -
L0O20 - LO21 e allo spazio distributivo;

e smantellamento e rifacimento degli impianti meccanici relativi ai locali LO17- LO18 - LO19
- L020 - L021 e allo spazio distributivo;

e smantellamento e rifacimento della illuminazione relativa ai locali LO17- LO18 - LO19 -
L020 - L021 e allo spazio distributivo;

Il progetto elettrico prevede il rifacimento della distribuzione elettrica afferente i locali LO17-
LO18 - L0O19 - L020 - L021 e lo spazio distributivo. La distribuzione elettrica si avvarra
dellimpianto preesistente che si suppone capace di alimentare in sicurezza tutto I'impianto
progettato. Si sfruttera il quadro generale di piano gia esistente sfruttando opportune riserve
che rispecchino le caratteristiche indicate negli schemi unifilari.

Per quanto riguarda la struttura dell'impianto, la distribuzione allinterno del laboratorio sara
divisa in due quadri distinti ognuno con una propria alimentazione dedicata proveniente dal
quadro di piano. Le utenze che i quadri andranno a servire sono:

e Utenza luce

e Utenza delle cappe da laboratorio

e |'’alimentazione dei banchi da lavoro
e Le aspirazioni dei relativi banchi

e |’alimentazione degli armadi

e Utenza condizionamento

e Prese interbloccate

e Utenza aspirazione a soffitto
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Al fine di fornire un’iluminazione adeguata alle normative di riferimento, I'area oggetto di
intervento & stata suddivisa in n. 3 zone di riferimento per lindividuazione dei valori di

illuminamento prescritti dalle normative:

e Laboratori : illuminamento medio 500 lux;
e Ufficio per docenti : illuminamento medio 300 lux;

e Spazi distributivi : illuminamento medio 100 lux.

Y

La progettazione degli impianti meccanici &€ stata concepita per garantire la massima
funzionalita, benessere e sicurezza tenendo conto della massima capacita operativa dei locali.
La soluzione di redistribuzione degli spazi e la conseguente scelta di ricavare dai volumi in
oggetto due soli locali, di cui un laboratorio di circa 70 mqg e un ufficio dedicato ai docenti
stranieri di circa 15 mq, ha imposto durante la redazione del progetto il concepimento ex novo

degli impianti meccanici seguenti:

e Impianto di climatizzazione e trattamento aria;

e Impianto di estrazione aria dedicata per le attrezzature specialistiche.
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C. AREA DEL CANTIERE

C.1 Caratteristiche dell’area di cantiere

Gli accessi allo stabile ed al cantiere avvengono da strade cittadine ad elevata concentrazione
di traffico veicolare e pedonale. Inoltre le attivita di cantiere sono all'interno dell’Universita e di
conseguenza studenti e personale saranno presenti., sussiste dunque la possibile interferenza
tra gli addetti e le attivita e/o il personale dell’Universita. Gli addetti devono essere muniti di
tessera di riconoscimento aziendale, con l'indicazione dei dati del dipendente, con la fotografia
del lavoratori. Le fasi di lavoro fuori dalle aree perimetrate e con possibilita di interferenza,
devono essere controllate da apposito preposto.

Sottoservizi presenti nelle aree di lavoro. Non si posseggono planimetrie con indicazioni
delle canalizzazioni interrate. Pertanto nelle fasi di apprestamento dell’area logistica si
procedera con la massima cautela nelle operazioni di qualsiasi tipo di scavo o di infissione di
corpi metallici o lignei, anche se di modesta entita. Anche nelle demolizioni dei lavori edili si

deve valutare la presenza di impianti non indicati.

Dovra essere utilizzato il montacarichi di servizio presente indicato nella planimetria seguente

per portare i materiali e le attrezzature di cantiere al piano dove avvengono la lavorazioni.
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Figura 2 — Area di cantiere e percorsi di lavoro
C.2 Rischi dall’lambiente verso il cantiere

Intromissione di estranei nell’area di cantiere temporaneo; tenere sempre chiusi i varchi
verso l'esterno. Per le lavorazioni che risulteranno in concomitanza con le attivita ordinarie
dell’Universita, occorre che le segregazioni parziali siano effettuate regolarmente e fatte
rispettare rigorosamente. Sara da valutare la possibilita di aggiornare il presente documento
con il Duvri prodotto dal Committente.

C.3 Rischi dal cantiere verso I’'ambiente

Rischio di investimenti si prescrive che l'uscita degli automezzi sia all'interno dell’area
universitaria che sulla via pubblica avvenga con la massima attenzione per la presenza pedoni

e di auto in transito e in sosta;

Gli automezzi in uscita saranno controllati dal preposto per quanto concerne la stabilita dei
carichi, in particolare dei detriti e per la eventuale pulizia delle ruote; lo stesso preposto

segnalera la presenza del veicolo in movimento al traffico esterno. Le aree contigue all’accesso
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dovranno sempre risultare sgombre e dovra essere assicurata la pulizia e il decoro per la piena

fruibilita dell’area.

| materiali o le sostanze inquinanti che possono essere trasmesse dal cantiere al’ambiente

SONo:

1)

| materiali di risulta dalle demolizioni che vanno avviati alle discariche pubbliche o ad
altro luogo autorizzato; le ruote degli autocarri vanno pulite con getto d’acqua prima di
essere immesse nella viabilita cittadina nel caso si siano accumulati (indebitamente)
nell’area detriti o polveri prodotti dalle demolizioni. | carichi di materiali incoerenti, come
le terre di scavo, i calcinacci o altro, non devono oltrepassare le sponde del cassone ed
essere protette da apposito telone per impedirne la caduta.

| materiali di scarto delle lavorazioni e delle demolizioni, quali frammenti di laterizio, di
pietrame, di cartongesso, di alluminio, scarti di malte di qualsiasi tipo, rottami di ferro,
involucri di plastica, di carta, di legno, di vetro e di qualsiasi altro tipo. Essi saranno
accantonati, differenziatamene, entro apposito cassonetti carrellabili per essere avviati
alle discariche autorizzate.

| residui di vernici e di solventi (prodotti chimici se utilizzati) le resine saranno
accumulati in appositi recipienti a chiusura ermetica e avviati allo smaltimento
autorizzato. | recipienti sopra detti saranno conservati nella baracca (metallica) per la

conservazione delle sostanze inflammaubili.

Le polveri prodotte durante le lavorazioni dovranno essere limitate al massimo usando
lavorazioni umide ove possibile e confinarle in zone ove non venga disperse dal vento o
dal transito delle persone. Si procedera inoltre alla ripulitura delle aree esterne alle
segregazioni di cantiere interessate dall’eventuale spargimento di polveri.

| rumori verso l'interno e i fabbricati confinanti dovranno essere limitati al massimo con
I'impiego di macchinari e tecniche idonee con l'accortezza di concentrare le lavorazioni
piu rumorose prima delle ore 9,00 del mattino e dopo le ore 18,00.( da concordare con

la stazione appaltante)

Sara cura delllmpresa individuare altre possibili cause o materiali di inquinamento da

esplicitare nel P.O.S. insieme alle misure di sicurezza occorrenti.
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D. ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

D.1 Procedure generali per le singole lavorazioni

In questa sezione si forniranno indicazioni e prescrizioni riguardanti 'organizzazione del cantiere riferita
alle parti comuni lasciando, come previsto dalla normativa vigente, allimpresa esecutrice I'onere di
organizzare, allinterno del proprio P.O.S., le aree destinate alla realizzazione dell’'opera (spazi destinati

al posizionamento dei materiali) in accordo a quanto previsto all'interno del presente piano.

In accordo con la committenza & stata individuata I'area dedicata al cantiere base, nella zona dedicata
alla sosta delle vetture sulla traversa di Via C. De Lollis adiacente I'edificio V. Caglioti. Per il trasporto dei
materiali ai piani e dai piani pud essere utilizzato il montacarichi esistente nella scala adiacente I'area del
cantiere base: non dovranno essere mai utilizzati gli ascensori dedicati al pubblico e al personale del

Dipartimento.

Sara comunque predisposta un'adeguata segnalazione che indichi la presenza di un cantiere ed il

personale addetto sara munito di tesserino di riconoscimento.

Si prevede il controllo della messa in sicurezza a fine lavori di ogni fase da parte di un responsabile.

1) Segnaletica di sicurezza

Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente limitati con misure, metodi, o
sistemi di organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa
ricorso alla segnaletica di sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un rischio o di un pericolo le persone
esposte; b) vietare comportamenti che potrebbero causare pericolo; ¢) prescrivere determinati
comportamenti necessari ai fini della sicurezza; d) fornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai
mezzi di soccorso o di salvataggio; e) fornire altre indicazioni in materia di prevenzione e sicurezza.

2) Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Prescrizioni organizzative:

L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che
fornira ai conducenti opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere.
L'impresa appaltatrice dovra individuare il personale addetto all'esercizio della vigilanza durante la
permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento.

3) Dislocazione degli impianti di cantiere

Prescrizioni organizzative:

Le condutture aeree andranno posizionate nelle aree periferiche del cantiere, in modo da preservarle da
urti e/o strappi; qualora cid non fosse possibile andranno collocate ad una altezza tale da evitare contatti
accidentali con i mezzi in manovra. Le condutture interrate andranno posizionate in maniera da essere
protette da sollecitazioni meccaniche anomale o da strappi. A questo scopo dovranno essere posizionate
ad una profondita non minore di 0,5 m od opportunamente protette meccanicamente, se questo non
risultasse possibile. Il percorso delle condutture interrate deve essere segnalato in superficie tramite
apposita segnaletica oppure utilizzando idonee reti indicatrici posizionate appena sotto la superficie del
terreno in modo da prevenire eventuali pericoli di tranciamento durante I'esecuzione di scavi.
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Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

4) Dislocazione delle zone di carico e scarico

Si rinvia alla fase di esecuzione la definizione di planimetria dell’area destinata al deposito dei materiali,
al carico scarico degli stessi ed allo stoccaggio dei rifiuti.

Si anticipa che all'interno del cantiere saranno previste zone per il deposito materiali da installare.

Tali depositi saranno collocati seguendo lo schema della viabilita interna del cantiere e in natura alla
semplificazione delle attivita di carico / scarico (movimentazione) dei materiali stessi.

Prescrizioni organizzative:

Dislocazione delle zone di carico e scarico. Le zone di carico e scarico andranno posizionate: a) nelle
aree periferiche del cantiere, per non essere d'intralcio con le lavorazioni presenti; b) in prossimita degli
accessi carrabili, per ridurre le interferenze dei mezzi di trasporto con le lavorazioni; ¢) in prossimita delle
zone di stoccaggio, per ridurre i tempi di movimentazione dei carichi con la gru e il passaggio degli stessi
su postazioni di lavoro fisse.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello.

5) Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

Per quanto concerne l'alimentazione elettrica del cantiere saranno utilizzati gli impianti esistenti oppure
un gruppo elettrogeno se non sara possibile utilizzare I'allacciamento preesistente.

In ogni caso l'impianto elettrico di cantiere andra realizzato secondo a regola d'arte e nel rispetto della
normativa vigente ( es. D.Lgs. 37/08).

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto elettrico: misure organizzative;
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. Per la fornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa deve rivolgersi
all'ente distributore. Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che
solitamente & composto da: quadri (generali e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori. Agli
impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si
applicano le norme specifiche previste per i cantieri.

Gruppo elettrogeno. Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno
le masse metalliche del gruppo e delle macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere
collegate elettricamente tra di loro e a terra.

Rete elettrica di terzi. Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili
sono alimentate, anziché da una rete elettrica dell'impresa, da una rete di terzi, I'impresa stessa deve
provvedere all'installazione dei dispositivi € degli impianti di protezione in modo da rendere la rete di
alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della connessione, non venga
effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento all'idoneita dei mezzi
di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle
masse metalliche. Tale accertamento pud essere effettuato anche a cura del proprietario dell'impianto
che ne dovra rilasciare attestazione scritta all'impresa.

Dichiarazione di conformita. L'installatore € in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di
conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22 gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in
cantiere.
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2) Impianto idrico: misure organizzative;
Prescrizioni organizzative:

Caratteristiche di sicurezza. La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo
razionale, evitando in quanto possibile I'uso di recipienti improvvisati in cantiere. Le tubature devono
essere ben raccordate tra loro e, se non interrate, devono risultare assicurate a parti stabili della
costruzione o delle opere provvisionali. Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza dei
conduttori o di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono
essere installati idonei rubinetti e prese idriche; inoltre devono essere installati idonei sistemi per la
raccolta dell'acqua in esubero o accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione.

6) Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni organizzative:

Caratteristiche di sicurezza. L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal
cantiere & composto almeno da: elementi di dispersione; conduttori di terra; conduttori di protezione;
collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.

2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;
Prescrizioni organizzative:

Caratteristiche di sicurezza. Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che
superano le dimensioni limite per l'autoprotezione devono essere protette contro le scariche
atmosferiche. L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche puo utilizzare i dispersori previsti
per l'opera finita; in ogni caso l'impianto di messa a terra nel cantiere deve essere unico.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione.

7) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Caratteristiche di sicurezza. L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di
altezza non inferiore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio, in grado di impedire I'accesso di
estranei all'area delle lavorazioni: il sistema di confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di
resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

8) Servizi igienico-assistenziali

Prescrizioni organizzative:

All'avvio del cantiere, qualora non ostino condizioni obiettive in relazione anche alla durata dei lavori o
non esistano disponibilita in luoghi esterni al cantiere, devono essere impiantati e gestiti servizi igienico-
assistenziali proporzionati al numero degli addetti che potrebbero averne necessita
contemporaneamente. Le aree dovranno risultare il piu possibile separate dai luoghi di lavoro, in
particolare dalle zone operative piu intense, o convenientemente protette dai rischi connessi con le
attivita lavorative. Le aree destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate; sono da
considerare in particolare: fornitura di acqua potabile, realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia
elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e ancoraggio, sistemazione drenante dell'area circostante.

9) Zone di deposito attrezzature
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Prescrizioni organizzative:

Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera,
posizionate in prossimita degli accessi dei lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con le
lavorazioni presenti.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

10) Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione

Prescrizioni organizzative:

Le zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione, devono essere posizionate in
aree del cantiere periferiche, meno interessate da spostamenti di mezzi d'opera e/o operai. Inoltre, si
deve tener in debito conto degli insediamenti limitrofi al cantiere. | depositi devono essere sistemati in
locali protetti dalle intemperie, dal calore e da altri possibili fonti d'innesco, separandoli secondo la loro
natura ed il grado di pericolosita ed adottando per ciascuno le misure precauzionali corrispondenti,
indicate dal fabbricante. Le materie ed i prodotti suscettibili di reagire tra di loro dando luogo alla
formazione di prodotti pericolosi, esplosioni, incendi, devono essere conservati in luoghi sufficientemente
separati ed isolati gli uni dagli altri. Deve essere materialmente impedito I'accesso ai non autorizzati e
vanno segnalati i rispettivi pericoli e specificati i divieti od obblighi adatti ad ogni singolo caso, mediante
I'affissione di appositi avvisi od istruzioni e dei simboli di etichettatura.

Rischi specifici:

1) Investimento, ribaltamento;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Incendio;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine ridurre al minimo possibile i rischi d'incendio
causati da materiali, sostanze e prodotti infiammabili e/o esplodenti, le attivita lavorative devono essere
progettate e organizzate, nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori, tenendo conto
delle seguenti indicazioni: a) le quantita di materiali, sostanze e prodotti infiammabili o esplodenti
presenti sul posto di lavoro devono essere ridotte al minimo possibile in funzione alle necessita di
lavorazione; b) deve essere evitata la presenza, nei luoghi di lavoro dove si opera con sostanze
infammabili, di fonti di accensione che potrebbero dar luogo a incendi ed esplosioni; €) devono essere
evitate condizioni avverse che potrebbero provocare effetti dannosi ad opera di sostanze o miscele di
sostanze chimicamente instabili; d) la gestione della conservazione, manipolazione, trasporto e raccolta
degli scarti deve essere effettuata con metodi di lavoro appropriati; e) i lavoratori devono essere
adeguatamente formati in merito alle misure d'emergenza da attuare per limitare gli effetti pregiudizievoli
sulla salute e sicurezza dei lavoratori in caso di incendio o di esplosione dovuti all'accensione di sostanze
infammabili, o gli effetti dannosi derivanti da sostanze o miscele di sostanze chimicamente instabili.

Attrezzature di lavoro e sistemi di protezione. Le attrezzature di lavoro e i sistemi di protezione
collettiva ed individuale messi a disposizione dei lavoratori devono essere conformi alle disposizioni
legislative e regolamentari pertinenti e non essere fonti di innesco di incendi o esplosioni.

Sistemi e dispositivi di controllo delle attrezzature di lavoro. Devono essere adottati sistemi e
dispositivi di controllo degli impianti, apparecchi e macchinari finalizzati alla limitazione del rischio di
esplosione o limitare la pressione delle esplosioni nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei
lavoratori.

11) Zone di stoccaggio dei rifiuti
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Prescrizioni organizzative:

Zone di stoccaggio dei rifiuti. Le zone di stoccaggio dei rifiuti devono essere posizionate in aree
periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili. Inoltre, nel posizionamento di tali aree si &
tenuto conto della necessita di preservare da polveri e esalazioni maleodoranti, sia i lavoratori presenti in
cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

12) Zone di stoccaggio materiali

Prescrizioni organizzative:

Zone di stoccaggio materiali. Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e
organizzate tenendo conto della viabilita generale e della loro accessibilita. Particolare attenzione deve
essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono, quanto piu
possibile, evitare linterferenza con zone in cui si svolgano lavorazioni. Le aree devono essere
opportunamente spianate e drenate al fine di garantire la stabilita dei depositi. E vietato costituire depositi
di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le condizioni di lavoro, si
deve provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente parete di scavo.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento.

13) Viabilita principale di cantiere

Prescrizioni organizzative:

Accesso al cantiere. Per I'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e,
ove occorrono mezzi di accesso controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

Regole di circolazione. All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine
semoventi deve essere regolata con norme il piu possibile simili a quelle della circolazione su strade
pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei
mezzi.

Caratteristiche di sicurezza. Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui é
previsto I'impiego, con pendenze e curve adeguate ed essere mantenute costantemente in condizioni
soddisfacenti. La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di
almeno 0,70 metri oltre la sagoma di ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga
limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli
non superiori a 20 metri una dall'altra.

Rischi specifici:
1) Investimento.

14) Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Prescrizioni organizzative:

Consultazione del RLS. Prima dell'accettazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento e delle
modifiche significative apportate allo stesso, il Datore di Lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra
consultare il Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza e fornirgli tutti gli eventuali chiarimenti sul
contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara cura dei Datori di Lavoro impegnati in
operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i
Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza. | verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore
della Sicurezza in fase di Esecuzione.

15) Cooperazione e coordinamento delle attivita
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Prescrizioni organizzative:

Cooperazione e coordinamento delle attivita. Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvolta si ritenga
necessario, il Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione pud riunire i Datori di Lavoro delle
imprese esecutrici ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezza e
Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la
cooperazione, nelle interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.

16) Trabattelli

Prescrizioni organizzative:

1) i ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola d'arte, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo
scopo ed essere mantenuti in efficienza per l'intera durata del lavoro; 2) la stabilita deve essere garantita
anche senza la disattivazione delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia o0 meno ad elementi
innestati - fino all'altezza e per I'uso cui possono essere adibiti; 3) nel caso in cui invece la stabilita non
sia assicurata contemporaneamente alla mobilita - vale a dire che & necessario disattivare le ruote per
garantire I'equilibrio del ponte - i ponti anche se su ruote rientrano nella disciplina relativa alla
autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi; 4) devono avere una base
sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui
possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possano
essere ribaltati; 5) l'altezza massima consentita € di 15 metri, dal piano di appoggio all'ultimo piano di
lavoro; i ponti fabbricati secondo le piu recenti norme di buona tecnica possono raggiungere l'altezza di
12 metri se utilizzati all'interno degli edifici e 8 metri se utilizzati all'esterno degli stessi; 6) per quanto
riguarda la portata, non possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi
metallici destinati ai lavori di costruzione; 7) i ponti debbono essere usati esclusivamente per l'altezza
per cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture; 8) sull'elemento di base deve trovare spazio una
targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di
cui tenere conto.

Misure di prevenzione: 1) i ponti vanno corredati con piedi stabilizzatori; 2) il piano di scorrimento delle
ruote deve risultare compatto e livellato; 3) col ponte in opera le ruote devono risultare sempre bloccate
dalle due parti con idonei cunei, con stabilizzatori o sistemi equivalenti; 4) il ponte va corredato alla base
di dispositivo per il controllo dell'orizzontalita; 5) per impedirne lo sfilo va previsto un dispositivo
allinnesto degli elementi verticali, correnti e diagonali; 6) I'impalcato deve essere completo e ben fissato
sugli appoggi; 7) il parapetto di protezione che delimita il piano di lavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno 20 cm o, se previsto dal costruttore, 15 cm; 8)
per l'accesso ai vari piani di calpestio devono essere utilizzate scale a mano regolamentari. Se
presentano lunghezza superiore ai 5 metri ed una inclinazione superiore a 75° vanno protette con
paraschiena, salvo adottare un sistema di protezione contro le cadute dall'alto; 9) per I'accesso sono
consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile; 10) all'esterno e per altezze
considerevoli, i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

Rischi specifici:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

17) Refettori

Prescrizioni organizzative:

| cantieri in cui i lavoratori consumino sia pure un pasto sul luogo di lavoro devono essere provvisti di un
locale da adibirsi a refettorio, mantenuto a cura dell'imprenditore in stato di scrupolosa pulizia, arredato
con tavoli e sedili in numero adeguato e fornito di attrezzature per scaldare e conservare vivande in
numero sufficiente.

18) Attrezzature per il primo soccorso
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Prescrizioni organizzative:

Contenuto del pacchetto di medicazione. Il pacchetto di medicazione, deve contenere almeno: 1) due
paia di guanti sterili monouso; 2) un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125
ml ; 3) un flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml; 4) una compressa di garza
sterile 18 x 40 in busta singola; 5) tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) una
pinzetta da medicazione sterile monouso; 7) una confezione di cotone idrofilo; 8) una confezione di
cerotti di varie misure pronti all'uso; 9) un rotolo di cerotto alto 2,5 cm; 10) un rotolo di benda orlata alta
10 cm; 11) un paio di forbici; 12) un laccio emostatico; 13) una confezione di ghiaccio pronto uso; 14)
un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari; 15) istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e
di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza.

Prescrizioni organizzative:

Contenuto cassetta di pronto soccorso. La cassetta di pronto soccorso, deve contenere almeno: 1)
cinque paia di guanti sterili monouso; 2) una visiera paraschizzi; 3) un flacone di soluzione cutanea di
iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro; 4) tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 500
ml; 5) dieci compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) due compresse di garza sterile 18 x
40 in buste singole; 7) due teli sterili monouso; 8) due pinzette da medicazione sterile monouso; 9) una
confezione di rete elastica di misura media; 10) una confezione di cotone idrofilo; 11) due confezioni di
cerotti di varie misure pronti all'uso; 12) due rotoli di cerotto alto 2,5 cm; 13) un paio di forbici; 14) tre
lacci emostatici; 15) due confezioni di ghiaccio pronto uso; 16) due sacchetti monouso per la raccolta di
rifiuti sanitari; 17) un termometro; 18) un apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa.

19) llluminazione di emergenza

Prescrizioni organizzative:

llluminazione di emergenza. Quando Il'abbandono imprevedibile ed immediato del governo delle
macchine o degli apparecchi sia di pregiudizio per la sicurezza delle persone o degli impianti; quando si
lavorino o siano depositate materie esplodenti o infiammabili, l'lluminazione sussidiaria deve essere
fornita con mezzi di sicurezza atti ad entrare immediatamente in funzione in caso di necessita e a
garantire una illuminazione sufficiente per intensita, durata, per numero e distribuzione delle sorgenti
luminose, nei luoghi nei quali la mancanza di illuminazione costituirebbe pericolo. Se detti mezzi non
sono costruiti in modo da entrare automaticamente in funzione, i dispositivi di accensione devono essere
a facile portata di mano e le istruzioni sulluso dei mezzi stessi devono essere rese manifeste al
personale mediante appositi avvisi.

20) Mezzi estinguenti

Prescrizioni organizzative:

Devono essere predisposti mezzi ed impianti di estinzione idonei in rapporto alle particolari condizioni in
cui possono essere usati, in essi compresi gli apparecchi estintori portatili o carrellati di primo intervento.
Detti mezzi ed impianti devono essere mantenuti in efficienza e controllati almeno una volta ogni sei mesi
da personale esperto.

21)Segnaletica di sicurezza

Prescrizioni organizzative:

Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente limitati con misure, metodi, o
sistemi di organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa
ricorso alla segnaletica di sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un rischio o di un pericolo le persone
esposte; b) vietare comportamenti che potrebbero causare pericolo; ¢) prescrivere determinati
comportamenti necessari ai fini della sicurezza; d) fornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai
mezzi di soccorso o di salvataggio; e) fornire altre indicazioni in materia di prevenzione e sicurezza.

22)Servizi di gestione delle emergenze
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Prescrizioni organizzative:

Il datore di lavoro dellimpresa appaltatrice deve: 1) organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici
competenti in materia di primo soccorso, salvataggio, lotta antincendio e gestione dell'emergenza; 2)
designare preventivamente i lavoratori incaricati alla gestione delle emergenze; 3) informare tutti i
lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e immediato circa le misure predisposte e i
comportamenti da adottare; 4) programmare gli interventi, prendere i provvedimenti e dare istruzioni
affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave e immediato che non pud essere evitato, possano cessare
la loro attivita, o mettersi al sicuro, abbandonando immediatamente il luogo di lavoro; 5) adottare i
provvedimenti necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la
propria sicurezza o per quella di altre persone e nell'impossibilita di contattare il competente superiore
gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo, tenendo
conto delle sue conoscenze e dei mezzi tecnici disponibili; 6) garantire la presenza di mezzi di estinzione
idonei alla classe di incendio ed al livello di rischio presenti sul luogo di lavoro, tenendo anche conto delle
particolari condizioni in cui possono essere usati.
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E. SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

E.1 Segnaletica di sicurezza

La segnaletica di sicurezza da utilizzare nel corso dell’esecuzione dei lavori non dovra essere
generica ma strettamente inerente alle esigenze della sicurezza del cantiere e delle real
situazioni di pericolo analizzate.

Inoltre non dovra assolutamente sostituire le misure di prevenzione ma favorire I'attenzione su
qualsiasi cosa possa provocare rischi (macchine, oggetti, movimentazioni, procedure ecc.), ed
essere in sintonia con i contenuti della formazione ed informazione data al personale.

Si rammenta all'lmpresa che la segnaletica di sicurezza deve essere conforme ai requisiti
contenuti nellAllegato XXV del DLgs 81/2008 (ex Allegati da Il a IX del DLgs n. 493 del 14
agosto 1996).

In questo cantiere la segnaletica orizzontale, verticale e luminosa (che comprendera cartelli di
Avvertimento, Divieto, Prescrizione, Evacuazione e salvataggio, Antincendio, Informazione)
sara esposta - in maniera stabile e ben visibile - nei punti strategici e di maggior
frequentazione, quali:

I'ingresso del Cantiere logistico (esternamente), anche con i dati relativi allo stesso Cantiere ed
agli estremi della notifica agli organi di vigilanza territorialmente competente;

l'ufficio ed il locale di ricovero e refettorio, anche con richiami alle norme di sicurezza;

i luoghi di lavoro (allinterno ed all’esterno delle opere in costruzione, delle aree di scavo, opere
in c.a. secondarie varie, rilevati e trincee, bonifiche, area lavorazione ferro e carpenteria, area
deposito materiali, mezzi ed attrezzature ecc.), con riferimenti a specifici pericoli per le fasi
lavorative in atto.

Adeguata segnaletica dovra essere esposta anche sui mezzi operativi, in prossimita di
macchinari fissi, quadri elettrici ecc. Scopo della segnaletica € di attirare in modo rapido e
facilmente comprensibile I'attenzione su oggetti e situazioni che possono provocare determinati
pericoli. Essa non sostituisce le misure antinfortunistiche, solamente le richiama.

A titolo esemplificativo e non esaustivo si riporta un esempio di come dovra essere posizionata
la principale segnaletica di cantiere:

Segnale Posizionamento

Cartello con tutti i dati del cantiere Allesterno del cantiere, presso Il'accesso principale (e/o
comunque in zona concordata con la DL)

Indicazione presenza cantiere In prossimita degli accessi di cantiere su strada

Transito e/o uscita automezzi

Veicoli a passo d’'uomo All'ingresso di cantiere e lungo i percorsi carrabili

Divieto di ingresso alle persone non autorizzate Zone esterne agli accessi al cantiere

Orario di lavoro Presso l'ingresso del cantiere

Annunciarsi in ufficio prima di accedere al cantiere All'esterno del cantiere, presso l'accesso principale (pedonale e
carraio)

Vietato I'accesso ai pedoni Passo carraio automezzi

Uso di Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) In tutte le aree di cantiere in cui possono essere indispensabili le

protezioni al capo, agli occhi, alle mani/piedi, alludito, alle vie
respiratorie ecc.

Mezzi in movimento Lungo i percorsi carrabili e nelle aree di movimentazione materiali

Vietato passare e sostare nel raggio d’azione del Tiro (o | In corrispondenza dei posti di sollevamento dei materiali
Gru, Autogru, ecc.)
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Segnale Posizionamento

Attenzione carichi sospesi Nelle aree di azione di Gru, Autogru ecc.

In corrispondenza delle zone di salita e discesa dei carichi e/o di

lavori in quota
Caduta oggetti dall’alto 9

Vietato passare o sostare nel raggio d'azione | In prossimita della zona dove sono in corso:

dell’Escavatore (o Pala ecc.) lavori di scavo
vori di scav

movimento terra con mezzi meccanici

Pericolo di caduta in aperture nel suolo Nelle zone degli scavi

Dove esistono botole, aperture nel suolo ecc.

Pericolo di caduta dall’alto Sui ponteggi in allestimento

Su strutture in costruzione

Indicazione di portata su apposita targa Sui mezzi di sollevamento e trasporto
Sulle piattaforme di sbarco dei materiali

Sui ponteggi ecc.

Non rimuovere protezioni Nei pressi di macchine e apparecchiature dotate di dispositivi di
protezione (Sega circolare, tagliaferri, piegaferri, betoniere,
molazze, pompe per il getto di cls, autobetoniere, escavatori, pale

Vietato eseguire operazioni di riparazione o registrazione | meccaniche, tiro, gru, autogru ecc.)
su organi in moto

Vietato pulire, oliare, ingrassare organi in moto

Pericolo di tagli e proiezioni di schegge Nei pressi di attrezzature specifiche

Protezione obbligatoria degli occhi, delle vie respiratorie, | (Sega circolare, flex, clipper, saldatrici, cannelli ecc.)
dell’udito ecc.

Estintori Zone fisse (baraccamenti di cantiere ecc.)

Zone mobili (dove esiste pericolo di incendio)

Materiale infiammabile e/o esplosivo Depositi di materiali infiammabili e/o esplosivi

Vie di fuga e luci di emergenza Vie di esodo e uscite di sicurezza
Nelle scale dei ponteggi
Nei percorsi obbligati e ristretti ecc.

Nei locali del cantiere logistico

Divieto di fumare Nei luoghi chiusi

In prossimita di materiale infiammabile e/o a rischio esplosione

Tensione elettrica Sui quadri elettrici ed ovunque si trovino parti in tensione
accessibili (lavori in prossimita di linee elettriche, interrate ma
scoperte ecc.)

Vietato usare 'acqua In particolare, in prossimita di quadri elettrici e particolari sostanze

nocive reagenti
(nello spegnimento di fuochi) g

Acqua non potabile Punti di erogazione di acqua non potabile
Pronto Soccorso Nei pressi delle cassette di medicazione
Pericolo di morte con il "contrassegno del teschio" Presso il quadro generale elettrico del cantiere, presso i quadri di

piano e nei luoghi con impianti ad alta tensione

"Indicazioni e Contrassegni" (DLgs 81/2008, Allegati da | Recipienti per prodotti o materie pericolose o nocive
XLIV a LI (ex Tabella A, allegata al DPR 547/1955),
recante "Contrassegni tipici avvisanti pericolo adottati
dall’Ufficio Internazionale del Lavoro"
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Iimbracatura di luoghi di lavoro non
sicUrezza protetti
Protezione obbligatoria |Uso di Capocantiere
degli occhi macchine/attrezzatu

e
Casco di protezione Recinzione esterna | Capocantiere
obbligatorio vicina ed area di

cantiere
Calzature di sicurezza Area di cantiere Capocantiere
obbligatorie
Attenzione ai canichi Recinzione estemma | Capocantiere
SOSpesi ed area di cantiere
Pericolo di scarica Quadro elettrico Capocantiere
elettrica
Posizionamento Ubicazione estintori | Capocantiere
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di medicazions pacchetto di
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F. L ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

La valutazione dei rischi & stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:
- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L.13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;
- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;
- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19.

F.1 Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza
aziendale, ¢ stata effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in
base ad eventuali conoscenze statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della
probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure
di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del
grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata & basata sul
metodo "a matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] € la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore
di rischio dato, effettivamente si verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente
gamma di soglie di probabilita di accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
Molto Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
probabile Il pericolo puod trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,
Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
Sono noti rari episodi gia verificati,
Il danno pud verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
Non sono noti episodi gia verificati,
2) Il danno si pud verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro [P1]
indipendenti,
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

Probabile

1)

2)
3)
1)
2)
3)
1)
Poco probabile 2)
3)
1)

Improbabile
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L'Entita del danno [E] € la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa
pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno

Valore
Gravissimo 1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali, [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.
Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.
1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio
Significativo termine. [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.
Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamepte reversibili. [E1]
2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] € stimato quale prodotto
dell'Entita del danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[RI =[P x [E]

Il Rischio [R], quindi, & la quantificazione (stima) del rischio. Esso pud assumere un valore sintetico compreso tra 1
e 16, come si pud evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile Molto probabile
[R] [P1] [P2] [P3] [P4]

Danno lieve Rischio basso Rischio basso Rischio moderato Rischio moderato
[E1] [P1IX[E1]=1 [P2]IX[E1]=2 [P3IX[E1]=3 [P4]X[E1]=4

Danno significativo Rischio basso Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante
[E2] [P1]X[E2]=2 [P2]X[E2]=4 [P3]X[E2]=6 [P4]X[E2]=8
Danno grave Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante Rischio alto
[E3] [P1IX[E3]=3 [P2]X[E3]=6 [P3IX[E3]=9 [P4]X[E3]=12
Danno gravissimo Rischio moderato Rischio rilevante Rischio alto Rischio alto
[E4] [P1]X[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3]X[E4]=12 [P4]X[E4]=16

Nell’'allegato ALL_SIC_01 ¢ stata sviluppata I'analisi della valutazione dei rischi.

Piano di Sicurezza e Coordinamento Pagina 27



SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

UNIVERSITA DI ROMA

G. LAVORAZIONI E LORO INTERFERENZE

L’oggetto dei lavori riguarda & costituito sinteticamente da:

demolizioni delle tramezzature divisorie tra i locali relativi ai locali LO17- LO18 - LO19 -
L020 - L021;

ricostruzione nuova tramezzatura divisoria tra il nuovo laboratorio di ricerca e il nuovo
ufficio per docenti;

sostituzione e spostamento delle porte esistenti;

smantellamento e rifacimento della pavimentazione dei locali LO17- LO18 - LO19 - L0O20 -
L021 e, parzialmente, dello spazio distributivo;

smantellamento e rifacimento dei controsoffitti dei locali LO17- LO18 - LO19 - L020 - L021
e, parzialmente, dello spazio distributivo;

smantellamento e rifacimento degli impianti elettrici relativi ai locali LO17- LO18 - LO19 -
L020 - L021 e allo spazio distributivo;

smantellamento e rifacimento degli impianti meccanici relativi ai locali LO17- LO18 - LO19
- L020 - L021 e allo spazio distributivo;

smantellamento e rifacimento della illuminazione relativa ai locali LO17- LO18 - LO19 -
L020 - L021 e allo spazio distributivo;

smantellamento e rifacimento dell'impianto idrico sanitario afferente ai locali LO17- LO18
- L019 - L0O20 - L021;

fornitura e posa di impianto di rilevazione fumi.

G.1 Cronologia Delle Lavorazioni

La durata del cantiere & pari a 60 giorni naturali e consecutivi (vedi elab. RE_08).

Di seguito vengono elencate le lavorazioni da eseguire:

Allestimento cantiere e approvvigionamento e trasporto dei materiali;

Demolizioni tramezzature, controsoffitti e pavimentazioni esistenti;

Ricostruzione tramezzature e controsoffitti;

Impianto elettrico: demolizioni, collegamenti e Q.E.;

Impianto meccanico: collegamenti allimpianto esistente e posa nuove attrezzature;
Impianto idrico-sanitario: collegamenti allimpianto esistente;

Posa nuove pavimentazione

Impianti speciali: realizzazione impianto di rivelazione incendi;

Realizzazione finiture civili (chiusura tracce, tinteggiatura, chiusura controsoffitti);

Smobilizzo del cantiere.

L’area di progetto, situata al piano IlI° e comprendente i locali LO17-L018-L019-L020-L021 e

I'adiacente spazio distributivo, viene considerata come una unica zona di lavorazione.
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SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
UNIVERSTTA DI ROMA “Caglioti”.CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

G.2 Allestimento cantiere e approvvigionamento e trasporto dei materiali;

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non

addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei

materiali e zone per l'installazione di impianti fissi di cantiere.
Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere mediante la posa in opera quadri, interruttori di

protezione, cavi, prese e spine.

Realizzazione dell'impianto di messa a terra del cantiere.

LAVORATORI:

Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Elettrocuzione

[P3 x E3]= RILEVANTE

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Piano di Sicurezza e Coordinamento Pagina 29



SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
UNIVERSTTA DI ROMA “Caglioti”.CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Elettrocuzione

[P3 x E3]= RILEVANTE

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
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SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

UNIVERSITA DI ROMA

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

M.M.C. (sollevamento e
trasporto)

[P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Autogru;

3)  Attrezzi manuali;

4)  Awvitatore elettrico;

5) Scala semplice;

6) Scala doppia;

7) Ponteggio mobile o trabattello;

8) Trapano elettrico;

9) Sega circolare;

10) Smerigliatrice angolare (flessibile).
Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni; Scivolamenti,
cadute a livello.

Piano di Sicurezza e Coordinamento Pagina 31



S APTENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

UNIVERSITA DI ROMA

G.3 Demolizioni tramezzature, controsoffitti e pavimentazioni esistenti

Figura 3 - Sezione demolizioni e ricostruzioni

LAVORATORI:

Addetto alle demolizioni
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano;

@OVE® W@ ®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Inalazione polveri, fibre M.M.C. (sollevamento e Rumore
- A
[P3 x E2]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO [P3 x E3]= RILEVANTE
Vibrazioni
[P3 x E3]= RILEVANTE

Addetto alla rimozione di impianti

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

®®®

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:

a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
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SAPIENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
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/ UNIVERSITA DI ROMA

\\.4

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Rumore Vibrazioni

[P3 x E3]= RILEVANTE ki [P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Argano a bandiera;
2)  Argano a cavalletto;
3)  Attrezzi manuali;
4) Canale per scarico macerie;
5) Martello demolitore elettrico;
6) Ponte su cavalletti;
7)  Scala semplice;
8) Smerigliatrice angolare (flessibile);
9) Taglierina elettrica;
10) Betoniera a bicchiere;
11) Scanalatrice per muri ed intonaci.
Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni; Movimentazione
manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi.

G.4 Impianti

Impianti elettrici

Realizzazione di impianto elettrico mediante la posa di tubi corrugati protettivi, il posizionamento del quadro
elettrico e delle cassette da incasso, 'infilaggio cavi, il collegamento apparecchi e il cablaggio del quadro elettrico e
delle cassette di derivazione.

LAVORATORI:

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico;

OIIOIONCUC

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.
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UNIVERSITA DI ROMA

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Rumore Vibrazioni

[P3 x E3]= RILEVANTE g [P3 x E2]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;
2)  Avvitatore elettrico;
3) Scala doppia;
4)  Trapano elettrico.
Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Impianti meccanici

LAVORATORI:

Addetto alla posa della macchina di condizionamento
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla posa della macchina di condizionamento;

RN\ WA\
wOE W R ®

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO

Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata
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UNIVERSITA DI ROMA

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Rumore Vibrazioni

N 1A
[P3 x E3]= RILEVANTE [P3 x E2]= MEDIO

Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione forzata
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione forzata;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale Rumore Vibrazioni
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO [P3 x E3]= RILEVANTE [P3 x E2]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;
2)  Avvitatore elettrico;
3) Scala doppia;
4)  Trapano elettrico;
5) Ponteggio mobile o trabattello;

6) Argano a bandiera.
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UNIVERSITA DI ROMA

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello.

Impianti idrici

LAVORATORI:
Addetto alla posa degli impianti

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di apparecchi igienico sanitari;

@OEWr®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Rumore Vibrazioni
A A’
[P3 x E3]= RILEVANTE [P3 x E2]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2)  Avvitatore elettrico;

3) Scala doppia;

4)  Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Impianti speciali

LAVORATORI:

Addetto alla installazione dei sensori
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Rumore Vibrazioni

[P3 x E3]= RILEVANTE : [P3 x E2]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:
1) Attrezzi manuali;
2)  Avvitatore elettrico;
3) Scala doppia;
4)  Trapano elettrico.
Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

G.5 Realizzazione finiture civili (chiusura tracce, tinteggiatura, chiusura
controsoffitti)

Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale M.M.C. (sollevamento e
dall'alto o a livello trasporto)
[P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
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Tecnologia del Farmaco.

Addetto alla realizzazione di tramezzature interne

SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
UNIVERSITA DI Roma Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di tramezzature interne;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)

indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale Chimico
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
Rumore

[P3 x E3]= RILEVANTE

Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano

M.M.C. (sollevamento e
trasporto)

[P1 x E1]= BASSO

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) maschera antipolvere;

sicurezza; f) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Chimico M.M.C.
frequenza)
[P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici

d) guanti; e) calzature di
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Chimico M.M.C. (sollevamento e Rumore

trasporto)
[P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO [P3 x E3]= RILEVANTE
Vibrazioni

[P3 x E3]= RILEVANTE

G.6 Smobilizzo del cantiere.

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere
stesso.

LAVORATORI:

Addetto allo smobilizzo del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;
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2)
3)
a)
5)
6)
7)

SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
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Autogru;

Attrezzi manuali;

Scala doppia;

Scala semplice;

Smerigliatrice angolare (flessibile);

Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Vibrazioni.
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H. PROTEZIONI COLLETTIVE E DPI

I DPI dovranno essere forniti ai lavoratori, dai propri datori di lavoro, in occasione
dellassunzione ed anche in relazione alla mansione da svolgere (otoprotettori, cintura di
sicurezza, maschere facciali ecc. secondo le caratteristiche generali illustrate nei paragrafi che
precedono) e alla valutazione dei rischi.

Dovra esistere, in cantiere, un registro dei dispositivi forniti ad ogni addetto controfirmato dallo
stesso per presa in carico e accettazione delle procedure di uso e corretta manutenzione.

| DPI sono personali e dovranno quindi essere adatti alle caratteristiche anatomiche dei
lavoratori che li utilizzano.

| lavoratori dovranno essere adeguatamente informati e formati circa I'obbligo di utilizzo e le
procedure per il corretto uso e la manutenzione dei DPI.

Il datare di lavoro delle imprese esecutrici, 0 un suo preposto, dovra monitorare I'utilizzo dei
DPI, rilevando eventuali problemi di utilizzazione.

Dovra essere assicurata dal datare di lavoro l'efficienza e l'igiene dei DPl mediante adeguata
manutenzione, riparazione o sostituzione; inoltre dovranno essere predisposti luoghi adeguati
per la conservazione ordinata, igienica e sicura dei DPI. | lavoratori dovranno verificare
I'integrita/idoneita dei DPI prima dell'uso e segnalare tempestivamente al datare di lavoro o al
preposto eventuali anomalie riscontrate.

[l datore di lavoro delle imprese esecutrici dovra tenere il registro di consegna e di controllo dei
DPI aggiornato. Tale registro dovra essere a disposizione del CEL. Il datore di lavoro delle
imprese esecutrici dovra dare evidenza al CEL degli eventuali provvedimenti disciplinari nei
confronti del personale che non ottempera agli obblighi di legge e a quanto riportato nel Piano
di Sicurezza e Coordinamento.

Nel cantiere specifico in trattazione dovranno essere disponibili per tutte le maestranze le
seguenti attrezzature antinfortunistiche:

1. Addetti ai lavori edili (generici):

a) caschi m poliehilene, conformm alla norma UNI EN 397, con
sottogola

00@@ b} scarpe antinfortumistiche. conformi alle norme UNI 8615 e UNI EN
343

c) strvall di gomma con puntale e lamina antiforo, conformu alla norma
UNIEN 345

d) guant1 di protezione contro nischi meccanicy, conformm alla norma
UNI EN 388

g} cuffie antmumore. conformi alla norma UNI EN 332/1

f} inserti auncolar conformi, alla norma UNI EN 35272

g) occhiali di protezione da agenti meccanicl conform alla norma UNI
EN 166F

b} maschenne filtranti per polvent, conformi alla norma UNI EN 149

1) pettorma {gilet) ad alta visibilita, di casse 2. conforme alla norma
UNIEN 471

1) borsa poria attrezzi per lavon mn quota

2. Carpentieri:
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a} caschi in polietilene, con sottogola, cuffie e visiera (Tetma)

b) pantalomi antitaglio (motosega), conformi alla norma UNI EN 381/1

) guant: di protezione contro 1 nschi meccamel, conforny alla norma UNI EN
388

d} altro, m relazone a1 laven da svolgere

3. Saldatori:

a) occhiali di protezione da agentl meccanici. conformi alls norma UNI EN
166F, con lent matimiche rbaltabil

b) schermo com vetro inattimico

c) maschera per saldatura com cassetta opoelettronica ad oscuramento
automatico m 00001 s, conforme alle norme UNIEN 166 - 169 - 379

d) maschera con facciale in gomma policloroprenica o siliconica. adatta per
filito serie 230/500; conforme alle norme UNI EN 136

¢} filt1 adatti ai vapon sviluppati dalla saldatura

f) maschera con sistema completo per saldatura e filtrazione funu conforme
alle norme UNT EN 144/147

g) altro, in relazione a1 lavorn da svoleere

4. lLavorazioni rumorose

Otoprotettori:
a) cuffie

b} tappi

5. Impiantisti elettrici

a} puant dieletinici conform alla norma UNL EN 60003 « CEI 203
b) tronchetti dielettrici (omologati Enel), tensione di prova 30 EV
¢} attrezz molati
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I. RISCHI PARTICOLARI E MISURE DI SICUREZZA

A\ /[ /8

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico Elettrocuzione Inalazione polveri,
dall'alto o a livello fibre

&
M.M.C. (elevata M.M.C. (sollevamento Rumore Vibrazioni
frequenza) e trasporto)

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Impianti meccanici;
PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in quota, ogni qual volta non
siano attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei
sistemi di protezione anticaduta individuali. In particolare sono da prendere in
considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita
del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a
guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento del cantiere; Opere civili; Impianti meccanici;
Smobilizzo del cantiere;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti
indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente; b)
accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature,
ostacoli o materiali eventualmente presenti; c) allontanarsi dalla traiettoria del
carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli
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presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sganciarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona
impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.

b) Nelle lavorazioni: Impianti meccanici;
PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Custodia dell'utensile. Non lasciare mai l'utensile in luoghi non sicuri, da cui potrebbe facilmente cadere. In
particolare, durante il lavoro su postazioni sopraelevate, come scale, ponteggi, ecc., gli utensili devono essere
tenuti entro apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta, nel tempo in cui non sono adoperati.

RISCHIO: Chimico

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Opere civili;
MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque

ridurre al minimo, i rischi derivanti da agenti chimici pericolosi, devono essere

adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione

e l'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere

effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; b) le

attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivita specifica e

mantenute adeguatamente; c) il numero di lavoratori presenti durante I'attivita specifica deve essere quello
minimo in funzione della necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell'esposizione ad agenti chimici
pericolosi deve essere ridotta al minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da
rispettare per il mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti
sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in funzione delle necessita di lavorazione; g) devono essere
adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che garantiscono la sicurezza nella manipolazione,
nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono
detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento del cantiere;
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Soggetti abilitati. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere
effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno
rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di
conformita".

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Opere civili;
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PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Irrorazione delle superfici. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della
polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali di risulta e curando che lo stoccaggio e |'evacuazione dei
detriti e delle macerie avvengano correttamente.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Opere civili;
MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto
conto delle seguenti indicazioni: i compiti dovranno essere tali da evitare prolungate
sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento del cantiere; Opere civili;
MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto

conto delle seguenti indicazioni: a) I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e

ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi

dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi

deve essere eseguito sempre con due mani e da una sola persona; d) il carico da

sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre

attivita di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e
pavimento; g) i gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Opere civili; Impianti elettrici; Impianti meccanici; Impianti
idrici; Impianti speciali;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto
conto delle seguenti indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari
di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di
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misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con
rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.
b) Nelle macchine: Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni:
a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; c) riduzione del
rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita
dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di
opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea,
quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche
per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi
a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Opere civili; Impianti elettrici; Impianti meccanici; Impianti
idrici; Impianti speciali;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo
Intero (WBV): "Non presente".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono
essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; c) maniglie antivibrazione.
b) Nelle macchine: Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".
MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.
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J. ATTREZZATURE E MACCHINE

A
-}rls-“ |Ej
I O j

Lta

Argano a bandiera Argano a cavalletto Attrezzi manuali Avvitatore elettrico

=
B O
g /
Canale per scarico Martello demolitore Ponte su cavalletti Ponteggio mobile o
macerie elettrico trabattello

g ¢
4 4

.} =

" - ﬂ

Scala semplice Scanalatrice per muri Sega circolare Smerigliatrice Taglierina elettrica
ed intonaci angolare (flessibile)

i

Trapano elettrico

ARGANO A BANDIERA

= ]

L'argano e un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri
urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro
dei materiali e degli attrezzi.

—

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1 Caduta dall'alto;

3)  Elettrocuzione; K.Lb

Scivolamenti, cadute a livello;

)
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
)
4)
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5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti
protettivi.

1) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

(&) (@) &)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

ARGANO A CAVALLETTO

L'argano e un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri
urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro
dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: lf

1 Caduta dall'alto;

N

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

B W

)

)

) Elettrocuzione;
) Scivolamenti, cadute a livello;
)

5 Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti
protettivi.

1) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

(@) (@) &)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

ATTREZZI MANUALI

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente
costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed un'altra, variamente
conformata, alla specifica funzione svolta.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;

2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

OICOICNS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza.

AVVITATORE ELETTRICO

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

fir) (R

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.

Piano di Sicurezza e Coordinamento Pagina 49



S APTENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
UnivirsiTA DI Roma caglioti” CUO32 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

BETONIERA A BICCHIERE

La betoniera a bicchiere & un'attrezzatura destinata al confezionamento di malta.
Solitamente viene utilizzata per il confezionamento di malta per murature ed
intonaci e per la produzione di piccole quantita di calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4)  Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Movimentazione manuale dei carichi;
7)  Rumore;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

®®®

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

1) DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

CANALE PER SCARICO MACERIE

Il canale per scarico macerie € un attrezzo utilizzato prevalentemente nei cantieri di ( )
recupero e ristrutturazione per il convogliamento di macerie dai piani alti —
dell'edificio.

i
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo: =y

ol
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello; 'a-_ﬁ:‘IE‘
2) Inalazione polveri, fibre; E\”r\i
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore canale per scarico macerie;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) maschera antipolvere; c) guanti; d) calzature di sicurezza.

MARTELLO DEMOLITORE ELETTRICO

Il martello demolitore € un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni
qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Rumore;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

@B ®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

PONTE SU CAVALLETTI

Il ponte su cavalletti € un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in
legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Scivolamenti, cadute a livello;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;

i) (I

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

PONTEGGIO MOBILE O TRABATTELLO

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello & un'opera provvisionale utilizzata per
eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e
manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande
impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) indumenti protettivi.
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SCALA DOPPIA

La scala doppia (a compasso) & adoperata per superare dislivelli o effettuare
operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere
provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

2) DPI: utilizzatore scala doppia;

o) (fif) (IR

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

SCALA SEMPLICE

La scala a mano semplice € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni
di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2)  Movimentazione manuale dei carichi;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pil di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita
inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;

o) (ff) (I

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

SCANALATRICE PER MURI ED INTONACI

La scanalatrice per muri ed intonaci & un utensile utilizzato per la realizzazione di
impianti sotto traccia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;
4)  Rumore;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

@VE®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.
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SEGA CIRCOLARE

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del
legname da carpenteria e/o per quello usato nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5)  Scivolamenti, cadute a livello;

6)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore sega circolare;

OIOICICHS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza.

SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE)

La smerigliatrice angolare, pil conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un
utensile portatile che reca un disco ruotante la cui funzione e quella di tagliare,
smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1 Elettrocuzione;

2

Inalazione polveri, fibre;

w

4

)
)
) Punture, tagli, abrasioni;
) Rumore;

)

5 Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

@OEe®®®r®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

TAGLIERINA ELETTRICA

La taglierina elettrica e un elettroutensile per il taglio di taglio di laterizi o piastrelle
di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Punture, tagli, abrasioni;

2)  Rumore;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
4)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

OICOICHCS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza.
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TRAPANO ELETTRICO

Il trapano & un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture
murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1 Elettrocuzione;

2 Inalazione polveri, fibre;

w

4 Rumore;

)
)
) Punture, tagli, abrasioni;
)
5)

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

i) (I

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; c) guanti; d) calzature di sicurezza.
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K. MACCHINE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

AUTOCARRO

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da
costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autocarro;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

e

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni
polverose); c) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad
alta visibilita (all'esterno della cabina).

AUTOGRU

L'autogru e un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il
sollevamento e il posizionamento di materiali, di componenti di macchine, di
attrezzature, di parti d'opera, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1 Caduta di materiale dall'alto o a livello;

N

Elettrocuzione;

w

Getti, schizzi;

v b

Investimento, ribaltamento;

(o))

Punture, tagli, abrasioni;

7

)

)

)

) Incendi, esplosioni;
)

)

) Rumore;
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8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autogru;
AIIOICIOIES
\ n = ? % P, (\ﬁ;}

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

‘Lq_/

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in caso di cabina aperta); c) guanti
(all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita
(all'esterno della cabina).
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L. POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA L ioni Sched
avorazioni dB(A) cheda

Avvitatore elettrico Allestimento del cantiere; Impianti elettrici;

Impianti meccanici; Impianti idrici; Impianti

speciali. 107.0 943-(IEC-84)-RP0O-01
Betoniera a bicchiere Opere civili. 95.0 916-(IEC-30)-RP0O-01
Martello demolitore elettrico  Opere civili. 113.0 967-(IEC-36)-RPO-01
Scanalatrice per muri ed Opere civili
intonaci P : 111.0 945-(IEC-95)-RPO-01
Sega circolare Allestimento del cantiere. 113.0 908-(IEC-19)-RP0O-01
Smerigliatrice angolare |Allestimento del cantiere; Opere civili; Smobilizzo
(flessibile) del cantiere. 113.0 931-(IEC-45)-RPO-01
Taglierina elettrica Opere civili. 89.9
Trapano elettrico Allestimento del cantiere; Impianti elettrici;

Impianti meccanici; Impianti idrici; Impianti

speciali; Smobilizzo del cantiere. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01

MACCHINA Lavorazioni Potenza Sonora Scheda
dB(A)

Autocarro Allestimento del cantiere; Smobilizzo del cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autogru Allestimento del cantiere; Smobilizzo del cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RP0O-01
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M. ENTITA’ PRESUNTA DEL CANTIERE ESPRESSA IN U/G

Gli Uomini-Giorno sono l'entita presunta del cantiere rappresentata dalla somma delle giornate
lavorative prestate dai lavoratori, anche autonomi, previste per la realizzazione dell'opera.

L’entitd presunta degli Uomini/Giorno necessari per la realizzazione dell'intera opera € stata
ottenuta con il seguente procedimento:

e individuando prima quali sono le percentuali di incidenza della mano dopera che
possono essere applicate ai vari raggruppamenti (categorie) di lavoro presenti nel
quadro economico del progetto;

e determinando successivamente gli importi della mano d’opera, applicando le percentuali
di incidenze scelte ai corrispondenti importi di lavoro;

e sommando tutti gli importi parziali della mano d’opera cosi ricavati;

¢ infine, dividendo l'importo totale attribuito al costo della mano d’opera per il costo medio

di un uomo/giorno.
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N. STIMA DEI COSTI DELLA SICUREZZA

Nel computare i costi della Sicurezza si € tenuto conto di tutti i costi necessari per la
predisposizione e l'esercizio degli apprestamenti, attrezzature ed ogni qualsivoglia altro
accorgimento per l'attuazione dei singoli elementi del presente piano ed atti a garantire, per
tutta la durata dei lavori, il completo ed assoluto rispetto delle norme per la prevenzione degli
infortuni, la tutela della salute dei lavoratori ed i principi generali di prevenzione.

La stima dei costi della sicurezza per la realizzazione dei lavori in oggetto € stata redatta sulla
base delle misure di prevenzione previste e descritte nel presente Piano di Sicurezza e
Coordinamento da attuare nel corso dell’esecuzione dei lavori, in conformita ai criteri indicati al
Punto 4 dell’allegato XV, D.Lgs. n. 81/2008.

| costi determinati in forma analitica per voci singole sono stati valutati facendo riferimento ad

Elenchi prezzi sicurezza e sono stati elencati nell’allegato ALL_SIC_02:

L’importo stimato degli oneri per la sicurezza non soggetti a ribasso ammonta ad €
7°846,10.
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O. COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

0.1 Interferenze tra lavorazioni

Nel caso specifico, al momento della redazione del presente documento non & ipotizzabile
prevedere interferenze tra lavorazioni: qualora dovessero manifestarsi durante I'esecuzione
dell’'opera si provvedera ad eliminarle/ridurle

0.2 Coordinamento utilizzo parti comuni.

L’Impresa principale coordinera gli interventi di protezione e prevenzione in cantiere, (DLgs
81/2008, Titolo 1V, articoli 96 e 97), ma tutti i Datori di lavoro delle altre Ditte che saranno
presenti durante I'esecuzione dellopera, saranno tenuti ad osservare le misure generali di
tutela di cui all’art. 15 del DLgs 81/2008 ,e cureranno, ciascuno per la parte di competenza, in
particolare:

¢ il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

e |a scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali
posti, definendo vie o zone di spostamento o di circolazione;

¢ |e condizioni di movimentazione dei vari materiali;

e la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degli
impianti e dei dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la
sicurezza e la salute dei lavoratori;

e |a delimitazione e l'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali,
in particolare quando si tratta di materie e di sostanze pericolose;

e |'adeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire
ai vari tipi di lavoro o fasi di lavoro;

e |a cooperazione tra Datori di lavoro e Lavoratori autonomi;

e |e interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimita del
cantiere.

Gli apprestamenti (cosi come indicati nell’allegato XV. 1 del D. Lgs. 81/2008)

verranno realizzate e manutentate dall’impresa esecutrice affidataria con la possibilita di utilizzo
anche da parte delle altre imprese esecutrici /0 lavoratori autonomi presenti in cantiere con le
modalita e prescrizioni espresse nelle riunioni di coordinamento, in sede di realizzazione
dell’opera, da riportare nei rispettivi POS soggetti a validazione del CSE (POS solo per le
imprese esecutrici)

Le attrezzature (cosi come, anch’ esse, indicate nell’allegato XV. 1 del D. Lgs. 81/2008)

verranno fornite in opera funzionanti dall'impresa affidataria e, da questa, manutentate con la
possibilita di utilizzo anche da parte delle altre imprese esecutrici e/o lavoratori autonomi
presenti in cantiere con le modalita e prescrizioni espresse nelle riunioni di coordinamento, in
sede di realizzazione dell'opera, da riportare nei rispettivi POS soggetti a validazione del CSE
(POS solo per le imprese esecutrici).
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Modalita di cooperazione fra le imprese.

Chiunque graviti nell’area del Cantiere € obbligato a prendere visione e rispettare i contenuti del
presente Piano di Sicurezza e delle eventuali successive integrazioni.

L’Impresa principale (appaltatrice) avra il compito e la responsabilita di farli rispettare, con lo
scopo preminente di tutelare la sicurezza dei luoghi di lavoro da interferenze che potrebbero
rivelarsi pericolose.

” W G

Se saranno autorizzati “subappalti”, “noli a caldo”, “forniture in opera” ecc., le Ditte esecutrici
dovranno accettare il presente Piano di Sicurezza e di Coordinamento (e le eventuali
successive integrazioni) sottoscrivendolo (anche come informazione ricevuta ai sensi dell’art.
26 del DLgs 81/2008 prima dell'inizio dei lavori di cui trattasi.

Inoltre, come precedentemente gia esposto, I'art. 96, comma 1, lett. g) del DLgs 81/2008
obbliga tutte le Imprese esecutrici a redigere il proprio “Piano operativo di sicurezza - POS” per
quanto attiene alle proprie scelte autonome e relative responsabilita nell’organizzazione del
cantiere e nell’esecuzione dei lavori (che perd non pud essere in contrasto con il presente
PSC).

Pertanto I'attuazione del coordinamento avverra, in fase esecutiva, anche in funzione dei
suddetti POS che I'lmpresa principale e le altre Ditte interessate presenteranno prima dell’'inizio
dei lavori di cui trattasi.

L’Impresa principale coordinera gli interventi di protezione e prevenzione in cantiere, (DLgs
81/2008, Titolo 1V, articoli 96 e 97) ma tutti i Datori di lavoro delle altre Ditte che saranno
presenti durante I'esecuzione dell'opera, saranno tenuti ad osservare le misure generali di
tutela di cui all’art. 15 del DLgs 81/2008 e cureranno, ciascuno per la parte di competenza, in
particolare:

il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

la scelta dell'ubicazione di posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali posti,
definendo vie o zone di spostamento o di circolazione;

le condizioni di movimentazione dei vari materiali;

la manutenzione, il controllo prima dell'entrata in servizio e il controllo periodico degli impianti e
dei dispositivi al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la salute dei
lavoratori;

la delimitazione e l'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in
particolare quando si tratta di materie e di sostanze pericolose;

I'adeguamento, in funzione dell'evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire ai vari
tipi di lavoro o fasi di lavoro;

la cooperazione tra Datori di lavoro e Lavoratori autonomi;
le interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all'interno o in prossimita del cantiere

Ciascuna Impresa subappaltatrice o Imprese diverse da quella aggiudicataria “principale”,
chiamate ad intervenire nell’area di lavoro in esame su incarico di Enti diversi, per esempio nel
caso dei lavori di deviazione e/o allaccio delle reti di sottoservizi interferenti con le opere in
argomento, dovra fornire all’Appaltatore, e questi riferirli al Coordinatore in fase di esecuzione,
le indicazioni sui sistemi di lavoro adottati, la manodopera impiegata e tempi previsti per la
realizzazione del lavoro subappaltato.

Per quanto riguardano i mezzi e servizi di protezione collettiva (cosi come indicati nell’allegato XV. 1
del D. Lgs. 81/2008) identificabili: nella segnaletica di sicurezza, attrezzature per primo soccorso,
illuminazione di emergenza, mezzi estinguenti saranno forniti e manutentati dall'impresa esecutrice
affidataria con la possibilita di utilizzo anche da parte delle altre imprese esecutrici e/o lavoratori autonomi

Piano di Sicurezza e Coordinamento Pagina 65



SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
; “Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e
Tecnologia del Farmaco.

UNIVERSITA DI ROMA

presenti in cantiere con le modalita e prescrizioni espresse nelle riunioni di coordinamento, in sede di
realizzazione dell’'opera, da riportare nei rispettivi POS soggetti a validazione del CSE

Nessun’altra impresa esecutrice o lavoratore autonomo, saranno autorizzati ad effettuare sostituzioni,
aggiunte o modificarne la posizione in cantiere.

Nessuno potra utilizzare estintori 0 mezzi antincendio se non per gravi motivi oggettivamente contingenti.
In questi casi gli addetti saranno coloro che hanno ricevuto una preventiva, specifica e dimostrabile
formazione attraverso specifici corsi legalmente riconosciuti

Le riunioni di coordinamento si effettueranno ogni volta che il CSE lo riterra opportuno oltre che su
richiesta delle imprese e generalmente secondo il seguente programma inoltre, moduli successivi
dovranno essere prodotti rispettivamente: ogni venerdi quello della programmazione settimanale ed
inviato al CSE; ogni volta che entra una nuova impresa esecutrice / lavoratore autonomo in cantiere
quello relativo all'informazione - formazione dei subaffidatari e lasciato a disposizione del CSE. I.| CSE
avra il compito di verificare che i suddetti moduli di registrazione siano presenti.

Oggetto: Assolvimento obblighi relativi art. 97 D.Lgs 81/08

0.3 Gestione delle emergenze

La zona del cantiere € direttamente collegata alla viabilita urbana e, pertanto, € raggiungibile dal 118 con

intervento dell’ambulanza.

In ogni caso, ciascuna Impresa dovra garantire il primo soccorso con la propria cassetta di medicazione e
con i propri lavoratori incaricati (art.18 D. Lgs. 81/2008).

Il servizio di pronto soccorso € assicurato dall’ organizzazione dell’ impresa esecutrice affidataria per
tutta la durata del cantiere

La ditta “Affidataria” deve garantire fin dall’inizio e per tutta la durata dei lavori, un telefono per
comunicare con il 118; il telefono deve trovarsi nell’'ufficio e deve essere accessibile, almeno per i numeri

a tre cifre, a tutti gli operatori.

Le specifiche sulle funzioni e I'organizzazione del servizio, dovra comunque essere approfondita nel POS

che l'appaltatore dovra redigere a tal proposito.

I numeri telefonici di seguito riportati debbono essere esposti, in maniera ben visibile, in prossimita del
telefono del cantiere logistico e (visto il diffuso utilizzo di telefoni cellulari) nei punti strategici e di maggior

frequentazione dei lavori in corso, per favorirne I'utilizzo in caso di emergenza.

TELEFONI ED INDIRIZZI UTILI

Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Caserma Carabinieri Via Milazzo 24 Roma  tel. 06 4450391

Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Polizia - Commissariato di P.S. di Via Palestro Roma tel. 06 77591194

Comando Vvf  chiamate per soccorso: tel. 115
Comando Vvf di Via Genova Roma tel. 06 46721
Pronto Soccorso tel. 118

Pronto Soccorso Policlinico Umberto I, Viale del Policlinico, 140, 00161 Roma RM 06 4997 7025

Il Responsabile delle Emergenze delllmpresa principale deve verificare i numeri di cui sopra ed
eventualmente integrarli, qualora fosse necessario. Analoga verifica dovra esequirla per i percorsi, da
utilizzare
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0.4 Organizzazione sanitaria e di pronto soccorso

Il Medico competente dell’lmpresa principale, conseguentemente alla prima visita degli ambienti di lavoro
(e/o alla lettura del presente PSC) & tenuto a confermare e/o modificare i dati di seguito riportati e rilevati
in fase progettuale (DLgs 81/2008 art. 38).

I luoghi di lavoro in cui sono concentrate le opere da realizzare, sono tutti sufficientemente vicini a strade

di collegamento con strutture di Pronto Soccorso ed ospedaliere, come indicato.

Il Direttore di Cantiere dell’lmpresa appaltatrice deve verificare comungue il percorso.

Accertata la vicinanza con le strutture ospedaliere, si ritiene sufficiente che in cantiere siano presenti
“pacchetti di medicazione” conformi almeno a quanto disposto dal DM 28 maggio 1958 e

dall’aggiornamento del successivo DM 3 marzo 2004.
Incaricati del primo soccorso che debbono essere presenti in cantiere:
e s tratta dei lavoratori designati dal Datore di lavoro a svolgere tali compiti in attuazione di quanto
previsto dall’art. 18, lett. b) del DLgs 81/2008
In apposito allegato del Piano Operativo di Sicurezza (POS redatto dall'lmpresa) dovra essere conservata

la relativa documentazione comprovante che i lavoratori designati abbiano frequentato un apposito corso

di formazione.
E fatto obbligo alle Imprese di segnalare tempestivamente al CSE:

e tutti gli eventuali infortuni che dovessero verificarsi in cantiere;

e eventuali visite ispettive in cantiere e/o verbalizzazioni da parte di funzionari di Enti preposti (ASL,
Ispettorato del Lavoro ecc.).

0.5 Organizzazione prevista per il servizio antincendio

Piano di emergenza in caso di incendio

Il servizio di pronto soccorso € assicurato dall’ organizzazione dell’ impresa esecutrice affidataria per tutta
la durata del cantiere

Fino a quando non sara comunicato il rientro dell' emergenza, tutti i lavoratori dovranno rimanere fermi o,
coadiuvare gli addetti all' emergenza solo nel caso in cui siano gli stessi a richiederlo.

In fase di progettazione é stato ipotizzato che il pericolo d’'incendio, pud essere definito BASSO
E’ prevista la presenza di 3 estintori per ogni fase di lavoro e di un estintore nell’area del cantiere base.

Essendo previsti turni di lavoro notturno, sono previste luci di emergenza portatili per le aree del cantiere.
E necessario comunque che siano presenti nei locali del cantiere logistico alcune lampade portatili di
emergenza.

Anche la redazione del “Piano delle Emergenze” disposta dal DLgs 81/2008, Titolo |, Sezione VI, art. 43 e
46 vista la relativa entita e la natura dei lavori da svolgere, pud essere ridotta ad alcune indicazioni

elementari sulla:

e nomina del “Responsabile della gestione dellemergenza” e di un suo sostituto;
e misure di prevenzione adottate e relativa informazione e formazione del personale;

e procedure per la salvaguardia ed evacuazione delle persone;
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* messa in sicurezza, a fine giornata lavorativa, degli impianti ed attrezzature presenti in cantiere;

e procedure per 'estinzione di piccoli focolai d’'incendio o per la chiamata dei servizi di soccorso.
Come gia detto, nel corso delle lavorazioni I'lmpresa principale e le altre Ditte interessate nell'esecuzione
dei lavori, per i rispettivi ruoli, provvederanno alla formazione ed informazione del proprio personale,
anche congiuntamente, sia per le esercitazioni in materia di “pronto soccorso” che per quelle “antincendio
e di evacuazione”.

e Inoltre provvederanno a verbalizzare sia le riunioni che le attribuzioni delle relative nomine.

e Incaricati prevenzione incendi che debbono essere presenti in cantiere:
si tratta dei lavoratori designati dal Datore di lavoro a svolgere tali compiti in attuazione di quanto previsto
dall’art. 18, lett. b del DLgs 81/2008 .

In apposito allegato del POS redatto dall'lmpresa dovra essere conservata la relativa documentazione
comprovante che i lavoratori designati abbiano frequentato un apposito corso di formazione.

Inoltre I'lmpresa dovra garantire che in tutte le aree in cui saranno in atto delle lavorazioni (specie se
distanti tra loro) sia presente:

e del personale incaricato ad assolvere tale compito in caso di emergenza;

e una adeguata attrezzatura per I'estinzione di piccoli focolai d'incendio o per la chiamata dei
servizi di soccorso

Piano di Sicurezza e Coordinamento Pagina 68



SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica e

UNIVERSITA DI ROMA )
Tecnologia del Farmaco.

P. CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da

considerarsi parte integrante del Piano stesso:

Nome elaborato Codifica
Analisi e valutazione dei rischi ALL_SIC 01
Stima dei costi della sicurezza ALL_SIC 02
Planimetria di cantiere ALL_SIC 03
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A. ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19.

Al Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, ¢
stata effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P]
(funzione di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e
individuali-, e funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento
ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata ¢ basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] ¢ la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio
dato, effettivamente si verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di
probabilita di accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore

1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile ' 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]
3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,
Probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,
Poco probabile  2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile L . . .. .- o .
P 2) Il danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro indipendenti,

(P1]
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3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

L'Entita del danno [E] ¢ la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo
assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
. 1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,
Gravissimo .. . . . . . . [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.
Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.
Lo . 1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine.
Significativo .. . . - [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.
. 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili.
Lieve ) P P [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] ¢ stimato quale prodotto dell'Entita del
danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R]=[P]x [E]

11 Rischio [R], quindi, ¢ la quantificazione (stima) del rischio. Esso puo assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come
si puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile Molto probabile
[R] [P1] [P2] [P3] [P4]

Danno lieve

Rischio basso

Danno significativo

Danno grave

Danno gravissimo

[E1] [P1]X[E1]=1

Rischio basso
[E2] [P11X[E2]=2

Rischio moderato
[E3] [P11X[E3]=3

Rischio moderato
[E4] [P11X[E4]=4

Rischio basso
[P2]X[E1]=2

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Rischio rilevante
[P2]X[E4]=8

Rischio moderato
[P31X[E1]=3

Rischio medio
[P3]1X[E2]=6

Rischio rilevante
[P3]1X[E3]=9

Rischio alto
[P3]1X[E4]=12

Rischio moderato
[P41X[E1]=4

Rischio rilevante
[P4]1X[E2]=8

Rischio alto
[P4]1X[E3]=12

Rischio alto
[P4]1X[E4]=16

A.2 ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI
sial Ativits Entita del Danno
'gla via Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
Allestimento del cantiere
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 3.95 uomini al giorno, per max. ore complessive 31.62)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [582.50 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Poco probabile = [0.48 ore]
LF | Entita del Danno Significativo/Probabilita Improbabile = [2.46 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile =[1.70 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Poco probabile = [19.09 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile = [6.80 ore]
Lv Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (Max. ore 31.62)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere (Max. ore 31.62)

AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
Lv Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (Max. ore 31.62)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1l =
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (Max.

ore 31.62)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

Analisi e Valutazione dei Rischi




UNIVERSITA DI ROMA :
e Tecnologia del Farmaco

SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
Lv Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (Max. ore 31.62)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 =1
MA Autocarro (Max. ore 31.62)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Getti, schizzi E2 *P1 =
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1l =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
MA Autogru (Max. ore 31.62)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Getti, schizzi E1*P2=2
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UNIVERSITA DI ROMA :
e Tecnologia del Farmaco

SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autogru" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

Opere civili

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 3.60 uomini al giorno, per max. ore complessive 28.79)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [787.47 ore]

Entita del Danno Significativo/Probabilita Improbabile = [76.78 ore]
LF Entita del Danno Significativo/Probabilita Probabile =[9.12 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Poco probabile =[18.24 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile = [14.11 ore]

Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Improbabile = [76.78 ore]

Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Poco probabile = [153.56 ore]
LV Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano (Max. ore 28.79)
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Elettrocuzione E4*Pl1 =4
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Canale per scarico macerie
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl =
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1 =
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E2*P3=6

MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 =1

RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [l livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3 =9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV _
VB " " E3*P3=9
Non presente"]
Lv Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti (Max. ore 28.79)
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*Pl =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
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UNIVERSITA DI ROMA :
e Tecnologia del Farmaco

SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Elettrocuzione E4*Pl =4
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1 =
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Taglierina elettrica
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 =1
LV Addetto alla realizzazione di tramezzature interne (Max. ore 28.79)
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*Pl =
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] | E1 * P1 =
RM Rumore per "Operaio comune (murature)" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3 %P3 =
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Lv Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano (Max. ore 28.79)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [II livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] E1*P1=1
Lv Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici (Max. ore 28.79)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
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UNIVERSITA DI ROMA :
e Tecnologia del Farmaco

SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1 =
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 =1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [l livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3 =9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*P3 =9
"Non presente"]
Lv Addetto alla rimozione di impianti (Max. ore 28.79)
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*Pl =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Elettrocuzione E4*Pl =4
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3 =9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV _
VB " . E3*P3=9
Non presente"]
Impianti elettrici
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.63 uomini al giorno, per max. ore complessive 13.01)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile =[169.16 ore]
Entita del Danno Significativo/Probabilita Probabile = [1.56 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile = [1.95 ore]
Lv Addetto alla realizzazione di impianto elettrico (Max. ore 13.01)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
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SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3 =09

azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

Impianti meccanici

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.52 uomini al giorno, per max. ore complessive 12.14)

Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [179.44 ore]

Entita del Danno Significativo/Probabilita Improbabile =[2.70 ore]

Entita del Danno Significativo/Probabilita Probabile = [0.76 ore]
LF | Entita del Danno Grave/Probabilitd Poco probabile =[8.12 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile = [0.94 ore]

Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Improbabile = [2.70 ore]

Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Poco probabile = [5.40 ore]

Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Probabile = [5.55 ore]
LV Addetto alla posa della macchina di condizionamento (Max. ore 12.14)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione El1*Pl=
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1l =
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
Lv Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata (Max. ore 12.14)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl =
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
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SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non 3 R
VB presente"] E2*P3=6
LV Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione forzata (Max. ore 12.14)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"] B
Impianti idrici
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.46 uomini al giorno, per max. ore complessive 11.64)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [151.32 ore]
Entita del Danno Significativo/Probabilita Probabile = [1.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile =[1.75 ore]
LV Addetto all'allaccio delle postazioni (Max. ore 11.64)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune (impianti)" [l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
VB " E2*P3=6
presente"]
LF | Impianti speciali
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SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.60 uomini al giorno, per max. ore complessive 4.77)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [62.02 ore]
Entita del Danno Significativo/Probabilita Probabile =[0.57 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile =[0.72 ore]
LV Addetto alla installazione dei sensori (Max. ore 4.77)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
VB " E2*P3 =6
presente"]
Smobilizzo del cantiere
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.49 uomini al giorno, per max. ore complessive 3.95)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [56.45 ore]
LF |Entita del Danno Lieve/Probabilita Poco probabile = [0.14 ore]
Entita del Danno Significativo/Probabilita Improbabile = [1.57 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile = [1.02 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Poco probabile = [3.02 ore]
Lv Addetto allo smobilizzo del cantiere (Max. ore 3.95)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl =
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro (Max. ore 3.95)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Getti, schizzi E2 *P1 =
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
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N R Entita del Danno

Sigla Attivita R
Probabilita

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2

MA Autogru (Max. ore 3.95)

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Getti, schizzi E1*P2=2

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operatore autogru" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le
lavorazioni di cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] =
Macchina; [LV] = Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio
chimico; [CHS] = Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e
traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.0.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e
mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.0.A. (laser); [RNC] = Rischio R.0.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi
elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo);
[MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione;
[IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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B. ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi

del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, 11, 111,
IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai

dispositivi di protezione individuale dell'udito, si ¢ tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell' esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458:2005, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione -
Documento guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in
particolare:
- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;
- i valori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;
- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e i minori;
- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra
rumore e sostanze ototossiche connesse con 1’ attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;
- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di
avvertimento o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;
- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti
disposizioni in materia;
- I’esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre 1’emissione di rumore;
- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre 1’orario di lavoro normale;
- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;
- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la
valutazione relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008,

n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, 1'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore ¢ stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10log » L 1giliead
i=l

100
dove:
Lgx ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Laeq,i €1l livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Ai fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore
I’espressione utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, si ¢ utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il
livello di esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Lyeq; effettivo e del pe. effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore
auricolare, a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava
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- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, ¢ stata fatta confrontando Ly ; effettivo e del pjeq effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio L Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 5 Accettabile

Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
Rumori non impulsivi "Controllo HML" )

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € Ppeak Stima della protezione
LAeqg o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’¢ 1’obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

&) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la

stima della protezione vuol verificare se questa ¢ "insufficiente” (L., maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere
accettabile" (L aeq minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190
del D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile
disporre di valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La
banca dati ¢ realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN 1SO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si ¢ utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 20009 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore,

conforme alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione ¢ costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe I , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di
acquisizione da 10 ms a 1 h con step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.
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- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.
- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.
- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non ¢ stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova

banca dati del C.P.T.-Torino si ¢ fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.

B.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione ¢
indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
mano
2) Addetto alla installazione dei sensori "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
3) Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
condizionata
4) Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
forzata
5) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
6) Addetto alla realizzazione di tramezzature interne "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
7) Addetto alla rimozione di impianti "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
8) Addetto all'allaccio delle postazioni "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
9) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
meccanici
10) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
11) Autogru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

B.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa

tecnica, i seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro
previa consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile
(art. 191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di

protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un

allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Addetto alla installazione dei sensori SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo

Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano

Analisi e Valutazione dei Rischi Pagina 15



SAP]ENZA Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica

UNIVERSITA DI ROMA :
e Tecnologia del Farmaco

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
completo)"
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata zfnl-g;ftl)'\.‘.?' - Rumore per "Operaio comune
Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione forzata ﬁﬁ::)llzaDnAtl)'\.l.?’ - Rumore per "Operaio comune
. . R . SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico completo)”
. . . . SCHEDA N.4 - Rumore per "Operaio comune
Addetto alla realizzazione di tramezzature interne (murature)”

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune
(impianti)"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Autocarro SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro
Autogru SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autogru"

Addetto alla rimozione di impianti
Addetto all'allaccio delle postazioni

Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laer Im La,eq €ff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 - Efficacia DPI-u L M H | snR
peak f peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 ' 250 | 500 1k 2k 4k 8k
1) MARTELLO - SCLAVERANO - SGD 90 [Scheda: 918-TO-1253-1-RPR-11]
104.6 NO 78.4 ) Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
30.0 Accettabile/Buona
125.8 [B] 125.8 / - - - - - - - 350 - - -
Lex 100.0
Lex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano; Addetto alla rimozione di impianti; Addetto all'esecuzione di tracce
eseguite con attrezzi meccanici.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laer T La,eq €ff. Dispositivo di protezione
dB(A ‘ dB(A Banda d'ottava APV
T[%] P( ) , ( if Efficacia DPI-u anda dottava Clw | w e
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 ' 250 500 1k 2k 4k 8k
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore

Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione

dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] ) b eff. Efficacia DPI-u L M H | snr

dB”E‘E) Orig. ZB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0-669-1-RPR-11]

15.0 104.5 NO 78.3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

122.5 [B] 122.5 - - - - - - - 350 - - -
Lex 97.0
I-EX(effet'tivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla installazione dei sensori; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune (impianti)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore

Lags il Laeq eff. Dispositivo di protezione

dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] ) b eff. Efficacia DPI-u L M H | snr

dB”E‘E) Orig. ZB(C) 125 250 500 1k | 2k = 4k | 8k
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-T0O-669-1-RPR-11]

15.0 104.5 NO 78.3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

122.5 [B] 122.5 - - - - - - - 350 - - -
Lex 97.0
I-EX(effet'tivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata; Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione forzata;

Addetto all'allaccio delle postazioni.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operaio comune (murature)”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 - Efficacia DPI-u L M H | snr
peak f peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Lo i La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] ) b eff. Efficacia DPI-u L M H | snR
dB”EE) Orig. ZB(C) 125 250 500 1k 2k 4k | 8k
1) BETONIERA - OFF. BRAGAGNOLO - STD 300 [Scheda: 916-TO-1289-1-RPR-11]
25 0 80.7 NO 65.7 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
103.9 [B] 103.9 - - - - - - - 200 - - -
2) TAGLIALATERIZI - MAKER - TPS 90 [Scheda: 900-TO-1214-1-RPR-11]
8.0 102.6 NO 76.4 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
121.0 [B] 121.0 - - - - - - - 350 - - -
Lex 92.0
I-EX(effet'tivo) 67.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di tramezzature interne.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore

Laeq it Laeq eff. Dispositivo di protezione

dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] ) b eff Efficacia DPI-u . " T

dB”EE) Orig. ZB(C) 125 250 500 1k @ 2k 4k 8k
1) AUTOCARRO (B36)

85.0 78.0 NO 78.0 i -

100.0 [B] 100.0 - - - - - - - _ . _ .
Lex 78.0
I-EX(effet'tivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autogru™
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale
Rumore
La,eq €ff. Dispositivo di protezione

Efficacia DPI-u
dB(A) Banda d'ottava APV

Laeq

TI%] | gaa)

Imp.
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Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica
e Tecnologia del Farmaco

Ppeak . Ppeak eff. L M H SNR

dB(0) Orig. dB(O) 125 250 500 1k | 2k = 4k | 8k
1) AUTOGRU' (B90)

81.0 NO 81.0 -
75.0 -

100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
I-EX(effettivo) 80.0
Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:
Autogru.
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C. ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi

del Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, 11, 111,
IV e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni ¢ stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare
riferimento alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e 1’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I’esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali di
cui ¢ responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I’elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati
nelle attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti
possono indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi
come attivita lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che
possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il
tempo di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche l'adozione di dispositivi di protezione
individuale. Si ¢ stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il
coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate
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La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di
mezzi atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per I'uso contengano anche le
seguenti indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra
superiori quando superi 2,5 m/s>; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s>, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio
ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/s*; se tale livello é
inferiore o pari a 0,5 m/s%, occorre indicarlo; ¢) l'incertezza della misurazione; d) i coefficienti moltiplicativi che consentono di
stimare i dati in campo a partire dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL (ora INAIL -
Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) e/o alle informazioni fornite dai produttori,
utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o 1'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di vibrazione misurati, in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dellISPESL, comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o 1'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva la
programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante,
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL o forniti dal rapporto tecnico UNI CEN/TR
15350:2014.

Qualora i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle pili recenti normative tecniche in conformita alla
nuova direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di successive
misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante comprensivo del valore di
incertezza esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria,
stessa potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni,
anche se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.
In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pill comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase
di esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si ¢
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore
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Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati

sui tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.
L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.

A8 = A{w)og (THH
dove:

A{W) o = {8y +ahy +aiy)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’espressione:

# ]
AiE) = LZA{E}EI
]

dove:

A(S)l e 11 paIZiale relati\/o all'OperaZione i-esima, OVVvero:
"!”:E:I "!H: ::I ':If:":' L
1 SIm.1 1

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del

valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori
numerici dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

Al gy = 1 (LAD-agy ;140 - agn; ang )
secondo la formula di seguito riportata:
A(B) = AW (TH)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631-1:
1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’espressione:

i i2
Aig) = LZA{S:IEI
fm]

dove:
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A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
= we 4103
.n."'";l:gjll = ‘E"I:W:Imm{,il:T"f"i:l

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

C.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione ; -
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
mano "Non presente"
2) Addetto alla installazione dei sensori "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
3) Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
condizionata "Non presente"
4) Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
forzata "Non presente"
5) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
6) Addetto alla rimozione di impianti "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
7) Addetto all'allaccio delle postazioni "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
8) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi "Compreso tra 2,5 € 5,0 m/s2"
meccanici "Non presente"
9) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
10) Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

C.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano 1'esito della valutazione per
ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un
allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)"
SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune
(impianti)"
SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune
(impianti)"
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)"
SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"
SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune
(impianti)"

Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano
Addetto alla installazione dei sensori

Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata
Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione forzata
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico

Addetto alla rimozione di impianti

Addetto all'allaccio delle postazioni
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Autocarro SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autogru SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore autogru"

Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficie_nte di Tempq di Livel_lq di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano; Addetto alla rimozione di impianti; Addetto all'esecuzione di tracce
eseguite con attrezzi meccanici.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficie_nte di Tempq di Livel_lq di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s°]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla installazione dei sensori; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s°]
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - . - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV

HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata; Addetto alla realizzazione di impianto di ventilazione forzata;
Addetto all'allaccio delle postazioni.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s’]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore autogru”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
| - . - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s’]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
Autogru.
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D. ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- ISO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito ¢ stata eseguita secondo le

disposizioni del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:

- la fascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei

lavoratori per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che

svolgono la medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del gruppo, alla

valutazione del rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto

dalla sua posizione iniziale verso 1’alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla

sola forza dell’uomo si basa su un modello costituito da cinque step successivi:

-Step1  valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

-Step2  valutazione dell’azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

-Step3  valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I’altezza di
sollevamento, 1’angolo di asimmetria ecc.);

- Step4  valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step5  valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

I cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento ¢ rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una
conclusione negativa, ¢ necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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STEP 1

m < M ;if (genere) NO

Punto 4.3.1 ISO 111228-1
I ST

rif (frequenza)
Punto 4.3.1.1 ISO 111228-1

\l/SI

STEP 2

NO
m < m

S1

\l/N o

m < m gy

STEP 3

N O

Punto 4.3.1.2 ISO 111228-1
I ST

mcym (gior.) < Miim (gior.) NO >

STEP 4

\4

Punto 4.3.2.1 1SO 111228-1

\LSI

\l/N o

NUOWENEPE [[SOP LIBSSIOIU OUOS J[IGRIIA008 9 UOU IYILIED [9P QUOIZB)USWIAOW B

STEP 5

M cym, he (gior) < M iim, he (gior.)
M cum, he (ore) < Miim, ke (ore) NO
M cum, he (miny) < M lim, he (min.)

Punto 4.3.2.2 1SO 111228-1

\1/51

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, my¢

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’oggetto sollevato con la massa di riferimento m, che ¢ desunta dalla tabella
presente nell’Allegato C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o
femmina), in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve
comprendere anche i rischi particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento ¢ individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione
di almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento non
siano occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, my;

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in
base alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione
della frequenza, in base al grafico di cui alla figura 2 della norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, my,

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

- la massa dell’oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra la
presa delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero 1’altezza da terra del punto di presa del carico;

- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;
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- la durata delle azioni di sollevamento, t;
- I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
- la qualita della presa dell’oggetto, c.

Il peso limite raccomandato ¢ calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’ Allegato A.7 alla ISO 11228-1:

Mgy, = Toggr by dppevp g fpp ot opg (1)

dove:
m,;; € la massa di riferimento in base al genere.
hy, ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;
dy € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;
vu ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;
fy ¢ il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;
o € il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cy € il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Mijm. ( giormaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa m,,,, giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza di
trasporto per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata my,. giornaliera che ¢ pari a 10000 kg in caso di solo
sollevamento o trasporto inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, M.  giornatiera)r Miim. (orario)
€ Mjjm, (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa m.,, sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomandata my;,. desunta dalla la tabella 1 della norma
ISO 11228-1.

D.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le
SCHEDE DI VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni e il relativo esito
della valutazione al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
mano
2) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
al cantiere
3) Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
4) Addetto alla realizzazione di tramezzature interne Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
5) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
meccanici
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D.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano 1'esito della valutazione per

ogni mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un

allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione di tramezzature interne SCHEDA N.1
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici SCHEDA N.2

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi con operazioni di trasporto
0 sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[ka] [ka] [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto alla demolizione di tramezzature eseguita a mano; Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti; Addetto alla realizzazione di tramezzature interne.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio myi [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizion | Carico  Posizione delle mani | verticale e di frequenza Presa Fattori riduttivi
e del trasporto q
carico
m h \Y Ang. d he t f Fu Hu Vi Dy Angw | Gu
[kg] [(m] | [m] | [gradi] | [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
SCHEDA N.2
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Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e

deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri
Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato

Carico movimentato (giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[kal [kal [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso Maschio myi [kg] 25.00
Compito giornaliero
Distanza Durata e
Posizion | Carico  Posizione delle mani | verticale e di f Presa Fattori riduttivi
requenza
e del trasporto
carico
m h \% Ang. d he t f c F Hy Vi Dy Anguw Cu
[ka] [m] [m] | [gradi] [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 090 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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E. ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI ALTA FREQUENZA

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- ISO 11228-3:2007, "Ergonomics - Manual handling - Handling of low loads at high frequency"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza riportata di seguito ¢ stata eseguita

secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativa tecnica ISO 11228-3, ed in particolare considerando:

- gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di
movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che
svolgono la medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si ¢ proceduto, a secondo del gruppo, alla
valutazione del rischio. La stima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla ISO 11228-3 all'allegato B, costituito da una
check-list di controllo che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di rischio. La valutazione del
rischio quindi si conclude valutando se la presenza dei fattori di rischio ¢ caratterizzata da condizioni inaccettabili, accettabili o
accettabile con prescrizioni collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1. Rischio inaccettabile: ZONA ROSSA

2. Rischio accettabile: ZONA VERDE

3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute dei
lavoratori, al tal fine si utilizza la check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della ISO 11228-3:

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi Verde se .. Gialla se ..
Si No 1l lavoro comporta
1l lavoro comporta compiti con cicli di | COMPiti senza movimenti
lavoro o sequenze di movimenti degli ripetitivi degli arti
[0 [ artisuperiori ripetuti pili di due volte al superiort.
minuto e per pil del 50% della durata coIrLlszocrgncﬁqrgp%;t:nt'
dei compiti? I Vi !
P OPPURE ripetitivi degli arti
Il lavoro comporta compiti durante i superiori. Tali compiti
quali si compiono, ogni pochi secondi, 1l lavoro comporta Le condizioni descritte hanno una durata
O [O ripetizioni quasi identiche  dei | compiti con movimenti nelle zone rossa e verde | complessiva superiore a
movimenti delle dita, mani o delle ripetitivi degli arti non sono vere. quattro ore su una
braccia? superiori. Tali compiti "normale" giornata
. ) hanno una durata lavorativa. Inoltre non
Il lavoro comporta compiti durante i~ o plessiva inferiore a sono presenti altri fattori
o O 3232 lyrllgr;]? ofadtgi: uglzil?ntenso delle dita, | o ore, su una "normale” di rischio.
POISt: giornata lavorativa, e non
Il lavoro comporta compiti con =~ SONO svolti per piu di
O O movimenti ripetitivi della sistema | UNOra senza una pausa.

spalla/braccio (movimenti del braccio

Inoltre non sono presenti
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regolari con alcune pause o quasi
continui)?

Se la risposta a tutte le domande & "No", la zona
di valutazione € verde e non €& necessaria
un'ulteriore valutazione. Se la risposta ad una o
pit domande & "Si", il lavoro & classificato come
ripetitivo usare le colonne a destra, per valutare
se la durata complessiva dei movimenti ripetitivi,
in assenza di altri importanti fattori di rischio, &
comunque accettabile o se ¢ il caso di procedere
a un'ulteriore valutazione dei fattori di rischio con
glistepda 2, 3e4.

Posture scomode

Si No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive rotazioni
delle mani tali che il palmo si trovi
rivolto verso l'alto o verso il basso?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con
le dita o con il pollice o con il palmo
della mano e con il polso piegato
durante la presa, il mantenimento o la
manipolazione degli oggetti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
del braccio davanti e/o lateralmente al
corpo?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi flessioni
laterali o torsioni della schiena o della
testa?

Se la risposta a tutte le domande € "No", non ci
sono posture scomode intese come fattore di
rischio combinato ai movimenti ripetitivi,
continuare con lo step 3 per valutare i fattori
legati alle forze applicate.

Se la risposta ad una o pit domande & "SI,
utilizzare le colonne a destra per valutare il rischio
e quindi procedere lo step 3.

altri fattori di rischio.

Verde se ..

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori
durante i quali si hanno
piccole deviazioni, dalla
loro posizione naturale,
delle dita, dei polsi, dei
gomiti, delle spalle o del
collo. Tali compiti hanno
una durata complessiva
inferiore a tre ore, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori
durante i quali si hanno
moderate o ampie
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

O

Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica
e Tecnologia del Farmaco

Step 2 - Posture scomode

Gialla se ..

Per pili di 3 ore su una
"normale" giornata
lavorativa e con una
pausa o variazione di

movimento con intervalli
maggiori di 30 minuti ci
sono piccole e ripetitive
deviazioni delle dita, dei
polsi, dei gomiti, delle
spalle o del collo dalla loro
posizione naturale.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.
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Forze applicate durante la movimentazione -

Si No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali Si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi,
materiali 0 oggetti di peso superiore a
2kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di
rotazioni, di spingere o di tirare
attrezzi e oggetti con il sistema
braccio/mano applicando una forza
superiore al 10% del valore di
riferimento, Fb, indicato nella norma
EN 1005-3:2002 (25 N per la forza di
presa) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
I'applicazione di forze superiori a
quelle raccomandate nella ISO 9355-3
(25 N nelle prese con una mano, 10 N
nelle prese a pizzico) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
dilON?

Se la risposta a tutte le domande & "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con
lo step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o pil domande & "Si", valutare il
rischio mediante le colonne a destra, quindi
procedere al step 4.

Periodi di recupero

Si No

Le pause, durante lo svolgimento di
compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori, non sono
frequenti ?

Intervento di ristrutturazione dei locali presso il terzo piano dell’Edificio
“Caglioti” CU032 da destinare a laboratori per il Dipartimento di Chimica
e Tecnologia del Farmaco

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Gialla se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per pill di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un'ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
0 variazione di compito.

d O

Gialla se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori e sono previste,
durante la "normale"

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Step 4 - Periodi di recupero

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti o hanno una
durata complessiva
superiore a tre ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito, o
hanno una durata
superiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per pil di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti 0 hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per pil di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.

O

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi
degli arti superiori ed &

prevista una pausa
pranzo inferiore a trenta
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L' alternarsi di compiti lavorativi senza | giornata lavorativa, una minuti.
0 [ movimenti ripetitivi con compiti con patlsa tpran_zo tc'“ alc:neno
movimenti ripetitivi non & frequente ? rénta minut € due
P a pause, una al mattino e OPPURE
I periodi di riposo, durante lo una al pomeriggio, di
svolgimento di compiti lavorativi con almeno dieci minuti. 1l lavoro comporta compiti

O O movimenti ripetitivi degli arti superiori,

non sono frequenti ?

Usare le colonne a destra per la valutazione del
rischio in mancanza di periodi di recupero. Quindi
passare al punto 5 e valutare i fattori di rischio
aggiuntivi.

con movimenti ripetitivi
degli arti superiori svolti
per piu di un'ora senza
una pausa o variazione di
compito.

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

Si No La mansione ripetitiva comporta... Si No La mansione ripetitiva comporta...
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con I compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
0 [ movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano [] [J P Mipe! 9 P
S - comportano un elevato carico di lavoro?
attrezzi vibranti ?
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
O O attrezzature che comportano localizzate compressioni o 0 superiori non sono ben pianificati?
delle strutture anatomiche ?
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con . . . .
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori Durqnte .IO _svo_lglr_nento .d' ?Omp't' _Ia\_/oratlw con
O O - o= - L O [0 movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
sono esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo o - . . i .
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?
freddo) ?
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con . - . S -
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano I con"_nplp lavorativi con movimenti r|_pet|t|V| degli arti
O O - P . A - . [0 [O superiori comportano un elevato carico mentale, alta
dispositivi di protezione individuale che limitano i - .
- A - concentrazione o attenzione?
movimenti o inibiscono le prestazioni ?
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono I lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
[0 [ verificarsi improvvisi, inaspettati e incontrollati eventi | [] [  ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive produzione?
prese, ecc. ?
I compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi I ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
O 0 con rapide accelerazione e decelerazione ? o d sono scanditi da una macchina o una persone?
. . . - Il lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con S A - N
; o2 . : o degli arti superiori € pagato in base alla quantita di
0 [O movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze [ O | fini - i in d | i all
applicate dai lavoratori sono statiche ? avoro .'F"FO 0 ¢ sono premi in denaro legati alla
’ produttivita?
I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
0 [ superiori comportano il mantenimento delle braccia RISULTATI
sollevate ?
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
O [ movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori Zona Step 1 Step 2 Step3 | Step 4 Step 5
mantengono posture fisse ?
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
0 U continue dell'attrezzatura (come ad esempio coltelli MR
nella macelleria o nell'industria del pesce) ?
Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono Gialla

O U azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente ?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
0 [O superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi ?
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Esito della valutazione

Zona | Valutazione del rischio

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale € accettabile. Se il lavoro rientra nel
Verde zona di rischio verde, la probabilita di danni muscoloscheletrici &€ considerata trascurabile. Tuttavia, se sono presenti fattori
di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio rossa, ma uno o
Gialla  piu risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridurre il rischio al livello
verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio & inaccettabile e la zona di rischio &
rossa. La mansione € ritenuta dannosa. La gravita del rischio € maggiore se uno o piu dei fattori di rischio aggiuntivi rientra
anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o ridurre i fattori di rischio.

E.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei
lavoratori per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE
DI VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni e il relativo esito della
valutazione al rischio dovuto alla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano Rischio per i lavoratori accettabile.

E.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano 1'esito della valutazione per
ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un
allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi mediante movimenti
ripetitivi ad elevata frequenza degli arti superiori (mani, polsi, braccia, spalle).

Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi _

Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
1l livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.

Mansioni:
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano.
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Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio
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F. ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si ¢ fatto

riferimento al:

- Regolamento CE n. 1272 del 16 dicembre 2008 (CLP) relativo alla classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle
sostanze e delle miscele che modifica e abroga le direttive 67/548/CEE e 1999/45/CE e che reca modifica al regolamento
(CE) n. 1907/2006;

- Regolamento CE n. 790 del 10 agosto 2009 (ATP01) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele.

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico ¢ possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del rischio

basati su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata".

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato ¢ una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione

del rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio

(pericolosita, quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano l'importanza assoluta o reciproca

sul risultato valutativo finale.

11 Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, ¢ in accordo con 1'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la

valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda
di sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive
modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

- i valori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

- ¢li effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- se disponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come l'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di

particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la

classificazione delle proprie aziende al di sopra o al di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute". Se, perd, a seguito
della valutazione ¢ superata la soglia predetta si rende necessaria 1'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del

D.Lgs. 81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rehim)

11 Rischio (R;) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi ¢ determinato dal
prodotto del Pericolo (P;,) e 1'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

B B B M

11 valore dell'indice di Pericolosita (P.;,) ¢ determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza
fornite dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi H e/o Frasi EUH in esse
contenute.

L'esposizione (E) che rappresenta il livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa ¢ calcolato separatamente
per Esposizioni inalatoria (E;,) o per via cutanea (E,,) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se 1'esposizione ¢ dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali
plastici, ecc.).

Nel modello il Rischio (R.y;,) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Fogim i = B - Ein (la)

R vim o =Pivim - En (1b)
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E nel caso di presenza contemporanea, il Rischio (R.,) € determinato mediante la seguente formula:

/ i fa
R = ['R-:m.mp IR P} @
Gli intervalli di variazione di R, per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

0.1 £ F o g, 100 3)

01 £E 35 o 100 “
Ne consegue che il valore di rischio chimico Rchim puo essere il seguente:
0,10 < g < 141,42 5)

Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Renim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 < Reyim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 < Renim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 £ Raim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Renim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rehim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa,
l'indice di Pericolosita di un agente chimico (P.;,) ¢ attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati
pericolosi stabilita dalla normativa italiana vigente.

I fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi H e/o Frasi EUH riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita
dal produttore stesso.

L'indice di pericolosita (P,;,,) ¢ naturalmente assegnato solo per le Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per
la salute dei lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolosi.

La metodologia NON ¢ applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi
per la sicurezza, pericolosi per l'ambiente o per le sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come
cancerogeni o mutageni.

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la salute e Frasi H e/o Frasi
EUH che comportano rischi per la sicurezza o per l'ambiente o in presenza di sostanze cancerogene o mutagene si integra la
presente valutazione specifica per "la salute" con una o piu valutazioni specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, ¢ attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di
lavorazione si trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di
saldatura, ecc.).

Il massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico ¢ pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo &
pari a 1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (E;, s05) € determinato come prodotto tra l'indice di
esposizione potenziale (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distanza (fy),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

E‘in.su:ust = E‘p By 6)

L'Esposizione potenziale (E,) ¢ una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.
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Livello di esposizione Esposizione potenziale (E,)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

11 Fattore di distanza (Fy) € un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (E,) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. I valori che puod assumere sono compresi tra f; = 1,00 (distanza inferiore ad un metro) a fy =
0,10 (distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fq)
A. Inferiore ad 1 m 1,00
B. Da 1 m a inferiorea 3 m 0,75
C. Da 3 m a inferiorea 5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiore @ 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenziale (E,) ¢ determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come
dati di ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere
fine, liquido a diversa volatilitd o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti" nei luoghi di lavoro, sono degli indicatori di
"propensione" dei prodotti impiegati a rilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione
diretta) e "Tempo d'esposizione", sono invece degli indicatori di "compensazione", ovvero, che limitano la presenza di agenti
aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale

La prima matrice ¢ una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici
impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.

1. Bassa

2. Moderata

3. Rilevante

4.  Alta

I valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza
di rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e della ipotizzabile o conosciuta granulometria delle
polveri.

La variabile "Quantita presente" ¢ una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualunque modalita,
all'uso nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
Proprieta chimico fisiche Tiisiiere el . Da_ UL k_g a . D.a : kg a . D_a i _kg a Maggipre 0
0,1 kg inferiore di 1 kg  inferiore di 10 kg inferiore di 100 kg | uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

E. Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva
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La seconda matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale", e della variabile
"Tipologia d'uso" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici
aerodispersi su tre livelli.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia d'uso" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria
di agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . . . .
. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3 Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4, Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva", e della variabile "Tipologia di
controllo" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero,
della presenza di agenti chimici aerodispersi a valle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia di controllo" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione
in aria di agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media

2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

3 Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta ¢ ultima matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
"Tempo di esposizione" ai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4.  Alta

La variabile "Tempo di esposizione" & una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su
base giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali pit ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da2orea Da 4 orea Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore  inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Einay) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (E;,1,y) € una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a
seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.
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Livello di esposizione Esposizione (Einav)
A. Basso 1

B Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

1l sistema di matrici adottato ¢ una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della
peculiarita dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

La matrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e della
variabile "Tipologia di controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici
aerodispersi su tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
Quantitativi presenti Contenimento Aspirazione Segrega;ione Ventilazione
completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

a matrice di esposizione € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
L trice d fu dell'indicat: dent te det: to, "P. trollata", e dell bil
"Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della
esposizione per inalazione.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" ¢ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su
base giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore | inferiore di 4 ore = inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (E.,)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (E.,) ¢ una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto", ed ¢ determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale = Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta

3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.
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Livello di esposizione Esposizione cutanea (E..,)
A. Basso

B Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

F.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito
della valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione di tramezzature interne Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
2) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
3) Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

meccanici

F.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano l'esito della valutazione eseguita per singola attivita lavorativa
con l'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio e la relativa fascia di esposizione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un
allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione di tramezzature interne SCHEDA N.1
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano SCHEDA N.1
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici SCHEDA N.2

SCHEDA N.1

Rischi per la salute dei lavoratori per impiego di agenti chimici in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, 'immagazzinamento, il trasporto o 1'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita
lavorativa.

Sorgente di rischio
Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria | Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim;,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di tramezzature interne; Addetto all'esecuzione di tracce eseguite a mano.
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Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pqiy,):

---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(E yim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(E cpim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.

SCHEDA N.2

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede 'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, 'immagazzinamento, il trasporto o 1'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita
lavorativa.

Sorgente di rischio
Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria | Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto all'esecuzione di tracce eseguite con attrezzi meccanici.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pim):

---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(E cpim in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(Eim,cy):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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G. ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO INCENDIO

La valutazione del rischio incendio ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa:
- D.M. 10 marzo 1998, "Criteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione dell'emergenza nei luoghi di lavoro".

Premessa

L'obbligo di valutazione del "Rischio incendi" si puo evincere da una lettura congiunta dei disposti normativi di cui agli artt. 17,
28,29 e 46 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 "Attuazione dell’articolo 1 della Legge 3 agosto 2007, n. 123 in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro".

In particolare, la necessita di prevenire gli incendi nei luoghi di lavoro, al fine di tutelare 1'incolumita dei lavoratori ¢ un obbligo
previsto all'art. 46 del D.Lgs. 81/2008, da attuarsi secondo i criteri previsti dal D.M. 10 marzo 1998.

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:
- il tipo di attivita;
- il tipo e la quantita dei materiali immagazzinati e manipolati;
- la presenza di attrezzature nei luoghi di lavoro, compreso gli arredi;
- le caratteristiche costruttive dei luoghi di lavoro compresi i materiali di rivestimento;
- le dimensioni e 1'articolazione dei luoghi di lavoro;
- il numero di persone presenti, siano esse lavoratori dipendenti che altre persone, e della loro prontezza ad allontanarsi in
caso di emergenza.

Metodo di valutazione del rischio incendio (D.M. 10 marzo 1998)

L'approccio adottato per la valutazione del rischio d'incendio ¢ quello definito dall'allegato I del D.M. 10 marzo 1998 e si articola
nelle seguenti fasi:

a) individuazione dei pericoli di incendio;

b) individuazione degli esposti;

¢) eliminazione o riduzione dei pericoli di incendio;

d) valutazione del rischio d'incendio;

e) individuazione delle misure preventive e protettive.

Identificazione dei pericoli di incendio

I materiali presenti nei luoghi di lavoro possono costituire, se combustibili o infiammabili, un pericolo potenziale poiché possono
facilitare il rapido sviluppo di un incendio; d'altro canto i materiali combustibili, se sono in quantita limitata, correttamente
manipolati e depositati in sicurezza, possono non costituire oggetto di particolare valutazione.

Inoltre, nei luoghi di lavoro possono essere presenti anche sorgenti di innesco e fonti di calore che costituiscono cause potenziali

di incendio o che possono favorire la propagazione di un incendio. Tali fonti, in alcuni casi, possono essere di immediata
identificazione mentre, in altri casi, possono essere conseguenza di difetti meccanici od elettrici.

Individuazione degli esposti a rischi di incendio

Nelle situazioni in cui si verifica che nessuna persona sia particolarmente esposta a rischio, in particolare per i piccoli luoghi di
lavoro, occorre solamente seguire i criteri generali finalizzati a garantire per chiunque una adeguata sicurezza antincendio.

Occorre tuttavia considerare attentamente i casi in cui una o piu persone (siano esse lavoratori o altre persone presenti nei luoghi

di lavoro) siano esposte a rischi particolari in caso di incendio, a causa della loro specifica funzione o per il tipo di attivita nel
luogo di lavoro (es.: luoghi di lavoro suscettibili di elevato affollamento, persone con limitazioni motorie, ecc.).

Eliminazione o riduzione dei pericoli di incendio
Per ciascun pericolo di incendio identificato, ¢ necessario valutare se esso possa essere: eliminato, ridotto, sostituito con

alternative piu sicure, separato o protetto dalle altre parti del luogo di lavoro, tenendo presente il livello globale di rischio per la
vita delle persone e le esigenze per la corretta conduzione dell’attivita.

Valutazione del rischio d'incendio
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I livelli di rischio d'incendio possibili, determinati conformemente al decreto ministeriale succitato, dell'intero luogo di lavoro o
di ogni parte di esso, sono i seguenti:

Livello di rischio incendio Descrizione del rischio

Si intendono a rischio d'incendio basso i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze a basso tasso d'infiammabilita e le condizioni locali e di esercizio offrono scarse
possibilita di sviluppo di principi d'incendio ed in cui, in caso d'incendio, la probabilita di
propagazione dello stesso ¢ da ritenersi limitata.

Basso

Si intendono a rischio d'incendio medio i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze infiammabili e/o condizioni locali e/o di esercizio che possono favorire lo sviluppo di
incendi, ma nei quali, in caso di incendio, la probabilita di propagazione dello stesso ¢ da
ritenersi limitata.

Medio

Si intendono a rischio d'incendio alto i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze altamente infiammabili e/o per le condizioni locali e/o di esercizio sussistono notevoli
probabilita di sviluppo di incendi e nella fase iniziale sussistono forti probabilita di
propagazione delle fiamme.

Elevato

Criterio di valutazione del rischio d'incendio

Di seguito ¢ sintetizzato il percorso seguito per la valutazione del rischio d'incendio e per 'adozione delle relative misure di
prevenzione e protezione da parte dell'azienda.

In una prima fase, si ¢ stabilito se i processi o le attivita lavorative svolte dall'azienda in oggetto rientrano tra quelle previste
all'allegato IX del succitato decreto ministeriale e quindi soggette ad una classificazione del livello di rischio d'incendio "per

legge".
Attivita a livello di rischio d'incendio elevato (punto 9.2, D.M. 10 Marzo 1998)

- Industrie e depositi di cui agli articoli 4 e 6 del D.P.R. n. 175/1988 e s.m.i.

- Fabbriche e depositi di esplosivi

- Centrali termoelettriche

- Impianti di estrazione di oli minerali e gas combustibili

- Impianti e laboratori nucleari

- Depositi al chiuso di materiali combustibili aventi superficie superiore a 20.000 m2

- Scali aeroportuali, infrastrutture ferroviarie e metropolitane

- Alberghi con oltre 200 posti letto

- Ospedali, case di cura e case di ricovero per anziani

- Scuole di ogni ordine e grado con oltre 1000 persone presenti

- Uffici con oltre 1000 dipendenti

- Cantieri temporanei o mobili in sotterraneo per la costruzione, manutenzione e riparazione di gallerie, caverne, pozzi ed
opere simili di lunghezza superiore a 50 m

- Cantieri temporanei o mobili ove si impiegano esplosivi

Elenco attivita a livello di rischio d'incendio medio (punto 9.3, D.M. 10 Marzo 1998)

- I luoghi di lavoro compresi nell'allegato al D.M. 16 febbraio 1982 (Attivita soggette alle visite di prevenzione incendi), con
esclusione delle attivita considerate a rischio elevato.

- I luoghi di lavoro compresi nella tabella A (Aziende nelle quali si producono, si impiegano, si sviluppano e si detengono
prodotti inflammabili, incendiabili o esplodenti) annesse al D.P.R. n. 689 del 1959, con esclusione delle attivita considerate
a rischio elevato.

- I luoghi di lavoro compresi nella tabella B (Aziende e lavorazioni che per dimensioni, ubicazione ed altre ragioni
presentano in caso di incendio gravi pericoli per la incolumita dei lavoratori ) annesse al D.P.R. n. 689 del 1959, con
esclusione delle attivita considerate a rischio elevato.

- I cantieri temporanei e mobili ove si detengono ed impiegano sostanze infiammabili e si fa uso di fiamme libere, esclusi
quelli interamente all'aperto.

In una seconda fase, qualora l'azienda in esame non sia classificabile tra le attivita previste all'allegato IX, si ¢ valutato il livello
di rischio d'incendio in funzione delle peculiarita dell'attivita lavorativa, ovvero tenuto conto delle:

- caratteristiche d'infiammabilita delle sostanze presenti;

- possibilita di sviluppo di incendi;

- probabilita di propagazione d'incendi.
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Nella valutazione si & tenuto conto anche delle condizioni particolari quali, affollamento eccessivo, presenza di persone con
limitazione motoria ecc, che elevano il livello di rischio.

Materiali combustibili /o0 inflammabili

Alcuni materiali presenti nei luoghi di lavoro costituiscono pericolo potenziale poiché sono facilmente combustibili od
infiammabili o possono facilitare il rapido sviluppo di un incendio.

A titolo esemplificativo essi sono:

- vernici e solventi infiammabili;

- gas inflammabili;

- grandi quantitativi di carta e materiali di imballaggio;

- materiali plastici, in particolare sotto forma di schiuma

- grandi quantita di manufatti inflammabili;

- prodotti chimici che possono essere da soli inflammabili o che possono reagire con altre sostanze provocando un incendio;

- prodotti derivati dalla lavorazione del petrolio;
- vaste superfici di pareti o solai rivestite con materiali facilmente combustibili.

Si ricorda, in particolare, che i materiali combustibili se sono in quantita limitata, correttamente manipolati e depositati in
sicurezza, possono non costituire oggetto di particolare valutazione.

Sorgenti d'innesco

Nei luoghi di lavoro possono essere presenti anche sorgenti di innesco e fonti di calore che costituiscono cause potenziali di
incendio o che possono favorire la propagazione di un incendio. Tali fonti, in alcuni casi, possono essere di immediata
identificazione mentre, in altri casi, possono essere conseguenza di difetti meccanici od elettrici.

A titolo esemplificativo si citano:
- presenza di fiamme o scintille dovute a processi di lavoro, quali taglio, affilatura, saldatura;
- presenza di sorgenti di calore causate da attriti;
- presenza di macchine ed apparecchiature in cui si produce calore non installate e utilizzate secondo le norme di buona
tecnica;
- uso di fiamme libere;
- presenza di attrezzature elettriche non installate e utilizzate secondo le norme di buona tecnica.

Condizioni particolari che elevano il rischio

Occorre considerare attentamente i casi in cui una o pill persone siano esposte a rischi particolari in caso di incendio, a causa
della loro specifica funzione o per il tipo di attivita nel luogo di lavoro.
A titolo di esempio si possono citare i casi in cui:
- siano previste aree di riposo;
- sia presente pubblico occasionale in numero tale da determinare situazione di affollamento;
- siano presenti persone la cui mobilita, udito o vista sia limitata;
- siano presenti persone che non hanno familiarita con i luoghi e con le relative vie di esodo;
- siano presenti lavoratori in aree a rischio specifico di incendio;
- siano presenti persone che possono essere incapaci di reagire prontamente in caso di incendio o possono essere
particolarmente ignare del pericolo causato da un incendio, poiché lavorano in aree isolate e le relative vie di esodo sono
lunghe e di non facile praticabilita.

A seguito di valutazione del livello di rischio d'incendio ¢ possibile effettuare la verifica dell'adeguatezza delle misure di
sicurezza esistenti, ovvero individuazione di eventuali ulteriori provvedimenti e misure necessarie ad eliminare o ridurre i rischi

residui di incendio.

G.1 ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO INCENDIO

Di seguito ¢ riportato 1'elenco dei luoghi di lavoro che espongono i lavoratori a rischio incendio e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Luoghi di lavoro
Luogo di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
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Luoghi di lavoro
Luogo di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di
esplosione Rischio basso di incendio.

G.2 SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO INCENDIO

Le schede che seguono riportano l'esito della valutazione eseguita.

Tabella di correlazione Luogo di lavoro - Scheda di valutazione
Luogo di lavoro Scheda di valutazione

Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
Rischio di lesioni per i lavoratori a causa di incendi sviluppati nei luoghi di lavoro, o parte di essi, nei quali sono depositati o
impiegati per esigenze di attivita, materiali, sostanze o prodotti infiammabili e/o esplodenti

Attivita lavorativa
Probabilita di propagazione di

Caratteristiche dinflammabilita Possibilita di sviluppo d'incendio Livello di rischio d'incendio

dei materiali un incendio
1) Attivita svolta
Basso Basso Basso Basso

Livello di rischio d'incendio basso. Si intendono a rischio d'incendio basso i luoghi di lavoro o parte di essi, in cui sono presenti
sostanze a basso tasso d'infiammabilita e le condizioni locali e di esercizio offrono scarse possibilita di sviluppo di principi d'incendio ed
in cui, in caso d'incendio, la probabilita di propagazione dello stesso € da ritenersi limitata.

Fascia di appartenenza:
Rischio basso di incendio.

Luoghi di lavoro:
Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A CORPO
1 Trabattello mobile prefebbricato UNI EN 1004 in tubolare di
S1.01.4.2.a |dluminio, base cm 60 X 140, completo di piani di lavoro, botole e
scae di accesso a piani, protezioni, stabilizzatori ... o altro previsto
dalle norme vigenti, altezza max. di utilizzo m. 5,40 - Nolo per un
mese o frazione del solo materiale
3,00 2,000 6,00
SOMMANO mesi 6,00 68,91 413,46
2 Trabattello mobile prefabbricato UNI EN 1004 in tubolare di
S1.01.4.2.b |dluminio, base cm 60 X 140, completo di piani di lavoro, botole e
scae di accesso ai piani, protezioni, stabilizzatori ... quanto atro
previsto dale norme vigenti, atezza max. di utilizzo m. 5,40 - Per
ogni montaggio e smontaggio in opera
30,00
SOMMANO cadauno 30,00 14,34 430,20
3 Delimitazione provvisoria di zone di lavoro redizzata mediante
s.1.01.1.09.a |transenne modulari costituite da struttura principae in tubolare di
ferro, diametro 33 mm, e barre verticai in ton ... nza vincoli di
orientamento. nolo per ogni mese o frazione. modulo di altezza pari a
1110 mm e lunghezza pari a 2000 mm.
14,00
SOMMANO cad 14,00 1,64 22,96
4 Cartelli di pericolo (colore giallo), conformi a d. Igs. 81/08, in
s.1.04.1.01.a |lamiera di aluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di
utilizzo per mese o frazione. 350 x 350 mm.
10,00
SOMMANO cad 10,00 0,32 3,20
5 Cartelli di divieto (colore rosso), conformi a d. Igs. 81/08, in lamiera
s.1.04.1.02.a |di alluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di utilizzo
per mese o frazione. 115 x 160 mm.
Vedi voce n° 4 [cad 10.00] 10,00
SOMMANO cad 10,00 0,10 1,00
6 Cartelli di pericolo (colore giallo), conformi & d. Igs. 81/08, in
s.1.04.1.01.a |lamiera di aluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di
utilizzo per mese o frazione. 350 x 350 mm.
8,50
SOMMANO cad 8,50 0,32 2,72
7 Cartelli di pericolo (colore giallo), conformi a d. lgs. 81/08, in
s.1.04.1.01.a |lamiera di aluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di
utilizzo per mese o frazione. 350 x 350 mm.
10,00
SOMMANO cad 10,00 0,32 3,20
8 Cartelli per le attrezzature antincendio (colore rosso) conformi a d.
s.1.04.1.04.a |Igs. 81/08, in lamiera di adluminio 5/10; monofacciale, con pellicola
adesiva rifrangente: costo di utilizzo per mese o frazione. 130 x 133
mm.
Vedi voce n° 7 [cad 10.00] 10,00
A RIPORTARE 10,00 876,74
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 10,00 876,74
SOMMANO cad 10,00 0,09 0,90
9 Cartelli di pericolo (colore giallo), conformi & d. lgs. 81/08, in
s.1.04.1.01.a |lamiera di aluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di
utilizzo per mese o frazione. 350 x 350 mm.
10,00
SOMMANO cad 10,00 0,32 3,20
10 Estintore a polvere, omologato, con valvola a pulsante, valvola di
s.1.04.6.01.e |sicurezza a molla e manometro di indicazione di carica e sistema di
controllo della pressione tramite vavola di ... torno, comprese
verifiche periodiche, posato su supporto a terra. nolo per mese o
frazione. da9 Kg. classe 34 A 233 Bc.
2,00
SOMMANO cad 2,00 1,96 3,92
11 Cartelli di salvataggio (colore verde), conformi a d. Igs. 81/08, in
s.1.04.1.07.e. |lamiera di aluminio 5/10; monofaccide, con pellicola adesiva
2 rifrangente: costo di utilizzo per mese o frazione. monofacciale
fotoluminescente 250 x 310 mm.
Vedi voce n° 9 [cad 10.00] 10,00
SOMMANO cad 10,00 0,77 7,70
12 Elemento prefabbricato monoblocco per uso spogliatoio, refettorio,
S01.01.002.0 | dormitorio, uffici; con pannelli di tamponatura strutturali, tetto in
la lamiera grecata zincata, soffitto in doghe ... di dimentazione e di
scarico (esclusi gli arredi): Montaggio, smontaggio e nolo primo mese
o frazione (esclusi arredi)
3,00 5,000 15,00
SOMMANO 2 15,00 89,00 1'335,00
13 Elemento prefabbricato monoblocco per uso spogliatoio, refettorio,
S01.01.002.0 | dormitorio, uffici; con pannelli di tamponatura strutturali, tetto in
1b lamiera grecata zincata, soffitto in doghe ... lle linee di dimentazione
e di scarico (esclusi gli arredi): Nolo per ogni mese successivo 0
frazione (esclusi arredi).
Vedi voce n° 12 [m? 15.00] 2,00 30,00
SOMMANO n? 30,00 3,30 99,00
14 Predisposizione di locale uso ufficio, prowvisto di scrivania, con
S01.01.002.0 |cassettiera, poltroncing, due sedie, armadi, tavolino, armadietto
8.a doppio, lampada da tavolo. Montaggio, smontaggio e nolo per 1° mese
o frazione
2,00
SOMMANO addetto 2,00 135,52 271,04
15 Predisposizione di locale uso ufficio, prowisto di scrivania, con
S01.01.002.0 | cassettiera, poltroncing, due sedie, armadi, tavolino, armadietto
8b doppio, lampada da tavolo. Nolo per ogni mese successivo o frazione
4,00
SOMMANO addetto 4,00 12,08 48,32
16 Recinzione di cantiere, eseguita con tubi infissi e rete metallica
S01.01.001.0 |elettrosaldata. Compreso il fissaggio dellarete ai tubi, o smontaggio e
A RIPORTARE 2'645,82
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 2'645,82
3a il ripristino dell'area interessata dala recinzione. Montaggio,
smontaggio e nolo primo mese o frazione
40,00
SOMMANO n 40,00 5,16 206,40
17 Recinzione di cantiere, eseguita con tubi infiss e rete metallica
S01.01.001.0 |elettrosaldata. Compreso il fissaggio dellarete ai tubi, lo smontaggio e
3b il ripristino dell'area interessata dalla recinzione. Nolo per ogni mese o
frazione di mese successivo a primo
Vedi voce n° 16 [m? 40.00] 3,00 120,00
SOMMANO m? 120,00 1,76 211,20
18 Tabella lavori, fondo gialo (in osservanza del Regolamento di
S01.04.002.0 |attuazione del Codice della strada, fig II 382) da apporre in cantieri di
5 durata superiore ai sette giorni di dimensioni 200x150 cm, in lamiera
di acciaio spessore 10/10 mm a rifrangenza classe |. Costo d'uso per
mese o frazione
4,00
SOMMANO cad 4,00 25,01 100,04
19 Tettoia redlizzata con elementi tubolari di ponteggio con coperturain
S01.01.005.1 tavoloni in legno spess. cm 5 e sovrastante lamiera zincata con
4a nervatura ondulata o grecatas Montaggio, smontaggio e nolo primo,
mese o frazione.
15,00
SOMMANO m2 15,00 19,25 288,75
20 Tettoia realizzata con elementi tubolari di ponteggio con coperturain
S01.01.005.1 |tavoloni in legno spess. cm 5 e sovrastante lamiera zincata con
4b nervatura ondulata o grecata: Nolo per ogni mese o frazione di mese
successivo a primo
10,00
SOMMANO m? 10,00 2,97 29,70
21 Bagno chimico portatile, realizzato in materiae plastico antiurto, delle
S01.01.002.2 | dimensioni di 110 x 110 x 230 cm, peso 75 kg, alestimento in operae
2.a successivo smontaggio afine lavori, ... imento rifiuti speciali. Per ogni
mese o frazione di mese successivo Montaggio, smontaggio e nolo per
1° mese o frazione
1,00
SOMMANO cad 1,00 296,00 296,00
22 Bagno chimico portatile, realizzato in materiae plastico antiurto, delle
S01.01.002.2 |dimensioni di 110 x 110 x 230 cm, peso 75 kg, dlestimento in opera e
2b successivo smontaggio a fine lavori, ... rto e smaltimento rifiuti
speciali. Per ogni mese o frazione di mese successivo Nolo per ogni
mese successivo o frazione
2,00
SOMMANO cad 2,00 130,00 260,00
23 Specidita medicinali conforme al DM 15-02-2003 n° 388 per
NPS 01 interventi di pronto soccorso su luogo di lavoro Valigetta per cantieri
mobili fino a 25 addetti
1,00
SOMMANO cadauno 1,00 27,53 27,53
A RIPORTARE 4065,44
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 4065,44
24 Delimitazione provvisoria di zone di lavoro redizzata mediante
s.1.01.1.09.a |transenne modulari costituite da struttura principale in tubolare di
ferro, diametro 33 mm, e barre verticai in ton ... nza vincoli di
orientamento. nolo per ogni mese o frazione. modulo di altezza pari a
1110 mm e lunghezza pari a 2000 mm.
10,00
10,00
10,00
SOMMANO cad 30,00 1,64 49,20
25 Rete di plastica stampata. Fornitura e posa in opera di rete di plastica
s.1.01.1.05.a [stampata da applicare a recinzione di cantiere, compreso il fissaggio|
della rete ala recinzione montaggio, smontaggio e nolo primo mese o
frazione.
30,00
20,00
SOMMANO mg 50,00 5,31 265,50
26 Rete di plastica stampata. Fornitura e posa in opera di rete di plastica
s.1.01.1.05.b |stampata da applicare a recinzione di cantiere, compreso il fissaggio
della rete dla recinzione nolo per ogni mese o frazione di mese
successivo al primo.
Vedi voce n° 25 [mq 50.00] 2,00 100,00
SOMMANO mq 100,00 0,34 34,00
27 Lampada portatile conforme alle norme cel 34-34 dimentazione 220 o
s.1.01.6.26 |24 v, cavo di alimentazione dellalunghezza di m.20 tipo HO7rn-F sez.
1 mm2., spinamobile, lampada 130 W. nolo per un mese o frazione.
4,00
SOMMANO cad 4,00 1,36 5,44
28 Cartelli di pericolo (colore giallo), conformi a d. Igs. 81/08, in
s.1.04.1.01.a |lamiera di aluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di
utilizzo per mese o frazione. 350 x 350 mm.
10,00
SOMMANO cad 10,00 0,32 3,20
29 Cartelli di divieto (colore rosso), conformi a d. Igs. 81/08, in lamiera
s.1.04.1.02.a |di alluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di utilizzo
per mese o frazione. 115 x 160 mm.
Vedi voce n° 28 [cad 10.00] 10,00
SOMMANO cad 10,00 0,10 1,00
30 Cartelli di obbligo (colore blu), conformi al d. Igs. 81/08, in lamieradi
s.1.04.1.03.a |aluminio 5/10, con pellicola adesiva rifrangente; costo di utilizzo per
mese o frazione. 270 x 370 mm.
Vedi voce n° 28 [cad 10.00] 10,00
SOMMANO cad 10,00 0,35 3,50
31 Cartelli per le attrezzature antincendio (colore rosso) conformi a d.
s.1.04.1.04.a |Igs. 81/08, in lamiera di adluminio 5/10; monofacciale, con pellicola
adesiva rifrangente: costo di utilizzo per mese o frazione. 130 x 133
mm.
Vedi voce n° 28 [cad 10.00] 10,00
A RIPORTARE 10,00 442728
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 10,00 442728
SOMMANO cad 10,00 0,09 0,90
32 Cartelli di salvataggio (colore verde), conformi a d. Igs. 81/08, in
s.1.04.1.07.e. |lamiera di aluminio 5/10; monofaccide, con pellicola adesiva
2 rifrangente: costo di utilizzo per mese o frazione. monofacciale
fotoluminescente 250 x 310 mm.
Vedi voce n° 28 [cad 10.00] 10,00
SOMMANO cad 10,00 0,77 7,70
33 Estintore a polvere, omologato, con valvola a pulsante, valvola di
s.1.04.6.01.e |sicurezza a molla e manometro di indicazione di carica e sistema di
controllo della pressione tramite vavola di ... torno, comprese
verifiche periodiche, posato su supporto a terra nolo per mese o
frazione. da9 Kg. classe 34 A 233 Bc.
2,00
SOMMANO cad 2,00 1,96 3,92
34 Tramezzature in lastre di cartongesso dello spessore di 12,5 mm fissati
A09.04.005.a mediante viti autoperforanti fosfatate ad una struttura costituita da
profilati in lamiera di acciaio zincat ... gillatura dl'incontro con il
soffitto con nastro vinilico monoadesivo: con una lastradi cartongesso
su entrambi i lati
15,00
SOMMANO n 15,00 39,10 586,50
35 costo orario di manodopera necessario per la gestione puntuae e la
s.1.07.01.a |corretta attuazione delle prescrizioni contenute a tal fine nel Psc da
parte dei soggetti individuati dal cordinatore pe la progettazione.
operaio comune.
6,00
SOMMANO ora 6,00 28,22 169,32
36 costo orario di manodopera necessario per la gestione puntuae e la
s.1.07.01.b |corretta attuazione delle prescrizioni contenute a tal fine nel Psc da
parte dei soggetti individuati dal cordinatore pe la progettazione.
operaio qualificato.
Vedi voce n° 35 [ora 6.00] 6,00
SOMMANO ora 6,00 31,18 187,08
37 costo orario di manodopera necessario per la gestione puntuae e la
s.1.07.01.c |corretta attuazione delle prescrizioni contenute a tal fine nel Psc da
parte dei soggetti individuati dal cordinatore pe la progettazione.
opearaio specializzato.
Vedi voce n° 35 [ora 6.00] 6,00
SOMMANO ora 6,00 33,50 201,00
38 Ponteggio esterno con sistema a telaio realizzato in tubolari metallici
S01.01.003.0 |in acciaio zincato o verniciato, compresi i pezzi speciali, doppio
3a parapetto con fermapiede, struttura della ... gio comprensivo di
trasporto, approvvigionamento, scarico e tiro in alto dei materiali, per i
primi 30 giorni o frazione
1,00 4,00 2,000 16,000 128,00
SOMMANO m? 128,00 13,05 1'670,40
A RIPORTARE 7254,10

COMMITTENTE: SAPIENZA UNIVERSITA' di ROMA - AREA GESTIONE EDILIZIA - P.le Aldo Moro 5, 00185 Roma




pag. 7

Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 7254,10
39 Ponteggio esterno con sistema a telaio realizzato in tubolari metallici
S01.01.003.0 |in acciaio zincato o verniciato, compresi i pezzi speciali, doppio
3b parapetto con fermapiede, struttura della .. comprendente la
manutenzione ordinaria e quanto altro occorrente per il mantenimento
dellasicurezza delle opere finite.
Vedi voce n° 38 [m? 128.00] 2,00 256,00
SOMMANO m? 256,00 2,10 537,60
40 Noleggio di piano di lavoro o di protezione per ponteggi costituito da
S01.01.003.0 |tavole metalliche prefabbricate in acciaio zincato dimensioni mm.
7.a 1800 x 500, compresi accessori e fermapiede ... er i primi 30 giorni 0
frazione, compresi approvvigionamento, montaggio, smontaggio €
ritiro dal cantiere afine lavori.
1,00 4,00 2,000 8,00
SOMMANO n? 8,00 5,50 44,00
41 Noleggio di piano di lavoro o di protezione per ponteggi costituito da
S01.01.003.0 |tavole metalliche prefabbricate in acciaio zincato dimensioni mm.
7.b 1800 x 500, compresi accessori e fermapiede, valutato a m2 di
superficie del piano di lavoro. Per ogni mese o frazione di mese
successivo
Vedi voce n° 40 [m? 8.00] 2,00 16,00
SOMMANO m? 16,00 0,65 10,40
Parziale LAVORI A CORPO euro 7°846,10
TOTALE euro 7°846,10

Data, 15/11/2018

Il Tecnico

A RIPORTARE

COMMITTENTE: SAPIENZA UNIVERSITA' di ROMA - AREA GESTIONE EDILIZIA - P.le Aldo Moro 5, 00185 Roma [COSTI della SICUREZZA ['Computo_piano 3 Ck
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PLANIMETRIA UBICAZIONE AREA DI CANTIERE scala 1:500 ESEMPLIFICAZIONE DELLA SEGNALETICA DI SICUREZZA IN CANTIERE FOTO AEREA DELL'AREA DI CANTIERE scala 1:1000
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LABORATORI PER IL DIPARTIMENTO DI

CHIMICA E TECNOLOGIA DEL FARMACO
_ PROGETTO ESECUTIVO

STAZIONE APPALTANTE:

UNIVERSITA DEGLI STuDI DI RoOMA "LA SAPIENZA"
PiaAzzALE ALDO MORO 5 - 00185 RaMa

Q I DIRETTORE AREA GESTIONE EDILIZIA:
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