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«Racconteremo cio che accade ogni giorno nel nostro
reparto di terapia intensiva. »

Nei capitoli che compongono il libro ogni singola storia
diventa I'occasione per un approfondimento medico e
per una riflessione sulle problematiche di ordine umano,
O sociale, bioetico e legislativo.
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Il libro

«Racconteremo cio che accade ogni giorno nel nostro reparto di terapia intensiva, dove tante
madri e tanti padri affrontano con coraggio e amore la sfida di essere genitori in situazioni difficili.
Impareremo a conoscere una forza che non ci si aspetterebbe da parte di neonati cosi fragili;
scopriremo la determinazione delle famiglie; apprezzeremo I'impegno dei medici e degli infermieri
che lottano ogni giorno per salvare la vita dei piccoli pazienti.»

In un reparto di terapia intensiva neonatale si incontrano tante storie: ad esempio, quella di Giulio,
Giada e Ginevra, gemellini nati da una mamma single e ostinata che non ha voluto rinunciare al
proprio sogno di maternita. Oppure la storia a lieto fine di Steve, venuto al mondo dopo sole 23
settimane di gestazione con un peso di 600 grammi e una gran voglia di vivere. O ancora, la nascita
di Dario, bambino paffuto e in buona salute abbandonato dalla madre perché figlio di un adulterio.
Le cullette di questi bambini diventano uno straordinario osservatorio del nostro mondo e delle
sue nuove sfide: Mario De Curtis e Sarah Gangi — rispettivamente gia direttore della Neonatologia
al policlinico Umberto | di Roma e psicologa della stessa struttura — ci raccontano di nuovi modelli
di famiglia, di dilemmi etici di fronte a cui si trovano medici e genitori, di multiculturalita, di
situazioni di disagio, ma anche delle straordinarie capacita del nostro sistema sanitario e della
lezione di umanita che ci regalano i neonati, esseri deboli e fragili, che dipendono totalmente da
chi si prende cura di loro. Le lettrici e i lettori condivideranno con i genitori dei piccoli protagonisti
emozioni, paure e gioie e disporranno di utili strumenti informativi su quella delicata fase della vita
di una coppia che ¢ la nascita di un figlio.

Gli autori

Mario De Curtis e stato professore ordinario di Pediatria presso la Facolta di Medicina e
Odontoiatria dell’Universita di Roma La Sapienza, dove ha diretto I’'Unita di neonatologia e terapia
intensiva neonatale del policlinico Umberto I. Oltre all’assistenza e alla ricerca scientifica nel
campo della neonatologia, & coinvolto in varie tematiche sociali dell’area materno-infantile. Fa
parte del Comitato nazionale per la bioetica, del comitato etico dell’ospedale pediatrico Bambino
Gesu e della Societa Italiana di Pediatria.

Sarah Gangi, psicologa e psicoterapeuta specializzata in eta evolutiva, € responsabile del servizio
di psicologia dell’Unita di neonatologia e terapia intensiva neonatale del policlinico Umberto I. Si

occupa del supporto e dell’assistenza psicologica ai genitori dei neonati ricoverati e del personale
dedicato.



