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ALL. B 
 
Decreto Rettore Università di Roma “La Sapienza” n 2810/2020 del 09.11.2020 
 

 
MANUELA MERLI   

Curriculum Vitae ai fini della pubblicazione 
Place  

Date 

 

Part I – General Information 

 
Full Name MANUELA MERLI 

Date of Birth   

Place of Birth  

Citizenship  

Permanent Address  

Mobile Phone Number  

E-mail  

Spoken Languages  

 

 

 

Part II – Education 

 
Type Year Institution Notes (Degree, Experience,…) 

University graduation 1980 Università di Roma la 
Sapienza 

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 
e lode). Titolo della tesi: “Effetto della 
Infusione di Glucosio e/o aminoacidi a 
catena ramificata sul profilo degli 
aminoacidi plasmatici presente 
nell’insufficienza epatica cronica”  (all. Merli 
B2-01)  

    

Licensure 01 1980 Università de L’Aquila Abilitazione all’esercizio della professione 
di medico-chirurgo. (all. Merli B2-02) 

Licensure 02 1980 Ordine dei Medici e 
Chirurghi della Provincia 
di Roma  

Iscrizione all’Albo Provinciale dei Medici 
Chirurghi di ROMA  con il  n°. 0000029573 

    

Post-graduate studies 1985 Università di Roma la 
Sapienza 

Specializzazione in Medicina Interna  
(60/60 con Lode) 
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Part III – Appointments   

III A – Academic Appointments 
 

Start     End         Institution      Position 

Marzo 
1983 

  Consiglio Nazionale delle 
Ricerche 

Vincitrice di Concorso pubblico per 
l’attribuzione di 640 assegni di Formazione 
professionale  

Novembr
e 1983 

Aprile 
1984. 

Huddinge University 
Hospital, Karolinska 
Institute 

Visiting scientist Department of Clinical 
Physiology (All. Merli B3-01) 

1984 1986 Università degli Studi de 
l’Aquila 

Vincitrice di un concorso libero per Ricercatore 
Universitario (All. Merli B3-02) 

Ottobre  
1986 

 Università di Roma la 
Sapienza 

Trasferimento come ricercatore universitario 
presso la 2 cattedra di Gastroenterologia 
Istituto di III Clinica Medica  

2000 2019 Università di Roma la 
Sapienza 

Membro della commissione tecnico 
pedagogica del CCL, Coordinatrice di 
semestre e Coordinatrice del corso di 
Patologia sistematica III 

2001 Presente Ministero dell'Università e 
della Ricerca – Università 
di Messina 

Idoneità a concorso di Professore Associato in 
Gastroenterologia (All.B3-03) 

2003 Presente Università di Roma la 
Sapienza 

Professore Associato confermato Università 
degli Studi di Roma "La Sapienza" in 
Gastroenterologia (MED 12) (All.B3-04) 

2013 2019 Università di Roma la 
Sapienza 

Vicepresidente del Corso di Laurea Magistrale 
a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia. 

2013 2019 Ministero dell'Università e 
della Ricerca. 

Conferimento dell’Abilitazione Scientifica 
Nazionale alla funzione di Professore   
Universitario di prima fascia SC 06/D4  (All.B3-05) 

2017 2018 ANVUR Agenzia nazionale 
di valutazione del sistema 
universitario e della ricerca 

Esperto disciplinare della valutazione per 
l’Area CUN 06   Ha partecipato alla attivazione 
e all’accreditamento periodico di corsi di studio 
nell’Area CUN 06    (All.B3-10 e 11) 

2017  2019 Sapienza Università di 
Roma   

Membro del gruppo di lavoro Qualità e 
Innovazione della Didattica per l’Ateneo 
(QUID)  con nomina Decreto  Rettorale  2334/2017 
(All.B3-06) 

2018 2023 Ministero dell'Università e 
della Ricerca. 

Rinnovo della Abilitazione Scientifica 
Nazionale a Professore di Prima Fascia SC 
06/D4. (all.B3-07) 

2019 Presente Sapienza Università di 
Roma   

Nomina a Presidente del Corso di Laurea 
Magistrale in Medicina e Chirurgia "B" con 
Decreto Rettorale N. 808/2019 Prot. n. 
0019325 del 28/02/2019 - [UOR: R2-2SG - 
Classif. VII/4   (All.B3-08) 

2010 Presente Sapienza Università di 
Roma   

Agreement promoter di progetto ERASMUS 
con le Università di Gottingen, Paris Diderot di 
Parigi, l’Università Charite’ di Berlino, 
l’Università di Ahrus – Svezia   

2019 presente Sapienza Università di 
Roma   

Vicedirettore della Scuola di Specializzazione 
in Malattie dell'apparato Digerente   
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III B – Other Appointments 

 

   Start     End         Institution     

Gennaio 
1985 

 Ministero della Pubblica 
Istruzione 

Vincitrice di Concorso per l’attribuzione di 
1288 borse di Studio per la frequenza di 
attività di perfezionamento o di 
Specializzazione presso istituzioni estere 
di livello universitario per l’anno 1982-83 

    

Settembr
e  1986 

 Società Europea di 
Nutrizione parenterale ed 
Enterale (Whaba 
Fellowship) 

Vincitrice di una Borsa di Studio bandita 
dalla Societa’ Europea di Nutrizione 
parenterale ed Enterale (Whaba 
Fellowship) per un programma di ricerca 
sull’effetto antilipolitico dell’insulina 

    

2015  GILEAD Fellowship Vincitrice di GILEAD Fellowship per un 
progetto di ricerca  

    

2017  Società Italiana Studio 
Fegato 

Diploma onorario di Epatologo dei Trapianti  

 

 

 

 

III C – Professional Career 

 

1986 present
e 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Dirigente di secondo livello nella UOC di 
Gastroenterologia ed Epatologia  

 Coordinatore del reparto presso il reparto 
degenze con ricoveri prevalenti di pazienti 
epatologici con cirrosi complicata.  

Consulente per patologie 
Gastroenterologiche ed Epatologiche 
presso i reparti del Policlinico Umberto I di 
Roma.  

Referente per l’ambulatorio dei pazienti con 
cirrosi epatica e ipertensione portale 
cirrotica e non cirrotica, (All B3-09) 

1999 present
e 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Referente per l’ambulatorio per le malattie 
infiammatorie croniche intestinali  (All B3-
09) 

1999 present
e 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Epatologo dei trapianti presso il Centro 
Trapianti di Fegato, Roma Sapienza, con 
particolare riguardo all follow up dei pazienti 
dopo trapianto.Successivo incarico 
Aziendale presso il Policlinico Umberto I di 
FAS (funzione di alta specializzazione) per i 
pazienti trapiantati di fegato (All B3-09) 

2015 present
e 

Policlinico Umberto I di 
Roma 

Coordina per la UOC di Gastroenterologia la 
partecipazione a board clinici aziendali : 
Gruppo IBD-small bowel, Liver Transplant 
Unit, liver Tumor Board Sapienza (All B3-
09) 
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Part IV – Teaching experience 

 

Year       Institution      Lecture/Course 

1984/85 Università dell’Aquila. Incarico di insegnamento di Clinica Medica presso la 
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna  

1986/87  
1989/90 

Università di Roma La Sapienza Attività tutoriale e partecipato a sedute di esami 
relative all’ insegnamento della Gastroenterologia 
nell’ambito del Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

1989/90 Università di Roma La Sapienza  Corso di “Clinica e Terapia del tubo digerente, fegato 
e pancreas II”, presso la Scuola di Specializzazione 

in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

1991/92  
1994/95 

Università di Roma La Sapienza Corso di “Terapia Gastroenterologica presso la 
Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

1990    
1996 

Università di Roma La Sapienza Attività tutoriale e partecipato a sedute di esami 
relative all’ insegnamento della Malattie dell’ 
Apparato Digerente nell’ambito del Corso di Laurea 

in Medicina e Chirurgia  

1996/97 Università di Roma La Sapienza Integrata nell’ insegnamento della Gastroenterologia 
per studenti del IV anno del Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Roma 

1997/98 
presente 

Università di Roma La Sapienza Docente di Malattie dell’Apparato Digerente 

nell’ambito del Corso di Laurea in Medicina 

1995    
2009 

Sapienza Università di Roma Docente di Gastroenterologia presso il Corso di 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

2000    
2009 

Università di Roma La Sapienza Docente di Metodologia Clinica presso il Corso di 
Laurea in Medicina e Chirurgia 

2004    
2008 

Università di Roma La Sapienza Docente presso la Laurea Breve Infermieristica 
Corso N,  e Coordinatrice del corso di Medicina 
Specialistica 

2009 

2018 

Università di Roma La Sapienza Docente di Medicina e Farmacologia presso la 
Laurea Breve Infermieristica Corso N 

2010   
2018 

Sapienza Università di Roma   Docente di Medicina Interna presso il CL breve in 
Infermieristica N [Ordinam 2007] Facoltà di Medicina 
e Odontoiatria , in Bracciano  

2015 
presente 

Sapienza Università di Roma   Docente di Human Physiology II nel Corso di Laurea 
in Medicine and Surgery "F" - International Medical 
School   

2016 
presente 

Sapienza Università di Roma   Coordinatore della Patologia Integrata Medico 
chirurgica III (IV anno) presso il Corso di Laurea 
Magistrale B in Medicina e Odontoiatria  

2016 
presente 

Sapienza Università di Roma   Docente di Metodologia Clinica V presso il Corso di 

Laurea Magistrale B in Medicina e Odontoiatria  

2013 

presente 

Sapienza Università di Roma   Membro del Collegio dei docenti del Dottorato di 
Ricerca in Epatogastroenterologia Sperimentale e 
Clinica  

1997 

presente 

Sapienza Università di Roma   Docente presso la Scuola di Specializzazione in 
Gastroenterologia dell’Università Sapienza di Roma  
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2017 
presente 

Sapienza Università di Roma   Docente di Dietetica e Nutrizione Clinica I /Scienze 
dietetiche applicate alla malnutrizione per eccesso 
presso il corso di Laurea iDietistica (abilitante alla 
professione sanitaria di Dietista) - Roma Azienda 
S.Camillo Forlanini   

2017 

presente 

Sapienza Università di Roma   Docente di Infermieristica dei processi terapeutici ed 
assistenziali in area medica / Malattie dell'apparato 
Digerente  presso Azienda Sanilaria Locale Roma B, 
Via Bardanzellu Corso di Laurea Infermieristica 
abilitante alla professione sanitaria di Infermiere  

2017 
presente 

Sapienza Università di Roma   Docente di Infermieristica dei processi terapeutici ed 
assistenziali in area medica / Malattie dell'apparato 
Digerente Corso di Laurea in Infermieristica  
(abilitante alla professione sanitaria di Infermiere) 
ROMA  Celio   ex Sant’Andrea  

2018 
presente 

Sapienza Università di Roma   Docente di Infermieristica Clinica in Area  Medica/ 
Medicina Interna presso il CL breve in Infermieristica 
abilitante alla professione sanitaria di Infermiere 
[Ordinam 2017] Facoltà di Medicina e Odontoiatria , 
in Bracciano 

2018 

presente 

Sapienza Universita’ di Roma Docente presso il Corso di Alta Formazione in 
Pedagogia Medica 

 

 

 

 

 

Part V - Society memberberships, Awards and Honors 
 

Year          Title    

From 2006 EASL   (European Association for the Study of the Liver ) -  
Dal 2018 E’ membro della commissione Didattica della Societa’ Europea Studio 
Fegato (EASL) e coordina un progetto educativo sulla nutrizione nella malattia 
epatica cronica sul portale e-learning della societa’ 

  

From 2010 ESPEN Membro onorario della Faculty della European Society of Parenteral and 
Enteral Nutrition  

  

From 1989 AISF - Associazione Italiana Per Lo Studio Del Fegato -  
  

From 1990 Società Italiana di Gastroenterologia – SIGE - 
  

From 2015 IG-IBD 
  

2014 Società Italiana dei Trapianti d'Organo e di Tessuti – SITO -  
  

2015 Accademia Medica dell’Università Sapienza di Roma 
  

1993 UNIGASTRO   
  

2018 ESOT European society of Organ transplantation 
  

2018 Colmad (Collegio docenti di malattie dell’apparato digerente)  
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Part VI - Funding Information [grants as PI-principal investigator or I-investigator] 
 

  Year        Title                      Program            Grant value 

2020 Sarcopenia in corso di cirrosi epatica: studio clinico e 
translazionale sui meccanismi fisiopatologici in colture 
di cellule muscolari. Sarcopenia in liver cirrhosis: clinical 
and translational study on physiopathologic mechanism 
evaluated in muscle cell cultures -  

Sapienza Università 
di Roma  

€ 10.000 

2018 Effetto delle modificazioni dello stile di vita e dello 
stimolo della sintesi proteica con hmb per 12 settimane 
sulla sarcopenia e sulla encefalopatia epatica nel 
paziente con cirrosi epatica: studio randomizzato. 
Medicina clinica 

Sapienza Università 
di Roma   

€ 10.000 

2017 Effetti del beta-idrossi-beta-metilbutirrato sulla 
sarcopenia in pazienti sottoposti a trapianto di fegato 
medicina clinica  

Sapienza Università 
di Roma   

€ 15.000 

2016 Studio della farmacocinetica degli antibiotici e degli 
antifungini nel paziente affetto da cirrosi epatica"  

Sapienza Università 
di Roma   

€ 10.000 

2015 Trattamento delle infezioni batteriche associate al 
sistema sanitario nei pazienti cirrotici ospedalizzati: 
comparazione della terapia empirica standard vs terapia 
ad ampio spettro attraverso uno studio controllato 

Sapienza Università 
di Roma   

€ 10.000 

2013 Ruolo della sarcopenia sulla morbilità e mortalità nel 
paziente cirrotico con riguardo agli episodi infettivi e alle 
alterazioni cognitive: studio prospettico 

Sapienza Università 
di Roma   

€ 7.500 

2012 Traslocazione batterica e infezioni nel paziente cirrotico: 
possibile ruolo predittivo del DNA batterico e del 
lipopolisaccaride batterico nello sviluppo di eventi 
infettivi”  

Sapienza Università 
di Roma   

€ 7.000 

2011 Ruolo dello stato nutrizionale sulla prevalenza le 
caratteristiche e le conseguenze cliniche delle infezioni 
batteriche in pazienti cirrotici ricoverati 

Sapienza Università 
di Roma   

€ 9.000 

 

 

Altri Progetti finanziati da Bandi di Ateneo Sapienza o di Facoltà precedentemente al 2010 

"Modificazioni dello stato nutrizionale, della composizione corporea e del metabolismo osseo nel paziente 
trapiantato di fegato: valutazione dei primi 12 Mesi." 2010 

"Modificazioni dello stato nutrizionale della composizione corporea e del metabolismo osseo nel paziente 
in lista di trapianto di fegato: modificazioni nel primo anno dopo il trapianto", 2009 

Studio sulla incidenza di infezioni nosocomiali e comunità acquisite in pazienti cirrotici ospedalizzati: 
prevalenza delle infezioni antibiotico resistenti” 2009 

“Confronto tra metodi per la valutazione della funzione renale in pazienti sottoposti a trapianto di fegato. 
valutazione della cistatina come marker predittivo di insufficienza renale iatrogena” 2007-2008 

Modificazioni emodinamiche nel paziente cirrotico con ascite dopo paracentesi evacuativa massiva”,2007 

Le modificazioni dello stato nutrizionale nel primo anno dopo il trapianto di fegato per insufficienza epatica 
terminale”,  2008 

Fattori associati alla steatosi epatica dopo trapianto di fegato: ruolo della recidiva virale e delle alterazioni 
metaboliche. 2005 

"Stato nutrizionale e del trofismo muscolare nel paziente in lista di trapianto di fegato per insufficienza 
epatica terminale: rapporti con le complicanze dopo trapianto. 2005-2006 

“Insufficienza renale iatrogena nei pazienti dopo trapianto di fegato: fattori predittivi",2006 
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Valutazione della infezione HBV nel paziente trapiantato di fegato per epatopatia HBV correlata in terapia 
con lamivudina e immunoglobuline. efficacia della vaccinazione per l' epatite B", 2003-2004 

Valutazione delle modificazioni dei parametri ecocardiografici in pazienti cirrotici sottoposti a tips con stent 
rivestito. confronto tra pazienti trattati per emorragia digestiva e pazienti trattati per ascite refrattaria." 
2004 

"Incidenza della encefalopatia epatica in pazienti sottoposti a shunt intra-epatico trans-giugulare porto-
sistemico (tips): comparazione tra stent tradizionali e stent ricoperti",2003 

Effetto della TIPS sull’ascite refrattaria: trial clinico randomizzato controllato di confronto tra TIPS e 
paracentesi evacuative"  2002 

Rapporti tra il gradiente porto-epatico e l'ascite refrattaria in pazienti cirrotici 2002 

Rapporto tra iperammoniemia e stato nutrizionale in pazienti con cirrosi epatica sottoposti a carico orale 
di glutamina"2001  

 

 

 

 

Part VII – Research Activities 
 

      Keywords     Brief Description 
 

Cirrosi epatica L’attività di ricerca della Prof.ssa Manuela Merli è iniziata subito dopo la laurea in 
Medicina e Chirurgia. Ha svolto un periodo all’estero come visiting scientist presso 
il Karolinska Institute svolgendo un lavoro di ricerca da lei stessa proposto sul 
metabolismo energetico nel paziente cirrotico (referenze generali 186,198).  
L’attività di ricerca si è svolta successivamente presso la ’Università Sapienza di 
Roma. Ha incrementato progressivamente la collaborazione con centri di ricerca 
internazionali svolgendo anche molti lavori collaborativi. Ha partecipato alla 
elaborazione di linee guida nazionali e internazionali. 
Le principali linee di ricerca hanno riguardato le seguenti tematiche 

1) Complicanze della insufficienza epatica:  
In questo ambito ha svolto ricerche e prodotto pubblicazioni riguardo a 
alterazioni del metabolismo glucidico lipidico e proteico nella malattia epatica 
cronica, patogenesi e terapia della encefalopatia epatica, patogenesi e terapia 
della ipertensione portale cirrotica e non cirrotica, terapia del sanguinamento 
da varici esofagee, cardiomiopatia in corso di cirrosi epatica. Ha partecipato 
alla Faculty di Baveno III, IV, V, VI sulla Ipertensione Portale nella Cirrosi 
(1999 al 2016) . Ha partecipato alla Faculty dell’International Society for 
Hepatic Encephalopathy (ISHEN) dal 1988 al presente. 

2) Alterazioni nutrizionali in corso di epatopatia cronica: 
In questo ambito si è occupata della malnutrizione nella cirrosi, patogenesi, 
prognosi e approcci terapeutici, alterazioni nel muscolo nel paziente cirrotico, 
sarcopenia, obesità sarcopenica. E’ attualmente ricercatrice di riferimento 
internazionale per tale condizione. Ha partecipato alle linee guida della 
Società europea in Nutrizione Parenterale ed Enterale nel 1997 e nel 2019 e 
alle prime linee guida della Società Europea Studio Fegato (EASL) nel 2019. 

3) Infezioni batteriche nel paziente cirrotico: 
E’ un campo di ricerca più recente per il quale ha prodotto diverse 
pubblicazioni scientifiche e trial clinici collaborativi. Ha pubblicato il primo 
lavoro con evidenza clinica di infezioni health-care nel paziente cirrotico e 
lavori successivi sulle infezioni da microorganismi multi antibiotico resistenti 
nella malattia epatica cronica. Ha partecipato in questo ambito anche a studi 
collaborativi europei o internazionali sulle infezioni nella cirrosi.  

Complicanze della 
cirrosi  

Nutrizione nelle 
malattie epatiche 
croniche 

Infezioni batteriche 
nella cirrosi 
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E’ revisore nelle seguenti riviste: 

  
Hepatology, J of Hepatol, Dig and Liv Disease, Nutrition, Clinical Nutrition, Transplantation, Liver 
International, Transplantation International, Jour Clin Gastroenterology and Hepatology, Clinical 
Transplantation, American Pharmacology and Therapeutics, Plos-one, Frontiers, Liver Transplantation, 
Wordl Journal of Medicine, World Journal of Gastroenterology, Scandinavian Journal of Gastroenterology, 
Dig Dis and Science. 
 
 
 

E’ membro dei comitati editoriali delle seguenti riviste: 
 

2020 presente Hepatoma Research  Editorial Board 

2020 presente European Journal of Clinical Nutrition Deputy Editor 

2018 presente Nutrients Editorial Board 

2018 presente AME Medical Journal Editorial Board 

1995 1996 Italian Journal of Gastroenterology Membro del 
Comitato 
Editoriale 

 

 

 

 

 

PARTECIPAZIONE E COORDINAMENTO DI  STUDI COLLABORATIVI 

 

Ha partecipato come PI locale a studi collaborativi Nazionali (GRITA, SOLUTION, ITACOPS, AISF 
RECOLT-C). o Internazionali (CLIF, INFECIR, BICHROME, PREDICT, APACHE ) 

 

Ha coordinato la Policentrica Italiana Nutrizione Cirrosi (studio no profit) (Merli M, Riggio O, Dally 

L. Does malnutrition affect survival in cirrhosis? PINC (Policentrica Italiana Nutrizione 

Cirrosi). Hepatology 1996; 23:1041.) 

 

Coordina attualmente lo studio Hepato-sarco (studio collaborativo multicentrico no profit della Società 

Italiana Studio Fegato) 

Ha partecipato alla produzione di linee guida italiane sulla encefalopatia epatica, sul trapianto di fegato, 
sull’ ascite) alle linee guida internazionali sulla ipertensione portale (Baveno), alle linee guida europee 
sulla nutrizione della Società Europea Studio fegato (EASL) e della Società Europea di Nutrizione 
Parenterale ed Enterale (ESPEN) 

 
  

https://somepomed.org/articulos/contents/mobipreview.htm?18/44/19136/abstract/55
https://somepomed.org/articulos/contents/mobipreview.htm?18/44/19136/abstract/55
https://somepomed.org/articulos/contents/mobipreview.htm?18/44/19136/abstract/55
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Part VIII – Summary of Scientific Achievements 

 

Product type    Number       Data Base        Start    End 

Papers [international] 246 Scopus 1981 2020 

Papers [national]     

Books [scientific] 40 Iris   

Books [teaching] 9 Iris   

 

 

Total Impact factor  1035 

Total Citations  10.843 

Average Citations per Product 44 

Hirsch (H) index 56 

Normalized H index* 1,47 

 

*H index divided by the academic seniority. 

 

 

 

 

 

 
Inclusa nei 2% top scientist nel 2017-18 -19 (Plos – A standardized citation metrics author database 

annotated for scientific field J P A Ioannidis; august 12, 2019, 

https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3000384) (PLOS Biology 

https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3000918; october 16, 2020) 

 

  



 

M. Merli      ALL. B        pag-10 di 30 

 

 

 

Part IX– Selected Publications 
List of the publications selected for the evaluation.  

 

 Title, Authors, Reference data 

1.  Merli, M.   Nutrition in cirrhosis: Dos and Don'ts    Journal of Hepatology, 2020 J Hepatol. 2020 
Dec;73(6):1563-1565. doi: 10.1016/j.jhep.2020.07.019. Epub 2020 Sep 3.   I.F.  20.582    Cit. 0                        
( All. Merli_B9 _01) 

2.  The Effect of 12 Weeks of β-Hydroxy-β-Methyl-Butyrate Supplementation after Liver Transplantation: A 
Pilot Randomized Controlled Study    Lattanzi, B.; Giusto, M.; Albanese, C.; Mennini, G.; D'Ambrosio, D.; 
Farcomeni, A.; Ginanni Corradini, S.; Rossi, M.; Merli, M.  Nutrients Volume 11, Issue 9, 19 September 
2019   I.F. 4.546, Cit. 4            ( All. Merli_B9 _02) 

3.  EASL Clinical Practice Guidelines on nutrition in chronic liver disease Merli, M., Berzigotti, A., Zelber-
Sagi, S., Dasarathy, S., Montagnese, S., Genton, L., Plauth, M., Parés, A. Journal of Hepatology 
Volume 70, Issue 1, January 2019, Pages 172-193   I.F.20.582 Cit.121     ( All. Merli_B9 _03) 

4.  A low muscle mass increases mortality in compensated cirrhotic patients with sepsis 
Lucidi, C., Lattanzi, B., Di Gregorio, V., Incicco, S., D'Ambrosio, D., Venditti, M., Riggio, O., Merli M. 
Liver International, Volume 38, (5), May 2018, pp. 851-857 I.F. 5.542, Cit. 18     ( All. Merli_B9 _04) 

5.  Combining amplicon sequencing and metabolomics in cirrhotic patients highlights distinctive microbiota 
features involved in bacterial translocation, systemic inflammation and hepatic encephalopathy 
V. Iebba, F. Guerrieri, V. Di Gregorio, M. Levrero, A. Gagliardi, F. Santangelo, A. P. Sobolev, S. Circi, V. 
Giannelli, L. Mannina, S. Schippa, M Merli  Scientific Reports, Vol. 8 (1) August 2018, art. no. 8210, 
Published online 2018 May I.F. 4,011, Cit. 16 .     ( All. Merli_B9 _05) 

6.  An empirical broad spectrum antibiotic therapy in health-care-associated infections improves survival in 
patients with cirrhosis: A randomized trial. Merli M, Lucidi C, Di Gregorio V, Lattanzi B, Giannelli V, Giusto 
M, Farcomeni A, Ceccarelli G, Falcone M, Riggio O, Venditti M.    Hepatology. 2016 May; Volume  63 
(5):pp.1632-9. I.F. 13.246, Cit 35.      ( All. Merli_B9 _06) 
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Long term dietary supplement with branched chain amino acids: a new approach in the prevention of hepatic encephalopathy: results of a controlled 
study in cirrhotics with porto-caval anastomosis.  
Hepatic Encephalopathy in Chronic Liver Failure" Capocaccia L e Fisher JE editori Plenum Press, New York and London 1984; 183 - 192, 

38.  Mauceri M, Lala L, Leonetti F, Riggio O, Capocaccia L, Merli M, Savioli M, Tamburrano G.  
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Recent Advances in Obesity and Diabetes Research" Ed . da Melchionda et al. Raven Press New York 1984, 375-377. 
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Fanelli F, Salvioli M, Tamburrano G, Capocaccia L. in The Endocrines and the Liver Langer M, Chiandussi L, Chipra IJ and Martini L editori, 
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Giuseppe Familiari, Manuela Merli, Maria Grazia Strepparava, Isabella Barajon, Stefania Basili, Fabrizio Consorti, Carlo della Rocca, Pietro 
Gallo, Fausta Lui, Bruno Moncharmont, e Linda Vignozzi 
L’insegnamento delle Medical Humanities in Nuovi Strumenti Didattici - New educational tools “INSEGNAMOLO STRANO” Miniatelier  
Medicina e Chirurgia Journal of Italian Medical Education Dicembre 2018. 3546-3574, 2018 pagg. 

Nuovi strumenti didattici. “Insegnamolo Strano” Atelier  
Maria Grazia Strepparava, Isabella Barajon, Stefania Basili, Fabrizio Consorti, Carlo della Rocca, Giuseppe Familiari, Pietro Gallo, Fausta Lui, Manuela 
Merli, Bruno Moncharmont, Linda Vignozzi   
Medicina e Chirurgia Journal of Italian Medical Education n.80, 2018, pp. 3577-3583, DOI: 10.4487/medchir2018-80-2  Dicembre 2018  

Il Ruolo del Coordinatore di Semestre- Semester Coordinator’s Role. 
Carlo Della Rocca, Antonio Angeloni, Antonella Calogero, Maria Del Ben, Giuseppe Familiari, Manuela Merli, Oliviero Riggio e Pietro Gallo Medicina e 
Chirurgia Journal of Italian Medical Education 2017.ISSN 2279-7068; 73: 3325-3328,  

Le principali cause del ritardo studentesco- Analysis of the causes of Medical Students Underperformance and Graduation Delay. Pietro Gallo, Marco 
Bani, Tiziana Bellini, Massimo Casacchia, Martina Cavagnero, Carlo Della Rocca, Giuseppe Familiari, Adolfo Mazzeo, Manuela Merli, Bruno 
Moncharmont, Licia Montagna, Raffaella Muraro, Oliviero Riggio, Umberto Rosso, Maria Grazia Strepparava, Maurizia Valli e Federica Viola.  
Medicina e Chirurgia Journal of Italian Medical Education Settembre 2017 ISSN 2279-7068; 74: 3366-3371, 2017.  

Criteri e parametri di valutazione della didattica ai fini della valutazione del docente. Francesco Curcio, Laura Recchia, Enrico Tonin, Laura Vizzotto, 
Tiziana Bellini, Massimo Casacchia, Maria Luisa Eboli, Manuela Merli, e Anna Paola Mitterhofer  
Medicina e Chirurgia, 63: 2830-2841, 2014. OI: 10.4487/medchir2014-63-2 

Motivazioni del ritardo della Facolta’ di Medicina. Analisi qualitativa e alcune riflessioni per un tutoraggio attivo. Manuela Merli, Alfredo Colosimo, Carlo 
della Rocca, Eliana Lai, Maurizio Marceca, Paolo Renzi, e Francesco Romanelli.  
Medicina e chirurgia, 54:2392-2395, 2012. DOI: 10.4425/medchir2012-54-4 
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Capitoli su Manuali di insegnamento  

  

Manuela Merli, Vincenzo Cardinale   Epatopatia Alcol-Correlata  
in Manuale di Gastroenterologia Unigastro ed. 2019-2 i Edra S.p.A., a cura di: Editrice Gastroenterologica 

Carmela Loguercio, Manuela Merli,  
Epatopatia Alcol-Correlata  
in Manuale di Gastroenterologia Unigastro ed. 2019-2 i Edra S.p.A., a cura di: Editrice Gastroenterologica 

AF Attili, M Merli   La Cirrosi epatica. 
 in Manuale di Gastroenterologia Unigastro (con CD) ediz. 2010-201 Curato dal Coordinamento Nazionale Docenti Universitari Malattie 
dell’Apparato Digerente • Editrice Gastroenterologica Italiana (EGI) pag 316-326 

Dalla malattia al paziente  
M Merli A Martin e Comitato editoriale in Manuale di Gastroenterologia Unigastro (con CD) ediz. 2010-2011 Curato dal Coordinamento Nazionale 
Docenti Universitari Malattie dell’Apparato Digerente • Editrice Gastroenterologica Italiana (EGI) pag 5-13 

AF Attili, M Merli   
Cirrosi epatica.  Manuale di Gastroenterologia Ed Gastroenterol Italiana – Pacini Nuova Ed 2007: pp35-356 

AF Attili, M Merli  
Cirrosi epatica Manuale di Gastroenterologia Ed Gastroenterologica Italiana - Pacini Ed SpA 2004: pp35-356 

M Merli   
Dalla malattia al paziente  Manuale di Gastroenterologia Ed Gastroenterologica Italiana – Pacini Ed SpA 2004: pp9-1 

Attili M Merli     
La cirrosi epatica AF     Manuale Malattie dell’Apparato Digerente Eds UNIGASTRO 2001 Pp251-259  

Merli M, Capocaccia L Stato nutrizionale in gastroenterologia 
Manuale delle Malattie dell'Apparato Digerente a cura di F Orlandi e S Stipa UTET 1994, PP. 63-68 

Coordinatrice del Comitato Editoriale del Manuale UNIGASTRO dal 2004 al 2012 

  

 

Part X – Conference reports 

Invited Speaker in national and international Meetings  .(selezione degli ultimi 10 anni) 

 

Il ricevente obeso - Relatore 
Corso FAD c/o Creo Educational S.r.l “La gestione dei casi clinici complessi nel paziente trapiantato di fegato: esperienze a confronto 
–  Diretta Live Streaming, 10 novembre 2020 

Il cirrotico malnutrito e cachettico- Relatore 
121 Congresso Nazionale SIMI SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA INTERNA  Diretta Live Streaming, 25 ottobre 2020 

Trombosi Splancniche- Relatore 
Giornate Romane di aggiornamento in Emostasi e Trombosi     Diretta Live Streaming, 24 ottobre 2020 

Infezioni nel cirrotico- Relatore 
26° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive FISMAD – Edizione Straordin-Air  On Line 7 ottobre 2020 

Infezioni nel paziente cirrotico. Ruolo del microbiota e del gut-liver axis - Relatore 
Congresso ANEMGI Approccio al Paziente con disturbi cronici gastrointestinali  Roma 2 Ottobre 2020 

Nutritional assessment of cirrhotic patients- Speaker 
ESPEN Virtua lCongress on clinical nutrition & metabolic  OnLine 19-21 Settembre 2020 

Fisiopatología de la malnutrición en enfermedades hepáticas. Speaker 
Primer Curso Universitario Internacional de Nutrición en Enfermedades Hepáticas   Fundación Sayani San Salvador de Jujuy. 
Argentina – Agosto 2020, agosto 2020 

Mesalazina oggi - Relatore  
Sapienza nella gestione delle malattie infiammatorie intestinali   Roma 22 febbraio 2020 

Nutritional assessment and management in chronic liver disease: European guidelines.- International  Speaker  
Symposium on Liver and Nutrition. Nara, Giappone 8 Febbraio 2020 

La malattia cronica del fegato: le linee guida EASL 2018.Sarcopenia, osteoporosi ed encefalopatia - Relatore 
WORKING TEAM Nutrizione e Malnutrizione - Moderatore  
19° Corso di Evidence Based Gastroenterology and Internal Medicine  Roma, 14 Dicembre 2019 

Liver Cirrhosis - Managing Nutrition, Sarcopenia and Frailty - International Speaker 
Winter Meeting of the Scottish Society of Gastroenterologist   Dunblane , Scozia 6 Dicembre 2019 

Valutazione clinica dello stato nutrizionale - Relatore 
Nutrizione e malattie del fegato e gastroenterologiche  Corso Residenziale AISF-SIGE    Riccione, 25.26 Novembre 2019  
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Il ruolo della sarcopenia e della malnutrizione nel cirrotico avanzato - Relatore 
Hot topics in Gastroenterologia     Ancona, 15-16 Novembre 2019 

Patients with compensated or decompensated cirrhosis: How to assess (mal)nutrition? - Relatore 
Management of patients with portal hypertension - Symposium Chair 
Ascites  - Discussion Expert 
United European Gastroenterology (UEG) Week  Barcellona 19-23 Ottobre 2019 

Interventi per obesità e trapianto – Relatore    
EPADay Italia Torino, 11 Ottobre 2019 

Nutrizione e malattie epatiche croniche: le Linee Guida   EASL -  Relatore 
IV Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo   Ancona, 18/20 Settembre 2019 

Stato nutrizionale, sua valutazione e correzione nel cirrotico  Relatore 
Scenari futuri in Epatologia: alimentazione e fegato   Spoleto, 5 Luglio 2019 

EPAday. Il trapianto di fegato oggi nell’interazione tra centro trapianti e territorio -organizzatore   Roma, 11 Maggio 2019 

GC - End stage liver disease: Managing bacterial infections and impaired renal function - Moderatore 

Vienna EASL International Liver Congress™ 2019     Vienna, 10/14 Aprile 2019 

Does lifestyle correction improve prognosis? - Relatore 
21st AISF Pre-Meeting Course “Lifestyle and the Liver: the New Frontier for Hepatologists” Roma,  20, 21  Febbraio 2019 

Sarcopenia before and after solid organ transplantation: incidence, mechanisms, and 
Consequences -  International Speaker 
International Transplantoux Symposium: Time to Move Leuven, Belgium, 8 - 9 Febbraio 2019 

Nutrition in liver disease -  International Speaker 
 23rd Advanced Gastroenterology & Hepatology Course   Edimburgo 24, 25 Gennaio 2019 

Ipertensione portale - Relatore 
ACCMED   Bookmarks 2019. Un anno di epatologia.   . XIV Edizione     Bologna, 21-22 Gennaio 2019  

Nutrition and cirrhosis – International Speaker 
CASL Conference Decompensated Cirrhosis: From Clinic To Transplant    Ottawa, Canada 12-14 Ottobre 2018 

Linee guida sullo stato nutrizionale del paziente cirrotico– Relatore 
Scenari futuri in Epatologia     Spoleto, 5/6 Luglio 2018 

Grand rounds: Cirrhosis complications -  Moderatore 
Clinical Practice Guidelines for nutrition in chronic liver disease  Relatore 

EASL International Liver Congress™ 2018  Parigi, 11/15 Aprile 2018  

Sarcopenia e cirrosi epatica - Relatore 
XVIII Congresso Trisocietario del Lazio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Roma  15-16 Dicembre 2017 

Significance of sarcopenia and sarcopenic obesity in fatty liver  Relatore 
10th International Conference on Cachexia, Sarcopenia and  Muscle Wasting     Roma , 8/10 Dicembre 2017 

Nutritional problems in liver transplantation - Relatore 
XXVI International Congress Trends and Perspectives in Hepatology   Padova , 29-30 Novembre 2017 

Malnutrition Obesity and Sarcopenia in Liver Transplant - Relatore 
11 Annual Liver Meeting: What is new in hepatology 2017  Roma , 27 Settembre 2017 

Il muscolo nella cirrosi epatica - Relatore 
SINUC   II Congresso Nazionale       Firenze  26/28 Giugno 2017 

Nutritional status from assessment tools to management - Relatore 
4th Porto Liver meeting     Porto, Portogallo, 23 giugno 2017 

Nutrition in advanced liver disease - Relatore 
Chinese Society of Hepatology   Congresso Annuale Bejing       Pechino Cina , 3 giugno 2017 

The Management of Malnutrition before and after liver transplantation Relatore 
Membro del panel per Consensus AISF 3rd Expert Meeting of Transplant Hepatologist,  Palermo 12-13 Maggio 2017  

European Society of Parenteral and Enteral Nutrition   
Definizione linee guida – Membro del panel-   Frankfurt am Main,  24 Aprile 2017 

Nutritional Therapy in hepatic Encephalopaty - Relatore 
ISHEN International society hepatic encephalopathy and Nitrogen metabolism New Dheli , 9/11 Marzo 2017 

Ipertensione portale - Relatore 
ACCMED Bookmarks in Epatologia 2016   Bologna , 12-13 Dicembre 2016 

Sarcopenic obesity and associated risk after OLT - Relatore 
EASL Monothematic Conference: Nutrition and liver disease     Ljubljana Slovenia  25-26 Novembre 2016 
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Impatto clinico della sarcopenia nelle epatopatie croniche -Relatore 
AGGEI Campus nazionale AGGEI costruiamo il futuro      Roma , 28-29 Ottobre 2016 

Influence Of Nutrition Status  on Outcome of Liver Transplantation - Relatore  
38° European Society of Parenteral and Enteral Nutrition    
Copenhagen, Denmark 10-20 Settembre 2016 

Ipertensione Portale - Relatore 
Accademia Nazionale di Medicina:  Bookmarks in epatologia 2015        Bologna, 14 Dicembre 2015 

Managing Nutrition in ICU care in a cirrhotic - Relatore 
Annual Conference of Indian Society of Gastroenterology        Indore (India) , 19-23 Novembre 2015 

Problemi nutrizionali nel paziente cirrotico - Relatore 
Liver Disease Master Class Lamezia Terme, 10-11 Settembre 2015 

Changing scenarios II: What to do after successful cure of the etiologic factor (prevention of decompensation)  - Membro del panel 
line guida 
VI Consensus Workshop: Stratifying Risk and Individualizing Care for Portal Hypertension Baveno, Stresa(VCO) 10-11 Aprile 2015 

Ipertensione Portale Relatore 
Accademia Nazionale di Medicina:  Bookmarks in epatologia 2014    Bologna, 11-12 Dicembre 2014 

Pacchetti Ambulatoriali Complessi Fegato - Relatore 
XV Congresso Trisocietario del Lazio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva  Roma, 29 Novembre 2014 

Peritonite batterica spontanea e sindrome epato-renale Relatore 
X Corso Nazionale AIGO Emergenze/Urgenze digestive     Roma, 27-28 Novembre 2014 

Malnutrition: Diagnosis, impact and treatment in the cirrhotic patient - Relatore 
Semana National de Gastroenterologia  Cancun Mexico, 15/19 Novembre 2014 

Where are we going? Emerging Therapies - Relatore 
13° ISHEN Symposium International Society for Hepatic Encephalopathy and nitrogen metabolism  London G:B:10-13 Settembre 
2014 

The cardinal manifestations of advanced Liver disease: Hepatic Encephalopathy - Relatore 
Master Class Advances Liver Disease Bologna, 20-21 giugno 2014 

Confronto delle esperienze Italiane   Discussant in Tavola Rotonda 
 Il ruolo delle immunoglobuline in Epatologia   Barga (LU), 13-14 giugno 2014 

Le infezioni batteriche nei cirrotici – Relatore 
Gli Incontri della Verità   Il fegato: la tua salute Roma, 6/7 Marzo 2014 

Ipertensione Portale: dalla fisiopatologia all’emorragia da varici - Relatore 
Il salotto dell’Epatologia Gli esperti incontrano gli esperti  Grottaferrata, RM, 14 Dicembre 2013 

Ipertensione portale - Relatore 
Accademia Nazionale di Medicina:  Bookmarks in epatologia 2013  Bologna, 9-10 Dicembre 2013 

Follow up del paziente trapiantato - Relatore 
Incontri monotematici interattivi in Gastroenterologia Update sul Trapianto di fegato Cassino, 24 Novembre 2012 

Infections in hospitalized patients with liver cirrhosis - Relatore  
Visiting exchange su invito del Service de Hepatologie Hopital Beaujon Clichy Cedex (France)   Clichy Cedex (France), 25 Settembre 
2012 

Infection in cirrhosis - Relatore 
Nutrition in liver disease - Relatore 
Visiting exchange su invito della Cleveland Clinic- Digestive Disease Institute- Department of Gastroenterology and Hepatology 
Cleveland Ohio U.S.A. , 7 Novembre 2012 

Dieta e Fegato - Relatore- 
Accademia Nazionale di Medicina:  Bookmarks in epatologia 2010    Bologna, 29,30 Novembre 2010 

Aspectos fisio patologicos clinicos y praticos de la encefalopatia hepàtica - Relatore 
Asociaciòn mexicana de gastroenterologia A.C.  
National Gastroenterology Week Bases moleculares y clinicas de la dietoterapia en gastroenterologia Acapulco, Messico,  12/18 
Novembre 2010 

The role of diet in the management of encephalopathy and ascites - Relatore 
UEGW United European gastroenterology Week   Barcellona, Spagna, 23-27 Ottobre 2010 

Complications of Cirrhosis- Malnutrition - Relatore 
ELITA European Liver And Intestine Transplant Association    Padova, 17/19 Settembre 2010 

Indicazioni alla TIPS e gestione del paziente - Relatore 
Presente e futuro della TIPS Nel Trattamento dell’ipertensione Portale    Roma,  24 giugno 2010 
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Pre-primary and primary prophylaxis Membro del panel  
Baveno V – International consensus workshop and postgraduate course Current consensus an future directions in the diagnostic and 
treatment of portal hypertension       Stresa (VCO), , 21-22 Maggio 2010 

What should a patient with liver diseas easl - Relatore 
AISF 43° Annual Meeting of the Italian Association For The Study Of The Liver   Roma, 24/27 Febbraio 2010 
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