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C U R R I  C U L  UM VI  T AE  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

 
ANTONIO DEL CASALE 

MEDICO CHIRURGO, SPECIALISTA IN PSICHIATRIA  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Dal 2 agosto 2017: Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di II fascia di Psichiatria, SSD 
MED/25 

2016: Dottorato di Ricerca con lode in Neuroscienze Clinico-Sperimentali e Psichiatria, Sapienza 
Università di Roma, Dipartimento di Neurologia e Psichiatria 

2011: Specializzazione con lode in Psichiatria con tesi dal titolo “Alterazioni metaboliche 
cerebrali e funzioni neurocognitive in pazienti affetti da disturbi somatoformi e disturbi 
dissociativi: uno studio PET preliminare”, Sapienza Università di Roma, Facoltà di Medicina e 
Psicologia 

2007: Master di II Livello con lode in Criminologia Clinica con tesi dal titolo “Simulazione di 
Malattia Mentale”, Sapienza Università di Roma, I Facoltà di Medicina e Chirurgia 

2004: Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi dal titolo “Psicoterapia Ipnotica”, Sapienza 
Università di Roma, I Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA Dal 15 giugno 2020, in corso: Ricercatore Universitario di tipo B, SSD MED/25 – Psichiatria, 
presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma 

Dal 16 ottobre 2015, in corso: Dirigente medico presso la U.O.C. di Psichiatria, Azienda 
Ospedaliera “Sant’Andrea” di Roma. Responsabile del Servizio ambulatoriale specialistico di 
Salute Mentale Personalizzata della stessa Azienda 

Dal 1 gennaio 2017 al 11 giugno 2020 e dal 1 gennaio 2021, in corso: Consulente tecnico 
presso il Ministero dell’Interno, Dipartimento della Pubblica Sicurezza, Direzione Centrale di 
Sanità, Centro di Neurologia e Psichiatria della Polizia di Stato 

Da dicembre 2014 a dicembre 2019: Ricercatore Universitario di tipo A, SSD MED/25 – 
Psichiatria, presso il Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso 
(NESMOS), Sapienza Università di Roma 

Da ottobre 2013 al 15 ottobre 2015: Direttore Medico dei Centri di Riabilitazione Psichiatrica 
della Fondazione p. Alberto Mileno ONLUS, Istituto “San Francesco D'Assisi”, Casa di cura - 
Centro di riabilitazione motoria, respiratoria e psichica, Vasto Marina (CH) 

Da maggio 2012 a ottobre 2013: Contratto di collaborazione professionale come Medico 
Psichiatra presso la U.O.C. di Psichiatria, Azienda Ospedaliera “Sant’Andrea” di Roma 

Da febbraio 2012: Consulente Psichiatra e di Medicina Generale per la Fondazione p. Alberto 
Mileno ONLUS, Istituto “San Francesco D'Assisi”, Casa di cura - Centro di riabilitazione motoria, 
respiratoria e psichica, Vasto Marina (CH) 

2011-2014: Segretario scientifico della Associazione Italiana per la Lotta allo Stigma (AILAS) 

2007-2011: Specializzando presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

2005-06: Guardia Medica, Guardia Medica Turistica ASL Lanciano-Vasto (CH) 
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ATTIVITÀ DIDATTICA PRESSO 

SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESPONSABILITÀ/PARTECIPAZIONE 

A STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE 

AFFIDATI DA QUALIFICATE 

ISTITUZIONI PUBBLICHE O PRIVATE 

• Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Plasticità Neurosensoriale istituito 
presso il Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di senso (NESMOS) 

Docenze presso la Facoltà di Medicina e Psicologia: 

• Corso di Laurea Magistrale in Psicopatologia dinamica dello sviluppo, insegnamento di 
“Psichiatria Psicodinamica e Salute Mentale” (MED/25), dal 2020, in corso 

• Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
insegnamento di “Psichiatria” dal 2016, in corso 

• Corso di Laurea Specialistica in Infermieristica e Scienze Ostetriche (Forlanini), Corso 
integrato di “Scienze della Salute e Management del tabagismo”, insegnamento di “Psichiatria, 
Salute e Prevenzione” (MED/25), dal 2019, in corso 

• Insegnamento di Psichiatria nel corso integrato di “Infermieristica dei processi terapeutici ed 
assistenziali nell'area delle disabilità fisiche e psichiche - psichiatria” [1047898] (MED/25) dal 
2022 presso il Corso di Laurea in Infermieristica (S. Camillo). 

• Insegnamento di Psichiatria clinica e psicofarmacologia presso la Scuola di Specializzazione in 
Psicologia della Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, dal 2022, in corso 

• Insegnamento di Psichiatria presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Facoltà 
di Medicina e Psicologia, dal 2023 

• Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Facoltà di Medicina e Psicologia,  
dal 2016, in corso 

• Insegnamento “I disturbi dell'umore nel paziente anziano: valutazione e trattamento” (MED/25) 
presso Master di II livello in Psicogeriatria, Facoltà di Medicina e Psicologia, dal 2016-17, in 
corso 

• Insegnamento di Neuroimaging in Psichiatria Forense presso Master interfacoltà di II livello in 
Criminologia, Psicologia Giuridica e Psichiatria Forense, dal 2016 al 2021 

• Corso di Laurea di durata triennale in Logopedia - sede di Roma, A.U. Policlinico Umberto I, 
corso integrato “La Logopedia in ambito cognitivo e neuropsicologico”, insegnamento di 
Psichiatria (MED/25), dal 2015-16 al 2016-17 

• Corso di Laurea Triennale in Terapia occupazionale (abilitante alla professione sanitaria di 
Terapista occupazionale). Facoltà di Medicina e Psicologia, Codice corso: 16054; Codice prova: 
05419, insegnamento di “Scienze Psichiatriche”, dal 2007-08 al 2010-11 

Assistente docente presso: 

• Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
insegnamento di “Psichiatria” titolari Prof. Roberto Tatarelli e Prof. Paolo Girardi dal 2007 al 
2015 

• Corso di Laurea Triennale in Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria di Infermiere) 
Roma Azienda Ospedaliera Sant'Andrea / INRCA, Facoltà di Medicina e Psicologia, Codice 
corso: 16044; Codice prova: 05419; insegnamento di “Psichiatria”, dal 2010-11 al 2013-2014 

• Corso di Laurea Triennale L-24 in “Scienze e tecniche psicologiche di Valutazione Clinica 
nell'Infanzia, nell'Adolescenza e nella Famiglia”, Facoltà di Medicina e Psicologia, insegnamento 
di “Psichiatria”, titolare prof. Roberto Tatarelli, dall’Anno Accademico 2007-08 al 2011-12 

• Corso di Laurea Quinquennale (V.O.), “Indirizzo Psicologia Clinica e di comunità V.O.”, Facoltà 
di Medicina e Psicologia, insegnamento di “Psichiatria”, titolare prof. Roberto Tatarelli, dall’Anno  
Accademico 2007-08 al 2011-12. 

• Principal Investigator dello studio intitolato “Valutazione dello stress da Covid-19 nella 
popolazione generale, validazione della scala Covid Stress Scale (versione italiana)”, centro 
promotore Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma, 
dal 9/4/2022, in corso 

• Principal Investigator dello studio intitolato “Correlati genomici dei disturbi psichici 
farmacoresistenti e risposta ai trattamenti guidati da farmacogenomica”, centro promotore 
Azienda Ospedaliero-Universitaria “Sant’Andrea”, dal 15/9/2021, in corso 

• Coordinatore scientifico dei progetti di ricerca sui comportamenti anticonservativi, Ministero 
dell’Interno, Dipartimento della Pubblica Sicurezza, Direzione Centrale di Sanità, Centro di 
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Neurologia e Psicologia Medica della Polizia di Stato, 2017-2018 

• Sub-investigator per il trial clinico intitolato “A Randomized, Double-blind, Multicenter, Active- 
Controlled Study of Intranasal Esketamine Plus an Oral Antidepressant for Relapse Prevention 
in Treatment-resistant Depression (SUSTAIN-1)”, EudraCT 2014-004586-24 

• Sub-investigator per il trial clinico intitolato “A randomized, double blind, placebo-controlled, 
multicenter clinical trial to assess safety and effectiveness of Liposom in enhance and speed up 
response to antidepressant therapy with citalopram in elderly patients suffering from Major 
Depressive Disorder (MDD)”, EudraCT 2018-001622-26 

• Sub-investigator per il trial clinico intitolato “Interventional open-label flexible dose study with 
vortioxetine on emotional function in patients with major depressive disorder with inadequate 
response to treatment with SSRI/SNRI”, EudraCT 2017-004829-33 

• Da luglio 2017 a luglio 2018: Responsabile di assegno di ricerca per lo svolgimento di attività di 
ricerca di categoria B) – Tipologia I della durata di 1 anno. Progetto di ricerca “Salute mentale 
personalizzata in pazienti affetti da disturbi dell’umore in comorbosità con patologie organiche”, 
S.S.D. MED/25 Psichiatria, presso il Dipartimento NESMOS 

• 2010-12: Partecipante al Programma di ricerca PRIN (Programmi di Ricerca Scientifica di 
Rilevante Interesse Nazionale) dal titolo “Valutazione e Gestione del Rischio di Suicidio in 
Pazienti Psichiatrici Durante il Ricovero e nel Periodo Successivo alla Dimissione”. Dati sul 
progetto: Coordinatore scientifico: GIRARDI Paolo; Responsabile scientifico: GIRARDI Paolo; 
Ateneo/Ente: Università degli Studi di ROMA “La Sapienza”; Protocollo: 200897F2RB_001; 
Area: 06; Durata: 24 mesi; Impegno previsto I anno: 5 mesi uomo; II anno: 5 mesi uomo; Date: 
Decorrenza 22/03/2010, Scadenza 22/09/2012 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE AUTORE/COAUTORE DI OLTRE 100 PUBBLICAZIONI, COMPRENDENTI ARTICOLI SU RIVISTE SCIENTIFICHE 

PEER-REVIEWED E CAPITOLI DI LIBRI NAZIONALI E INTERNAZIONALI. CO-EDITORE DI DUE TRATTATI 

SCIENTIFICI. 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE 

 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 
 

ITALIANO 

INGLESE 

OTTIME 

OTTIME 

BUONE 

OTTIMA CONOSCENZA DI SISTEMI OPERATIVI, SISTEMI DI RETE DOMESTICA/AZIENDALE E SVARIATI TIPI DI APPLICAZIONI 

SOFTWARE TRA CUI: 

• APPLICAZIONI MICROSOFT OFFICE, ADOBE E OFFICE OPEN SOURCE; APPLICAZIONI ANTI-VIRUS; APPLICATIVI 

SOFTWARE PIÙ COMUNI IN MAC OS X 

• SOFTWARE PER LA CREAZIONE DI SITI WEB 

• APPLICAZIONI DI EDITING VIDEO-FOTOGRAFICO 

• APPLICAZIONI PER LA REGISTRAZIONE E L’EDITING DEL SUONO 

PIANISTA. INSEGNANTE DI SOLFEGGIO, TEORIA E DETTATO MUSICALE (LICENZA CONSEGUITA PRESSO IL 

CONSERVATORIO DI MUSICA “U. GIORDANO” DI FOGGIA) 

 
 

Roma, 9 febbraio 2023 


