PROCEDURA SELETTIVA DI CHIAMATA PER N. 1 POSTO DI RICERCATORE A TEMPO
DETERMINATO DI TIPOLOGIA B PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/D5 - SETTORE
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED25 - PRESSO IL DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE
SALUTE MENTALE E ORGANI DI SENSO - NESMOS DELL’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
ROMA “LA SAPIENZA” BANDITA CON D.R. n. 2267/2021 del 09.08.2021

ALLEGATO E AL VERBALE N. 3

L’anno 2021, il giorno 14 del mese di dicembre si & riunita telematicamente alle ore 9.35 la
Commissione giudicatrice della procedura selettiva di chiamata per n. 1 Posto Di Ricercatore A Tempo
Determinato Di Tipologia B per Il Settore Concorsuale 06/D5 - Settore Scientifico-Disciplinare MED25
- Presso Il Dipartimento Di Neuroscienze Salute Mentale E Organi Di Senso — NESMOS
dell’Universita Degli Studi Di Roma “La Sapienza” nominata con D.R. N. 2987/2021 Del 16.11.2021
e composta da:

- Prof. Alessandro Rossi— Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi dell’ Aquila;
- Prof. Andrea Fagiolini — Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi di Siena;
- Prof. Massimo Pasquini — Professore Associato Universita SAPIENZA di Roma.
La Commissione si riunisce tramite Google Meet.
La Commissione inizia i propri lavori alle ore 09:35 e procede ad elaborare la valutazione
individuale e collegiale dei titoli e delle pubblicazioni dei candidati.

CANDIDATO: ISABELLA BERARDELLI

COMMISSARIO 1 PROF ALESSANDRO ROSSI

Valutazione sui titoli Presidente Alessandro ROSSI

Valutazione CV. La Dr.ssa ISABELLA BERARDELLI ha conseguito la specializzazione in
psichiatria nel 2007 ed il Dottorato di Ricerca in Neuroscienze clinico- sperimentali e Psichiatria con
votazione “Ottimo con Lode” presso il Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Facolta di Medicina
e Chirurgia, “Sapienza” Universita di Roma con una tesi dal titolo: | Disturbi Psichiatrici Nei
Disordini Del Movimento: La Terapia Cognitivo- Comportamentale (Cbt) Di Gruppo Una Nuova
Frontiera Per Il Trattamento Dei Sintomi Psichiatrici. Nel corso degli anni ha svolto attivita didattica
presso i corsi di laurea dell’Universita Sapienza. L’attivita scientifica ¢ significativa in particolare
nell’ambito del suicidio, della psichiatria di consultazione e delle neuroscienze. Individuabile inoltre,
una buona visibilita internazionale, che si manifesta principalmente nell’ambito delle collaborazioni
scientifiche riportate. Attualmente € membro (dal 2019) Membro del consiglio direttivo Societa
Italiana di Psicopatologia SOPSI (SOPSI GG) e dal 2020 Segretario della Societa Italiana di
Psicopatologia SOPSI (SOPSI GG), Coordinatrice Prof.ssa Silvana Galderisi.

Ha svolto attivita didattica presso i corsi di Laurea magistrale in Medicina e Psicologia, CdL
Terapia Occupazionale, CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Scienze Infermieristiche,



presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, presso il corso di Psichiatria e salute mentale
presso Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia e nell’ambito del Dottorato “Neuroscienze
clinico-sperimentali e Psichiatria”

Ha svolto attivita assistenziale negli ultimi anni presso il Centro Di Salute Mentale di Monterotondo
(2016-2017) e presso Azienda Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea Roma (dal 2019 a tutt’oggi).

PRODUZIONE ED ATTIVITA’ SCIENTIFICA

La produzione scientifica & focalizzata allo studio dei disturbi affettivi, della psichiatria di
consultazione e delle neuroscienze. Il contributo della candidata é individuabile in gran parte della
produzione editoriale (Numero di articoli (Scopus): 71

Impact factor totale: 181,477, Impact factor medio: 2,55, Citazioni totali: 727, Citazioni medie per
articolo: 10,23H index: 14, H index normalizzato: 1 (*H index diviso per anzianita accademica)

Attivita didattica. Dal 2017, la dr.ssa Isabella Berardelli svolge, con continuita, una rilevante attivita
didattica, dedicata alla psichiatria presso i corsi di laurea triennale e magistrale dell’Universita
Sapienza.

Attivita Clinica. La Drssa Berardelli svolge attivita clinica presso il SPDC della Azienda

Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea di Roma e precedentemente presso il Centro Di Salute
Mentale di Monterotondo.

Per P’attuale procedura ha selezionato i sequenti lavori:

1) Berardelli I, Ferrazzano G, Pasquini M, Biondi M, Berardelli A, Fabbrini G. Clinical course
of psychiatric disorders in patients with cervical dystonia” Psychiatry Research. 2015 Sep
30;229(1-2):583-5 (IF 2015= 2.466; citations 30). DOI: 10.1016/j.psychres.2015.07.076.
(Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il
contributo della candidata come primo nome ; buono il livello dell’articolo)

2) Berardelli I, Pasquini M, Conte A, Bologna M, Berardelli A, Fabbrini G. Treatment of
psychiatric disturbances in common hyperkinetic movement disorders. Expert Review of
Neurotherapeutics. 2019 Jan;19(1):55-65. DOI: 10.1080/14737175.2019.1555475. (IF 2018=
3.453; citations 5). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare;
evidente il contributo della candidata come primo nome; ottimo il livello
dell’articolo)

3) Berardelli 1, Corigliano V, Hawkins M, Comparelli A, Erbuto D, Pompili M. Lifestyle
Interventions and Prevention of Suicide. Frontiers in Psychiatry. 2018 Nov 6;9:567-577. DOI:
10.3389/fpsyt.2018.00567 (IF 2018= 3.161; citations 14). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo
nome; ottimo il livello dell’articolo).

4) Berardelli 1, Belvisi D, Corigliano V, Costanzo M, Innamorati M, Fabbrini G, Berardelli A,
Pompili M. Suicidal ideation, perceived disability, hopelessness and affective temperaments in
patients affected by Parkinson's disease. International Journal of Clinical Practice. 2019 73(3); (7
pages)(article number: e13287). DOI: 10.1111/ijcp.13287 (IF 2018=2.613; citations 10).
Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo



della candidata come primo nome ; ottimo il livello dell’articolo)

5) Lamis DA, Innamorati M, Erbuto D, Berardelli I, Montebovi F, Serafini G, Amore M, Krakow
B, Girardi P, Pompili M. Nightmares and suicide risk in psychiatric patients: The roles of
hopelessness and male depressive symptoms. Psychiatry Research. 2018 Jun;264:20-25. DOI:
10.1016/j.psychres.2018.03.053 (IF 2018: 2.2; citation 11).(Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; buono il livello dell’articolo)

6) Berardelli I, Sarubbi S, Spagnoli A, Fina C, Rogante E, Erbuto D, Innamorati M, Lester D,
Pompili M. Projective Technique Testing Approach to the Understanding of Psychological Pain in
Suicidal and Non-Suicidal Psychiatric Inpatients. International Journal of Environment Research and
Public Health. 2019 Dec 31;17(1):284-290. DOI: 10.3390/ijerph17010284 (IF 2019= 2.849; citations
0). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della
candidata come primo nome ; molto buono il livello dell’articolo)

7) Berardelli 1, Ferrazzano G, Belvisi D, Pompili M, Berardelli A, Fabbrini G. Psychiatric disorders
in blepharospasm: a 10-year follow-up study. Psychiatry Research. 2020 May 26;290:291 DOI:
10.1016/j.psychres.2020.113092 (IF 2020= 3.222; citations 0). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ;
buono il livello dell’articolo)

8) Berardelli 1, Serafini G, Cortese N, Fiasch¢ F, O'Connor RC, Pompili M. The Involvement of
Hypothalamus-Pituitary-Adrenal (HPA) Axis in Suicide Risk. Brain Sciences. 2020 Sep
21;10(9):653-665. DOI: 10.3390/brainscil0090653 (IF 2020=3.394; citations 6).(Pubblicazione
congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come
primo nome ; ottimo il livello dell’articolo)

9) Berardelli I, Ferrazzano G, Belvisi D, Baione V, Fabbrini G, Innamorati M, Berardelli A, Pompili
M. Suicidal ideation, hopelessness, and affective temperament in patients with blepharospasm.
International Journal of Psychiatry in Clinical Practice 2020 Jul 15:1-6. DOI:
10.1080/13651501.2020.1790613 (IF 2020=1.812; citations 2). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ;
ottimo il livello dell’articolo)

10) Berardelli I, Forte A, Innamorati M, Imbastaro B, Montalbani B, Sarubbi S, De Luca GP,
Mastrangelo M, Anibaldi G, Rogante E, Lester D, Erbuto D, Serafini G, Amore M, Pompili M.
Clinical Differences Between Single and Multiple Suicide Attempters, Suicide Ideators, and Non-
suicidal Inpatients. Frontiers in Psychiatry. 2020 Dec 15;11:18 (article number: 605140). DOI:
10.3389/fpsyt.2020.605140 (IF 2020= 4.157; citations 3) (Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ; ottimo il
livello dell’articolo)

11) Berardelli I, Innamorati M, Sarubbi S, Rogante E, Erbuto D, De Pisa E, Costanza A, Del Casale
A, Pasquini M, Lester D, Pompili M. Are Demoralization and Insight Involved in Suicide Risk? An
Observational Study on Psychiatric Inpatients. Psychopathology. 2021;54(3):127-135. DOI:
10.1159/000515056 (IF 2021= 1.94; citations: 0). Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ; molto
buono il livello dell’articolo)



12) Berardelli I, Sarubbi S, Rogante E, Cifrodelli M, Erbuto D, Innamorati M, Lester D, Pompili M.
The impact of the COVID-19 pandemic on suicide ideation and suicide attempts in a sample of
psychiatric inpatients. Psychiatry Research. 2021 Sep;303:307 (article number 114072). DOI:
10.1016/j.psychres.2021.114072 (IF 2021=3.222; citations 0) (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ;
ottimo il livello dell’articolo.

Analisi e commento della produzione scientifica selezionata

Tutte 12 le pubblicazioni sono edite su riviste con IF medio-alto (eccetto due pubblicazioni con IF
inferiore a 2). Il contributo della candidata come primo nome emerge in 11 delle pubblicazioni
presentate.
La qualita delle 12 pubblicazioni e di buon livello e tutte risultano congrue con il settore scientifico
disciplinare.

Valutazione complessiva.

La Dr.ssa Isabella Berardelli mostra una eccellente curriculum scientifico. La produzione scientifica
e continua e coerente con il settore scientifico disciplinare. Significative le collaborazioni
internazionali, che hanno generalmente condotto ad articoli scientifici. | lavori pubblicati sono di
ottimo livello ed emerge il contributo della candidata nella maggior parte di questi. Significativa
attivita didattica.

In generale il giudizio & estremamente positivo.

COMMISSARIO 2 PROF ANDREA FAGIOLINI

Valutazione CV. La Dr.ssa Isabella Berardelli si e specializzato in psichiatria nel 2007 e ha
conseguito il Dottorato di Ricerca in Neuroscienze clinico- sperimentali presso il Dipartimento di
Neurologia e Psichiatria, Facolta di Medicina e Chirurgia, “Sapienza” Universita di Roma con una
tesi dal titolo: | Disturbi Psichiatrici Nei Disordini Del Movimento: La Terapia Cognitivo-
Comportamentale (Cbt) Di Gruppo Una Nuova Frontiera Per Il Trattamento Dei Sintomi Psichiatrici
e con con votazione “Ottimo con Lode”. La dottoressa Berardelli ha svolto con continuita una buona
attivita didattica presso i corsi di laurea dell’Universita Sapienza. L’attivita scientifica ¢ molto
rilevante, in particolare nell’ambito del suicidio, della psichiatria di consultazione e dei disturbi
dell’umore. La dottoressa ha inoltre una discreta visibilita internazionale, come attestato nelle
collaborazioni scientifiche riportate. Dal 2019 € membro del consiglio direttivo Societa Italiana di
Psicopatologia SOPSI (SOPSI GG) e dal 2020 Segretario della Societa Italiana di Psicopatologia
SOPSI (SOPSI GG).

Ha svolto attivita didattica per corsi di Laurea magistrale in Medicina e Psicologia, CdL Terapia
Occupazionale, CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Scienze Infermieristiche, per la
Scuola di Specializzazione in Psichiatria, per il corso di Psichiatria e salute mentale presso
Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia e nell’ambito del Dottorato “Neuroscienze clinico-
sperimentali e Psichiatria”

La dottoressa ha svolto attivita assistenziale negli ultimi anni presso il Centro Di Salute Mentale di
Monterotondo (2016-2017) e presso Azienda Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea Roma (dal
2019 a tutt’oggi).



PRODUZIONE ED ATTIVITA’ SCIENTIFICA

La produzione scientifica & focalizzata allo studio dei disturbi del’'umore e del disturbo ossessivo. Si
rileva inoltre attivita scientifica specificamente dedicata ai temi della suicidologia e della psichiatria
di consultazione. Il contributo della candidata € deducibile in gran parte della produzione editoriale
(Numero di articoli (Scopus): 71; Impact factor totale: 181,477, Impact factor medio: 2,55, Citazioni
totali: 727, Citazioni medie per articolo: 10,23H index: 14, H index normalizzato: 1 (*H index diviso
per anzianita accademica)

Attivita didattica. Dal 2017, la dr.ssa Berardelli svolge, con continuita, una rilevante attivita
didattica, su temi inerenti alla psichiatria presso i corsi di laurea triennale e magistrale dell’Universita
Sapienza.

Attivita Clinica. La candidata svolge attivita clinica presso il reparto SPDC dell’ Azienda
Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea di Roma e precedentemente presso il Centro Di Salute
Mentale di Monterotondo.

Per ’attuale procedura, la candidata ha presentato i sequenti lavori:

2) Berardelli I, Ferrazzano G, Pasquini M, Biondi M, Berardelli A, Fabbrini G. Clinical course
of psychiatric disorders in patients with cervical dystonia” Psychiatry Research. 2015 Sep
30;229(1-2):583-5 (IF 2015= 2.466; citations 30). DOI: 10.1016/j.psychres.2015.07.076.
(Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il
contributo della candidata; molto buono il livello dell’articolo)

2) Berardelli I, Pasquini M, Conte A, Bologna M, Berardelli A, Fabbrini G. Treatment of
psychiatric disturbances in common hyperkinetic movement disorders. Expert Review of
Neurotherapeutics. 2019 Jan;19(1):55-65. DOI: 10.1080/14737175.2019.1555475. (IF 2018=
3.453; citations 5). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare;
evidente il contributo della candidata; ottimo il livello dell’articolo)

3) Berardelli 1, Corigliano V, Hawkins M, Comparelli A, Erbuto D, Pompili M. Lifestyle
Interventions and Prevention of Suicide. Frontiers in Psychiatry. 2018 Nov 6;9:567-577. DOI:
10.3389/fpsyt.2018.00567 (IF 2018= 3.161; citations 14). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il
livello dell’articolo).

4) Berardelli 1, Belvisi D, Corigliano V, Costanzo M, Innamorati M, Fabbrini G, Berardelli A,
Pompili M. Suicidal ideation, perceived disability, hopelessness and affective temperaments in
patients affected by Parkinson's disease. International Journal of Clinical Practice. 2019 73(3); (7
pages)(article number: e13287). DOI: 10.1111/ijcp.13287 (IF 2018=2.613; citations 10).
Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo
della candidata; ottimo il livello dell’articolo)

5) Lamis DA, Innamorati M, Erbuto D, Berardelli I, Montebovi F, Serafini G, Amore M, Krakow
B, Girardi P, Pompili M. Nightmares and suicide risk in psychiatric patients: The roles of
hopelessness and male depressive symptoms. Psychiatry Research. 2018 Jun;264:20-25. DOI:
10.1016/j.psychres.2018.03.053 (IF 2018: 2.2; citation 11).(Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello dell’articolo)



6) Berardelli I, Sarubbi S, Spagnoli A, Fina C, Rogante E, Erbuto D, Innamorati M, Lester D,
Pompili M. Projective Technique Testing Approach to the Understanding of Psychological Pain in
Suicidal and Non-Suicidal Psychiatric Inpatients. International Journal of Environment Research and
Public Health. 2019 Dec 31;17(1):284-290. DOI: 10.3390/ijerph17010284 (IF 2019= 2.849; citations
0). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della
candidata; molto buono il livello dell’articolo)

7) Berardelli 1, Ferrazzano G, Belvisi D, Pompili M, Berardelli A, Fabbrini G. Psychiatric disorders
in blepharospasm: a 10-year follow-up study. Psychiatry Research. 2020 May 26;290:291 DOI:
10.1016/j.psychres.2020.113092 (IF 2020= 3.222; citations 0). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello
dell’articolo)

8) Berardelli I, Serafini G, Cortese N, Fiasch¢ F, O'Connor RC, Pompili M. The Involvement of
Hypothalamus-Pituitary-Adrenal (HPA) Axis in Suicide Risk. Brain Sciences. 2020 Sep
21;10(9):653-665. DOI: 10.3390/brainscil0090653 (IF 2020=3.394; citations 6).(Pubblicazione
congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo
il livello dell’articolo)

9) Berardelli I, Ferrazzano G, Belvisi D, Baione V, Fabbrini G, Innamorati M, Berardelli A, Pompili
M. Suicidal ideation, hopelessness, and affective temperament in patients with blepharospasm.
International Journal of Psychiatry in Clinical Practice 2020 Jul 15:1-6. DOI:
10.1080/13651501.2020.1790613 (IF 2020=1.812; citations 2). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello
dell’articolo)

10) Berardelli I, Forte A, Innamorati M, Imbastaro B, Montalbani B, Sarubbi S, De Luca GP,
Mastrangelo M, Anibaldi G, Rogante E, Lester D, Erbuto D, Serafini G, Amore M, Pompili M.
Clinical Differences Between Single and Multiple Suicide Attempters, Suicide Ideators, and Non-
suicidal Inpatients. Frontiers in Psychiatry. 2020 Dec 15;11:18 (article number: 605140). DOI:
10.3389/fpsyt.2020.605140 (IF 2020= 4.157; citations 3) (Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; eccellente il livello
dell’articolo)

11) Berardelli I, Innamorati M, Sarubbi S, Rogante E, Erbuto D, De Pisa E, Costanza A, Del Casale
A, Pasquini M, Lester D, Pompili M. Are Demoralization and Insight Involved in Suicide Risk? An
Observational Study on Psychiatric Inpatients. Psychopathology. 2021;54(3):127-135. DOI:
10.1159/000515056 (IF 2021= 1.94; citations: 0). Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; molto buono il livello
dell’articolo)

12) Berardelli I, Sarubbi S, Rogante E, Cifrodelli M, Erbuto D, Innamorati M, Lester D, Pompili M.
The impact of the COVID-19 pandemic on suicide ideation and suicide attempts in a sample of
psychiatric inpatients. Psychiatry Research. 2021 Sep;303:307 (article number 114072). DOI:
10.1016/j.psychres.2021.114072 (IF 2021=3.222; citations 0) (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello
dell’articolo.

Analisi e commento della produzione scientifica selezionata

Tutte e 12 le pubblicazioni sono pubblicate su riviste con IF medio-alto (eccetto due pubblicazioni
con IF inferiore a 2). Il contributo della candidata emerge in 11 delle pubblicazioni presentate.



In media, la qualita delle 12 pubblicazioni & ottima e tutte risultano congrue con il settore scientifico
disciplinare.

Valutazione complessiva.

La Dr.ssa Isabella Berardelli ha un valido curriculum scientifico, con una buona attivita didattica e
una produzione scientifica continua e coerente con il settore scientifico disciplinare. Emerge una
buona rete di collaborazioni internazionali. | lavori pubblicati sono di ottimo livello ed emerge |l
contributo della candidata nella maggior parte di questi. In generale, il giudizio &€ decisamente
positivo.

COMMISSARIO 3 PROF MASSIMO PASQUINI

Valutazione sui titoli

Valutazione CV. La Dr.ssa ISABELLA BERARDELLI ha conseguito la specializzazione in
psichiatria nel 2007 ed il Dottorato di Ricerca in Neuroscienze clinico- sperimentali e Psichiatria con
votazione “Ottimo con Lode” presso il Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Facolta di Medicina
e Chirurgia, “Sapienza” Universita di Roma con una tesi dal titolo: | Disturbi Psichiatrici Nei
Disordini Del Movimento: La Terapia Cognitivo- Comportamentale (Cbt) Di Gruppo Una Nuova
Frontiera Per Il Trattamento Dei Sintomi Psichiatrici. Ha svolto, con continuita, una rilevante attivita
didattica presso i corsi di laurea dell’Universita Sapienza. L’attivita scientifica e di grande rilievo, in
particolare nell’ambito del suicidio e della psichiatria di consultazione. Emergono competenze molto
avanzate nel settore dei disturbi dell’'umore. E’ ben riconoscibile, inoltre, una discreta visibilita
internazionale, che si manifesta principalmente nell’ambito delle collaborazioni scientifiche riportate.
Attualmente € membro (dal 2019) Membro del consiglio direttivo Societa Italiana di Psicopatologia
SOPSI (SOPSI GG) e dal 2020 Segretario della Societa Italiana di Psicopatologia SOPSI (SOPSI
GG), Coordinatrice Prof.ssa Silvana Galderisi.

Ha svolto attivita didattica presso i corsi di Laurea magistrale in Medicina e Psicologia, CdL
Terapia Occupazionale, CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Scienze Infermieristiche,
presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, presso il corso di Psichiatria e salute mentale
presso Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia e nell’ambito del Dottorato “Neuroscienze
clinico-sperimentali e Psichiatria”

Ha svolto attivita assistenziale negli ultimi anni presso il Centro Di Salute Mentale di Monterotondo
(2016-2017) e presso Azienda Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea Roma (dal 2019 a tutt’oggi).

PRODUZIONE ED ATTIVITA’ SCIENTIFICA

La produzione scientifica é focalizzata allo studio dello spettro ossessivo, dei disturbi dell’'umore ed
in particolare, della suicidologia e della psichiatria di consultazione. Il contributo della candidata é
deducibile in gran parte della produzione editoriale (Numero di articoli (Scopus): 71

Impact factor totale: 181,477, Impact factor medio: 2,55, Citazioni totali: 727, Citazioni medie per
articolo: 10,23H index: 14, H index normalizzato: 1 (*H index diviso per anzianita accademica)



Attivita didattica. Dal 2017, la dr.ssa Isabella Berardelli svolge, con continuita, una rilevante attivita
didattica, dedicata alla psichiatria presso i corsi di laurea triennale e magistrale dell’Universita
Sapienza.

Attivita Clinica. La Drssa Berardelli svolge attivitd clinica presso il SPDC della Azienda
Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea di Roma e precedentemente presso il Centro Di Salute
Mentale di Monterotondo.

Per ’attuale procedura ha selezionato i sequenti lavori:

3) Berardelli I, Ferrazzano G, Pasquini M, Biondi M, Berardelli A, Fabbrini G. Clinical course
of psychiatric disorders in patients with cervical dystonia” Psychiatry Research. 2015 Sep
30;229(1-2):583-5 (IF 2015= 2.466; citations 30). DOI: 10.1016/j.psychres.2015.07.076.
(Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il
contributo della candidata; molto buono il livello dell’articolo)

2) Berardelli I, Pasquini M, Conte A, Bologna M, Berardelli A, Fabbrini G. Treatment of
psychiatric disturbances in common hyperkinetic movement disorders. Expert Review of
Neurotherapeutics. 2019 Jan;19(1):55-65. DOI: 10.1080/14737175.2019.1555475. (IF 2018=
3.453; citations 5). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare;
evidente il contributo della candidata; ottimo il livello dell’articolo)

3) Berardelli 1, Corigliano V, Hawkins M, Comparelli A, Erbuto D, Pompili M. Lifestyle
Interventions and Prevention of Suicide. Frontiers in Psychiatry. 2018 Nov 6;9:567-577. DOI:
10.3389/fpsyt.2018.00567 (IF 2018= 3.161; citations 14). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il
livello dell’articolo).

4) Berardelli 1, Belvisi D, Corigliano V, Costanzo M, Innamorati M, Fabbrini G, Berardelli A,
Pompili M. Suicidal ideation, perceived disability, hopelessness and affective temperaments in
patients affected by Parkinson's disease. International Journal of Clinical Practice. 2019 73(3); (7
pages)(article number: €13287). DOI: 10.1111/ijcp.13287 (IF 2018=2.613; citations 10).
Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo
della candidata; ottimo il livello dell’articolo)

5) Lamis DA, Innamorati M, Erbuto D, Berardelli I, Montebovi F, Serafini G, Amore M, Krakow
B, Girardi P, Pompili M. Nightmares and suicide risk in psychiatric patients: The roles of
hopelessness and male depressive symptoms. Psychiatry Research. 2018 Jun;264:20-25. DOI:
10.1016/j.psychres.2018.03.053 (IF 2018: 2.2; citation 11).(Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello dell’articolo)

6) Berardelli I, Sarubbi S, Spagnoli A, Fina C, Rogante E, Erbuto D, Innamorati M, Lester D,
Pompili M. Projective Technique Testing Approach to the Understanding of Psychological Pain in
Suicidal and Non-Suicidal Psychiatric Inpatients. International Journal of Environment Research and
Public Health. 2019 Dec 31;17(1):284-290. DOI: 10.3390/ijerph17010284 (IF 2019= 2.849; citations
0). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della
candidata; molto buono il livello dell’articolo)

7) Berardelli 1, Ferrazzano G, Belvisi D, Pompili M, Berardelli A, Fabbrini G. Psychiatric disorders
in blepharospasm: a 10-year follow-up study. Psychiatry Research. 2020 May 26;290:291 DOI:



10.1016/j.psychres.2020.113092 (IF 2020= 3.222; citations 0). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello
dell’articolo)

8) Berardelli I, Serafini G, Cortese N, Fiasch¢ F, O'Connor RC, Pompili M. The Involvement of
Hypothalamus-Pituitary-Adrenal (HPA) Axis in Suicide Risk. Brain Sciences. 2020 Sep
21;10(9):653-665. DOI: 10.3390/brainscil0090653 (IF 2020=3.394; citations 6).(Pubblicazione
congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo
il livello dell’articolo)

9) Berardelli I, Ferrazzano G, Belvisi D, Baione V, Fabbrini G, Innamorati M, Berardelli A, Pompili
M. Suicidal ideation, hopelessness, and affective temperament in patients with blepharospasm.
International Journal of Psychiatry in Clinical Practice 2020 Jul 15:1-6. DOI:
10.1080/13651501.2020.1790613 (IF 2020=1.812; citations 2). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello
dell’articolo)

10) Berardelli I, Forte A, Innamorati M, Imbastaro B, Montalbani B, Sarubbi S, De Luca GP,
Mastrangelo M, Anibaldi G, Rogante E, Lester D, Erbuto D, Serafini G, Amore M, Pompili M.
Clinical Differences Between Single and Multiple Suicide Attempters, Suicide Ideators, and Non-
suicidal Inpatients. Frontiers in Psychiatry. 2020 Dec 15;11:18 (article number: 605140). DOI:
10.3389/fpsyt.2020.605140 (IF 2020= 4.157; citations 3) (Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; eccellente il livello
dell’articolo)

11) Berardelli I, Innamorati M, Sarubbi S, Rogante E, Erbuto D, De Pisa E, Costanza A, Del Casale
A, Pasquini M, Lester D, Pompili M. Are Demoralization and Insight Involved in Suicide Risk? An
Observational Study on Psychiatric Inpatients. Psychopathology. 2021;54(3):127-135. DOI:
10.1159/000515056 (IF 2021= 1.94; citations: 0). Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; molto buonoil livello
dell’articolo)

12) Berardelli 1, Sarubbi S, Rogante E, Cifrodelli M, Erbuto D, Innamorati M, Lester D, Pompili M.
The impact of the COVID-19 pandemic on suicide ideation and suicide attempts in a sample of
psychiatric inpatients. Psychiatry Research. 2021 Sep;303:307 (article number 114072). DOI:
10.1016/j.psychres.2021.114072 (IF 2021=3.222; citations 0) (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; ottimo il livello
dell’articolo.

Analisi e commento della produzione scientifica selezionata

Tutte e 12 le pubblicazioni sono pubblicate su riviste con IF medio-alto (eccetto due pubblicazioni
con IF inferiore a 2). Il contributo della candidata emerge in 11 delle pubblicazioni presentate.

In media, la qualita delle 12 pubblicazioni € ottima e tutte risultano congrue con il settore scientifico
disciplinare.

Valutazione complessiva.

La Dr.ssa Isabella Berardelli ha una eccellente curriculum scientifico. La produzione scientifica &
continua e coerente con il settore scientifico disciplinare. Emerge in particolare la rete di
collaborazioni internazionali, che hanno generalmente condotto ad articoli scientifici. | lavori
pubblicati sono di ottimo livello ed emerge il contributo della candidata nella maggior parte di questi.
Ha svolto, inoltre, una rilevante attivita didattica.

In generale il giudizio & fortemente positivo.



Giudizio Collegiale:

La Dr.ssa ISABELLA BERARDELLI ha conseguito la specializzazione in psichiatria nel 2007 ed il
Dottorato di Ricerca in Neuroscienze clinico- sperimentali e Psichiatria con votazione “Ottimo con
Lode” presso il Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Facolta di Medicina e Chirurgia, “Sapienza”
Universita di Roma con una tesi dal titolo: | Disturbi Psichiatrici Nei Disordini Del Movimento: La
Terapia Cognitivo- Comportamentale (Cbt) Di Gruppo Una Nuova Frontiera Per Il Trattamento Dei
Sintomi Psichiatrici. Nel corso degli anni ha svolto attivita didattica presso i corsi di laurea
dell’Universita Sapienza. L’attivita scientifica ¢ significativa in particolare nell’ambito del suicidio,
della psichiatria di consultazione e delle neuroscienze. Individuabile inoltre, una buona visibilita
internazionale, che si manifesta principalmente nell’ambito delle collaborazioni scientifiche riportate.
Attualmente &€ membro (dal 2019) Membro del consiglio direttivo Societa Italiana di Psicopatologia
SOPSI (SOPSI GG) e dal 2020 Segretario della Societa Italiana di Psicopatologia SOPSI (SOPSI
GG), Coordinatrice Prof.ssa Silvana Galderisi.

Ha svolto attivita didattica presso i corsi di Laurea magistrale in Medicina e Psicologia, CdL
Terapia Occupazionale, CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Scienze Infermieristiche,
presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, presso il corso di Psichiatria e salute mentale
presso Psicologia, Facolta di Medicina e Psicologia e nell’ambito del Dottorato “Neuroscienze
clinico-sperimentali e Psichiatria”

Ha svolto attivita assistenziale negli ultimi anni presso il Centro Di Salute Mentale di Monterotondo
(2016-2017) e presso Azienda Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea Roma (dal 2019 a tutt’oggi).

PRODUZIONE ED ATTIVITA’ SCIENTIFICA

La produzione scientifica e focalizzata allo studio dei disturbi affettivi, della psichiatria di
consultazione e delle neuroscienze. Il contributo della candidata é individuabile in gran parte della
produzione editoriale (Numero di articoli (Scopus): 71

Impact factor totale: 181,477, Impact factor medio: 2,55, Citazioni totali: 727, Citazioni medie per
articolo: 10,23H index: 14, H index normalizzato: 1 (*H index diviso per anzianita accademica)

Attivita didattica. Dal 2017, la dr.ssa Isabella Berardelli svolge, con continuita, una rilevante attivita
didattica, dedicata alla psichiatria presso i corsi di laurea triennale e magistrale dell'Universita
Sapienza.

Attivita Clinica. La Drssa Berardelli svolge attivita clinica presso il SPDC della Azienda
Ospedaliero-Universitario Sant’Andrea di Roma e precedentemente presso il Centro Di Salute
Mentale di Monterotondo.

Per Pattuale procedura ha selezionato i sequenti lavori:

1) Berardelli I, Ferrazzano G, Pasquini M, Biondi M, Berardelli A, Fabbrini G. Clinical course
of psychiatric disorders in patients with cervical dystonia” Psychiatry Research. 2015 Sep
30;229(1-2):583-5 (IF 2015= 2.466; citations 30). DOI: 10.1016/j.psychres.2015.07.076.
(Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il
contributo della candidata come primo nome ; buono il livello dell’articolo)



2) Berardelli I, Pasquini M, Conte A, Bologna M, Berardelli A, Fabbrini G. Treatment of
psychiatric disturbances in common hyperkinetic movement disorders. Expert Review of
Neurotherapeutics. 2019 Jan;19(1):55-65. DOI: 10.1080/14737175.2019.1555475. (IF 2018=
3.453; citations 5). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare;
evidente il contributo della candidata come primo nome; ottimo il livello
dell’articolo)

3) Berardelli I, Corigliano V, Hawkins M, Comparelli A, Erbuto D, Pompili M. Lifestyle
Interventions and Prevention of Suicide. Frontiers in Psychiatry. 2018 Nov 6;9:567-577. DOI:
10.3389/fpsyt.2018.00567 (IF 2018= 3.161; citations 14). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo
nome; ottimo il livello dell’articolo).

4) Berardelli 1, Belvisi D, Corigliano V, Costanzo M, Innamorati M, Fabbrini G, Berardelli A,
Pompili M. Suicidal ideation, perceived disability, hopelessness and affective temperaments in
patients affected by Parkinson's disease. International Journal of Clinical Practice. 2019 73(3); (7
pages)(article number: e13287). DOI: 10.1111/ijcp.13287 (IF 2018=2.613; citations 10).
Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo
della candidata come primo nome ; ottimo il livello dell’articolo)

5) Lamis DA, Innamorati M, Erbuto D, Berardelli I, Montebovi F, Serafini G, Amore M, Krakow
B, Girardi P, Pompili M. Nightmares and suicide risk in psychiatric patients: The roles of
hopelessness and male depressive symptoms. Psychiatry Research. 2018 Jun;264:20-25. DOI:
10.1016/j.psychres.2018.03.053 (IF 2018: 2.2; citation 11).(Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata; buono il livello dell’articolo)

6) Berardelli I, Sarubbi S, Spagnoli A, Fina C, Rogante E, Erbuto D, Innamorati M, Lester D,
Pompili M. Projective Technique Testing Approach to the Understanding of Psychological Pain in
Suicidal and Non-Suicidal Psychiatric Inpatients. International Journal of Environment Research and
Public Health. 2019 Dec 31;17(1):284-290. DOI: 10.3390/ijerph17010284 (IF 2019= 2.849; citations
0). (Pubblicazione congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della
candidata come primo nome ; molto buono il livello dell’articolo)

7) Berardelli 1, Ferrazzano G, Belvisi D, Pompili M, Berardelli A, Fabbrini G. Psychiatric disorders
in blepharospasm: a 10-year follow-up study. Psychiatry Research. 2020 May 26;290:291 DOI:
10.1016/j.psychres.2020.113092 (IF 2020= 3.222; citations 0). (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ;
buono il livello dell’articolo)

8) Berardelli I, Serafini G, Cortese N, Fiasche F, O'Connor RC, Pompili M. The Involvement of
Hypothalamus-Pituitary-Adrenal (HPA) Axis in Suicide Risk. Brain Sciences. 2020 Sep
21;10(9):653-665. DOI: 10.3390/brainscil0090653 (IF 2020=3.394; citations 6).(Pubblicazione
congrua con il settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come
primo nome ; ottimo il livello dell’articolo)

9) Berardelli I, Ferrazzano G, Belvisi D, Baione V, Fabbrini G, Innamorati M, Berardelli A, Pompili
M. Suicidal ideation, hopelessness, and affective temperament in patients with blepharospasm.
International Journal of Psychiatry in Clinical Practice 2020 Jul 15:1-6. DOI:
10.1080/13651501.2020.1790613 (IF 2020=1.812; citations 2). (Pubblicazione congrua con il



settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ;
ottimo il livello dell’articolo)

10) Berardelli I, Forte A, Innamorati M, Imbastaro B, Montalbani B, Sarubbi S, De Luca GP,
Mastrangelo M, Anibaldi G, Rogante E, Lester D, Erbuto D, Serafini G, Amore M, Pompili M.
Clinical Differences Between Single and Multiple Suicide Attempters, Suicide Ideators, and Non-
suicidal Inpatients. Frontiers in Psychiatry. 2020 Dec 15;11:18 (article number: 605140). DOI:
10.3389/fpsyt.2020.605140 (IF 2020= 4.157; citations 3) (Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ; ottimo il
livello dell’articolo)

11) Berardelli I, Innamorati M, Sarubbi S, Rogante E, Erbuto D, De Pisa E, Costanza A, Del Casale
A, Pasquini M, Lester D, Pompili M. Are Demoralization and Insight Involved in Suicide Risk? An
Observational Study on Psychiatric Inpatients. Psychopathology. 2021;54(3):127-135. DOI:
10.1159/000515056 (IF 2021= 1.94; citations: 0). Pubblicazione congrua con il settore
scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ; molto
buono il livello dell’articolo)

12) Berardelli I, Sarubbi S, Rogante E, Cifrodelli M, Erbuto D, Innamorati M, Lester D, Pompili M.
The impact of the COVID-19 pandemic on suicide ideation and suicide attempts in a sample of
psychiatric inpatients. Psychiatry Research. 2021 Sep;303:307 (article number 114072). DOI:
10.1016/j.psychres.2021.114072 (IF 2021=3.222; citations 0) (Pubblicazione congrua con il
settore scientifico disciplinare; evidente il contributo della candidata come primo nome ;
ottimo il livello dell’articolo.

Analisi e commento della produzione scientifica selezionata

Tutte 12 le pubblicazioni sono edite su riviste con IF medio-alto (eccetto due pubblicazioni con IF
inferiore a 2). Il contributo della candidata come primo nome emerge in 11 delle pubblicazioni
presentate.
La qualita delle 12 pubblicazioni e di buon livello e tutte risultano congrue con il settore scientifico
disciplinare.

Valutazione complessiva.

La Dr.ssa Isabella Berardelli mostra una eccellente curriculum scientifico. La produzione scientifica
e continua e coerente con il settore scientifico disciplinare. Significative le collaborazioni
internazionali, che hanno generalmente condotto ad articoli scientifici. | lavori pubblicati sono di
ottimo livello ed emerge il contributo della candidata nella maggior parte di questi. Significativa
attivita didattica.

In generale il giudizio & estremamente positivo.

Firma del Commissari
- Prof. Alessandro Rossi— Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi dell’Aquila;

dichiarazione di concordanza allegata.

- Prof. Andrea Fagiolini — Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi di Siena;
dichiarazione di concordanza allegata.

- Prof. Massimo Pasquini — Professore Associato Universita SAPIENZA di Roma.



