
Allegato n.1 Relazione finale 

 

Candidato:   Prof.ssa Silvia Cimino 

Profilo curriculare 

Silvia Cimino è psicologa e psicoterapeuta iscritta all’albo, dottoressa di ricerca e professoressa associata di 
Psicologia clinica presso il Dipartimento di Psicologia dinamica, clinica e salute di Sapienza Università di Roma, 
dal 03-09-2019 fino al momento della presentazione della domanda. In precedenza è stata assegnista e poi 
ricercatrice a tempo determinato presso l'Università Telematica Internazionale Uninettuno dal 20-12-2008 
al 20-12-2010; è stata ricercatrice a tempo indeterminato in Psicologia Clinica (M-PSI/08) presso Sapienza 
Università di Roma dal 30-12-2010 al 02-09-2019.  

Ha conseguito l’abilitazione come Professoressa di I fascia nella tornata 2020 per il GSD 11/PSIC-04 (allora SC 
11/E4) – Settore scientifico-disciplinare PSIC-04/B (allora SSD M-PSI/08). Ha svolto attività di ricerca a 
carattere teorico, sperimentale, applicativo e clinico su campioni di comunità e su campioni clinici studiando, 
in particolare tematiche relative a: la valutazione e la prevenzione della vulnerabilità e del disagio psichico in 
eta evolutiva; le relazioni famigliari e transgenerazionali. 

Dal 2001 al 2012 svolge attività di supporto alla didattica e di didattica integrativa (seminari, EPG, tutor 
didattico, ecc) e riporta tre contratti di insegnamento. Dal 2010 al presente svolge attività didattica presso 
CdS universitari, tenendo in maniera continuativa insegnamenti congruenti con le tematiche del SSD oggetto 
del bando. A questo si aggiunge anche una buona attività didattica di III livello presso master e corsi di 
formazione e alta formazione universitaria (di uno è Direttrice).  

Buono è anche l’impegno in attività istituzionali e di servizio agli studenti, di terza missione e l’impegno in 
attività di coordinamento di servizi clinici. 

E’ stata membro del collegio dei docenti di un corso di dottorato ma non risulta un impegno didattico in 
scuole di specializzazione universitarie. 

 

Valutazione collegiale del profilo curriculare  

Complessivamente si tratta di una studiosa matura, di buona e congruente esperienza didattica, di ottima 

produttività scientifica pertinente e continuativa con le discipline ricomprese nel Settore Scientifico 

Disciplinare oggetto del bando e con una buona presenza di collaborazioni scientifiche nazionali e 

internazionali. 

 

Valutazione di merito complessiva dell’attività di ricerca  

E’ autrice/coautrice di 129 pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali peer review, di 44 contributi su 
riviste italiane, di 20 contributi su volume a diffusione nazionale. E’ autrice/coautrice di 4 monografie a 
diffusione nazionale e di 36 contributi pubblicati sui proceedings di convegni. Non riporta contributi su 
volume internazionale. Gli indicatori bibliometrici riportati dalla candidata, con riferimento alla banca dati 
Sopus e relativi al momento di scadenza del bando sono i seguenti: numero complessivo di lavori 132; indice 
di Hirsch 36; numero totale delle citazioni 2.555; numero medio di citazioni per pubblicazione 19,4; Impact 
Factor totale 306; Impact Factor medio per ogni articolo 2,32. Numerosi sono i contributi in convegni 
(includendo orali, poster, relazioni su invito). 

Negli ultimi 5 anni (dal 2019 a metà del 2024, momento di presentazione della domanda) ha pubblicato 84 

lavori su riviste internazionali peer review; 5 lavori su riviste nazionali; 1 contributo in volume nazionale. 

L’Impact Factor degli ultimi 5 anni è 202,94. 



Risulta PI (o responsabile di unità) in 7 progetti finanziati. Risulta membro attivo di 13 progetti finanziati. E’ 

responsabile di 3 gruppi di ricerca nazionali e membro di gruppi di ricerca nazionali e riporta un buon numero 

di collaborazioni internazionali. 

E’ membro di numerose società scientifiche. Ricca è anche l’attività in campo editoriale comprendendo sia 

attività di peer review per numerose riviste internazionali e nazionali sia la partecipazione a board di riviste 

internazionali e nazionali. Risulta, infine, vincitrice di due premi per attività di ricerca nazionali. 

 

Lavori in collaborazione:  

Le 15 pubblicazioni presentate affrontano tutte tematiche coerenti con il SSD e con SC del bando. Le 
metodologie adoperate sono prevalentemente correlazionali ma spesso viene adoperato un approccio 
longitudinale allo studio, che lo qualifica ulteriormente. I lavori mostrano continuità, originalità e buon rigore 
metodologico. In alcuni lavori il contributo risulta anche innovativo sul piano metodologico per l’introduzione 
di metodi interdisciplinari. Relativamente all’apporto individuale, la commissione rileva che in tutti gli articoli 
in collaborazione presentati, il ruolo della candidata è rilevante in quanto primo o ultimo autore.  

Riguardo la collocazione editoriale, le 15 pubblicazioni sono tutte su riviste indicizzate che presentano un IF 
generalmente buono (IF da 2 a 5); in 3 casi l’impatto è medio/basso (IF<2), in 1 è ottimo (IF 5-10).  

 

1. Bevilacqua A., Santini F., La Porta D., Cimino S. (2024), Association of serotonin receptor gene 
polymorphisms with anorexia nervosa: A systematic review and metaanalysis. Eating and Weight Disorders, 
29, 1, art. no. 31. IF 2.9: La rivista ha un buon impatto ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente 
con il SSD del bando ed offre un contributo originale alla psicologia clinica, il rigore metodologico è ottimo e 
il contributo individuale rilevante (ultimo nome). 

2. Cimino S., Tambelli R., Genova F., Agostini F., Trombini E., Cerniglia L. (2024), Psychopathological risk 
stability and change in a sample of mothers and preschool children before, during and after the peak of 
COVID-19 pandemic. Stress and Health, 40, 3, art. no.e3355. IF 3: La rivista ha un buon impatto ed una 
diffusione internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando e fornisce un contributo abbastanza 
originale alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo 
nome) 

3. Cimino S., Cerniglia, L. (2024), Exploring the link between maternal symptom constellations and offspring’

s psychopathological risk: Insights from the p factor model. Current Psychology, 43, 14, 12579-12585. IF 2.8: 
La rivista ha un buon impatto ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando 
e costituisce un contributo originale alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e relativamente 
innovativo e il contributo individuale rilevante (primo nome) 

4. Cimino S., Di Vito P., Cerniglia L. (2024), The impact of COVID-19 pandemic on psychopathological 
symptoms in mothers and their school-age children before, during and after the COVID-19 pandemic peak. 
Current Psychology, 43, 14, 13100-13109. IF 2.8. La rivista ha un buon impatto ed una diffusione 
internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un contributo abbastanza originale 
alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo nome) 

5. Cimino S., Cerniglia, L. (2023), Impact of maternal-newborn separation in Italian women with suspected 
COVID-19 infection on psychopathological symptoms and quality of interactions during breastfeeding. 
Psychopathology, 56, 5, 335-341. IF 3.6: La rivista ha un buon impatto ed una diffusione internazionale. Lo 
studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un contributo originale alla psicologia clinica, il rigore 
metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo nome) 

6. Marzilli E., Cerniglia L., Tambelli R., Cimino S. (2023), Children’s ADHD and dysregulation problems, DAT1 

genotype and methylation, and their interplay with family environment. Child and Youth Care Forum, 52, 2, 



371-399. IF 1.8: La rivista ha un impatto medio ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente con 
il SSD del bando e costituisce un contributo originale alla psicologia clinica, il rigore metodologico è ottimo e 
innovativo e il contributo individuale rilevante (ultimo nome) 

7. Cimino S., Cerniglia L. (2023), Psychological profiles, including emotion regulation characteristics, defence 
strategies and mentalisation capacity, of male adolescents involved in fights among peers. BJPsych Open, 9, 
1, art. no. e24. IF 5.4: La rivista ha un ottimo impatto ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente 
con il SSD del bando e costituisce un buon contributo alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e 
il contributo individuale rilevante (primo nome) 

8. Cimino S., Tambelli R., Di Vito P., D’Angeli G., Cerniglia L. (2022), The quality of father-child feeding 

interactions mediates the effect of maternal depression on children’s psychopathological symptoms. 

Frontiers in Psychiatry, 13, art. no. 968171. IF 4.7: La rivista ha un buon impatto ed una diffusione 
internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un buon contributo alla psicologia 
clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo nome) 

9. Cimino S., Cerniglia L., De Carli P., Simonelli A. (2021), DNA methylation and allelic polymorphism at the 
dopamine transporter promoter affect internalizing and externalizing symptoms in preschoolers. Child 
Psychiatry and Human Development, 52, 2, 281-290. IF 2,9: La rivista ha un buon impatto ed una diffusione 
internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un contributo originale alla 
psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo nome) 

10. Cimino S., Carola V., Cerniglia L., Bussone S., Bevilacqua A., Tambelli R. (2020), The μ-opioid receptor gene 

A118G polymorphism is associated with insecure attachment in children with disruptive mood regulation 
disorder and their mothers. Brain and Behavior, 10, 7, art. no. e01659. IF 2,7;: La rivista ha un buon impatto 
ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un contributo 
originale alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo 
nome) 

11. Cimino S., Cerniglia L., Tambelli R., Ballarotto G., Erriu M., Paciello M., Oppenheim D., Koren-Karie N. 
(2020), Dialogues about emotional events between mothers with anxiety, depression, anorexia nervosa, and 
no diagnosis and their children. Parenting, 20, 1, 69-82. IF 1,2: La rivista ha un impatto medio ed una 
diffusione internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un buon contributo alla 
psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo nome) 

12. Cimino S., Cerniglia L., Ballarotto G., Marzilli E., Pascale E., D'Addario C., Adriani W., Tambelli R. (2018), 
DNA methylation at the DAT promoter and risk forpsychopathology: Intergenerational transmission between 
school-age youths and their parents in a community sample. Frontiers in Psychiatry, 8 (JAN), art. no. 303. IF 
3,1: La rivista ha un buon impatto ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del 
bando e costituisce un ottimo contributo alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo 
individuale rilevante (primo nome) 

13. Cimino S., Cerniglia L., Almenara C. A., Jezek S., Erriu M., Tambelli R. (2016), Developmental trajectories 
of body mass index and emotional-behavioral functioning of underweight children: A longitudinal study. 
Scientific Reports, 6, art. no. 20211. IF 4,2: La rivista ha un buon impatto ed una diffusione internazionale. Lo 
studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un ottimo contributo alla psicologia clinica, il rigore 
metodologico è buono e il contributo individuale rilevante (primo nome) 

14. Cimino S., Cerniglia L., Porreca A., Simonelli A., Ronconi L., Ballarotto G. (2016), Mothers and fathers with 
binge eating disorder and their 18-36 months old children: A longitudinal study on parent-infant interactions 
and offspring's emotional-behavioral profiles. Frontiers in Psychology, 7 (APR), 1-1. IF 2,3: La rivista ha un 
buon impatto ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente con il SSD del bando e costituisce un 
ottimo contributo alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e il contributo individuale rilevante 
(primo nome) 



15. Cimino S., Cerniglia L., Paciello M. (2015), Mothers with depression, anxiety or eating disorders: Outcomes 
on their children and the role of paternal psychological profiles. Child Psychiatry and Human Development, 
46, 2, 228-236. IF 1,8: La rivista ha un impatto medio ed una diffusione internazionale. Lo studio è congruente 
con il SSD del bando e costituisce un buon contributo alla psicologia clinica, il rigore metodologico è buono e 
il contributo individuale rilevante (primo nome) 


