Allegato 2

PROCEDURA SELETTIVA DI CHIAMATA PER IL RECLUTAMENTO DI N. 1 RICERCATORE A TEMPO
DETERMINATO IN TENURE TRACK (RTT) PER IL SETTORE CONCORSUALE/GRUPPO SCIENTIFICO-
DISCIPLINARE 11/E4 SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE M-PSI/08 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI
PSICOLOGIA INDETTA CON D.R. N. 1320/2023 DEL 25.05.2023 (AVVISO DI INDIZIONE PUBBLICATO SU
G.U. — IV SERIE SPECIALE N. 41 DEL 30.05.2023)

Codice concorso 2023RTTR032

ELENCO DEI TITOLI E DELLE PUBBLICAZIONI SELEZIONATE DAI CANDIDATI PER LA VALUTAZIONE DI
MERITO

La Commissione giudicatrice della procedura selettiva di chiamata, indetta con D.R. n. 1320/2023 del 25-
05-2023, per n. 1 posto di Ricercatore a tempo determinato in tenure track (RTT) per il Settore
concorsuale/Gruppo scientifico-disciplinare 11/E4 — Settore scientifico-disciplinare M-PSI/08 - presso il
Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, nominata con D.R. n.
2193/2023 del 09-08-2023, procede di seguito ad elencare analiticamente i titoli autocertificati e le
pubblicazioni selezionate per la valutazione di merito allegati da ciascun candidato alla domanda di
partecipazione alla procedura selettiva.

Candidato: Andrea Ballesio

Prog. Titolo Valutabile/ Motivazione
non valutabile dell’eventuale non
valutabilita
1 - dottorato di ricerca o Valutabile
equipollenti, conseguito in ltalia
o all'estero;
2 - eventuale attivita Valutabile

didattica a livello universitario in
Italia o all'estero;

3 - documentata attivita di Valutabile
formazione o di ricerca presso
qualificati istituti italiani o
stranieri;

4 - realizzazione di attivita Valutabile
progettuale relativamente ai
settori concorsuali nei quali e
prevista;

5 - organizzazione, Valutabile
direzione e coordinamento di
gruppi di ricerca nazionali e
internazionali, o partecipazione

agli stessi;
6 - relatore a congressi e Valutabile
convegni nazionali e

internazionali;




- premi e riconoscimenti
nazionali e internazionali per
attivita di ricerca;

Valutabile

Prog.

Pubblicazione

Valutabile/
non valutabile

Motivazione
dell’eventuale non
valutabilita

Ballesio A, Zagaria A, Vacca MC,
Pariante CM, Lombardo C. (2023).
Comparative efficacy of psychological
interventions on immune biomarkers: a
systematic review and network meta-
analysis (NMA). Brain, Behavior,

and Immunity, 111, 424-435.

Valutabile

Ballesio A, Zagaria A, Curti DG, Moran R,
Goadsby PJ, Rosenzweig |, Lombardo C.
(2023). Peripheral brainderived
neurotrophic factor (BDNF) in insomnia:
a systematic review and meta-analysis.
Sleep Medicine Reviews, 67, 101738.

Valutabile

Zagaria A, Ballesio A, Vacca MC,
Lombardo C. (2023). Repetitive negative
thinking as a central node between
psychopathological domains: a network
analysis. International Journal of
Cognitive Therapy, 16, 143-160.

Valutabile

Ballesio A, Zagaria A, Ottaviani C,
Steptoe A, Lombardo C. (2022). Sleep
disturbance, neuro-immune markers,
and depressive symptoms in older age:
Conditional process analysis from the
English Longitudinal Study of Aging
(ELSA). Psychoneuroendocrinology, 142,
105770.

Valutabile

Zagaria A, Ottaviani C, Lombardo C,
Ballesio A. (2022). Perseverative
cognition as a mediator between
perceived stress and sleep disturbance:
A structural equation modelling meta-
analysis (meta-SEM). Annals of
Behavioral Medicine, kaac064.

Valutabile

Ballesio A, Zagaria A, Musetti A, Lenzo V,
Quattropani MC, Borghi L, Margherita G,
Saita E, Castelnuovo G,

Filosa M, Palagini L, Plazzi G, Lombardo
C, Plazzi G, Franceschini C. (2022).
Longitudinal associations between
stress and sleep disturbances during
COVID-19. Stress & Health, 38(5), 919-
926.

Valutabile

Zagaria A, Lombardo C, Ballesio A.
(2022). Longitudinal associations
between sleep disturbance and
inflammation, and the role of positive
affect. Journal of Sleep Research,
e13560.

Valutabile

Ballesio A, Vacca M, Bacaro V, Lucidi F,
Benazzi A, De Bartolo P, Alivernini F,
Lombardo C, Baglioni C. (2022).

Psychological correlates of insomnia in
professional  soccer  players: an
exploratory study. European Journal of

Valutabile




Sport Science, 22(6), 897-905.

Ballesio A, Bacaro V, Vacca M, Chirico A, Valutabile
Lucidi F, Riemann D, Baglioni C,
Lombardo (2021). Does cognitive
behaviour therapy for insomnia reduce
repetitive negative thinking and sleep-
related worry beliefs? A systematic
review and meta-analysis.  Sleep
Medicine Reviews, 55, 101378.

10

Ballesio A, Zagaria A, Baccini F, Di Nardo Valutabile
G, Lombardo C. (2021). A meta-analysis
on sleep quality in

inflammatory bowel disease. Sleep
Medicine Reviews, 60, 101518.

11

Ballesio A, Ghezzi, V, Ottaviani C, Vacca Valutabile
MC, Lombardo C. (2020). Effects of pre-
sleep cognitive intrusions on

subjective sleep and next-day cognitive
performance in insomnia. Behavior
Therapy, 51(5), 688-699.

12

Ballesio A, Lombardo, C, Lucidi, F, Valutabile
Violani, C. (2020). Caring for the carers:
advice for dealing with sleep

problems of hospital staff during COVID-
19 outbreak. Journal of Sleep Research,
00:13096.

Tesi di dottorato: Executive functions impairment and recovery in insomnia. VALUTABILE

Consistenza complessiva della produzione scientifica: Valutabile

Indicatori della produzione scientifica autocertificati dal candidato in relazione al Settore concorsuale per il
guale & indetta la procedura e all’arco temporale delle pubblicazioni selezionabili, calcolati con esclusivo
riferimento alle tipologie di prodotti valide per la partecipazione alle procedure di Abilitazione Scientifica
Nazionale:

numero complessivo di lavori su banche dati internazionali riconosciute per |’abilitazione scientifica
nazionale 34 (banca dati di riferimento Scopus);

indice di Hirsch 12 (banca dati di riferimento Scopus);
numero totale delle citazioni 473 (banca dati di riferimento Scopus);
numero medio di citazioni per pubblicazione 13.91 (banca dati di riferimento Scopus);

«impact factor» totale e «impact factor» medio per pubblicazione, calcolati in relazione all’anno della
pubblicazione 186.86 e 5.33 (banca dati di riferimento (Journal Citation Reports).



Candidato: Federico Zorzi

Prog. Titolo Valutabile/ Motivazione
non valutabile dell’eventuale non
valutabilita
1 - dottorato di ricerca o Valutabile
equipollenti, conseguito in Italia
o all'estero;
2 - eventuale attivita Valutabile
didattica a livello universitario in
Italia o all'estero;
3 - documentata attivita di Valutabile
formazione o di ricerca presso
qualificati istituti italiani o
stranieri;
4 - realizzazione di attivita Valutabile
progettuale relativamente ai
settori concorsuali nei quali e
prevista;
5 - organizzazione, Valutabile
direzione e coordinamento di
gruppi di ricerca nazionali e
internazionali, o partecipazione
agli stessi;
6 - relatore a congressi e Valutabile
convegni nazionali e
internazionali;
7 - premi e riconoscimenti Valutabile
nazionali e internazionali per
attivita di ricerca;
Prog. Pubblicazione Valutabile/ Motivazione
non valutabile dell’eventuale non
valutabilita
1 Bani, M, Ardenghi, S, Zorzi, F, Russo, S, Valutabile
Corrias, D, Strepparava, MG (2023).
PaBlern of access, early predictors of use,
and treatment effectiveness of a
psychological counselling service for
medical students: an Italian longitudinal
study. Counselling Psychology Quarterly,
p. 1-15.
2 Bani, M., Zorzi, F., Russo, S., Ardenghi, S., Valutabile
Rampoldi, G., Strepparava, M.G. (2022).
Psychometric properties and validation
of the Italian version of the Medical Fear
Survey- Short Version. Mediterranean
Journal of Clinical Psychology, 10(2).
3 Bani, M., Pepe, A., Zorzi, F., Ardenghi, S., Valutabile

Rampoldi, G., Strepparava, M. (2020).
Validation of the Italian version of the




Injection Phobia Scale - Anxiety and
application to blood donors.
Mediterranean Journal of Clinical
Psychology 8(3), 1-19.

4 Bani, M., Zorzi, F., Corrias, D, Valutabile
Strepparava, M. (2020). Reducing
psychological distress and improving
students’ well-being and academic
selfefficacy: the effecBiveness of a
cognilBve university counselling service
for clinical and non-clinical situalons.
British  Journal of Guidance &
Counselling,

5 Bani, M., Travagin, G., Monticelli, M., Valutabile
Valsecchi, M., Truisi, E., Zorzi, F.,,
Strepparava, M., Clerici, M., Mazza, U.,
Rezzonico, G. (2019). Pafern of self-
injurious behavior and suicide attempts
in Italian custodial inmates: A cluster
analysis approach. International Journal
of Law and Psychiatry,

64, 1-7.

6 Valsecchi, M., Bani, M., Barile, F., Truisi, Valutabile
E., MonBlcelli, M., Travagin, G., Zorzi, F.,
Rezzonico, G;

Mazza, U. (2018). Valutazione e percorsi
di trattamento del rischio autolesivo in
carcere. L'esperienza nella Casa
Circondariale di Monza. Ricerche Di
Psicologia, 41(3), 307-331.

Tesi di dottorato: /| modello delle Organizzazioni di significato personale come ipotesi esplicative del
burnout negli insegnanti. PARZIALMENTE VALUTABILE .

Consistenza complessiva della produzione scientifica: Valutabile

Indicatori della produzione scientifica autocertificati dal candidato in relazione al Settore concorsuale per il
qguale & indetta la procedura e all’arco temporale delle pubblicazioni selezionabili, calcolati con esclusivo
riferimento alle tipologie di prodotti valide per la partecipazione alle procedure di Abilitazione Scientifica
Nazionale:

- numero complessivo di lavori su banche dati internazionali riconosciute per I’abilitazione scientifica
nazionale 9 (banca dati di riferimento Scopus);

- indice di Hirsch 4 (banca dati di riferimento Scopus);
- numero totale delle citazioni 58 (banca dati di riferimento Scopus);
- numero medio di citazioni per pubblicazione 8.5 (banca dati di riferimento Scopus);

- «impact factor» totale e «impact factor» medio per pubblicazione, calcolati in relazione all’anno della
pubblicazione 1.341 e 1.341 (banca dati di riferimento Scopus).



Letto, confermato e sottoscritto

Prof.
Prof. o

Prof. ot



