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Prot.  612/2018 del 12/10/2018   

         
 

AVVISO DI RICHIESTA DI COLLABORAZIONE n.   6 /2018 

riservata al solo personale dipendente della presente Università. 
 

Docente proponente:  Prof. Gabriele Sani 

Visto l’art. 7, comma 6 del D.Dlgs. n. 165/2001 (e sue successive modificazioni ed 
integrazioni); 

Visto l’art. 5 del Regolamento per l’affidamento di incarichi individuali di lavoro autonomo a 
soggetti esterni all’Ateneo in vigore presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 
reso esecutivo con D.R. n. 1539 del 12/06/2018; 
 
Vista la richiesta del prof. Gabriele Sani 

si rende noto che il Dipartimento di Neuroscienze Salute Mentale e Organi di Senso 
NESMOS intende conferire n. 8 incarichi di docenza. 
 
OGGETTO DELLA PRESTAZIONE:   
Docenze per il Master Internazionale in Terapia Cognitiva Post-Razionalista e Neuroscienze 
 

1) TERAPIA DI COPPIA    8 ORE 

 Valutazione e intervento nei disturbi della relazione di coppia 

 Relazione affettiva e genitorialità 
Competenze : Psichiatra e psicoterapeuta. Esperto di terapia di coppia 

2) UTILIZZO DEI SOGNI NELLA PSICOTERAPIA COGNITIVA POST- RAZIONALISTA    8 ORE 

 Utilizzo del materiale onirico 

 Organizzazione di significato personale ed espressione onirica 

Competenze: Psichiatra e psicoterapeuta. Pubblicazioni e attività di docenza sul tema 
dell’insegnamento. 

3) DIAGNOSI, VALUTAZIONE E ORGANIZZAZIONE DEL TRATTAMENTO 
PSICOPATOLOGICO INDIVIDUALE E RELAZIONALE CON ADOLESCENTI E LE FAMIGLIE 
SECONDO IL MODELLO SISTEMICO E POST-RAZIONALISTA 150 ORE 

 Il metodo post-razionalista nell’intervento con adolescenti e le loro famiglie 

 La terapia con le famiglie secondo il modello post-razionalista. 

Competenze: Psicologo e Psicoterapeuta. Esperto in psicoterapia post-razionalista, 
pubblicazioni e partecipazione a congressi sul tema dell’insegnamento. 
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4) FONDAMENTI EPISTEMOLOGICI DELLA PSICOTERAPIA COSTRUTTIVA E POST- 
RAZIONALISTA  100 ORE 

 La teoria alla base dell’approccio costruttivista e post-razionalista. 

 L’epistemologia cognitivo sistemica post-razionalista 

Competenze: Psicologo e Psicoterapeuta. Esperto in psicoterapia post-razionalista, 
pubblicazioni e partecipazione a congressi sul tema dell’insegnamento. 

5) DA UNA PSICOPATOLOGIA DESCRITTIVA AD UNA ESPLICATIVA  8 ORE 

 La psicopatologia secondo il modello cognitivo sistemico post-razionalista. 

 Valutazione dei sintomi secondo le organizzazioni di significato personale. 

Competenze: Psicologo e psicoterapeuta. Esperto in patologie gravi con esperienze in 
servizi territoriali secondo un approccio che si basa sul modello post-razionalista. 
Pubblicazioni sul tema dell’insegnamento. 

6) L’ORGANIZZAZIONE DELL’INTERVENTO CON PAZIENTI GRAVI SUL TERRITORIO 
SECONDO L’APPROCCIO COGNITIVI SISTEMICO POST-RAZIONALISTA 8 ORE 

 Il paziente grave e il suo contesto. 

 Metodo d’intervento post-razionalista nel contesto pubblico 

Competenze: Psichiatra e psicoterapeuta. Esperto in patologie gravi secondo il modello 
post-razionalista. Esperienza presso un servizio di salute mentale territoriale. Pubblicazioni 
e attività di docenza sul tema dell’insegnamento. 

7) LA PSICOSI SECONDO IL MODELLO POST-RAZIONALISTA  8 ORE 

 Filogenesi e ontogenesi della psicosi. 

 Dalla teoria alla clinica della psicosi secondo l’approccio cognitivo sistemico post-
razionalista. 

Competenze: Psichiatra e psicoterapeuta. Esperto in disturbi mentali gravi secondo il 
modello post-razionalista. Lunga esperienza nei servizi territoriali della salute mentale. 

8) LA TERAPIA FAMILIARE NEL DISAGIO NEVROTICO E PSICOTICO: DALLA TEORIA ALLA 
CLINICA  8 ORE 

 Fondamenti della comunicazione e della relazione 

 Valutazione del contesto familiare nel disagio psicologico e psichiatrico 

Competenze: Psicologo e psicoterapeuta. Esperto in terapia relazionale e familiare. 
Pubblicazioni e attività di docenza sul tema dell’insegnamento 

9) LA PSICOSOMATICA: UN APPROCCIO INTEGRATO 8 0RE 

 Storia della psicosomatica: dal corpo malato alla psicoterapia cognitiva. 

 Il ruolo relazionale del sintomo. 
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Competenze: Psicologo, psicoterapeuta specialista in psicologia clinica, dottore di ricerca in 
Scienze Cognitive. Pubblicazioni sul tema della docenza. 

 

PUBBLICAZIONE:  

Il presente avviso sarà inserito sul sito web dell’Amministrazione centrale dal     15/10/2018    
al  22/10/2018 
Coloro i quali sono interessati alla collaborazione dovranno far pervenire entro il termine 
sopra indicato la propria candidatura con allegato curriculum vitae e parere favorevole del 
responsabile della struttura di incardinazione.  

Roma, _12_/_10_/2018                 f.to Il Direttore 

       Prof. Maurizio Barbara 
       


