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AVVISO DI CONFERIMENTO DI COLLABORAZIONE
RISERVATO AL SOLO PERSONALE DIPENDENTE DELL’'UNIVERSITA’ LA SAPIENZA

DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE UMANE

Docente proponente: FRANCESCA CARAMIA

VISTO I’art. 7, comma 6 del D.Lgs. n. 165/2001 (e sue successive modificazioni ed integrazioni);

VISTO I'art. 5 del Regolamento per il conferimento di incarichi individuali di lavoro autonomo a soggetti
esterni all’Ateneo in vigore presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”;

VISTA la richiesta di attivazione della procedura diretta al conferimento di un incarico di lavoro autonomo
presentata da FRANCESCA CARAMIA

CONSIDERATA la necessita di procedere alla verifica preliminare in ordine all'impossibilita di oggettiva di utilizzare
il personale dipendente all’interno dell’Universita per il conferimento del suddetto incarico;

si rende noto che il Dipartimento di Neuroscienze umane intende conferire n. 72 incarichi per lo svolgimento di
un’attivita di collaborazione a titolo gratuito.

OGGETTO DELLA PRESTAZIONE:

Docenza nell'ambito del Master in Fisioterapia nelle Attivita Sportive e Artistiche

DESCRIZIONE DELLA PRESTAZIONE E IMPEGNO PREVISTO:

Corso di insegnamento SSD Ore

1_Teoria, Metodologia e Pratica Clinica MEDS-26/C 4
della Fisioterapia dello sport Modulo 1l “ I
Fisioterapista Sportivo” - SSD MEDS-26/C
10_Valutazione Funzionale, Gestione e MEDS-26/C 8
Trattamento delle Tendinopatie Modulo 5
“Trattamento delle tendinopatie” - SSD
MEDS-26/C

11_Valutazione Funzionale, Gestione e MEDS-26/C 8
Trattamento delle Lesioni Muscolari
Modulo 5 “Valutazione delle Lesioni
muscolari” - SSD MEDS-26/C
12_Valutazione Funzionale, Gestione e MEDS-26/C 8
Trattamento delle Lesioni Muscolari
Modulo 5 “Gestione delle Lesioni
muscolari” - SSD MEDS-26/C
13_Valutazione Funzionale, Gestione e MEDS-26/C 8
Trattamento delle Lesioni Muscolari
Modulo 5 “Trattamento delle Lesioni
muscolari” - SSD MEDS-26/C
14_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL MEDS-26/C 11
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
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Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Piede-Caviglia”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

15_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Management del distretto Piede-
Caviglia” Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11

16_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Management del distretto Piede-
Caviglia” Docente Junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

17_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Ginocchio”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11

18_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Management del distretto Ginocchio”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11

19_ MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Management del distretto Ginocchio”
docente junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

2_Teoria, Metodologia e Pratica Clinica
della Fisioterapia dello sport Modulo Il “
Principi di terapia manuale” - SSD MEDS-
26/C

MEDS-26/C

20_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Anca” Docente
Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

12

21_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Management del distretto Anca”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

22_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Management del distretto Anca” docente
junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

23_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance

MEDS-26/C

11
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“Valutazione del distretto Lombare”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

24_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Lombare”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11

25_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Lombare”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

26_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Dorsale”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

27_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Dorsale”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

28 _MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Dorsale”
Docente Junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

29_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Cervicale”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11

3_Teoria, Metodologia e Pratica Clinica

della Fisioterapia dello sport Modulo Il “
Principi di neurodinamica” - SSD MEDS-
26/C

MEDS-26/C

30_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Cervicale”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11

31_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Cervicale”
Docente Junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

32_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Spalla” Docente
Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11
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33_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Spalla”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

11

34_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Spalla”
Docente Junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

35_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Gomito”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

36_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Gomito”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

37_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Gomito”
Docente Junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

38_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Valutazione del distretto Polso-Mano”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

39_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Polso-Mano”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

4 _Teoria, Metodologia e Pratica Clinica
della Fisioterapia dello sport Modulo Il “
Neurofisiologia del dolore” - SSD MEDS-
26/C

MEDS-26/C

40_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Trattamento del distretto Polso-Mano”
Docente Junior - SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

41_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance “Return
to Sport Arto Inferiore” Docente Senior -
SSD MEDS-26/C

MEDS-26/C

42_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E

MEDS-26/C

12
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DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance “Return
to Sport Arto Superiore” Docente Senior -
SSD MEDS-26/C

43_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL MEDS-26/C
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance “Return
to Sport Arto Superiore” Docente Junior -
SSD MEDS-26/C

44 _MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL MEDS-26/C
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Recovery Strategies” - SSD MEDS-26/C

45_MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL MEDS-26/C
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“bendaggio funzionale arto inferiore” -
SSD MEDS-26/C

46_ MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL MEDS-26/C
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“bendaggio funzionale arto superiore” -
SSD MEDS-26/C

47 _MANAGEMENT SPORT SPECIFICO DEL MEDS-26/C
QUADRANTE INFERIORE, DEL RACHIDE E
DEL QUADRANTE SUPERIORE
Riabilitazione, Prevenzione E
Miglioramento Della Performance
“Misurazioni oggettive in riabilitazione
sportiva” - SSD MEDS-26/C

48_NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMENTO E | MEDS-26/C
Biomeccanica, Fisiologia Muscolare E
Dell'esercizio “Apprendimento motorio e
plasticita neuronale” - SSD MEDS-26/C

49 NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMENTO E MEDS-26/C
E Biomeccanica, Fisiologia Muscolare E
Dell'esercizio “fisiologia muscolare” - SSD
MEDS-26/C

5_Teoria, Metodologia e Pratica Clinica MEDS-26/C
della Fisioterapia dello sport Modulo Il
“Teoria della fisioterapia dello sport”
Docente Senior - SSD MEDS-26/C

50_NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMENTO E MEDS-26/C
E Biomeccanica, Fisiologia Muscolare E
Dell'esercizio “Fisiologia dell’esercizio” -
SSD MEDS-26/C

51_NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMENTO E | MEDS-26/C
E Biomeccanica, Fisiologia Muscolare E
Dell'esercizio “Principi di biomeccanica e
principali strumenti valutativi del gesto
sportivo” - SSD MEDS-26/C

52_NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMENTO E | MEDS-26/C
E Biomeccanica, Fisiologia Muscolare E
Dell'esercizio “ Principi di Nutrizione e
Idratazione” - SSD MEDS-26/C

53_0Organizzazione dello Sport in Italia - MEDS-26/C
SSD MEDS-26/C
54_Primo Soccorso “Valutazione del MEDS-26/C

trauma” - SSD MEDS-26/C
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55_Primo Soccorso “Gestione del trauma” MEDS-26/C 4
- SSD MEDS-26/C

56_Antidoping - SSD MEDS-26/C MEDS-26/C 8
57_Concussion Neurofisiopatologia - SSD MEDS-26/C 4
MEDS-26/C

58 Concussion Valutazione fisioterapica - MEDS-26/C 8
SSD MEDS-26/C

59_Concussion Gestione fisioterapica - MEDS-26/C 4
SSD MEDS-26/C

6_Teoria, Metodologia e Pratica Clinica MEDS-26/C 12

della Fisioterapia dello sport Modulo Il “
Pratica clinica della fisioterapia dello
sport” Docente Senior - SSD MEDS-26/C

60_Sport Femminile “Management MEDS-26/C 8
fisioterapico nello sport femminile” - SSD

MEDS-26/C

61_Sport Femminile “valutazione MEDS-26/C 4

fisioterapica del pavimento pelvico negli
atleti” - SSD MEDS-26/C

62_Sport Paralimpico “Valutazione MEDS-26/C 8
fisioterapica e management dell’atleta
paralimpico” - SSD MEDS-26/C

63_Sport Paralimpico “Classificazioni MEDS-26/C 4
funzionali nello sport paralimpico” - SSD

MEDS-26/C

64_Patologia ortopedica in ambito MEDS-26/C 8
sportivo - SSD MEDS-26/C

65_Imaging in ambito sportivo - SSD MEDS-26/C 8
MEDS-26/C

66_Assitente alla didattica Quadrante MEDS-26/C 40
Inferiore - SSD MEDS-26/C

67_Assitente alla didattica Quadrante MEDS-26/C 40
Inferiore - SSD MEDS-26/C

68_Assitente alla didattica Quadrante MEDS-26/C 40
Inferiore - SSD MEDS-26/C

69_Assitente alla didattica Quadrante MEDS-26/C 40
Superiore - SSD MEDS-26/C

7_Teoria, Metodologia e Pratica Clinica MEDS-26/C 5

della Fisioterapia dello sport Modulo Il
“Teoria della fisioterapia dello sport”
Docente Junior - SSD MEDS-26/C

70_Assitente alla didattica Quadrante MEDS-26/C 40
Superiore - SSD MEDS-26/C

71_Assitente alla didattica Quadrante MEDS-26/C 40
Superiore - SSD MEDS-26/C

72_Assistente alla didattica - SSD MEDS- MEDS-26/C 200
26/C

8_Valutazione Funzionale, Gestione e MEDS-26/C 8

Trattamento delle Tendinopatie Modulo 5
“Valutazione delle tendinopatie” - SSD
MEDS-26/C

9_Valutazione Funzionale, Gestione e MEDS-26/C 8
Trattamento delle Tendinopatie Modulo 5
“Gestione delle tendinopatie” - SSD MEDS-
26/C

COMPETENZE DEL PRESTATORE:

Altri titoli richiesti:

a) laurea a ciclo unico (quadriennale o di altra durata) specialistica o magistrale
b) laurea triennale accompagnata da ulteriore titolo universitario (ad es. master)

c) laurea triennale con iscrizione ad albo professionale
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Titoli valutabili:

a) dottorato di ricerca

b) scuola di specializzazione

c) master

d) Corsi di Alta Formazione

e) qualsiasi altro titolo o esperienza curriculare idoneo per lo svolgimento della prestazione
PUBBLICAZIONE:

Il presente avviso sara inserito sul proprio sito web e sul portale della Trasparenza di Ateneo dal 24/02/25 al 01/03/25
23:59.

Coloro i quali siano interessati alla collaborazione dovranno far pervenire al Direttore del Dipartimento di
Neuroscienze umane, entro il termine sopra indicato, la propria candidatura con allegato curriculum vitae, redatto in
conformita al vigente modello europeo - D.lgs. 33/2013 (artt. 10, 14, 15, 15bis, 27), e parere favorevole del
Responsabile della Struttura di incardinazione, al seguente indirizzo email: enrico.mattei@uniromal.it.

Roma, 24/02/25

F.to Il Direttore
prof. GIOVANNI FABBRINI

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93



