
Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Simona Casale 

TITOLO DI STUDIO Post lauream in Psicologia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2016–06/12/2018 Laureata in Psicologia Clinica
Università degli Studi di Padova, Padova (Italia) 

▪ Laureata con voto 110/110, la tesi sperimentale è consistita nella creazione di un chatbot di
psicologia volto a sensibilizzare gli utenti alla psicoterapia.

12/2017–02/2018 Attestato di partecipazione al corso di formazione per volontari nei 
servizi a migranti e a richiedenti protezione internazionale.
Associazione Popoli insieme ONLUS, Padova (Italia) 

Competenze e conoscenze acquisite:

▪ legislazione in merito all'immigrazione;

▪ capacità relazionali nei servizi ai migranti;

▪ approfondimento del ruolo dei mass media in merito all'immigrazione.

09/2013–07/2016 Laurea in Scienze e tecniche Psicologiche
Università di Roma LUMSA, Roma (Italia) 

▪ Laurea conseguita con voto 110/110 e Lode, discutendo una tesi compilativa dal titolo "L'effetto
Lucifero", incentrata sull'importanza e l'attualità degli studi di Zimbardo;

▪ sei mesi sono stati trascorsi in Francia, a Parigi, presso l'Université Paris 13, come studentessa
Erasmus.

18/09/2015–19/09/2015 Attestato di partecipazione al corso "Tu, io e tutto quello che c'è tra 
noi: amore, matrimonio, infedeltà. Approccio cognitivo-
comportamentale nella terapia di coppia e sessuale"
Istituto A.T. Beck, Roma (Italia) 

09/2009–06/2013 Diploma liceale
Liceo Classico "Luigi Einaudi", Cervinara (Italia) 

▪ Italiano, filosofia, storia;

▪ inglese;

▪ latino, greco;

▪ matematica, fisica, scienze.
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

03/2019–alla data attuale Tirocinante
Università Degli Studi Di Roma La Sapienza 

-Integrare le conoscenze delle discipline psicologiche per applicarle alla realtà forense;

-stendere relazioni di consulenze tecniche e perizie;

-ricerca sull'applicazione dell'intelligenza artificiale nel contesto forense.

03/2019–alla data attuale Progettista
Associazione Kairos Psicologia- Centro Clinico e di Ricerca 

-Ricerca e scouting di bandi e/o opportunita’;

- coordinamento di attività, obiettivi, e risultati attesi dal progetto;

- definizione dell’idea progettuale, e/o la sua prima valutazione di coerenza della stessa rispetto al 
bando;

- redazione del progetto e presentazione dello stesso.

04/2017–alla data attuale Scrittrice
Cultura Emotiva, Milano (Italia) 

▪ Scrivere articoli su temi psicologici;

▪ collaborare con altri esperti del settore;

▪ contribuire alla gestione grafica del blog.

02/07/2018–10/10/2018 Tirocinante
Dipartimento di Psicologia - Università di Padova
Via Venezia, 12/2, 35131 Padova (Italia) 
https://www.unipd.it/ 

▪ Integrare le conoscenze delle discipline psicologiche per applicarle alla realtà forense;

▪ utilizzare gli strumenti delle discipline psicologiche in ambito forense;

▪ stendere relazioni di consulenze tecniche o perizie.

Attività o settore Psicologia Giuridica 

09/2017–12/2017 Volontaria
Padova (Italia) 

▪ aiutare i migranti ad apprendere l'italiano;

▪ fornire supporto ai migranti.

11/2016–27/02/2017 Volontaria
Mentor-Up, Padova (Italia) 

▪ Fornire un supporto a bambini e pre-adolecenti a rischio.

03/2015–07/2015 Ausiliaria dell'istruzione
Roma (Italia) 

▪ supporto per studenti di psicologia aventi difficoltà nella preparazione degli esami universitari;

▪ supporto per scegliere il percorso universitario più adeguato alle proprie esigenze.
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Francese B2 B2 B2 B2 B1

Inglese B1 B1 B1 B1 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ buone competenze comunicative acquisite con i bambini durante la mia esperienza di volontariato;

▪ buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, grazie all'esperienza Erasmus avuta a
Parigi e all'attività di volontariato con i migranti.

Competenze professionali ▪  team working: la collaborazione con il team di "Cultura Emotiva" e l'attività di volontariato, in 
particolare quella svolta con Mentor-Up, mi hanno portato a dovermi continuamente confrontare 
con gli altri e a sviluppare una buona capacità di lavorare in gruppo;

▪ problem solving: le attività svolte durante il tirocinio pre-laurea richiedevano un'attenta
valutazione del problema e la ricerca di un modo sempre nuovo e originale per risolverlo, 
avvalendosi di strumenti clinici e adeguandoli al contesto forense.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

ECDL- Patente Europea del Computer 

▪ Buone capacità di gestione di software per la creazione di chatbot(AI), acquisite per lo sviluppo
della tesi di laurea magistrale;

▪ buone competenze informatiche specifiche per consulenze e perizie, acquisite durante il tirocinio
pre-lauream;

▪ discrete capacità di graphic design, acquisite lavorando per "Cultura Emotiva".

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Riconoscimenti e premi Tra i tre finalisti per l'assegnazione del Premio di Laurea Luca Ometto sull'Innovazione Digitale, 
promosso dall'Università degli Studi di Padova. Finalità dell'iniziativa è premiare idee innovative 
nell'ambito del digitale che si distinguano per la capacità di poter aprire nuove strade in tutti i settori 
della società e dell'economia.

La Cerimonia di consegna del Premio si terrà il 19 settembre e solo allora verrà comunicato il 
vincitore.

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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