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RAFFONE ANTONINO

VIA DEI MARSI 78, 00185 ROMA, ITALIA. DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA, SAPIENZA
UNIVERSITA DI ROMA

+39-0649917787
antonino.raffone@uniroma1.it

ITALIANA

31 marzo 2022 -
Dipartimento di Psicologia della Sapienza Universita di Roma
Professore Ordinario

2009-marzo 2022
Dipartimento di Psicologia della Sapienza Universita di Roma
Professore Associato

2009-2010
Department of Psychology - Leiden University (Paesi Bassi)
Senior Researcher

2005-2009
Dipartimento di Psicologia della Sapienza Universita di Roma
Posizione di ricerca (con contributo didattico) connessa a chiamata "Rientro dei cervelli"

2001-2005
Department of Psychology della University of Sunderland (Regno Unito)
Lecturer/Senior Lecturer

2000-2002
European Diploma in Cognitive and Brain Sciences

1998-2001
Sapienza Universita di Roma
Dottorato (con borsa) in “Psicologia Cognitiva” (1998-2001), presso I

1997
Sapienza Universita di Roma
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Vincitore Borsa di studio della Sapienza per un anno di attivita di perfezionamento in ricerca
all'estero (Leiden University)

1996
Sapienza Universita di Roma
Corso di perfezionamento (annuale) in “Psicologia cognitiva e reti neurali”, con tesi finale

1989-1995
Sapienza Universita di Roma
Laurea in Psicologia (Indirizzo di “Psicologia generale e sperimentale”), con lode.

ITALIANA

INGLESE

Eccellente
Eccellente
Eccellente

ALTRI INCARICHI ACCADEMICI:

DIRETTORE DEL MASTER UNIVERSITARIO DI SECONDO LIVELLO IN “MINDFULNESS: PRATICA,
CLINICA E NEUROSCIENZE” PRESSO LA SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA.

DIRETTORE DI ECONA - INTERUNIVERSITY CENTER FOR RESEARCH ON COGNITIVE
PROCESSING IN NATURAL AND ARTIFICIAL SYSTEMS - PRESSO LA SAPIENZA UNIVERSITA DI
RomA

INCARICHI ESTERNI:

FONDATORE E PRESIDENTE DI “CONSCIOUSNESS, MINDFULNESS, COMPASSION — CMC —
INTERNATIONAL ASSOCIATION”.

CHIEF SPECIALTY EDITOR DI FRONTIERS IN PSYCHOLOGY, CONSCIOUSNESS RESEARCH.

COLLABORAZIONI INTERNAZIONALI CON:

Prof. Cees van Leeuwen (KU Leuven, Belgium); Prof. Narayanan Srinivasan (Indian Institute of
Technology Kanpur, India); Prof. Henk P. Barendregt (Radboud University, Netherlands); Dr.
Peter Malinowski (Liverpool John Moores University, UK); Prof. Vasil Kolev and Yuliana
Yordanova (Bulgarian Academy of Sciences, Bulgaria); Dr. Frances A. Maratos (Derby
University, UK); Prof. Anand Singh (Nalanda University, India); Prof. Yi-Yuan Tang (Texas Tech
University, USA); Prof. Tracy Alloway (University of North Florida, USA).
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Coinvolgimento in pratiche e studi contemplativi:

Il Dr. Raffone ha iniziato a studiare e praticare la meditazione buddista nel 2004 in Inghilterra
con il Prof. Peter Harvey, per poi diventare un praticante buddista Soto Zen (con il Ven. Dario
Doshin Girolami), tradizione in cui ha ricevuto l'ordinazione laica a Roma nel 2009. Assiste
anche il Prof. Henk Barendregt nei ritiri di meditazione di insight (Vipassana). E attivo nella
promozione della pratica di consapevolezza, della meditazione e della compassione in diversi
contesti, inclusi i centri spirituali, le carceri e il Ministero della giustizia italiano, e ricerche
correlate, nonché nella promozione del dialogo tra scienziati, contemplativi di diverse tradizioni
secolari, clinici e filosofi. E anche organizzatore di attivita di sensibilizzazione del Centro Zen
Arco di Roma, affiliato al Centro Zen di San Francisco, dove partecipa anche a ritiri € periodi
intensivi di pratica e studio.
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ATTENTION AND OPEN MONITORING MEDITATION. FRONTIERS IN HUMAN
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