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Parte I – Informazioni Generali 
 
Nome  Marta Sacchetti 
 
Parte II – Formazione 
 
Tipo     anno        Istituzione    Note  
Laurea 2001 Università di Roma “Tor 

Vergata” 
Laurea in Medicina e Chirurgia. 
Voto: 110 e lode 

Abilitazione 
professionale 

2002 Università di Roma “Tor 
Vergata 

Iscrizione all’Albo dei Medici-
Chirurghi dell’ordine 
Provinciale di Roma 

Specializzazione 2005 Università di Roma “Tor 
Vergata” 

Diploma di specializzazione in 
Oftalmologia. Voto 50/50 e lode 

Followship  2006 Istituto di Neurobiologia e 
Medicina Molecolare, CNR 
di Roma 

Fellowship di ricerca  

Dottorato 2010 Università “Campus Bio-
Medico” di Roma 

Dottorato in Immunologia 
Oculare 

 
Parte III – Incarichi 
 
IIIA – Incarichi Accademici 
 
Inizio    Fine        Istituzione     Posizione 
2016 2019 Università “Sapienza” di Roma Assegnista di Ricerca presso 

Dipartimento Organi di senso 
2018 2024 MIUR Abilitazione Scientifica Nazionale a 

Professore di II Fascia SC 06/F2 – 
Malattie apparato visivo-SSD 
MED/30 

2018 2020 Dipartimento Organi di Senso-
Università Sapienza di Roma 

Rappresentante eletta degli assegnisti 
di ricerca 

 
IIIB – Altri Incarichi 
 
Inizio    Fine        Istituzione     Posizione 
2001 2005 Università di Roma “Tor Vergata” Medico Specializzando in 

Oftalmologia 
2007 2010 Università Campus-Bio Medico di 

Roma 
Dottoranda in Immunologia Oculare 



2010 2012 Università Campus-Bio Medico di 
Roma 

Medico Oftalmologo a contratto  

2011 2019 Ospedale San Pietro Fatebenefratelli, 
Roma 

Medico Oftalmologo a contratto 

2012 2016 Unità di Cornea e Superficie Oculare, 
IRCCS-Ospedale San Raffaele, 
Milano 

Contratto a progetto  

2018 2018 AIFA Scientific Expert Reviewer per AIFA 
Independent Clinical Research – call 
2017 

 
Parte IV – Attività didattica 
 
Anno           Istituzione          Corso/Ruolo 
2011 Università di Roma “Tor 

Vergata” 
Docente del Master in Immunologia ed allergologia 
pediatrica avanzata 

2016-2019 Università Sapienza di Roma Attività didattica e di tutoraggio per i tirocini 
professionalizzanti come Cultore della Materia, 
SSD MED30 per il CLM in Medicina e 
Chirurgia C 

2017-2019 Università Sapienza di Roma Docente Master I livello “Assistenza in chirurgia 
oftalmica” Dipartimento Organi di Senso  

2017-2019 Sbarro Health Research 
Organization (SHRO) presso la 
Temple University, 
Philadelphia, USA 

Affiliate Assistant Professor (con particolare 
riferimento ai meccanismi molecolari della 
degenerazione maculare e della regolazione della 
fisiopatologia oculare.)  
  

 
Parte V - Società scientifiche, Premi scientifici 
 
Anno            Titolo      
2000 Borsa di studio Erasmus per tre mesi di studio all'estero a tempo pieno presso la 

Università "Semmelweis"  di Budapest, Ungheria 
2005 Fondazione GB Bietti ARVO travel grant 
2008-2011 Membro TFOS (Tear Film Ocular Surface Society) 
2008 Membro SOU (Società Oftalmologica Universitaria) 
2014-2019 Membro SOI (Società Oftalmologica Italiana) 
 
 
Parte VI - Finanziamenti e partecipazione a progetti di ricerca 
 
Parte VIA- RESPONSABILITA' SCIENTIFICA PER PROGETTI DI RICERCA 
INTERNAZIONALI E NAZIONALI, AMMESSI AL FINANZIAMENTO SULLA BASE DI 
BANDI COMPETITIVI CHE PREVEDANO LA REVISIONE TRA PARI 
 
2010-2012 RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PROGETTO DI RICERCA nazionale, 
multicentrico, dal titolo: "Systematic revision and metanalysis on efficacy and safety of 



pharmacological treatment on dry eye" ammesso al finanziamento nel bando competitivo: AIFA 
bando ricerca indipendente 2008, codice: FARM8ACX7M 
Ruolo: Coordinatore e Principal Investigator 
(Grant value:74.800 Euro) 
 
2011-2015 RESPONSABILE SCIENTIFICO del progetto di ricerca nazionale, multicentrico, 
ammesso al finanziamento nel Bando Giovani Ricercatori 2009-Ministero della Salute, codice: GR-
2009-1595946 dal titolo: “Innovative screening tool for allergic diseases in children: impact on 
clinical outcome, quality of life and socio-economic burden.”  
ruolo: Coordinatore e Principal Investigator 
(Grant value: 300.000 Euro) 
 
Parte VIB - RESPONSABILITA’ IN PROGETTI AFFIDATI DA ISTITUZIONI 
PUBBLICHE O PRIVATE 
 
2006-2007 Responsabile del progetto di ricerca " Possibile impiego del NGF in collirio in pazienti 
con ulcera corneale" presso il laboratorio di Neurobiologia e Medicina Molecolare del Consiglio 
Nazionale delle Ricerche (CNR) di Roma 
 
Parte VIC-DIREZIONE O PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITÀ DI UN GRUPPO DI 
RICERCA CARATTERIZZATO DA COLLABORAZIONI A LIVELLO NAZIONALE O 
INTERNAZIONALE 
 
2005-2006 PARTECIPAZIONE in qualità di Co-investigatore allo studio clinico multicentrico di 
fase II/III della Società Novagali per l’efficacia e la tollerabilità della ciclosporina in collirio per il 
trattamento di pazienti affetti da cheratocongiuntivite primaverile dal titolo “NOVATIVE Study “.  
 
2007-2009 PARTECIPAZIONE in qualità di Co-investigatore al progetto dal titolo: "Multicenter, 
randomised,double masked, controlled studies on the efficacy of Cyclosporine eye drop treatment in 
preventing Vernal Keratoconjunctivitis (VKC) relapses and in treating the acute phase" finanziato 
nell'ambito del bando AIFA per le malattie rare 2005, code: FARM5YZTZW-Responsabile Prof. 
Alessandro Lambiase  
ClinicalTrials.gov Identifier: NCT00426023 
 
2008-2010 PARTECIPAZIONE come Co-investigatore al progetto dal titolo: “Sviluppo del nerve 
growth factor (NGF) come farmaco per il trattamento di patologie oculari e del sistema nervoso 
centrale”. Ammesso al finanziamento nell'ambito del bando PRIN 2007, MIUR.  
Codice: 2007AF3XH4  
 
2010 PARTECIPAZIONE in qualità di Co-investigatore al progetto “Retrospective evaluation of 
the efficacy and safety of autologus cultivated limbal stem cells transplantation for restoration of 
corneal epithelium in patients with limbal stem cell deficiency due to ocular burns”. 
studyHLSTM01- Trial sponsorizzato da Chiesi Farmaceutici.  
 
2010-2012 PARTECIPAZIONE con ruolo di Co-investigatore al progetto : "Systematic review 
and methanalysis on safety and efficacy of pharmacological and non-pharmacological treatments 
for retinitis pigmentosa”, ammesso al finanziamento nell'ambito del bando AIFA 2008- ricerca 
indipendente sui farmaci dell’ Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA).codice FARM8AFCFH.  
 



2013-2015 PARTECIPAZIONE in qualità di trial manager allo studio spontaneo dal titolo 
"Modificazioni dei livelli di neuromediatori lacrimali dopo chirurgia corneale in pazienti con 
cheratocono" presso Ospedale San Raffaele di Milano. Prot. NMCONO  
 
2014-2017 PARTECIPAZIONE in qualità di trial manager allo studio ammesso al finanziamento  
nell'ambito della Ricerca Finalizzata 2010- Ministero della Salute, dal titolo "Nerve Growth Factor 
Eye Drops as a Novel Treatment for Vision Loss in Patients With Retinitis Pigmentosa: From 
Preclinical to Clinical Phase II Trial" Prot. RF-2010-2318561  
ClinicalTrials.gov Identifier: NCT02609165  
 
2015-2016 PARTECIPAZIONE come Co-investigatore al progetto di ricerca dal titolo: 
“Caratterizzazione dell’ interleuchina 8 (IL8) nelle patologie infiammatorie della superficie oculare: 
potenziale impiego come marker diagnostico.” Ricerca Scientifica - Anno 2014 Finanziamento 
Progetti di Ricerca. Università Sapienza di Roma -prot. C26A1452JT 
 
2015 PARTECIPAZIONE in qualità di Co-investigatore allo studio dal titolo "Tolerability, Safety 
and Efficacy of Lubricin (150 μg/ml) Eye Drops Versus Sodium Hyaluronate (HA) 0.18% Eye 
Drops in Patients With Moderate Dry Eye (DE)" Prot. LUB0115MD  
ClinicalTrials.gov Identifier: NCT02507934 
 
2016-2018 PARTECIPAZIONE i qualità di Co-investigatore al progetto “Characterization of NGF 
and NGF-receptors’ pathway in allergic diseases as a novel biomarker." finanziato nel Bando di 
Ateneo-Università di Roma Sapienza. Anno: 2015 - prot. C26H15XEP8, progetto NINA 
 
Dal 2016 PARTECIPAZIONE in qualità di co-investigatore. Al progetto finanziato nell’ambito del 
bando PRIN 2015 - Prot. 20152EKS4Y. Titolo del progetto: Experimental and clinical evidence on 
the therapeutic role of Nerve Growth Factor in neurodegenerative ocular diseases. 
 
2017 PARTECIPAZIONE in qualità di co-investigatore allo studio dal titolo "A 2 Week, 
Randomized,Double-masked, Controlled, Parallel Group Study to Evaluate Tolerability, Safety, 
Permanenceon the Ocular Surface and Efficacy of Two Concentrations of Lubricin (20 and 50 
μg/mL) EyeDrops Versus Sodium Hyaluronate (HA) 0.18% Eye Drops (Vismed®) in Patients With 
OcularDiscomfort Following Refractive Surgery" cod. LUB0116MD  
sponsorizzato da Dompé FarmaceuticiSpa  
ClinicalTrials.gov Identifier: NCT03031327 
 
Dal 2017 PARTECIPAZIONE in qualità di co-investigatore al progetto dal titolo “Dall'occhio alla 
psiche: ruolo del Nerve Growth Factor nel cross talk neuroimmunologico in pazienti affetti da 
Morbo di Graves” finanziato nell’ambito dei progetti di Ateneo- Università Sapienza di Roma 2016 
 
Dal 2019 PARTECIPAZIONE in qualità di co-investigatore al progetto dal titolo 
Neuroinflammation in chronic Graft versus Host Disease: changes of Nerve Growth Factor pathway 
in patients with ocular, nasal and oral involvement - n. protocollo RG1181643635F00D finanziato 
nell’ambito del bando "Progetti di Ricerca Grandi - Progetti Grandi" anno 2018  
 
 
Parte VII – Attività di ricerca 
 
Parte VIIA- Principali campi di interesse 
 



2006-2007: Attività di ricerca presso il laboratorio di Neurobiologia e Medicina Molecolare del 
Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) di Roma riguardante il ruolo del Nerve Growth Factor 
(NGF) nella fisiopatologia oculare nell'ambito del progetto " Possibile impiego del NGF in collirio 
in pazienti con ulcera corneale".  
2007-2009: attività di ricerca clinica e traslazionale riguardante le patologie immunologiche della 
superficie oculare ed in particolare le forme allergiche oculari e l’occhio secco. Presso 
l'Oftalmologia dell' Università Campus Bio-Medico di Roma durante il Dottorato di ricerca in 
Immunologia Oculare. tutor Prof. Stefano Bonini. 
2010-2012 attività di ricerca relativa alle patologie infiammatorie e degenerative della superficie 
oculare e alla stesura di revisioni sistematiche sulle terapie farmacologiche e non farmacologiche 
dell’occhio secco e della retinite pigmentosa. Presso Centro Interdisciplinare di ricerca 
dell'Università Campus Bio-Medico di Roma. 
2012-2016 attività di ricerca riguardanti il ruolo dei neuromediatori nella chirurgia corneale e 
attività di ricerca connesse ai progetti: GR-2009-1595946 (Innovative screening tool for allergic 
diseases in children: impact on clinical outcome, quality of life and socio-economic burden) e RF-
2010-2318561 (Nerve Growth Factor eye drops as a novel treatment for vision loss in patients with 
Retinitis Pigmentosa: from preclinical to clinical Phase II trial), presso l' Ospedale San Raffaele di 
Milano. 
Dal 2016 attività di ricerca inerente il progetto "Ruolo del NGF e dei suoi recettori nelle patologie 
allergiche: identificazione del loro utilizzo clinico come biomarker e possibili target terapeutici" 
nell’ambito dell’assegno di ricerca presso l’Università Sapienza di Roma, Dipartimento Organi di 
Senso. 
Dal 2016 attività di ricerca traslazionale inerente al ruolo del sistema neuro-immuno-endocrino 
nelle patologie immunologiche della cornea e della superficie oculare presso l’Università Sapienza 
di Roma, Dipartimento Organi di Senso. 
 
 Keywords : cornea, congiuntiva, ulcera corneale, cheratopatia neurotrofica, congiuntiviti 
allergiche, cheratocongiuntivite primaverile, occhio secco, nerve growth factor, neuromediatori, 
malattia da deficit limbare, neuroifiammazione.  
 
Parte VIIB- Membro di consigli direttivi e partecipazione a comitati editoriali  
 
2007- 2009- Segreteria scientifica della rivista "Superficie Oculare" Evidence based on anterior 
segment” Periodico Bimestrale di Aggiornamento Continuo in Oftalmologia editore INC srl ISSN 
1971-1875 
 
2017-2019 Membro dell’ Editorial Board della rivista © Neural Regeneration Research | 
Published by WoltersKluwer - Medknow, una rivista peer-reviewed open-access a pubblicazione 
mensile. ISSN: Print -1673-5374, Online - 1876-7958 
inclusa nei database: DOAJ, EMBASE/ Excerpta Medica, PubMed Central, Scimago Journal 
Ranking, SCOPUS, Science Citation Index Expanded, Web of Science. Impact Factor® riportato in 
2018 Journal Citation Reports® (Clarivate Analytics, 2019): 2.472  
 
2018 ad oggi Academic Editor per l’ Editorial Board della rivista Journal of Ophthalmology, 
rivista con pubblicazioni peer-reviewed, Open Access. ISSN: 2090-004X (Print) ISSN: 2090-0058 
(Online) DOI: 10.1155/3846. Impact Factor di 1.580 riportato in 2018 Journal Citation Reports ( 
Clarivate Analytics in 2019) 
 
Parte VIIC- Pubblicazioni in riviste peer-reviewed 
 



1. S. Bonini, A. Lambiase, M.Sacchetti, S. Bonini. Cytokines in ocular allergy.  Int Ophthalmol 
Clin. 2003; 43: 27-32. ISSN:0020-8167(IF: 0; citazioni: 14) 

2. Manni G, Centofanti M, Sacchetti M, Oddone F, Bonini S, Parravano M, Bucci MG. 
Demographic and clinical factors associated with development of brimonidine tartrate 0.2%-
induced ocular allergy. J Glaucoma. 2004 ;13(2):163-7. ISSN:1057-0829 (IF:1,73; 
citazioni:39) 

3. Coassin M, Lambiase A, Costa N, De Gregorio A, Sgrulletta R, Sacchetti M, Aloe L, Bonini 
S. Efficacy of topical nerve growth factor treatment in dogs affected by dry eye. Graefes Arch 
Clin Exp Ophthalmol. ISSN: 0721-832X  2005;243(2):151-5. (IF:1,498; citazioni:52) 

4. Sacchetti M, Lambiase A, Cortes M, Sgrulletta R, Bonini S, Merlo D, Bonini S. Clinical and 
cytological findings in limbal stem cell deficiency. Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol. 
2005;243(9):870-6. ISSN: 0721-832X (IF:1,498; citazioni:45) 

5. Lambiase A, Sacchetti M, Sgrulletta R, Coassin M, Bonini S. Amniotic membrane 
transplantation associated with conjunctival peritomy in the management of Mooren's ulcer: a 
case report. Eur J Ophthalmol. 2005;15(2):274-6. ISSN:1120-6721  (IF: 0,737; citazioni:10) 

6. Cortes M, Lambiase A, Sacchetti M, Aronni S, Bonini S. Limbal stem cell deficiency 
associated with LADD syndrome. Arch Ophthalmol. 2005;123(5):691-4 ISSN:0003-9950  (IF: 
3,274; citazioni:16) 

7. Aronni S, Cortes M, Sacchetti M, Lambiase A, Micera A, Sgrulletta R, Bonini S. 
Upregulation of ICAM-1 expression in the conjunctiva of patients with chronic graft-versus-
host disease. Eur J Ophthalmol. 2006;16(1):17-23. ISSN:1120-6721 (IF: 0,824; citazioni:27) 

8. Gulati A, Sacchetti M, Bonini S, Dana R. Chemokine receptor CCR5 expression in 
conjunctival epithelium of patients with dry eye syndrome. Arch Ophthalmol. 
2006;124(5):710-6. ISSN:0003-9950  (IF: 3,206; citazioni:50) 

9. Sacchetti M, Lambiase A., Aronni S., Griggi T., Ribatti V., Bonini S., Bonini S. 
Hyperosmolar conjunctival provocation for the evaluation of non-specific hyperreactivity in 
healthy and allergic patients. J Allergy Clin Immunol 2006;118(4):872-7. ISSN: 0091-6749 
(IF:8,829; citazioni:11) 

10. Bonini S, Rasi G, Brusasco V, Carlsen KH, Crimi E, Popov T, Schultze-Werninghaus G, 
Gramiccioni C, Bonini M, Passali D, Bachert C, van Cauwenberge PB, Bresciani M, Bonini S, 
Calonge M, Montan PG, Serapiao Dos Santos M, Belfort R Jr, Lambiase A, Sacchetti M. 
Nonspecific provocation of target organs in allergic diseases: EAACI-GA(2)LEN consensus 
report. Allergy. 2007;62(6):683-94. ISSN: 0105-4538 (IF:5,014; citazioni:26) 

11. Lambiase A, Coassin M, Sposato V, Micera A, Sacchetti M, Bonini S, Aloe L. NGF topical 
application in patients with corneal ulcer does not generate circulating NGF antibodies. 
Pharmacol Res. 2007;56(1):65-9. ISSN: 1043-6618 (IF: 1,895; citazioni:23) 

12. Sacchetti M, Baiardini I, Lambiase A, Aronni S, Fassio O, Gramiccioni C, Bonini S, Bonini 
S. Development and testing of the quality of life in children with vernal keratoconjunctivitis 
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questionnaire. Am J Ophthalmol. 2007;144 (4):557-563. ISSN: 0002-9394 (IF:2,628; 
citazioni:33) 

13. Bonini S, Sacchetti M, Mantelli F, Lambiase A. Clinical grading of vernal 
keratoconjunctivitis. Curr Opin Allergy Clin Immunol. 2007;7(5):436-41 ISSN: 1528-4050 
(IF:3,378; citazioni:62) 

14. Lambiase A, Normando EM, Vitiello L, Micera A, Sacchetti M, Perrella E, Racioppi L, 
Bonini S, Bonini S. Natural killer cells in vernal keratoconjunctivitis. Mol Vis. 2007. 
30;13:1562-7. ISSN: 1090-0535 (IF:2,329; citazioni:26) 

15. Iovieno A, Lambiase A, Sacchetti M, Stampachiacchiere B, Micera A, Bonini S Preliminary 
evidence of the efficacy of probiotic eye-drop treatment in patients with vernal 
keratoconjunctivitis. Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol. 2008;246:435-41. ISSN: 0721-832X 
(IF: 1,77; citazioni:31) 

16. Marta Sacchetti, Alessandro Lambiase, Marco Coassin, Sergio Bonini and Stefano Bonini 
Toxic corneal ulcer: a frequent and sight-threatening disease.  European Journal 
Ophthalmology. 2009 19(6):916-22 ISSN: 1120-6721 (IF: 0,887; citazioni:7) 

17. Sacchetti M, Lambiase A, Mantelli F, Leonardi A, Bonini S. Tailored approach to the 
treatment of Vernal Keratoconjunctivitis. Ophthalmology 2010;117(7):1294-9. ISSN: 0161-
6420 (IF. 5,017; citazioni:29) 

18. Mantelli F, Micera A, Sacchetti M, Bonini S. Neurogenic inflammation of the ocular surface. 
Curr Opin Allergy Clin Immunol. 2010;10(5):498-504. ISSN: 1528-4050 (IF: 3,431; 
citazioni:22) 

19. Sacchetti M, Lambiase A, Micera A, Mantelli F, Bonini S. Toll-like receptors in ocular 
surface diseases: overview and new findings. Clin Sci (Lond). 2011;120(10):441-50. 
ISSN:0143-5221 (IF: 4,317; citazioni:34) 

20. Sacchetti M, Micera A, Lambiase A, Speranza S, Mantelli F, Petrachi G, Bonini S, Bonini S. 
Tear levels of neuropeptides increase after specific allergen challenge in allergic 
conjunctivitis. Mol Vis. 2011. 7;17:47-52. ISSN: 1090-0535 (IF:2,205; citazioni:34) 

21. Lambiase A, Leonardi A, Sacchetti M, Deligianni V, Sposato S, Bonini S. Topical 
cyclosporine prevents seasonal recurrences of vernal keratoconjunctivitis in a randomized, 
double-masked, controlled 2-year study. J Allergy Clin Immun. 2011;128(4):896-897. ISSN: 
0091-6749 (IF:11,003; citazioni:25) 

22. Lambiase A, Micera A, Sacchetti M, Cortes M, Mantelli F, Bonini S. Alterations of tear 
neuromediators in dry eye disease. Arch Ophthalmol. 2011;129(8):981-6. ISSN:0003-9950 
(IF: 3,711; citazioni:59) 

23. Lambiase A, Mantelli F, Sacchetti M, Rossi S, Aloe L, Bonini S. Clinical applications of 
NGF in ocular diseases. Arch Ital Biol. 2011; 149(2):283-92. ISSN: 0003-9829 (IF: 1,295; 
citazioni:36) 
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24. Lambiase A, Aloe L, Mantelli F, Sacchetti M, Perrella E, Bianchi P, Rocco ML, Bonini S. 
Capsaicin-induced corneal sensory denervation and healing impairment are reversed by NGF 
treatment. Invest Ophthalmol Vis Sci. 2012; 53(13):8280-7. ISSN:0146-0404 (IF: 3,441; 
citazioni:28)  

25. Lambiase A, Sacchetti M, Bonini S. Nerve growth factor therapy for corneal diseases. Curr 
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