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Class.Vil/1

AVVISO DI CONFERIMENTO DI COLLABORAZIONE
Riservata al solo personale dipendente dell’Universita La Sapienza.
Docente proponente: Prof.ssa Anna Maria Speranza
Progetto “Proben Wave 2 - Wellbeing and Assistance for Valuable Education” CODICE PROGETTO:
Proben2024_0000012 CUP: B53C24009910001 Decreto MUR n. 1396/2024 - Avviso PRO-BEN 2024 (PRO — BEN
2) e del Decreto di approvazione della graduatoria finale n. 22930 del 6 dicembre 2024

Visto I’art. 7, comma 6 del D.Dlgs. n. 165/2001 (e sue successive modificazioni ed integrazioni);

Visto I'art. 5 del Regolamento per il conferimento di incarichi individuali di lavoro autonomo a soggetti esterni
all’Ateneo in vigore presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”;

Visto il Decreto Direttoriale n.1396 del 18 settembre 2024 - Avviso per la concessione di finanziamenti destinati alla
promozione del benessere psicofisico e al contrasto ai fenomeni di disagio psicologico ed emotivo della popolazione
studentesca — Avviso PRO-BEN 2024 (PRO-BEN 2);

Visto il Decreto n. 22930 del 06/12/2024 del MUR di approvazione della graduatoria finale con cui Sapienza ha
ottenuto, in qualita di capofila, un finanziamento di 1.675.776,50 euro per la realizzazione del Progetto “Proben
Wave 2 - Wellbeing and Assistance for Valuable Education” CODICE PROGETTO: Proben2024_0000012 CUP:
B53C24009910001 con i seguenti partner: Accademia di Belle Arti di Roma (A.F.A.M); L’Accademia Nazionale d’Arte
Drammatica Silvio D'Amico (A.F.A.M); Libera Universita Maria Ss. Assunta; Universita degli studi della
Tuscia; Universita degli studi di Roma «Foro Italico», Universita degli Studi Internazionali di Roma - UNINT;

Vista la delibera del consiglio di amministrazione n. 349/25 del 30/09/2025 che ha approvato il piano di riparto delle
risorse assegnate a Sapienza pari a € 867.776,00 e ha individuato il Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e
Salute per il reclutamento delle figure professionali per potenziare gli attuali servizi di counselling psicologico per
un importo totale di € 440.000,00;

Vista la richiesta di attivazione della procedura diretta al conferimento di n.16 incarichi di lavoro autonomo
presentata dalla Prof.ssa Anna Maria Speranza da svolgersi nell’ambito del progetto di ricerca dal titolo: “Proben
Wave 2 - Wellbeing and Assistance for Valuable Education” CODICE PROGETTO: Proben2024_0000012 CUP:
B53C24009910001;

Considerata la necessita di procedere alla verifica preliminare in ordine all'impossibilita oggettiva di utilizzare il
personale dipendente all’interno dell’Universita per il conferimento del suddetto incarico;

Si rende noto che il Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute intende conferire n. 16 incarichi per lo
svolgimento di un’attivita di lavoro autonomo.

PROFILO N.1:
OGGETTO DELLA PRESTAZIONE: attivita di psicoterapia per potenziare i servizi clinici e di intervento
presenti all'interno dell’Ateneo

N. INCARICHI: 4

COMPETENZE DEL PRESTATORE:
| requisiti richiesti per la partecipazione sono i seguenti:
- Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia [LM-51] o Laurea Specialistica in Psicologia [58/S] o Laurea in
Psicologia dell'ordinamento previgente al decreto ministeriale n. 509/1999. [Diploma di Laurea in
Psicologia vecchio ordinamento equipollente ai sensi del D.I. 5.5.2004 e D.I. 9.7.2009]
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- Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e/o in psicoterapia
- lIscrizione all’Albo degli Psicologi
- Abilitazione all’esercizio della psicoterapia
- Comprovata esperienza nell’ambito del trattamento dei giovani adulti
Altri titoli e attivita valutabili:
Esperienze curriculari solo se attinenti al profilo per il quale si concorre:
- Tirocini o stage post-lauream nell’ambito di servizi clinici per giovani adulti
- Attivita di lavoro in ambito clinico territoriale su popolazione di giovani adulti
- Pubblicazioni e/o prodotti editoriali multimediali in ambito scientifico su riviste presenti su banche dati
Scopus o Wos
- Esperienza almeno biennale nell’ambito dei servizi di counseling psicologico
- Curriculum professionale

Prima del conferimento dell’incarico & previsto un colloquio conoscitivo sui modelli teorici di riferimento per il
trattamento dei giovani adulti, conoscenze della psicopatologia specifica dei giovani adulti.

DURATA: dalla sottoscrizione del contratto fino al termine del progetto entro il 14 ottobre 2026

PROFILO N.2
OGGETTO DELLA PRESTAZIONE: attivita clinica e di sensibilizzazione per il Counseling psicologico di Ateneo

N. INCARICHI: 12

COMPETENZE DEL PRESTATORE:
| requisiti richiesti per la partecipazione sono i seguenti:

- Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia [LM-51] o Laurea Specialistica in Psicologia [58/S] o Laurea in
Psicologia dell'ordinamento previgente al decreto ministeriale n. 509/1999. [Diploma di Laurea in
Psicologia vecchio ordinamento equipollente ai sensi del D.I. 5.5.2004 e D.l. 9.7.2009]

- Iscrizione all’Albo degli Psicologi

- Comprovata esperienza nell’ambito del trattamento dei giovani adulti

Altri titoli e attivita valutabili:
Esperienze curriculari solo se attinenti al profilo per il quale si concorre:
- Tirocini o stage post-lauream nell’ambito di servizi clinici per giovani adulti
- Attivita di lavoro in ambito clinico territoriale su popolazione di giovani adulti
- Pubblicazioni e/o prodotti editoriali multimediali in ambito scientifico su riviste presenti su banche dati
Scopus o Wos
- Esperienza almeno biennale nell’ambito dei servizi di counseling psicologico
- Esperienza nella conduzione di gruppi di sostegno
- Curriculum professionale
- Conoscenza della lingua inglese

Prima del conferimento dell’incarico & previsto un colloquio conoscitivo sugli interventi di counseling psicologico
per la popolazione studentesca, i gruppi di sostegno per gli studenti universitari, specificita delle problematiche dei
giovani adulti.

DURATA: dalla sottoscrizione del contratto fino al termine del progetto entro il 14 ottobre 2026
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PUBBLICAZIONE: Il presente avviso sara inserito sul proprio sito web e sul portale della Trasparenza di Ateneo dal
13.01.2026 al 20.01.2026
Coloro i quali sono interessati alla collaborazione dovranno far pervenire al Direttore del Dipartimento di Psicologia

Dinamica Clinica e Salute entro il termine sopra indicato la propria candidatura con allegato curriculum vitae e
parere favorevole del Responsabile della Struttura di incardinazione.

Roma, 13.01.2026

F.to digitalmente La Direttrice del Dipartimento
Prof.ssa Anna Maria Speranza

Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute
Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"
CF 80209930587 P1 02133771002 www.uniromal.it



http://www.uniroma1.it/

Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute
Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"
CF 80209930587 P1 02133771002 www.uniromal.it



http://www.uniroma1.it/

