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Codice DOC 3/2026 Id. 249/DAA
[doc.8]

PROVVEDIMENTO DI APPROVAZIONE ATTI

IL DIRETTORE
DEL DIPARTIMENTO DI MEDICINA SPERIMENTALE

VISTO I’art. 7 comma 6 del D.Lgs. n. 165/2001 (e successive modificazioni ed integrazioni);

VISTO Iart. 18, comma 1, lett. b) e c) della Legge n. 240/2010;

VISTO il D.Lgs. n. 75/2017,;

VISTO il Regolamento unico sui compiti didattici e di servizio agli studenti di Sapienza Universita di Roma.

Modalita, criteri e procedure per I'attribuzione, lo svolgimento, I'autocertificazione la verifica degli
incarichi di insegnamento emanato con D.R. 2174/2023 del 07/08/2023;

VISTA la richiesta presentata in data 20/10/25 da ANDREA FUSO;

VISTA la copertura economico-finanziaria sui fondi: Fuso_Master Cod Id_ A.A.2025/2026 (Codice UGOV:
55_25-Master_StressSportNutrizione_AA2025_26) (EUR 8.450,00 - Responsabile Scientifico,
FUSO A.)

VISTA la Delibera del Consiglio di Dipartimento del 21 ottobre 2025 con cui € stata approvata I'attivazione

della presente procedura di valutazione comparativa;
VISTO il bando DOC 3/2026 prot.n. 253 del 28/01/26 scaduto il 24/02/26;

VISTA la delibera del Consiglio di Dipartimento, seduta del 16/03/26 in cui sono stati nominati i membri
della Commissione di valutazione di cui al predetto bando;

VISTA la nomina della Commissione, deliberata dal Consiglio di Dipartimento nella seduta del 16/03/26,
e disposta con provvedimento del Direttore del Dipartimento di Medicina sperimentale del
09/03/26 prot.n. 774;

VISTO il verbale dei criteri di valutazione titoli redatto in data 30/03/26, il verbale della valutazione titoli
redatto in data 08/04/26 dalla Commissione giudicatrice e conservati presso gli archivi del
Dipartimento di Medicina sperimentale;

VERIFICATA la regolarita amministrativo-gestionale da parte del Responsabile Amministrativo del Dipartimento
di Medicina sperimentale.

DISPONE

ART. 1

Sono approvati gli atti della procedura selettiva per il conferimento di n. 12 Incarico di collaborazione esterna docenza
per “Incarichi di insegnamento al Master in “Stress, sport, nutrizione: nuovi approcci diagnostici e terapeutici per

wellness, fitness, prevenzione e riabilitazione”, a.a. 2025/2026”, presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.
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ART. 2

E’ approvata la seguente graduatoria finale di merito:

Analisi della composizione corporea. Gestione dell’atleta master - SSD MEDS-08/C
Candidato Punteggio

IERUSSI PAOLA 36,00/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per 'ammissione al concorso di cui sopra, la dott.ssa IERUSSI
PAOLA con punti 36,00, & dichiarata vincitrice del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per |attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Genetica e orientamento allo sport dilettantistico e agonistico. Biomarcatori nella Sindrome Generale di
Adattamento (GAS). Predisposizione genetica a malattie multifattoriali. Impatto di fattori ambientali nelle malattie
metaboliche - SSD BIOS-14/A

Non sono presenti candidature per l'incarico.

Neuroimmunofarmacologia con particolare riferimento all'immunita innata; Microglia: Recettori dopaminergici,
Recettori adrenergici - SSD BIOS-11/A

Candidato Punteggio
MARINO FRANCA 50,00/70,00
MENNELLA ANNA 46,00/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per I'ammissione al concorso di cui sopra, la dott.ssa MARINO
FRANCA con punti 50,00, e dichiarata vincitrice del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per |attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Nuove Strumentazioni per la Diagnosi e il Trattamento delle Malattie Non Trasmissibili Stress-Correlate: Focus su
Overtraining - SSD MEDS-05/A

Nessun candidato ha superato il punteggio minimo per essere ammesso in graduatoria.

Nutraceutici ed integratori: cenni di farmacovigilanza - SSD BIOS-01/B

Candidato Punteggio
BUTTARI BRIGITTA 48,00/70,00
DI TONNO DAVIDE 37,10/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per I'ammissione al concorso di cui sopra, la dott.ssa BUTTARI
BRIGITTA con punti 48,00, e dichiarata vincitrice del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per |attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Organizzazione morfo-funzionale del sistema nervoso, del sistema immunitario, dell’apparato muscolo-scheletrico e
loro interazioni. Neuroinfiammazione - SSD BIOS-12/A
Candidato Punteggio

BUSINARO RITA 62,00/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per 'ammissione al concorso di cui sopra, la dott.ssa
BUSINARO RITA con punti 62,00, & dichiarata vincitrice del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per |attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Protocolli di attivita fisica. Sistemi di misura dell’attivita fisica - SSD MEDF-01/B
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Candidato Punteggio
PENNA MASSIMILIANO 38,00/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per 'ammissione al concorso di cui sopra, il dott. PENNA
MASSIMILIANO con punti 38,00, e dichiarato vincitore del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per I'attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Relazione tra stress, salute e malattia: differenze individuali. Strategie di prevenzione dello stress. Strumenti di
valutazione dello stress - SSD PSIC-04/A
Nessun candidato ha superato il punteggio minimo per essere ammesso in graduatoria.

Strategie di prevenzione dello stress Strategie di coping Strumenti di valutazione dello stress in ambito individuale,
in contesti lavorativi e organizzativi - SSD PSIC-04/B

Candidato Punteggio

ZUNNO ROBERTA 56,00/70,00
DE ROSE LUCA 48,90/70,00
CIPRIANO ANNAROSA 48,00/70,00
SUSA DAVIDE 37,00/70,00
VILLANI LARA 36,00/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per I'ammissione al concorso di cui sopra, la dott.ssa ZUNNO
ROBERTA con punti 56,00, & dichiarata vincitrice del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per I'attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Stress e disturbi del comportamento alimentare; L’endofenotipo nei disturbi del comportamento alimentare.
Pathways molecolari ed esiti comportamentali. - SSD MEDS-11/A

Candidato Punteggio

BORGHINI FRANCESCO 54,00/70,00
TRIPEPI PASQUALE 52,40/70,00
BORGHINI GIOVANNI 36,50/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per I'ammissione al concorso di cui sopra, il dott. BORGHINI
FRANCESCO con punti 54,00, e dichiarato vincitore del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per I'attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Stress e Disturbi del Sonno: Meccanismi, Impatti e Approcci Terapeutici - SSD MEDS-12/A

Candidato Punteggio
SILVESTRI GIULIA 62,00/70,00
ZUNNO ROBERTA 56,00/70,00

Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per I'ammissione al concorso di cui sopra, la dott.ssa
SILVESTRI GIULIA con punti 62,00, & dichiarata vincitrice del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per I'attivita suindicata di cui € responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Stress e microbiota - SSD BIOS-15/A

Candidato Punteggio
DE CINTI ANDREA 48,00/70,00
MENNELLA ANNA 46,00/70,00
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Sotto condizione dell’accertamento dei requisiti prescritti per I'ammissione al concorso di cui sopra, il dott. DE CINTI
ANDREA con punti 48,00, e dichiarato vincitore del concorso pubblico per il conferimento di n. 12 Incarico di
collaborazione esterna docenza per I'attivita suindicata di cui & responsabile scientifico FUSO A. e svolgera la sua attivita
presso il Dipartimento di Medicina sperimentale.

Il presente decreto sara acquisito alla raccolta interna e reso pubblico mediante pubblicazione sul sito web del
Dipartimento di Medicina sperimentale e sul portale della Trasparenza di Ateneo.

Il Direttore La Responsabile amministrativa delegata
prof. ANDREA ISIDORI dott.ssa ROBERTA VINCENZONI
ROBERTA
VINCENZONI
Firmato digitalmente da: 2
ANDREA ISIDORI GMT+02:00

Data: 21/04/2026 11:32:58
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