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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

  

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI            Giovanna Parmigiani 
               Psichiatra, psicoterapeuta. 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Gennaio 2015  Conseguimento Dottorato in Neuroscienze Clinico-Sperimentali e Psichiatria presso la 
Sapienza Università di Roma  

Settembre 2014  1 Month Specialist Placement in Cognitive Behavioural Therapy for Psychosis. 
Institute of Psychiatry & PICuP (Psychological Interventions Clinic for Outpatients with 
Psychosis) Maudsley Hospital, Londra. 

Maggio 2013- Aprile 2014  Titolare di Assegno di Ricerca presso il Dipartimento di Neurologia e Psichiatria presso 
la Sapienza Università di Roma; Titolo “Stress percepito, eventi di vita e sintomi di 
base in un campione di pazienti affetti da schizofrenia, disturbo schizoaffettivo e 
bipolare” 

2009-2011  Training in psicoterapia cognitiva post-razionalista presso Centro Lucio Bini, Roma 

Luglio 2011 
 
 

Settembre 2006 
 

Agosto 2006 
 
 

Marzo - Settembre 2005 

 Specializzazione in Psichiatria presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria de la 
Sapienza – Università di Roma con voto 70/70 con lode 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Sapienza – Università di Roma con voto 
110/110 con lode 

Professional Exchange, IFMSA (International Federation of Medical Students' 
Associations) presso l’Ospedale Psichiatrico “José Eleuterio Gonzalez” (Monterrey, 
Messico) 

Programma SOCRATES-ERASMUS presso Ospedale Psichiatrico Universitario di Siviglia 
(Spagna) 

 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

2011 - presente  Attività libero professionale in qualità di Specialista Psichiatra, con trattamenti 
farmacologici e psicoterapia 

Settembre 2015- Gennaio 2018  Contratto di Collaborazione coordinata e continuativa presso l’Ufficio Qualità e Risk 
Management dell’Ospedale Policlinico Umberto I, Roma (30 ore settimanali) 

Agosto 2011 – Dicembre 2015  Sostituto SUMAI branca di Psichiatria presso diversi CSM delle ASL Roma A, Roma B e 
Roma C con turni diurni di 6 o 12 ore 

Marzo 2014 - Novembre 2016  Attività libero professionale in qualità di Medico Psichiatra presso Associazione DAI-
FIDA (Disturbi Alimentari in Istituzione – Federazione Italiana Disturbi Alimentari), 
Roma 
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Dicembre 2011 – Febbraio 2013  Attività libero professionale in qualità di Medico di Guardia presso Italian Hospital 
Group (IHG), “Villa Pia” (Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare e 
Obesità), Guidonia (turni notturni e festivi di 12 ore) 

Febbraio- Agosto 2013  Attività libero professionale (sostituzione di maternità) in qualità di Specialista 
Psichiatra (38 ore settimanali) presso Italian Hospital Group (IHG), “Villa Pia” (Centro 
per i Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesità), Guidonia 

Agosto-Ottobre 2012  Attività libero professionale, in qualità di Medico di Guardia presso “Castello della 
Quiete” (Casa di Cura convenzionata per persone affette da malattie psichiatriche e 
neurologiche), via di Tor Cervara 112, Roma (turni diurni e notturni feriali e festivi di 
12 ore) 

 
ATTIVITÀ DIDATTICA 

2015-presente  Docente presso la Scuola di Counseling Integrato ad Approccio Relazionale (CIPA), con 
lezioni su Disturbi dell’Umore, Disturbi del Comportamento e Disturbi 
dell’Alimentazione 

2018  Docente nei corsi di formazione aziendale del Policlinico Umberto I nei seguenti corsi: 

“La prevenzione del suicidio del paziente in ospedale” nel corso: Sicurezza delle cure 
in Ospedale. Il ruolo dei professionisti della salute 

“La comunicazione di cattive notizie in ambito medico: parte teorica, proiezione video 
e discussione” nel corso: La qualità del rapporto operatore paziente: tecniche di 
comunicazione 

“Gli esiti psicologici del trauma” nel corso: Le parole che sostengono 

 
 
 

INTERESSI DI RICERCA  Competence dei pazienti affetti da patologie psichiatriche e non a prestare consenso 
informato al trattamento e alla ricerca 

Imputabilità degli autori di reato affetti da patologie psichiatriche 

Stress e psicosi 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMA 
• Capacità di scrittura  OTTIMA 

• Capacità di espressione orale  OTTIMA 
Marzo 2012: Certificato Cambridge ESOL International: Council of Europe Level C1 (Advanced) 

   
  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 
Febbraio 2009: Certificato DELE (Diploma de Espanol como lengua extranjera): Nivel superior (C2) 
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Novembre 2012-presente          Membro dell’European Psychiatric Association (EPA) 
 

PRESENTAZIONI ORALI 
 

 G.Parmigiani: La gestione della depressione in cardiologia. Presentazione di un caso 
clinico. Horizon Scanning in Cardiologia: il cardiologo di fronte a nuove strategie, 
nuovi farmaci, nuove tecnologie, Bologna, Italia, 19-20 Gennaio 2010 

G. Parmigiani, L. Tarsitani, V. De Santis, M. Mistretta, G. Zampetti, V. Roselli, D. Vitale, 
L. Tritapepe, A. Picardi, M. Biondi: Attachment style and postraumatic stress disorder 
after cardiac surgery (E-poster). 21st European Psychiatry, Nizza, Francia, 6-9 Aprile, 
2013. 

G. Parmigiani, M. Albrizio, K. Aringolo: L’intervento terapeutico di rete in un caso di 
disturbo del comportamento alimentare in adolescenza. XVII Congresso Nazionale 
SITCC (Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva), Genova, Italia, 25-28 
Settembre, 2014. 

G. Parmigiani. Free Will: Neuroscience Discoveries and Forensic Implications. XXXIV 
Interational Congress of Law and Mental Health, Vienna, Austria, 12-17 Luglio, 2015. 

G.Parmigiani, G. Meynen, G. Mandarelli, S. Ferracuti. Free will, decisional capacity and 
the insanity assessment. XXXV Interational Congress of Law and Mental Health, Praga, 
Repubblica Ceca, 9-14 Luglio, 2017. 

G.Parmigiani, Free will and the mental insanity assessment. XXXV Interational 
Congress of Law and Mental Health, Praga, Repubblica Ceca, 9-14 Luglio, 2017. 
 
G. Parmigiani. Neuroscience and Free will. Canada-Italy Joint meeting on Forensic 
Psychiatry within a transcultural perspective, Roma, 9-10 Ottobre, 2017 

 
 
 

LIBRI 
 

 Parmigiani G, Mandarelli G, Tarsitani L, Ferracuti S. Aspetti forensi: il consenso 
informato; la capacità decisionale; il trattamento sanitario obbligatorio; lo stato di 
necessità; la responsabilità del medico verso i pazienti psichiatrici; la capacità di 
intendere e di volere; la capacità naturale. In Biondi M. Compendio di Psichiatria. 
Alpes Italia, Roma, 2016. 

Parmigiani G, Caredda M, Corrado A. Aspetti medico-legali. Gli istituti di tutela. Il 
consenso informato. Le prestazioni di assistenza pensionistica e invalidità civile. In 
Caredda M, Delle Chiaie R. Condurre l’onda. Vivere con il disturbo bipolare. Alpes 
Italia, Roma, 2015. 
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PUBBLICAZIONI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Mandarelli G, Parmigiani G, Trobia F, Tessari G, Roma P, Biondi M., Ferracuti S. The 
Admission Experience Survey Italian Version (I-AES): A factor analytic study on a 
sample of 156 acute psychiatric in-patients. International Journal of Law and 
Psychiatry 2019;62:111–116. doi.org/10.1016/j.ijlp.2018.12.006 

Mandarelli G, Carabellese F, Parmigiani G, Bernardini F, Pauselli L, Quartesan R, 
Catanesi R Ferracuti S. Treatment decision-making capacity in nonconsensual 
psychiatric treatment: a multicentre study. Epidemiol and Psychiatr Sci, 2018 
Oct;27(5):492-499. doi:10.1017/S2045796017000063[Epub 2017 Mar 9]. 

Carabellese F, Mandarelli , La Tegola D, Parmigiani G, Ferracuti S, Quartesan R, 
Bellomo A, Catanesi R. Mental Capacity and capacity to consent: studio multicentrico 
in un campione di pazienti ricoverati in TSO. Riv Psichiat. 2017 Mar-Apr; 52(2): 67-74. 
doi: 10.1708/2679.27442. 

Parmigiani G, Mandarelli G, Meynen G, Tarsitani L, Biondi M, Ferracuti S. Free will, 
neuroscience, and choice: toward a decisional capacity model for insanity defense 
evaluation. Riv Psichiatr 2017 Mar-Apr; 52(2): 67-74. doi: 10.1708/27049. 

Parmigiani G, Tarsitani L, Lombardi A M, Mandarelli G, Mannocci A, Sestili C, Ferracuti 
S, La Torre G, Biondi M, Guzzo A S. Risk and protective factors associated with being a 
victim of aggression in the health sector. Research protocol. Senses Sci 2016; 3(3): 
263-268. 

Parmigiani G, Mandarelli G, Dacquino C, Pompili P, Lelli Chiesa G, Ferracuti S. 
Decisional Capacity to Consent to Clinical Research Involving Placebo in Psychiatric 
Patients. J Forensic Sci. 2016 Mar;61(2):388-93. doi: 10.1111/1556-4029.13000. [Epub 
2015 Dec 22]. 

Mandarelli G, Tarsitani L, Parmigiani G, Polselli GM, Frati P, Biondi M, Ferracuti S. 
Mental Capacity in Patients Involuntarily or Voluntarily Receiving Psychiatric 
Treatment for an Acute Mental Disorder. J Forensic Sci. 2014 Jul;59(4):1002-7. doi: 
10.1111/1556-4029.12420. [Epub 2014 Feb] 

Mandarelli G, Parmigiani G, Tarsitani L, Frati P, Biondi M, Ferracuti S: The Relationship 
Between Executive Functions and Capacity to Consent to Treatment in Acute 
Psychiatric Hospitalization. J Empir Res Hum Res Ethics, 2012, 7(5): 63-70. 

Tarsitani L, De Santis V, Mistretta M, Parmigiani G, Zampetti G, Roselli V, Vitale D, 
Tritapepe L, Biondi M, Picardi A: Treatment with β-Blockers and Incidence of Post-
Traumatic Stress Disorder After Cardiac Surgery: A Prospective Observational Study. J 
Cardiothorac Vasc Anesth. 2012 Apr;26(2):265-9. Epub 2011 Nov 3. 

Parmigiani G, Gentili P: Incubi e Psicopatologia. Rivista di Psichiatria, 2009, 44(4); 214-
225. 

Parmigiani G, Bianchi A, Delle Chiaie R: Depressione e Malattie Cardiovascolari I: I 
meccanismi e la psicopatologia. Medicina Psicosomatica, 2008, 53(4): 171-182. 

Giordano A, Latini L, Bianchi A, Parmigiani G, Delle Chiaie R: Depressione e Malattie 
Cardiovascolari: implicazioni per i trattamenti psicofarmacologici. II. Medicina 
Psicosomatica, 2008, 53(4): 183-194. 

Parmigiani G, Mistretta M, Roscioli C, Mandarelli G, Zampetti G, De Santis V, 
Tritapepe L, Tarsitani L, Biondi M: Esperienze dissociative e stili di attaccamento in un 
campione di pazienti in attesa di intervento di cardiochirurgia maggiore. Medicina 
Psicosomatica, 2007, 52(2); 59-63. 
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PUBBLICAZIONI 
 

 Roscioli C, Mistretta M, Parmigiani G, Di Fabio F: Lamotrigina nel disturbo bipolare a 
cicli rapidi: follow-up a otto anni. Rivista di Psichiatria, 2007, 42(6); 405-408. 

Cruciani F, Mitrugno S, Parmigiani G: Educazione sanitaria ed operazioni di screening: 
fattibilità e loro costo-beneficio. Oftalmologia Sociale, 2007, 2: 30-33. 

Giorno P, Parmigiani G, Di Pillo S: Vision 2020: The Right to Sight 1999-2005. Il punto 
della situazione. Oftalmologia Sociale, 2007, 1; 31-32. 

 

 
 
 
 
 
Roma, 3/5/19 
 
 
 

NOME E COGNOME 

 
 
 


