PROCEDURA VALUTATIVA DI CHIAMATA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
PROFESSORE DI II FASCIA AI SENSI DELL'ART. 24, COMMA 6 DELLA LEGGE
N.240/2010 - PER IL SETTORE CONCORSUALE 06-D5 SETTORE SCIENTIFICO

DISCIPLINARE MED/25 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE, SALUTE

MENTALE E ORGANI DI SENSO (NESMOS), FACOLTA’ DI MEDICINA E PSICOLOGIA,
SAPIENZA UNIVERSITA’' DI ROMA, INDETTA CON D.R. N. 2757/2016 DEL
14/11/2016.

RELAZIONE FINALE

La Commissione giudicatrice della procedura valutativa, nominata con D.R. n. 756/2017 del
3/3/2017, € composta da:

Prof.ssa Diana De Ronchi, Ordinario SSD MED/25 presso la Scuola di Medicina e
Chirurgia, Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie dell’Universita degli Studi di
Bologna;

Prof.ssa Angela Favaro, Ordinario SSD MED/25 presso la Facolta di Medicina e Chirurgia,
Dipartimento di Psicologia Generale dell’Universita degli Studi di Padova;

Prof. Paolo Girardi, Ordinario SSD MED/25 presso la Facolta di Medicina e Psicologia,
Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso (NESMOS) dell’Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza”.

La commissione si riunisce il giorno 30/03/2017 alle ore 13.00 per via telematica tramite
videoconferenza “Skype” per la stesura della relazione finale riassuntiva dei lavori svolti.

Nella riunione preliminare, che si & tenuta il giorno 17/3/2017 per via telematica, la
Commissione ha provveduto ad eleggere il Presidente ed il Segretario, attribuendo tali
funzioni rispettivamente al Prof. Paolo Girardi e alla Prof.ssa Angela Favaro e ha individuato
il termine per la conclusione del procedimento concorsuale il termine ultimo per la
conclusione del procedimento concorsuale ¢ il 17/4/2017.

Ciascun commissario ha dichiarato che non sussistono situazioni di incompatibilita, ai sensi
degli artt. 51 e 52 c.p.c. e dell’art. 5 comma 2 del D. Lgs. 1172/1948, con gli altri Membri
della commissione.

La Commissione ha quindi provveduto, con apposito verbale, a prendere atto dei criteri di
selezione contenuti nel bando per la valutazione delle pubblicazioni scientifiche, del
curriculum, dell’attivita didattica e clinica (se prevista) dei candidati, consegnato al
Responsabile della procedura, affinché provvedesse ad assicurarne la pubblicazione sul sito
dell’Ateneo.

La seconda riunione si € tenuta il giorno 30/03/2017 alle ore 8.30 per via telematica tramite
videoconferenza via “Skype”.

Ciascun commissario, presa visione dell’elenco dei candidati, ha dichiarato che non
sussistono situazioni di incompatibilita, ai sensi degli artt. 51 e 52 c.p.c. e dell’art. 5 comma
2 del D. Lgs. 1172/1948, con |'unico candidato alla procedura.

La Commissione, tenendo conto dei criteri di valutazione contenuti nel bando, ha preso in
esame la documentazione trasmessa dal candidato in formato elettronico e ha proceduto a
stendere un profilo curriculare, una valutazione collegiale del profilo curriculare, una
valutazione complessiva di merito dell’attivita ricerca e all’analisi dei lavori in collaborazione
(Allegato 1 alla presente relazione).

Successivamente, ha effettuato una valutazione complessiva (Allegato 2 alla presente
relazione) del candidato e ha proceduto alla valutazione per l'individuazione del vincitore
della procedura.




Nella terza seduta, in data 30 marzo 2017 alle ore 12.00, con il Presidente della
Commissione Prof. Paolo Girardi e l'unico candidato presso i locali del Dipartimento di
Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso (NESMOS), Direzione UOC Psichiatria
dell’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea di Roma, e la Prof.ssa Diana De Ronchi e la Prof.ssa
Angela Favaro collegate tramite videoconferenza via “Skype”, la Commissione ha proceduto
con esito positivo alla verifica delle competenze linguistiche del candidato, cosi come
previsto dall’art.1 del Bando.

Al termine la Commissione, all'unanimita dei componenti, sulla base delle valutazioni
complessive formulate, ha dichiarato il candidato Dott. Gabriele Sani vincitore della
procedura in epigrafe.

La Commissione dichiara conclusi i lavori e raccoglie tutti gli atti della procedura in un plico
che viene chiuso e sigillato con I'apposizione delle firme del Presidente sui lembi di chiusura.

Il plico contenente copia dei verbali delle singole riunioni e della relazione finale riassuntiva
(con allegati i giudizi espressi) viene consegnhato — unitamente ad una nota di trasmissione
- al Responsabile del Procedimento.

La relazione finale riassuntiva (con i relativi allegati) viene trasmessa anche in formato
elettronico (file pdf convertito da word) all’indirizzo settoreconcorsidocenti@uniromal.it.

La relazione finale riassuntiva con i relativi allegati saranno resi pubblici per via telematica
sul sito dell’Ateneo.

La Commissione termina i lavori alle ore 13,40 del 30 marzo 2017.

Letto, approvato e sottoscritto.

LA COMMISSIONE:

Prof. Paolo GIRARDI (Presidente)

Prof.ssa Diana DE RONCHI Dichiarazione di adesione in allegato

Prof.ssa Angela FAVARO (Segretario) Dichiarazione di adesione in allegato


mailto:settoreconcorsidocenti@uniroma1.it

PROCEDURA VALUTATIVA DI CHIAMATA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
PROFESSORE DI II FASCIA AI SENSI DELL'ART. 24, COMMA 6 DELLA LEGGE
N.240/2010 - PER IL SETTORE CONCORSUALE 06-D5 SETTORE SCIENTIFICO

DISCIPLINARE MED/25 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE, SALUTE

MENTALE E ORGANI DI SENSO (NESMOS), FACOLTA’' DI MEDICINA E PSICOLOGIA,
SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA, INDETTA CON D.R. N. 2757/2016 DEL
14/11/2016.

Allegato n.1 alla Relazione finale riassuntiva
CANDIDATO: Dott. Gabriele Sani

Profilo curriculare

Ricercatore Universitario confermato (SSD MED-25) presso la Sapienza Universita di Roma,
Facolta di Medicina e Psicologia dell’'Universita Sapienza di Roma, Dipartimento di
Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso (NESMOS). E autore/coautore di oltre 100
pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali e internazionali, di diversi capitoli di libro e di 2
trattati scientifici. La sua attivita di ricerca verte principalmente sulla clinica dei disturbi
dell'umore, con particolare riferimento agli aspetti inerenti al disturbo bipolare.

Svolge da oltre sette anni attivita didattica presso i Corsi di Laurea di Medicina e Chirurgia,
Psicologia, Terapia Occupazionale e Riabilitazione psichiatrica della attuale Facolta di Medicina
e Psicologia della Sapienza Universita di Roma.

Dal novembre 2012 ¢ Dirigente Medico di I livello presso I'Azienda Ospedaliera Universitaria
“Sant'Andrea” di Roma. Dal 2001 svolge regolarmente attivita clinica e di ricerca presso il
Centro Lucio Bini di Roma. Responsabile del servizio ambulatoriale "Lithium Clinic” presso la
U.O.C. di Psichiatria dell’Azienda Ospedaliera Universitaria “"Sant'Andrea”.

Fa parte del comitato di redazione della rivista scientifica "Aretaeus”. Componente del Collegio
dei Docenti del Dottorato di Ricerca Internazionale in “Psicologia e Neuroscienze Sociali”,
Sapienza Universita di Roma, dal 2012. Vincitore di FIRB 2012 (Responsabile di unita di
ricerca). Dall'Aprile 2013 svolge attivita di ricerca in collaborazione con la Fondazione IRCCS
Santa Lucia di Roma. Ha conseguito I’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di II fascia
SSD MED/25 tornata 2013. Vicedirettore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Facolta
di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di Roma, dall’Anno Accademico 2016/17.

Valutazione Prof. Paolo Girardi:

La produzione scientifica del candidato & originale e innovativa, del tutto congruente con la
disciplina psichiatrica (SSD MED/25) e metodologicamente ineccepibile. Comprende studi in
ambito di psichiatria clinica, psicofarmacologia clinica e neurobiologia dei disturbi mentali.
L'apporto individuale del candidato nei lavori in collaborazione & chiaramente evidenziabile.
L'impegno didattico ed assistenziale del candidato & esteso e svolto in campo di clinica
psichiatrica.

Valutazione Prof.ssa Diana De Ronchi:

Complessivamente il candidato presenta nel curriculum 97 papers, coerenti con |'ambito
disciplinare del settore concorsuale 06/D5 (Psichiatria) o con aspetti interdisciplinari pertinenti.
Gli argomenti affrontati nei lavori scientifici riguardano i disturbi affettivi ed il loro trattamento,
con papers che elaborano temi clinici, psicopatologia, neurobiologia e neuroradiologia. Per
quanto riguarda i lavori svolti in collaborazione, ho valutato la produzione scientifica ed ho
individuato i filoni di ricerca che il Dott. Sani ha sviluppato con coerenza e approfondimento;
ho tenuto inoltre conto della notorieta di cui gode il candidato nel mondo accademico e nella
comunita scientifica relativamente alla disciplina psichiatrica; ci6 mi ha permesso di
riconoscere lo stile, la specificita degli approcci metodologici, gli orientamenti e i temi piu
congeniali di ricerca che I'hanno caratterizzato come ricercatore e, di conseguenza, ho potuto
determinarne l'entita dell'apporto ai lavori in collaborazione. La qualita della produzione
scientifica risulta essere complessivamente molto buona, incentrata su temi di ricerca
innovativi, con ricadute sul piano della clinica, con un contributo sostanziale del candidato.
Molto apprezzabili le esperienze di studio presso prestigiose istituzioni straniere. Le attivita



didattiche sono numerose e pertinenti alla disciplina. Svolge attivita clinica quale Dirigente
medico di I livello presso la U.O.C di Psichiatria, Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, Roma.

Valutazione Prof.ssa Angela Favaro:

Dal curriculum del candidato emerge un’ottima produzione scientifica per originalita e
innovativita, del tutto congrua alla materia psichiatrica. La collocazione editoriale dei lavori
pubblicati appare eccellente. La clinica psichiatrica, la psicofarmacologia clinica e la
neurobiologia dei disturbi psichici appaiono gli interessi principali. Eccellente l'impegno
didattico e assistenziale.

Valutazione collegiale del profilo curriculare:
Il candidato, impegnato sia come clinico sia come ricercatore nei campi della psichiatria clinica,

biologica e della psicofarmacologia, propone una produzione scientifica originale e innovativa,
con buona continuita temporale. L'impegno didattico € da considerarsi esteso e differenziato.
L'attivita clinica svolta & continua e caratterizzata da responsabilita di servizio ambulatoriale di
struttura pubblica.

Valutazione di merito complessiva dell’attivita di ricerca:

Il candidato ha presentato una produzione scientifica del tutto in linea con il SSD MED-25.
Numerosi, approfonditi, diversificati e ben individuabili gli interessi di studio, con particolare
attenzione alla clinica e alla ricerca in ambito di disturbi dell'umore, psicofarmacologia e
psichiatria biologica. Le pubblicazioni sono caratterizzate da eccellente rigore metodologico e
ottima originalita e innovativita. La produzione scientifica, che appare continua e costante nel
tempo, permette di identificare chiaramente il contributo individuale del candidato. La
collocazione editoriale delle pubblicazioni scientifiche presentate € da considerarsi eccellente.
La diffusione internazionale dei lavori complessivi del candidato & ottima: egli ha un h-index di
18, 846 citazioni e 77 documenti sul database Scopus. Molto apprezzabili le esperienze di
studio presso prestigiose istituzioni straniere. Nel complesso, |'attivita di ricerca scientifica del
candidato e da considerarsi eccellente.

Lavori in collaborazione:
Il candidato, tra le pubblicazioni presentate ai fini della presente valutazione, ha i seguenti
lavori scientifici in collaborazione con il Presidente della Commissione Prof. Paolo Girardi:

1. Sani G, Kotzalidis GD, Girardi P. Editorial: The Concept of Mania Across Centuries. Curr
Neuropharmacol. 2016 Oct 21. IF:3,753 Citazioni:0

2. Girardi P, Brugnoli R, Manfredi G, Sani G. Lithium in Bipolar Disorder: Optimizing Therapy
Using Prolonged-Release Formulations. Drugs R D. 2016;16:293-302. IF:1,230 Citazioni:0

3. Sani G, Simonetti A, Reginaldi D, Koukopoulos AE, Del Casale A, Manfredi G, Kotzalidis GD,
Girardi P. Free Interval Duration: Clinical Evidence of the Primary Role of Excitement in
Bipolar Disorder. Curr Neuropharmacol. 2016 Jun 6. IF:3,753 Citazioni:0

4. Sani G, Chiapponi C, Piras F, Ambrosi E, Simonetti A, Danese E, Janiri D, Brugnoli R, De
Filippis S, Caltagirone C, Girardi P, Spalletta G. Gray and white matter trajectories in
patients with bipolar disorder. Bipolar Disord. 2016;18:52-62. IF:4,882 Citazioni:0

5. Tondo L, Vazquez GH, Baethge C, Baronessa C, Bolzani L, Koukopoulos A, Mazzarini L,
Murru A, Pacchiarotti I, Pinna M, Salvatore P, Sani G, Selle V, Spalletta G, Girardi P, Tohen
M, Vieta E, Baldessarini RJ. Comparison of psychotic bipolar disorder, schizoaffective
disorder, and schizophrenia: an international, multisite study. Acta Psychiatr Scand.
2016;133:34-43. IF:6,128 Citazioni:2

6. Piacentino D, Kotzalidis GD, Del Casale A, Aromatario MR, Pomara C, Girardi P, Sani G.
Anabolic-androgenic steroid use and psychopathology in athletes. A systematic review. Curr
Neuropharmacol. 2015;13:101-21. IF:3,753 Citazioni:8

7. Faedda GL, Marangoni C, Serra G, Salvatore P, Sani G, Vazquez GH, Tondo L, Girardi P,
Baldessarini R], Koukopoulos A. Precursors of bipolar disorders: a systematic literature
review of prospective studies. ] Clin Psychiatry. 2015;76:614-24. IF:5,408 Citazioni:12



8. Janiri D, Sani G, Danese E, Simonetti A, Ambrosi E, Angeletti G, Erbuto D, Caltagirone C,
Girardi P, Spalletta G. Childhood traumatic experiences of patients with bipolar disorder
type I and type II. J Affect Disord. 2015;175:92-7. IF:3,570 Citazioni:6

9. Faedda GL, Serra G, Marangoni C, Salvatore P, Sani G, Vazquez GH, Tondo L, Girardi P,
Baldessarini RJ, Koukopoulos A. Clinical risk factors for bipolar disorders: a systematic
review of prospective studies. J Affect Disord. 2014;168:314-21. IF:3,570 Citazioni:12

10. Sani G, Vohringer PA, Napoletano F, Holtzman NS, Dalley S, Girardi P, Ghaemi SN,
Koukopoulos A. Koukopoulos ' diagnostic criteria for mixed depression: a validation study. J
Affect Disord. 2014;164:14-8. IF:3,570 Citazioni:12

11. Sani G, Napoletano F, Voéhringer PA, Sullivan M, Simonetti A, Koukopoulos A, Girardi P,
Ghaemi SN. Mixed depression: clinical features and predictors of its onset associated with
antidepressant use. Psychotherapy and Psychosomatics. 2014;83:213-21. IF:7,632
Citazioni: 15

12. Sani G, Kotzalidis GD, Panaccione I, Simonetti A, De Chiara L, Del Casale A, Ambrosi E,
Napoletano F, Janiri D, Danese E, Girardi N, Rapinesi C, Serata D, Manfredi G, Koukopoulos
AE, Angeletti G, Nicoletti F, Girardi P. Low-Dose Acetazolamide in the Treatment of
Premenstrual Dysphoric Disorder: A Case Series. Psychiatry Investig 2014;11:103-109.

13. Pacchiarotti I, Nivoli AM, Mazzarini L, Kotzalidis GD, Sani G, Koukopoulos A, Scott J,
Strejilevich S, Sanchez-Moreno J, Murru A, Valenti M, Girardi P, Vieta E, Colom F. (2013).
The symptom structure of bipolar acute episodes: In search for the mixing link. Journal of
Affective Disorders 2013;149:56-66. IF:3,570 Citazioni:25

14. Sani G, Kotzalidis D, Vohringer P, Pucci D, Simonetti A, Manfredi G, Savoja V, Tamorri SM,
Mazzarini L, Pacchiarotti I, Telesforo CL, Ferracuti S, Brugnoli R, Ambrosi E, Caloro M, Del
Casale A, Koukopoulos AE, Vergne DE, Girardi P, Ghaemi SN. Effectiveness of Short-Term
Olanzapine in Patients With Bipolar I Disorder, With or Without Comorbidity With Substance
Use Disorder. Journal of Clinical Psychopharmacology 2013;33:231-235. IF:3,000
Citazioni:4

15. Panaccione I, Napoletano F, Forte AM, Kotzalidis GD, Del Casale A, Rapinesi C, Brugnoli C,
Serata D, Caccia F, Cuomo I, Ambrosi E, Simonetti A, Savoja V, De Chiara L, Danese E,
Manfredi G, Janiri D, Motolese M, Nicoletti F, Girardi P, Sani G (2013). Neurodevelopment in
schizophrenia: The role of the wnt pathways. Current Neuropharmacology 2013;11:535-
558. IF:3,753 Citazioni:4

16. Sani G, Serra G, Kotzalidis GD, Romano S, Tamorri SM, Manfredi G, Caloro M, Telesforo
CL, Caltagirone SS, Panaccione I, Simonetti A, Demontis F, Serra G, Girardi P. The role of
memantine in the treatment of psychiatric disorders other than the dementias: a review of
current preclinical and clinical evidence. CNS Drugs 2012;26:663-690. IF:4,910 Citazioni:59

17. Sani G, Napoletano F, Forte A.M., Kotzalidis G.D., Panaccione I, Porfiri G.M., Simonetti A.,
Caloro M, Girardi N, Telesforo C.L., Serra G., Romano S, Manfredi G., Savoja V, Tamorri
S.M., Koukopoulos A.E., Serata D., Rapinesi C., Del Casale A., Nicoletti F., Girardi P. The
wnt pathway in mood disorders. Current Neuropharmacology 2012;10:239-253. IF:3,753
Citazioni:12

18. Sani G, Tondo L, Koukopoulos A, Reginaldi D, Kotzalidis GD, Koukopoulos AE, Manfredi G,
Mazzarini L, Pacchiarotti I, Simonetti A, Ambrosi E, Angeletti G, Girardi P, Tatarelli R (2011).
Suicide in a large population of former psychiatric inpatients. Psychiatry and clinical
neurosciences 2011;65:286-295. IF:2,025 Citazioni:34

19. Pacchiarotti I, Mazzarini L, Kotzalidis GD, Valenti M, Nivoli AMA, Sani G, Torrent C, Murru
A, Sanchez-Moreno J, Patrizi B, Girardi P, Vieta E, Colom F. Mania and depression. Mixed,
not stirred. Journal of affective disorders 2011;133:105-113. IF:3,570 Citazioni:43

20. Sani G, Manfredi G, Pacchiarotti I, Caltagirone SS, Mancinelli I, Koukopoulos AE, Tatarelli
C, Kotzalidis GD, Tatarelli R, Girardi P. A case of resolution of an acute psychotic episode
after high fever. CNS Spectr. 2007;12:447-450. IF:3,582 Citazioni:2



21. Koukopoulos A, Sani G, Koukopoulos AE, Manfredi G, Pacchiarotti I and Girardi P.
Melancholia Agitata and Mixed Depression. Acta Psychiatr Scand Suppl. 2007;(433):50-7.
IF:6,182 Citazioni:51

22. Koukopoulos A, Sani G, Koukopoulos AE, Albert MJ, Girardi P, Tatarelli R. Endogenous and
exogenous cyclicity and temperament in bipolar disorder: Review, new data and
hypotheses. ] Affect Disord. 2006;96:165-75. IF:3,570 Citazioni:27

23. Koukopoulos A, Albert MJ, Sani G, Koukopoulos AE, Girardi P. Mixed depressive states:
nosologic and therapeutic issues. Int Rev Psychiatry. 2005;17:21-37. IF:2,275 Citazioni:61
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Allegato n. 2 alla Relazione finale riassuntiva
CANDIDATO: Dott. Gabriele Sani

VALUTAZIONE COMPLESSIVA

Il candidato, impegnato sia come clinico sia come ricercatore nei campi della psichiatria clinica,
biologica e della psicofarmacologia, propone una produzione scientifica originale e innovativa,
con buona continuita temporale.

L'impegno didattico € da considerarsi esteso e differenziato.

L'attivita clinica svolta & continua e caratterizzata da responsabilita di servizio ambulatoriale di
struttura pubblica.

Il candidato ha presentato una produzione scientifica del tutto in linea con il SSD MED-25.
Numerosi, approfonditi, diversificati e ben individuabili gli interessi di studio, con particolare
attenzione alla clinica e alla ricerca in ambito di disturbi dell'umore, psicofarmacologia e
psichiatria biologica. Le pubblicazioni sono caratterizzate da eccellente rigore metodologico e
ottima originalita e innovativita. La produzione scientifica, che appare continua e costante nel
tempo, permette di identificare chiaramente il contributo individuale del candidato. La
collocazione editoriale delle pubblicazioni scientifiche presentate & da considerarsi eccellente.
La diffusione internazionale dei lavori complessivi del candidato & ottima: egli ha un h-index di
18, 846 citazioni e 77 documenti sul database Scopus. Molto apprezzabili le esperienze di
studio presso prestigiose istituzioni straniere. Nel complesso, |'attivita di ricerca scientifica del
candidato e da considerarsi eccellente.



