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Candidato: Lorenzo Loffredo 

 

VALUTAZIONE COMPLESSIVA  

Il candidato, Professore Associato di Medicina Interna presso l’Università “La Sapienza” di Roma, presenta 

un profilo accademico, scientifico, clinico e istituzionale di assoluto rilievo. La sua attività didattica si è 

sviluppata in modo continuativo su più livelli formativi (corsi di laurea, scuole di specializzazione, master), 

assumendo responsabilità di coordinamento e docenza in settori pienamente coerenti con la Medicina 

Interna. L’attività di ricerca è ampia, continuativa e originale, con focus su aterosclerosi, trombosi, 

disfunzione endoteliale, stress ossidativo e interazioni tra microbiota e rischio cardiometabolico. Ha diretto 

e coordinato studi multicentrici nazionali e internazionali (es. AURELIO Study), ottenuto finanziamenti 

competitivi come Principal Investigator e partecipato a progetti di cooperazione internazionale. I suoi 

contributi scientifici includono studi clinici, meta-analisi e trial multicentrici che hanno aperto nuove 

prospettive diagnostico-terapeutiche. La produzione scientifica è di grande rilevanza e diffusione 

internazionale: autore di 181 articoli indicizzati, con oltre 6.000 citazioni, h-index complessivo pari a 46 (31 

negli ultimi 10 anni), Impact Factor cumulativo superiore a 1000 (media 5,5 per lavoro) e 84 articoli (46,5%) 

come primo o ultimo autore. Tali indicatori bibliometrici attestano la solidità, l’innovatività e la leadership 

del candidato, confermate anche dalla pubblicazione su riviste di primo piano (Circulation, Haematologica, 

Thrombosis and Haemostasis, Nutrition). È impegnato in un’intensa attività editoriale (Academic Editor, 

Associate Editor e membro di editorial board internazionali), revisore per riviste di alto impatto e guest editor 

di numeri speciali. A livello clinico, svolge attività presso il Policlinico Umberto I di Roma con competenze 

specifiche in diagnostica vascolare e gestione della patologia tromboembolica, contribuendo al 

miglioramento dei percorsi assistenziali. Il profilo è arricchito da una costante presenza in società scientifiche 

nazionali e internazionali (SIMI, SISA, SISET, EAS, AHA), da incarichi direttivi (Presidente SISA Lazio), dal 

conseguimento di premi e riconoscimenti e da una intensa attività di divulgazione e formazione. 

In sintesi, il candidato presenta una carriera accademica, scientifica e clinico-istituzionale di alto livello, con 

continuità, originalità e riconoscimento internazionale. La Commissione esprime pertanto una valutazione 

complessiva pienamente positiva, ritenendo il profilo ampiamente congruo con il ruolo di Professore di I 

fascia nel settore scientifico-disciplinare oggetto della presente procedura. 

 

VALUTAZIONE COLLEGIALE DELLA PROVA DIDATTICA  

Il candidato è esentato dallo svolgimento della prova didattica avendo svolto almeno tre annualità di attività 

didattica in Sapienza Università di Roma ai sensi di quanto previsto dall’art.1 del bando. 

 

VALUTAZIONE COLLEGIALE DELLA PROVA IN LINGUA STRANIERA 

La Commissione rileva che il candidato possiede un’ottima conoscenza della lingua inglese, come dimostrato 

dalla capacità di leggere, comprendere e commentare testi scientifici con fluidità e precisione terminologica, 

nonché di esprimersi in modo chiaro e appropriato nel linguaggio specialistico.  Il candidato Lorenzo Loffredo 

possiede le competenze linguistiche richieste dall’art.1 del bando. 

 

LA COMMISSIONE: 

Prof. Giovambattista DESIDERI  (Presidente) 

Prof. Giuseppe BELLELLI (Componente)  

Prof.ssa Angela SCIACQUA (Segretario) 


