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SELEZIONE PER IL CONFERIMENTO DI DUE INCARICHI DI LAVORO AUTONOMO PER LE 

ESIGENZE DEL DIPARTIMENTO DI SANITA’ PUBBLICA E MALATTIE INFETTIVE DELLA SAPIENZA 
UNVERSITA’ DI ROMA 

 
 

 
VERBALE DELLA COMMISSIONE  

 

 

Il giorno 2/08/20019, alle ore 14,30, si è riunita la Commissione, per esaminare le candidature 
relative all’avviso di selezione, emanato con Prot. n. 1146 del 17/05/2019 pubblicato sulla pagina 
web del Dipartimento di Sanità Pubblica e di malattie Infettive di questa Università, per 
l’affidamento di due incarichi professionali di lavoro autonomo: un maestro yoga kundalini e uno 
psicologo, per l’attivazione di corsi di formazione in materia di Gestione dello stress attraverso 
l’uso dello yoga e della mindfulness. 

 

La Commissione, nominata con prot. 1672 del 17.07.2019 è così composta:   

1. Prof. ssa Maria De Giusti - Presidente 
2. Dott.ssa Angela Del Cimmuto - Componente 
3. Prof. Giuseppe La Torre - Componente 
 
procede con la nomina del Prof. Giuseppe La Torre quale segretario verbalizzante 
Presa visione delle norme in materia di pubblici concorsi, la Commissione dichiara che tra i propri 
componenti non sussistono situazioni di incompatibilità come quelle elencate nell’art. 51 del 
Codice di Procedura Civile. 
La Commissione prima di procedere all’apertura dei plichi pervenuti dai candidati, stabilisce, come 
di seguito, i criteri e le modalità di valutazione, dei titoli di studio, professionali e culturali, al fine di 
motivare i punteggi attribuiti ai candidati.   

Per entrambe le posizioni, la valutazione dei titoli dovrà essere superiore ai 60 punti. 

 
Titoli previsti per la partecipazione alla presente procedura per la posizione di maestro 
Yoga kundalini (massimo 100 punti) 
 

- Corsi e certificazioni: 10 punti per ciascuna attività fino a un massimo di 50 punti; 
- Attività di formazione: 10 punti per ciascuna attività fino a un massimo di 30 punti; 
- Pubblicazioni: 5 punti per pubblicazioni rilevabili sulla banca dati Scopus, fino a un 

massimo di 20 punti 
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Titoli di studio previsti per la partecipazione alla presente procedura per la posizione di 
psicologo (massimo 100 punti) 
 
Titolo di studio: fino a un massimo di 10 punti 
 
Laurea in discipline attinenti l’oggetto del presente bando  Punti 

Fino a 94 0 

da 95 a 99 2 

da 100 a 104 4 

da 105 a 109 6 

110  8 

110 e lode 10 

 

 

Specializzazione e/o Dottorato attinenti l’incarico, sino ad un massimo di 10 punti 
così ripartiti:  

 

Specializzazione e/o Dottorato    Punti 

Attinenti  5 

Poco attinenti  3 

Non attinenti 1 

Nessuna specializzazione e/o dottorato 0 
 
 
 
 
 

Esperienza professionale specificatamente attinente alla qualificazione richiesta 
fino ad un massimo di punti 50 così ripartiti: 
 

- Incarichi professionali/ Assegni di ricerca presso Pubbliche Amministrazioni: punti 2 
per ogni anno o frazione di anno superiore a 6 mesi 

- Borse di studio: punti 1 per ogni anno o frazione di anno superiore a 6 mesi 
- Incarichi professionali presso Enti privati: punti 1 per ogni anno o frazione di anno 

superiore a 6 mesi 
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Iscrizione all’Albo professionale sino ad un massimo di punti 10 così ripartiti:  
 

Iscrizione all’Albo professionale   Punti 

Non iscrizione all’Albo 0 

Fino a 2 anni 5 

Da 3 o più anni 10 

 
 
 
Pubblicazioni attinenti all’incarico fino ad un massimo di punti 20 così ripartiti:  
 

 

Tipologia pubblicazione   Punti 

In extenso su rivista con IF 2 

Monografia/libro 2 

In extenso su rivista senza IF 1 

Capitolo di libro 0.3 

Abstract atti convegni e congressi 0.1 

 
 
 
 
Alle ore 16,00 la Commissione termina i lavori. 
 
Redatto, letto, approvato e sottoscritto. 
 

 

 


