
PROCEDURA SELETTIVA DI CHIAMATA PER N. 1 POSTO DI RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO DI TIPOLOGIA B PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/D2 - SETTORE 
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED/13 - PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
SPERIMENTALE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA” BANDITA CON 
D.R. N. 2267/2021 DEL 09.08.2021 
 

VERBALE N. 2 – SEDUTA VERIFICA TITOLI 
 
L’anno 2021, il giorno 16 del mese di dicembre si è riunita per via telematica 
(https://meet.google.com/cnc-xfbj-wtv?authuser=0&pli=1) la Commissione giudicatrice della 
procedura selettiva di chiamata per n. 1 posto di Ricercatore a tempo determinato di tipologia B 
per il Settore concorsuale MED/13 - Settore scientifico-disciplinare 06/D2 - presso il 
Dipartimento di Medicina Sperimentale dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 
nominata con D.R. n. 2833/2021 del 29.10.2021 e composta da: 
 

- Prof. Giuseppe Pugliese – professore ordinario presso il Dipartimento di Medicina 
Clinica e Molecolare dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” (Presidente); 

- Prof. Francesco Dotta – professore ordinario presso il Dipartimento di Dipartimento di 
Scienze Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze dell’Università degli Studi di Siena 
(Componente); 

- Prof.ssa Simona Frontoni – professore associato presso il Dipartimento di Medicina dei 
Sistemi dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” (Segretario). 

 
La Commissione inizia i propri lavori alle ore 15:00. 
Il Presidente informa la Commissione di aver acquisito dal Responsabile del procedimento 
l’elenco dei candidati ammessi con riserva alla procedura selettiva e la documentazione, in 
formato elettronico, trasmessa dagli stessi. 
Il Presidente informa, altresì, che in data 14.12.2021 la Dr.ssa Tiziana Filardi ha comunicato la 
rinuncia alla procedura selettiva in oggetto con pec prot. n. 105740 e successivamente la 
revoca della rinuncia stessa con pec prot. n. 105781. 
La Commissione giudicatrice dichiara sotto la propria responsabilità che tra i componenti della 
Commissione ed i candidati non sussistono rapporti di coniugio, di parentela o di affinità, fino al 
quarto grado compreso, né altre situazioni di incompatibilità ai sensi degli artt. 51 e 52 del 
Codice di Procedura Civile e dell’art. 18, primo comma, lett. b) e c), della legge 30 dicembre 
2010, n. 240. 
I candidati alla procedura selettiva risultano essere i seguenti: 

1. Dr.ssa Ilaria Barchetta 
2. Dr.ssa Tiziana Filardi 

 
La Commissione, quindi, procede ad esaminare le domande di partecipazione alla procedura 
presentate da parte dei candidati, con i titoli allegati e le pubblicazioni. 
Per ogni candidato, la Commissione verifica che i titoli allegati alla domanda siano stati 
certificati conformemente al bando. 
 
Successivamente elenca, per ogni candidato, i titoli e le pubblicazioni valutabili (allegato B). 
1) Vengono esaminati i titoli e le pubblicazioni del candidato Ilaria Barchetta 
2) Vengono esaminati i titoli e le pubblicazioni del candidato Tiziana Filardi 
 
La Commissione termina i propri lavori alle ore 15:30 e si riconvoca per la valutazione dei titoli e 
delle pubblicazioni dei candidati, il giorno 16.12.2021 alle ore 15:30. 
 
Letto, confermato e sottoscritto. 
 
Il Presidente 
 
…………………………….. 

https://meet.google.com/cnc-xfbj-wtv?authuser=0&pli=1


ALLEGATO B AL VERBALE N. 2 
TITOLI E PUBBLICAZIONI VALUTABILI 
 
PROCEDURA SELETTIVA DI CHIAMATA PER N. 1 POSTO DI RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO DI TIPOLOGIA B PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/D2 - SETTORE 
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED/13 - PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
SPERIMENTALE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA” BANDITA CON 
D.R. N. 2267/2021 DEL 09.08.2021 
 
CANDIDATO: Dr.ssa Ilaria Barchetta 
 
VERIFICA TITOLI VALUTABILI: 
 

1. Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - VALUTABILE; 
2. Dottorato di Ricerca in Epatologia Sperimentale e Clinica - VALUTABILE; 
3. Diploma di Specializzazione in Medicina Interna - VALUTABILE; 
4. Abilitazione scientifica nazionale alle funzioni di professore di seconda fascia per il Settore 

concorsuale 06/D2 Endocrinologia, Nefrologia e Scienze della Alimentazione e del Benessere 
- VALUTABILE; 

5. Assegno di Ricerca categoria B tipologia II, SSD MED/09 (01.07.2016-30.06.2017) - 
VALUTABILE; 

6. Assegno di Ricerca categoria B tipologia II, SSD MED/13 (01.07.2017-31.08.2020) - 
VALUTABILE; 

7. Post-doc Fellowship, Lund University, Clinical Research Center (CRC), Diabetes and 
Endocrinology Unit, Department of Clinical Sciences, Skåne University Hospital, Malmö, 
Svezia (01.05.2015-01.05.2016) - VALUTABILE; 

8. Abilitazione alla Professione Medica e iscrizione all’albo - VALUTABILE; 
9. Corso di Alta Formazione in Metodi Statistici per la Ricerca e la Pratica Biomedica - 

VALUTABILE; 
10. Corso di Alta Formazione in Pedagogia e Didattica Medica - VALUTABILE; 
11. Corso in Computational Metabolomics and Metabolic Diseases - VALUTABILE; 
12. Diploma Nazionale di Ecografia Clinica - VALUTABILE; 
13. Attività Clinica come Medico Specialista, U.O.S. Centro Aterosclerosi, Servizio di Diabetologia 

ed Endocrinologia, Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, Università 
Sapienza, Roma (01.07.2016-30.06.2017) - VALUTABILE; 

14. Attività Clinica come Medico Specialista, U.O.C. Endocrinologia, Malattie Del Metabolismo, 
Andrologia, Dipartimento di Medicina Sperimentale, Università Sapienza, Roma (01.07.2017-
31.08.2020) - VALUTABILE; 

15. Attività Clinica come Dirigente Medico in Medicina Interna, DAI Medicina Interna, Scienze 
Endocrino-Metaboliche e Malattie Infettive, Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico 
Umberto I, Università Sapienza di Roma (08.12.2020-oggi) - VALUTABILE; 

16. Membro del Comitato Editoriale della rivista “Metabolism & Target Organ Damage” (2021-
oggi) - VALUTABILE; 

17. Membro del Comitato Editoriale della rivista “Nutrition Metabolism and Cardiovascular 
Diseases” (2020-oggi) - VALUTABILE; 

18. Associate Editor per la sezione “Diabetes Geographic Inequalities” della rivista “Frontiers in 
Clinical Diabetes and Healthcare” (2020-oggi) - VALUTABILE; 

19. Topic Editor per la sezione “Clinical Diabetes” della rivista “Biomolecules” (2020-2021) - 
VALUTABILE; 

20. Membro del Comitato Editoriale della rivista “Journal of Endocrinological Investigations” (2014-
oggi) - VALUTABILE; 

21. Membro del Comitato Editoriale della Società Italiana di Diabetologia (2020-oggi) - 
VALUTABILE;  

22. Membro del Comitato Direttivo della piattaforma online WikiSID della Società Italiana di 
Diabetologia (2018-oggi) - VALUTABILE; 



23. Docente cultore della materia per l’insegnamento di Metodologia Medico-Scientifica II, Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia, C.C.L. A, Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Università 
Sapienza, Roma (2021-oggi) - VALUTABILE; 

24. Assistente alla didattica e membro della commissione di esami per l’insegnamento di Medicina 
Interna III, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, C.C.L. C, Facoltà di Medicina e 
Odontoiatria, Università Sapienza, Roma (2017-2020) - VALUTABILE; 

25. Correlatore di Tesi di Laurea Magistrale per studenti del Corso di Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Odontoiatria, Università Sapienza, Roma (2013-
oggi) - VALUTABILE; 

26. Docente Master in Nutrizione Clinica e Metabolismo, Università Sapienza, Roma, argomento: 
“NAFLD-NASH: inquadramento clinico e diagnostico” (14.05.2021) - VALUTABILE; 

27. Premio Giovani Ricercatori in Medicina Interna, Società Italiana di Medicina Interna – 
Fondazione Sanofi Aventis (2008) - VALUTABILE; 

28. Young Researcher Full Grant della European Association for the study of the Liver (EASL) per 
partecipare alla Clinical School of Hepatology on “Metabolic Liver Diseases” (2010) - 
VALUTABILE; 

29. Premio “Parma Diabete” per giovani ricercatori in Diabetologia conferito dalla Società Italiana 
di Diabetologia (20.09.2012) - VALUTABILE; 

30. VIII PREMIO DEIduemila 2013 per giovani ricercatori in Endocrinologia (23.05.2013) - 
VALUTABILE; 

31. Premio Giovani Ricercatori in Medicina Interna “Alberto Malliani”, Società Italiana di Medicina 
Interna (2014) - VALUTABILE; 

32. Borsa di studio annuale per l’estero conferita dalla Fondazione DiabeteRicerca/MSD (2014-
2015) - VALUTABILE; 

33. Full Travel Grant conferito dalla “European Society for the Study of Liver” (EASL) per la 
partecipazione all’International Liver Conference, Barcellona (13-17.04.2016) - VALUTABILE; 

34. Premio per uno dei migliori lavori presentati alla "International Liver Conference" della 
European Association for the Study of the Liver (EASL), Barcellona (15.04.2016) - 
VALUTABILE; 

35. Educational Grant della Società Italiana di Diabetologia (SID) per Comunicazione orale al 52° 
Congresso annuale EASD, Monaco (2016) - VALUTABILE; 

36. Premio Umberto Di Mario della Società Italiana di Diabetologia (SID) per la migliore 
pubblicazione scientifica su rivista internazionale in ambito diabetologico (2016) - 
VALUTABILE; 

37. Young Researcher Grant della European Association for the Study of the Liver (EASL) per 
comunicazione scientifica all’ "International Summit on Non-Alcoholic Fatty Liver Disease", 
Roma (9-11.11.2017) - VALUTABILE; 

38. Young Researcher Full Grant della European Association for the Study of the Liver (EASL) per 
comunicazione scientifica alla conferenza monotematica “Gut-Liver Axis”, Leuven, Belgio (7-
9.06.2018) - VALUTABILE; 

39. Young Researcher Full Grant della European Association for the Study of the Liver (EASL) per 
comunicazione scientifica all’ "International Summit on Non-Alcoholic Fatty Liver Disease”, 
Ginevra (21-23.09.2018) - VALUTABILE; 

40. Educational Grant della Società Italiana di Diabetologia per una Presentazione orale al 
54esimo Meeting EASD, Berlino (05.10.2018) - VALUTABILE; 

41. Young Researcher Full Grant della European Association for the Study of the Liver (EASL) per 
comunicazione scientifica all’ "International Summit on Non-Alcoholic Fatty Liver Disease", 
Siviglia (26.09.2019) - VALUTABILE; 

42. Membro della Società Italiana di Diabetologia (2010-oggi) - VALUTABILE; 
43. Membro della Società Scientifica European Association for the study of Diabetes (EASD) 

(2011-oggi) - VALUTABILE; 
44. Membro della Società Scientifica European Association for the study of the Liver (EASL) 

(2016-oggi) - VALUTABILE; 
45. Membro del Gruppo di Studio Aterosclerosi della Società Italiana di Diabetologia (2010-oggi) - 

VALUTABILE; 



46. Membro del Gruppo di Ricerca Internazionale Immunotherapy Diabetes (IMDIAB) (2008-oggi) 
- VALUTABILE; 

47. Partecipazione alle attività del Gruppo di Ricerca Nazionale GENFIEV “Genetica fisiopatologia 
ed evoluzione del diabete mellito di tipo 2”, Società Italiana di Diabetologia (2005-2009) - 
VALUTABILE; 

48. Partecipazione alle attività del Gruppo di Ricerca Nazionale SUMMER “Sapienza University 
Mortality and Morbidity Event Rate (SUMMER) study in diabetes” P.I. (2015-oggi) - 
VALUTABILE; 

49. Attività di ricerca in collaborazione con la Lund University, Malmo, Svezia, P.I. Prof. Olle 
Melander, Direttore della Divisione Hypertension and Cardiovascular Disease, Department of 
Clinical Sciences, CRC- Clinical Research Centre (2015-oggi) - VALUTABILE; 

50. Attività di ricerca in collaborazione con la Lund University, Malmo, Svezia, P.I. Prof. Corrado 
M. Cilio, Diabetes and Immunovirology Unit Department of Clinical Sciences CRC- Clinical 
Research Centre (2015-oggi) - VALUTABILE; 

51. Principal Investigator fondi di ricerca Ateneo “Avvio alla Ricerca” tipo 2, Università Sapienza di 
Roma (2013) - VALUTABILE; 

52. Principal Investigator fondi di ricerca Ateneo “Avvio alla Ricerca” tipo 2, Università Sapienza di 
Roma (2014) - VALUTABILE; 

53. Principal Investigator fondi di ricerca Ateneo “Avvio alla Ricerca” tipo 2, Università Sapienza di 
Roma (2015) - VALUTABILE; 

54. Principal Investigator Borsa di Ricerca Fondazione Eli Lilly (2015) - VALUTABILE; 
55. Investigator progetto AIFA Ricerca Indipendente “The SLowDOWN (SitagLiptin in Diabetes for 

Osteoporosis in WomeN) study” (2016) - VALUTABILE; 
56. Investigator/Study Coordinator in 9 trial clinici internazionali multicentrici randomizzati di fase 

III, presso l’Università Sapienza di Roma (2008-oggi) - VALUTABILE; 
57. Relatrice a 14 convegni internazionali organizzati da società scientifiche (2012-2021) - 

VALUTABILE. 
 
VERIFICA PUBBLICAZIONI VALUTABILI: 
 
1. High pro-neurotensin levels in individuals with type 1 diabetes associate with the development 

of cardiovascular risk factors at follow-up - VALUTABILE; 
2. The single-point insulin sensitivity estimator (SPISE) index is a strong predictor of abnormal 

glucose metabolism in overweight/obese children: a long-term follow-up study - VALUTABILE; 
3. Biliverdin reductase-A protein levels are reduced in type 2 diabetes and are associated with 

poor glycometabolic control - VALUTABILE; 
4. Circulating pro-neurotensin levels predict bodyweight gain and metabolic alterations in children 

- VALUTABILE; 
5. Circulating dipeptidyl peptidase-4 is independently associated with the presence and severity 

of NAFLD/NASH in individuals with and without obesity and metabolic disease - VALUTABILE; 
6. Adipose tissue remodelling in obese subjects is a determinant of presence and severity of fatty 

liver disease - VALUTABILE; 
7. Angiopoietin-Like Protein 4 Overexpression in Visceral Adipose Tissue from Obese Subjects 

with Impaired Glucose Metabolism and Relationship with Lipoprotein Lipase - VALUTABILE; 
8. Effects of work status changes and perceived stress on glycaemic control in individuals with 

type 1 diabetes during COVID-19 lockdown in Italy - VALUTABILE; 
9. Relationship between hepatic and systemic angiopoietin-like 3, hepatic Vitamin D receptor 

expression and NAFLD in obesity - VALUTABILE; 
10. Reduced biliverdin reductase-A levels are associated with early alterations of insulin signaling 

in obesity - VALUTABILE; 
11. Elevated plasma copeptin levels identify the presence and severity of nonalcoholic fatty liver 

disease in obesity - VALUTABILE; 
12. Increased plasma proneurotensin levels identify NAFLD in adults with and without type 2 

diabetes - VALUTABILE; 
13. Neurotensin Is a Lipid- Induced Gastrointestinal Peptide Associated with Visceral Adipose 

Tissue Inflammation in Obesity - VALUTABILE; 



14. Procollagen-III peptide identifies adipose tissue-associated inflammation in type 2 diabetes 
with or without non-alcoholic liver disease - VALUTABILE; 

15. Vitamin D Supplementation and Non-Alcoholic Fatty Liver Disease: Present and Future – 
VALUTABILE. 

 
CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA: VALUTABILE 
 
La candidata presenta una produzione complessiva pari a N. 64 pubblicazioni  
Indice di Hirsch: 18; 
Numero totale delle citazioni: 1204; 
Numero medio di citazioni per pubblicazione: 18.81; 
I.F. totale 255; 
I.F. medio per pubblicazione: 3.98. 
 
CANDIDATO: Dr.ssa Tiziana Filardi 
 
VERIFICA TITOLI VALUTABILI:  
 
1. Laurea in Medicina e Chirurgia - VALUTABILE; 
2. Abilitazione professionale e iscrizione all’albo - VALUTABILE; 
3. Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo - VALUTABILE; 
4. Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche - VALUTABILE; 
5. Contratto di ricercatore a tempo determinato di tipologia A (2021-oggi) - VALUTABILE; 
6. Corso “SPSS Base” - VALUTABILE; 
7. Corso “Le basi statistiche per la ricerca clinica nel diabete” - VALUTABILE; 
8. Titolo “BLSD esecutore” - VALUTABILE; 
9. Corso “Rianimazione cardiopolmonare avanzata” - VALUTABILE; 
10. Corso “Cartella informatizzata e monitoraggio delle performance assistenziali nella rete 

diabetologica regionale” - VALUTABILE; 
11. Corso “Cartella informatizzata e audit clinico in diabetologia” - VALUTABILE; 
12. Corso “Sap Therapy Insulin Pump and Continuous Glucose Monitoring” - VALUTABILE; 
13. Corso “Advanced Workshop on SAP therapy” - VALUTABILE; 
14. “Premio Fondazione per il Diabete, Endocrinologia e Metabolismo per la migliore Tesi di 

Specializzazione nell’ambito delle Scuole di Specializzazione in Endocrinologia e Metabolismo 
delle Università del Lazio” (2016) - VALUTABILE; 

15. Componente della Commissione “Attività cliniche, Sviluppo professionale e DRG della Società 
Italiana di Endocrinologia” (2019-oggi) - VALUTABILE; 

16. Attività di revisore per riviste scientifiche internazionali - VALUTABILE; 
17. Relatrice a 3 convegni nazionali organizzati da società scientifiche (2016-2018) - 

VALUTABILE; 
18. “Cambridge Assessment English - Certificate in Advanced English – Council of Europe Level 

C1” (12/06/2019) - VALUTABILE. 
 
VERIFICA PUBBLICAZIONI VALUTABILI: 
 
1. Circulating levels of fetuin-A are associated with moderate-severe hepatic steatosis in young 

adults - VALUTABILE; 
2. Human cell-based anti-inflammatory effects of rosiglitazone - VALUTABILE; 
3. High serum osteopontin levels are associated with prevalent fractures and worse lipid profile in 

post-menopausal women with type 2 diabetes - VALUTABILE; 
4. Impact of risk factors for gestational diabetes (GDM) on pregnancy outcomes in women with 

GDM - VALUTABILE; 
5. Protocatechuic acid influences immune-metabolic changes in the adipose tissue of pregnant 

women with gestational diabetes mellitus - VALUTABILE; 
6. Diabetic Cardiomiopathy Progression is Triggered by miR122-5p and Involves Extracellular 

Matrix: A 5-Year Prospective Study - VALUTABILE; 



7. Cross-talk between fetal membranes and visceral adipose tissue involves HMGB1-RAGE and 
VIP-VPAC2 pathways in human gestational diabetes mellitus - VALUTABILE; 

8. The Long-Term Impact of Renin-Angiotensin System (RAS) Inhibition on Cardiorenal 
Outcomes (LIRICO): A Randomized, Controlled Trial - VALUTABILE; 

9. The phosphodiesterase 5 inhibitor sildenafil decreases the proinflammatory chemokine IL-8 in 
diabetic cardiomyopathy: in vivo and in vitro evidence - VALUTABILE; 

10. Two-hour post-load glycemia is associated to an increased risk of NAFLD in healthy subjects 
with family history of type 2 diabetes: a case control study - VALUTABILE; 

11. Non-Coding RNA: Role in Gestational Diabetes Pathophysiology and Complications - 
VALUTABILE; 

12. Glucagon-Like Peptide-1: A Focus on Neurodegenerative Diseases - VALUTABILE; 
13. Bisphenol A and Phthalates in Diet: An Emerging Link with Pregnancy Complications - 

VALUTABILE; 
14. Gestational Diabetes Mellitus: The Impact of Carbohydrate Quality in Diet - VALUTABILE; 
15. Cardiomyopathy Associated with Diabetes: The Central Role of the Cardiomyocyte - 

VALUTABILE. 
 
CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA: VALUTABILE 
 
La candidata presenta una produzione complessiva pari a N. 40 pubblicazioni 
Indice di Hirsch: 14; 
Numero totale delle citazioni: 468; 
Numero medio di citazioni per pubblicazione: 11.7; 
I.F. totale 173.28; 
I.F. medio per pubblicazione: 4.332. 
 
Letto, confermato e sottoscritto. 
 
Il Presidente 
 
…………………………….. 


