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DIPARTIMENTO
DI PSICOLOGIA DINAMICA
CLINICA E SALUTE

SAPIENZA

UNIVERSITA DI ROMA

PROCEDURA VALUTATIVA DI CHIAMATA A PROFESSORE DI II FASCIA
AI SENSI DELL’ART. 24 COMMA 5 DELLA LEGGE N. 240 DEL 30/12/2010
DEL DOTT.SSA VALERIA CAROLA

La Commissione per la procedura valutativa di chiamata a professore di II fascia della
dott.ssa Valeria Carola, ricercatore a tempo determinato tipologia B per il SSD PSIC-
04/B, GSD 11/PSIC-04, nominata con Decreto Direttoriale prot. 2402/2024 del 02.12.2024
e composta da:

— Prof.ssa Patrizia Velotti

— Prof. Carlo Lai

— Prof.ssa Michela Di Trani

st riunisce il giorno 18.12.2024 alle ore 12:30 in modalita telematica tramite Google Meet
(link alla videochiamata: https://meet.google.com/cyn-isrw-pco)

Ciascun commissario dichiara I’insussistenza delle cause di incompatibilita e 1’assenza di
conflitto di interessi con gli altri componenti la commissione e che non sussistono le cause
di astensione e ricusazione di cui agli artt. 51 e 45 c.p.c.

La Commissione designa Presidente la prof.ssa Patrizia Velotti e Segretario verbalizzante
la prof.ssa Michela Di Trani.

I commissari dichiarano di non avere alcun rapporto di parentela o affinita entro il quarto
grado incluso con la candidata; che non sussistono le cause di astensione e ricusazione di
cui alla norma sopracitata; che non sussistono cause di incompatibilita e di conflitto di
interessi.

La Commissione prende visione del Regolamento unico per l'assegnazione delle risorse
e per le procedure di chiamata dei Professori di I e II fascia e di Reclutamento dei
Ricercatori a Tempo Determinato Tipologia "B", presso Sapienza — Universita di Roma
(D.R. n. 3606/2021 del 27.12.2021) , e dei criteri di valutazione previsti dal D.M. n. 344
del 4.8.2011 “Criteri per la disciplina, da parte degli Atenei, della valutazione dei
ricercatori a tempodeterminato, in possesso dell’abilitazione scientifica nazionale, ai fini
della chiamata nelruolo di professore associato”.

La Commissione prende atto che, secondo quanto previsto dall’art. 14 co. 2 e 3 del
Regolamento unico per l'assegnazione delle risorse e per le procedure di chiamata dei
Professori di I e II fascia e di Reclutamento dei Ricercatori a Tempo Determinato
Tipologia "B", presso Sapienza — Universita di Roma (D.R. n. 3606/2021 del
27.12.2021), verranno valutati:

a) I’attivita didattica, la didattica integrativa e il servizio agli studenti, nonché le
attivita di ricerca svolte dal ricercatore nell’ambito del contratto;



b) I’attivita che il ricercatore ha svolto nel corso dei rapporti in base ai quali ha avuto
accesso al contratto di ricercatore a tempo determinato tipologia B;

C) I’attivita di ricerca scientifica;

d) la produzione scientifica elaborata successivamente alla presentazione della
domanda di partecipazione alla procedura per il conseguimento dell’abilitazione
scientifica nazionale, in modo da verificare la continuita della produzione scientifica.

La Commissione procede all’esame della relazione di rendicontazione e alla valutazione
del curriculum vitae, delle pubblicazioni scientifiche e dei titoli presentati dalla candidata.
La commissione rileva innanzitutto che la candidata ha conseguito nel 27.05.2021 I’ASN
per la II fascia per il settore concorsuale M-PSI/08.

Dopo ampia e approfondita discussione, la commissione formula il seguente GIUDIZIO
COLLEGIALE:

Attivita didattica, didattica integrativa e di servizio agli studenti
In merito all’attivita didattica, la dott.ssa Valeria Carola ha tenuto i seguenti insegnamenti:

2024/2025 - CDS: Applied Dynamic and Clinical Psychology LM-51; Faculty of Medicine
and Psychology, “Sapienza” University, Rome; “Clinical Psychology of Trauma stigma and
Gender Violence” (SSD: PSIC-04/B; 6 CFU)

2024/2025 - CDS: Nursing - Roma Azienda Ospedaliera Sant’Andrea L/SNT1, "Sapienza"
Universita di Roma; “Clinical Psychology-Nursing of therapeutic and care processes in the
area of physical and mental disabilities” (SSD: PSIC-04/B; 1 CFU)

2023/2024-2024/2025 - CDS: Occupational therapy - Roma Azienda Ospedaliera
Sant’Andrea L/SNT2, "Sapienza" Universita di Roma; “Clinical Psychology -
Psychopedagogical Sciences”, (SSD: PSIC-04/B; 2 CFU)

2018/2019-0ggi - CDS: Physiotherapy, “Sapienza” University, Rome; “Clinical Psychology-
Rehabilitation in the neurological area”, (SSD: PSIC-04/B; 2 CFU)

2020/2021-2023/2024 - CDS: Clinical Psychosexology - Psicosessuologia Clinica LM-51;
Faculty of Medicine and Psychology, “Sapienza” University, Rome; "Trauma and sexual
abuse and gender violence (SSD: M-PSI/08; 6 CFU)

Entro le attivita della Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Faculty of Medicine
and Psychology, “Sapienza” University tiene inoltre dal 2020 ad oggi i corsi “Addiction
Psychology” (SSD: SSD: PSIC-04/B; 3 CFU) e “Psychoneuroendocrinoimmunology” (SSD:
MED/13; 3 CFU).

Entro le attivita del dottorato di ricerca “Dynamic and Clinical Psychology” PhD Program,
Department of Dynamic and Clinical Psychology, and Health Studies, “Sapienza”
University, Rome, tiene infine dal 2020 ad oggi il corso “Writing a research project and
applying for funding”.

La dott.ssa Valeria Carola ¢ membro del Collegio dei docenti del Dottorato in Psicologia
dinamica e clinica, Sapienza.



In merito alle attivita di supporto alla didattica e tutoraggio agli studenti la dott.ssa Valeria
Carola ha svolto le seguenti attivita di Tutoring/Supervisione:

- Attivita di Tutoring entro il corso di Dottorato in INNOVATIVE LIFESTYLE
INTERVENTIONS FOR HEALTH PROMOTION. CURRICULUM HEALTH
PSYCHOLOGY AND SCIENCE COMMUNICATION, Universita Telematica San
Raffaele, Roma.

- Attivita di Tutoring entro il corso di Dottorato in PSICOLOGIA DINAMICA E CLINICA,
"Sapienza” Universita di Roma.

- Attivita di Supervisione (Ph.D. committee member) nel NEUROSCIENCE Ph.D.
Programme, Wake Forest School of Medicine, North Carolina (USA).

- Attivita di Co-tutor di tirocinio presso I’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea per gli
specializzandi della Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, "Sapienza" Universita
di Roma.

- Attivita di Tutor/Co-tutor di tirocinio presso 1’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea per
tirocinanti post-lauream, "Sapienza" Universita di Roma.

Per quanto detto, vista la ricchezza di ruoli ricoperti e di iniziative svolte, la Commissione
valuta l'attivita didattica, la didattica integrativa ed il servizio di supporto e supervisione
erogato agli studenti durante il periodo di tenure track dalla dott.ssa Valeria Carola
pienamente positivi.

Attivita che il ricercatore ha svolto nel corso dei rapporti in base ai quali ha avuto
accesso al contratto di ricercatore a tempo determinato tipologia B.

La dott.ssa Valeria Carola, nel corso dei tre anni di ruolo come RTD-B, ha preso parte a
numerosi progetti di ricerca entro il Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute
ed in collaborazione con altri Dipartimenti della Facolta di Medicina e Psicologia, nonché in
collaborazione con diverse realta nazionali ed internazionali. Nello specifico, ha collaborato
nei seguenti progetti di ricerca:

1. "Defining the contribution of gene-by-early environment interaction to cardiovascular
diseases and proposing integrated preventive interventions”, svolto in collaborazione con il
Dipartimento di Psicologia e il Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare, Universita
degli studi di Roma “Sapienza”

2. “A multidimensional approach for the evaluation of psychopathological risk factors in
adolescents with a history of traumatic childhood”, svolto in collaborazione con il
Dipartimento di Psicologia, Universita degli studi di Roma “Sapienza”

3. "Functional somatic symptoms and exposure to stressful environments in children: an
integrative psychological, medical, and biological study”, in collaborazione con il
Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale E Organi Di Senso, Universita degli studi di
Roma “Sapienza”.

4. "Sex differences in brain-heart pathways: a translational precision-based approach to
depression”, in collaborazione scientifica con il Dipartimento di Neuroscienze, Universita di
Padova.

5. “Addicti-off: il contrasto allo sviluppo della dipendenza patologica negli adolescenti
mediante [’acquisizione di competenze socio-emotive”, in collaborazione con il Dipartimento
di Sanita Pubblica e Malattie Infettive dell’Universita degli studi di Roma “Sapienza”.

6. Progetto di Cooperazione internazionale dal titolo “Collaborazione internazionale per la
definizione di un protocollo d’intervento psicologico-clinico nell’Ospedale universitario di
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Maputo (Mozambico)” svolto in collaborazione con la Facolta di Medicina di Maputo,
Mozambico.

7. “Alterazioni psicologiche e neuropsicologiche nell’ambito delle malattie neurologiche e
neurodegenerative”, in collaborazione con il Dipartimento di Medicina dei Sistemi,
Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”.

Attivita di ricerca scientifica.
La dott.ssa Valeria Carola ha preso parte a progetti di ricerca finanziati:

1. Bando Ricerca 2023 Sapienza. Titolo: "Defining the contribution of gene-by-early
environment interaction to cardiovascular diseases and proposing integrated preventive
interventions”, Ruolo: Responsabile Scientifico.

2. Bando Dipartimento Politiche Antidroga 2023. Titolo: “Addicti-off: il contrasto allo
sviluppo della dipendenza patologica negli adolescenti mediante [’acquisizione di
competenze socio-emotive” - Ruolo: Collaboratore, Responsabile Scientifico: Prof.ssa
Velotti P.

3. Bando PRIN-PNRR 2022. Titolo: “Sex differences in brain-heart pathways: a translational
precision-based approach to depression”. Ruolo: Collaboratore, Responsabile Scientifico
Prof. Ottaviani C.

4. Bando Medie Attrezzature Scientifiche 2022 Sapienza. Titolo: “Mother-offspring neural
synchrony: Three fNIRS studies in the context of dyadic emotional regulation”, Ruolo:
Collaboratore, Responsabile Scientifico Prof.ssa Speranza A.

5. Bando Ricerca 2022 Sapienza. Titolo: "Functional somatic symptoms and exposure to
stressful environments in children: an integrative psychological, medical, and biological
study”, Ruolo: Collaboratore, Responsabile Scientifico Prof. Nicolais G.

Produzione scientifica elaborata successivamente alla presentazione della domanda di
partecipazione alla procedura per il conseguimento dell’abilitazione scientifica
nazionale.

Per quanto riguarda la produzione scientifica complessiva, con particolare riferimento agli
indici utilizzati nelle procedure ASN, la dott.ssa Valeria Carola ¢ in possesso dei seguenti
indicatori, calcolati sul database SCOPUS:

N. Contributi: 60; N. Citazioni: 1890; H-index: 21

con rilevante incremento rispetto a quelli posseduti al momento dell'abilitazione nazionale
del 27.05.2021:

N. Contributi: 48; N. Citazioni: 1800; H-index: 16

Per quanto detto, la Commissione valuta l'attivita di ricerca svolta durante il periodo della
tenure track dalla dott.ssa Valeria Carola pienamente positiva.

Pertanto, considerata ’attivita didattica, di didattica integrativa e di servizio agli studenti,e
I’attivita di ricerca e le pubblicazioni scientifiche del candidato, anche con riguardo airapporti
in base ai quali ha avuto accesso al contratto di ricercatore a tempo determinatotipologia B,
la commissione esprime all’unanimita una valutazione positiva, ritenendo la candidata
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dott.ssa Valeria Carola ampiamente qualificata a svolgere le funzioni di professore di II fascia
per SSD PSIC-04/B, GSD 11/PSIC-04, presso il Dipartimento di psicologia dinamica, clinica
e salute dell’Universita Sapienza di Roma.

Il presente verbale viene redatto, letto e approvato seduta stante. La seduta ¢ tolta alle ore
14:00,
Roma, il 18.12.2024

La Commissione

Prof.ssa Patrizia Velotti (Presidente).

Prof. Carla Lai (Componente)

Prof.ssa Michela Di Trani (Segretario Verbalizzante)



