
 

 

 

 

 

PROCEDURA VALUTATIVA DI CHIAMATA A PROFESSORE DI II FASCIA               AI 

SENSI DELL’ART. 24 COMMA 5 DELLA LEGGE N. 240 DEL 30/12/2010 DELLA 

DOTT.SSA RACHELE MARIANI  

 

La Commissione per la procedura valutativa di chiamata a professore di II fascia della dott.ssa 

Rachele Mariani, ricercatrice a tempo determinato tipologia B per il SSD      PSIC-04/A (ex 

M-PSI/07), GSD 11/PSIC-04 (ex SC 11/E4), nominata con Decreto Direttoriale Prot. n. 

1271/2025 Rep. N.79 del 16/06/2025 e composta       da: 

 

• Prof.ssa Anna Maria Speranza, P.O. – SSD PSIC-04/A (ex M-PSI/07) - Sapienza Università 

di Roma  

• Prof. Vittorio Lingiardi, P.O. – SSD PSIC-04/A (ex M-PSI/07) - Sapienza Università di 

Roma  

• Prof.ssa Chiara Pazzagli, P.A. – SSD PSIC-04/A (ex M-PSI/07) - Sapienza Università di 

Roma  

 

si riunisce il giorno 2 luglio 2025 alle ore 11.00 in presenza presso la stanza della Direttrice 

del Dipartimento di Psicologia dinamica, clinica e salute, in Via degli Apuli, 1, dell’Università 

Sapienza di Roma. 

 

Ciascun commissario dichiara l’insussistenza delle cause di incompatibilità e l’assenza di 

conflitto di interessi con gli altri componenti la commissione e che non sussistono le cause        di 

astensione e ricusazione di cui agli artt. 51 e 45 c.p.c. 

 

La Commissione designa Presidente la prof.ssa Anna Maria Speranza e Segretario verbalizzante  

la prof.ssa Chiara Pazzagli. 

 

I commissari dichiarano di non avere alcun rapporto di parentela o affinità entro il quarto   grado 

incluso con la candidata; che non sussistono le cause di astensione e ricusazione di cui alla 

norma sopracitata; che non sussistono cause di incompatibilità e di conflitto di interessi. 

 

La Commissione prende visione del Regolamento unico per l'assegnazione delle risorse e per 

le procedure di chiamata dei Professori di I e II fascia e di Reclutamento dei Ricercatori a 

Tempo Determinato Tipologia "B", presso Sapienza – Università di Roma (D.R. n. 3606/2021 

del 27.12.2021) , e dei criteri di valutazione previsti dal D.M. n. 344 del 4.8.2011 “Criteri per 

la disciplina, da parte degli Atenei, della valutazione dei ricercatori a tempo      determinato, in 

possesso dell’abilitazione scientifica nazionale, ai fini della chiamata nel  ruolo di professore 

associato”. 
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La Commissione prende atto che, secondo quanto previsto dall’art. 14 co. 2 e 3 del 

Regolamento unico per l'assegnazione delle risorse e per le procedure di chiamata dei 

Professori di I e II fascia e di Reclutamento dei Ricercatori a Tempo Determinato Tipologia 

"B", presso Sapienza – Università di Roma (D.R. n. 3606/2021 del 27.12.2021), verranno 

valutati: 

a) l’attività didattica, la didattica integrativa e il servizio agli studenti, nonché le attività di 

ricerca svolte dalla ricercatrice nell’ambito del contratto; 

b) l’attività che la ricercatrice ha svolto nel corso dei rapporti in base ai quali ha avuto accesso 

al contratto di ricercatrice a tempo determinato tipologia B; 

c) l’attività di ricerca scientifica; 

d) la produzione scientifica elaborata successivamente alla presentazione della domanda di 

partecipazione alla procedura per il conseguimento dell’abilitazione scientifica nazionale, 

in modo da verificare la continuità della produzione scientifica. 

 

La Commissione procede all’esame della relazione di rendicontazione e alla valutazione  del 

curriculum vitae, delle pubblicazioni scientifiche e dei titoli presentati dalla candidata.  La 

commissione rileva innanzitutto che la candidata ha conseguito nel settembre 2018 l’ASN  per la 

II fascia per il Settore Concorsuale 11/E4, Psicologia Clinica e Dinamica (oggi GSD 11/PSIC-

04). 

 

Dopo ampia e approfondita discussione, la commissione formula il seguente GIUDIZIO 

COLLEGIALE: 

 

Attività didattica, didattica integrativa e di servizio agli studenti 

 

Nel triennio del contratto da RTD-B, la Dott.ssa Rachele Mariani ha svolto le seguenti attività: 

 

Responsabilità di insegnamenti presso Corsi di Laurea: 

 

Prima annualità 10 Ottobre 2022- 09 Ottobre 2023  

- 2022-2023 Titolare dell’Insegnamento: “Theory and Tecnique of Clinical Counselling” 

CdL Clinical Psychosexuology ML-51 6 Cfu  

- 2022-2023 Titolare dell'Insegnamento “LABORATORIO DI PSICOLOGIA 

DINAMICA: TEORIE E METODI”, CdL Psicologia e processi sociali L-24, 3Cfu-36 

ore.  

Seconda annualità 10 Ottobre 2023- 09 Ottobre 2024  

- 2023-2024 Titolare dell’Insegnamento: “Theory and Tecnique of Clinical 

Intervention” CdL  Applied Clinical and Dynamic ML-51 6 Cfu- 60 ore  

- 2023-2024 Titolare dell'Insegnamento “LABORATORIO DI PSICOLOGIA 

DINAMICA: TEORIE E METODI”, CdL Psicologia e processi sociali L-24, 3Cfu-36 

ore.  

- 2023-2024 UAFP (Ulteriori Attività Formative Professionalizzanti) Psicologia 

Dinamica e Clinica – 2 CFU  

Terza annualità 10 Ottobre 2024- oggi  

- 2024-2025 Titolare dell’Insegnamento: Theory and Techniques of Clinical 

Intervention 6,00 cfu in M-PSI/07 60 ore Applied Dynamic and Clinical Psychology - 

Psicologia Dinamica e Clinica Applicata LM-51  

 



- 2024-2025 Titolare dell’Insegnamento Gender Studies: Prospettive e modelli della 

Psicologia Dinamica 6,00 cfu in M-PSI/07 48 ore. Gender studies, culture e politiche 

per i media e la comunicazione LM-19  

- 2024-2025 UAFP (Ulteriori Attività Formative Professionalizzanti) Psicologia 

Dinamica e Clinica – 2 CFU 8 ore  

 

Responsabilità di insegnamenti presso Corsi di Dottorato e Scuole di Specializzazione: 

 

- 2022-2023 Docente del Corso Teorie e Tecniche del Colloquio presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicologia della Salute Didattica frontale CFU 3 Ore 24  

- 2022-2023 Docente del Corso sul Processo in Psicoterapia presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicologia Clinica. CFU 1 Didattica frontale 8 Ore CFU 1+ 

Laboratorio 12 Ore CFU 1  

- 2023-2024 Docente del Corso Teorie e Tecniche del Colloquio presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicologia della Salute Didattica frontale CFU 3 Ore 24  

- 2023-2024 Docente del Corso sul Processo in Psicoterapia presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicologia Clinica. CFU 1 Didattica frontale 8 Ore CFU 1+ 

Laboratorio 12 Ore CFU 1  

- 2023-2024 Supervisore di 4 specializzandi presso la Scuola di Specializzazione in 

Psicologia frequenza bisettimanale 2 ore.  

- 2024-2025 Docente del Corso Teorie e Tecniche del Colloquio presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicologia della Salute Didattica frontale CFU 3 Ore 24  

- 2024-2025 Docente del Corso sul Processo in Psicoterapia presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicologia Clinica. CFU 1 Didattica frontale 8 Ore CFU 1+ 

Laboratorio 12 Ore CFU 1  

- 2024-2025 Supervisore di 4 specializzandi presso la Scuola di Specializzazione in 

Psicologia frequenza bisettimanale 2 ore  

 

Partecipazione a commissioni per il rilascio del titolo di studio: 

- 2022-2023 Attività quale Relatrice nelle Commissioni di tesi di Laurea per i corsi 

magistrali Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo e Psicologia Clinica LM-51 per n. 

7 Studenti  

- 2022-2023 Membro commissioni di Laurea come Correlatore per 12 Tesi Magistrali 

CdL Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo LM-51, CdL Psicologia Clinica, CdL 

Clinical Psychosexsuology  

- 2022-2023 Membro commissioni di Laurea Triennale (CAD) per 4 Tesi CdL 

Psicologia dei Processi Sociali  

- 2022-2023 Percorsi Triennali Individuali (PTI) Laurea Triennale n.30 Studenti  

- 2023-2024 Relatrice di 16 tesi Laurea Triennale (CAD) CdL Psicologia dei Processi 

Sociali – CdL Scienze e tecniche psicologiche- CdL Psicologia e Salute  

- 2023-2024 Relatrice di 3 tesi Laurea Magistrale in Clinical Psychosexology.  

- 2023-2024 Relatrice di 4 tesi Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e  

- 2023-2024 Relatrice di 4 tesi Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo  

- 2024-2025 Relatrice di 3 tesi Laurea Magistrale in Psicosessuologia clinica - clinical 

psychosexology.  

- 2024-2025 Relatrice di 3 tesi Laurea Magistrale in Psicologia Clinica  

- 2022-2023 Membro della commissione giudicatrice dell’esame di accesso alla Spec. 

Psicologia della Salute  

- 2022-2023 Membro della commissione d’esame finale per il titolo di Spec. Psicologia 

della Salute, correlatore di 1 tesi di specializzazione;  

 

 

 



- 2022-2023 Membro della commissione esame di passaggio di anno 3° anno di SSPS  

- 2023-2024 Membro della commissione giudicatrice dell’esame di accesso alla Spec. 

Psicologia della Salute  

- 2023-2024 Membro della commissione d’esame finale per il titolo di SSPS Psicologia 

della Salute, correlatore di 1 tesi di specializzazione;  

- 2023-2024 Membro della commissione esame di passaggio di anno 3° anno di SSPS  

- 2024-2025 Membro della commissione giudicatrice dell’esame di accesso alla Spec. 

Psicologia della Salute.  

- 2024-2025 Membro della commissione d’esame finale per il titolo di Spec. Psicologia 

della Salute.  

- 2024-2025 Membro della commissione esame di passaggio di anno 3° anno di SSPS  

 

Partecipazione alle commissioni istituite per gli esami di profitto: 

- 2022-2023 Membro commissioni d’esame dell’insegnamento di “Clinical aspects of 

paraphilias and of the deviance (CFU: 6, SSD: M-PSI/08); CDL Psicosessuologia 

Clinica -Clinical Psychosexology [LM-51)  

- 2022-2023 Membro commissioni d’esame dell’insegnamento di Psicologia Dinamica: 

Teorie E Metodi CdL Psicologia e Processi Sociali  

- 2022-2023 Membro commissioni d’esame dell’insegnamento Intervento Psicologico 

Clinico Per La Promozione Della Salute CdL Psicologia Clinica 

- 2023-2024 Membro commissioni d’esame dell’insegnamento di “Clinical aspects of 

paraphilias and of the deviance (cfu: 6, ssd: m-psi/08); cdl Clinical Psychosexology 

[lm-51)  

- 2023-2024 Membro commissioni d’esame dell’insegnamento di “Psicologia dinamica: 

teorie e metodi cdl Psicologia e Processi Sociali  

- 2023-2024 Membro commissioni d’esame dell’insegnamento Intervento psicologico 

clinico per la promozione della salute CdL Psicologia Clinica;  

- 2024-2025 Membro commissioni d’esame dell’insegnamento di “Clinical aspects of 

paraphilias and of the deviance (cfu: 6, ssd: m-psi/08); cdl psicosessuologia clinica -

clinical psychosexology [lm-51)  

- 2024-2025 membro commissioni d’esame dell’insegnamento intervento psicologico 

clinico per la promozione della salute cdl Psicologia Clinica; 

 

Attività di tutoraggio alle studentesse e agli studenti 

2022-2023 Attività Percorso di Eccellenza per 8 studenti n. 40 ore  

2022-2023 Tutor per Attività Formative Professionalizzanti (AFP) n. 3 studenti  

2022-2023 UAFP (Ulteriori Attività Formative Professionalizzanti) Psicologia Dinamica e 

Clinica - 8 moduli  

2023-2024 Tutor per Attività Formative Professionalizzanti (AFP) n. 2 Studenti  

 

 

Incarichi istituzionali nel periodo di riferimento della presente procedura 

 

Prima annualità 10 ottobre 2022- 09 ottobre 2023 

2022-2023 Referente Terza Missione del Dipartimento  

2022-2023 Membro del gruppo di Lavoro per il Piano Strategico del Dipartimento  

2022-2023 Membro della commissione elettorale del Direttore della Scuola di 

Specializzazione in Psicologia Clinica;  

2022-2023 Membro della Giunta della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute.  

 

 

 

 



2022-2023 Valutatore dei prodotti scientifici per la VQR-ANVUR 2015-2019 per il settore 

disciplinare M-PSI 07 Sistema Universitario e della Ricerca ANVUR  

2022-2023 Psicoterapeuta presso il Servizio Counselling Psicologico a favore del Personale 

"Sapienza" Università di Roma  

 

Seconda annualità 10 ottobre 2023- 09 ottobre 2024  

2023-2024 Referente Terza Missione Dipartimento Psicologia Dinamica Clinica e Salute  

2023-2024 Membro del gruppo di Lavoro A.Q. per il Piano Strategico del Dipartimento 

Psicologia Dinamica Clinica e Salute  

2023-2024 Membro della Giunta di Dipartimento Psicologia Dinamica Clinica e Salute  

2023-2024 Membro della Giunta della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute.  

2023-2024 Membro della Giunta di Facoltà di Medicina e Psicologia  

2023-2024 Psicoterapeuta presso il Servizio Counselling Psicologico a favore del Personale 

"Sapienza" Università di Roma,  

 

Terza annualità 10 Ottobre 2024- Oggi  

2025-in corso Membro del Focus Group a supporto della valutazione d’impatto delle iniziative 

di Valorizzazione delle conoscenze (Terza Missione/Impatto Sociale) dell’Ateneo. Con 

Decreto Rettorale n. 956/2025 del 25.03.2025  

2024-oggi Referente Terza Missione del Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute  

2024-oggi Membro del gruppo di Lavoro A.Q. per il Piano Strategico del Dipartimento 

Psicologia Dinamica Clinica e Salute  

2024-oggi Membro della Giunta di Dipartimento Psicologia Dinamica Clinica e Salute  

2024-oggi Membro della Giunta della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute.  

2024-oggi Membro della Giunta di Facoltà di Medicina e Psicologia  

 

Attività che il ricercatore ha svolto nel corso dei rapporti in base ai quali ha avuto  accesso 

al contratto di ricercatrice a tempo determinato tipologia B 

La candidata consegue la Laurea in Psicologia presso la Facoltà di Psicologia, "Sapienza" 

Università di Roma, nel 26/12/1999 discutendo una tesi dal titolo: “Il gruppo e la psicologia 

del Sé”. Successivamente, nel luglio 2004 consegue il titolo di Specialista in Psicologia 

Clinica presso la II Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica “Sapienza” Università di 

Roma. Nel marzo del 2009 consegue il titolo di dottore di ricerca (Ph.D.) in Psicologia 

Dinamica e Clinica presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, "Sapienza" 

Università di Roma, con una tesi dal titolo: “Per uno studio del Processo Referenziale in 

psicoterapia”. 

Nel 2003 ha vinto una Borsa di perfezionamento all’estero (12 mensilità) per attività di 

formazione e ricerca in Ateneo estero (Adelphi University Garden City Derner Institute of 

Advanced Psychological Studies). Responsabile Scientifico: Prof.ssa Wilma Bucci. 

Dal 1/04/2009 al 31/03/2010 ha vinto un Assegno di Ricerca dal titolo “Relazione fra 

memoria di lavoro, memoria autobiografica e attaccamento come fattore di rischio 

psicopatologico in età evolutiva” presso Dipartimento Psicologia Dinamica e Clinica, 

Sapienza Università di Roma. Responsabile Scientifico: Prof. Dazzi.  

L’assegno di cui sopra è stato rinnovato dal 1/04/2010 al 31/08/2011. 

Nel triennio dal 13/5/2019 al 9/10/2022 ottiene il posto di Ricercatore a Tempo Determinato 

di tipologia A stipulato ai sensi dell’art.24, comma 3, lett. a) della legge 30 dicembre 2010, n. 

240 presso Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute - Sapienza Università di 

Roma. 

 

 

 



Attività di ricerca scientifica 

Nel triennio del contratto da RTD-B, l’attività di ricerca della candidata ha riguardato 

principalmente i seguenti temi, in piena coerenza con il SSD/SC oggetto della presente 

procedura valutativa:  

 

RICERCA: AREE E GRUPPI DI RICERCA, PUBBLICAZIONI SUDDIVISE PER 

AREA TEMATICHE  

 

1) Ricerca sul processo in psicoterapia, psicoanalisi e interventi clinici  

- Collaborazione con il New York Psychoanalytic Society & Institute (NYPSI) Pacella 

Research Center- Director Dr. Leon Hoffman;  

- Membro del Referential Process Research Group, New York 

(www.thereferentialprocess.org e www.ilprocessoreferenziale.org ) coordinato dai proff. 

Wilma Bucci e Christian Christofer (New York Psychoanalytic Institute e Derner 

Institute of Advanced Psychological Studies, Adelphi University, New York);  

- Membro del gruppo di ricerca FASS – Funzione Analizzante e Setting Specifici. Il 

gruppo è promosso e condotto dalle dr.ssa A. Ferruta e dr.ssa T. Bastianini. Società 

Psicoanalitica Italiana.  

- Membro dell'American Psychological Association (APA)  

- Membro Society of Psychoterapy Research  

- Membro della Società Psicoanalitica Italiana/International Psychoanalytical Association  

- Membro del gruppo di progetto sulla costruzione di uno strumento di misura della 

Reverie Genitoriale in collaborazione con Centro di Psicoanalisi di Pavia e Università di 

Parma  

 

Pubblicazioni  

1. Fortunato, A., Renzi, A., Andreassi, S., Maniaci, V. G., Franchini, C., Morelli, M., 

Sciabica, G. M., Speranza, A. M., & Mariani, R. (2023). Computerized linguistic analysis 

of counselors’ clinical notes in a university counseling center: Which associations 

correspond with students’ symptom reduction in a brief psychodynamic intervention? 

Psychoanalytic Psychology. Advance online publication. 

https://doi.org/10.1037/pap0000465  

2. Mariani R, Di Monte C, Caricati L, Bastianini T, Ferruta A, Christopher C, Speranza 

AM, Guerrini Degli Innocenti B, Musetti A. Free-Association Session Scale: factor 

structure and preliminary validity test. Front Psychol. 2023 Jun 1;14:1169372. doi: 

10.3389/fpsyg.2023.1169372. PMID: 37325758; PMCID: PMC10267350.  

3. Mariani R., Di Trani M., (2022) Language properties as indicators of the Referential 

Process: research experiences. Rivista di Psicoanalisi Volume 68, Issue 1,  

4. Mariani R., (2023) Affetto, poetico e linguaggio. Rivista di psicoanalisi, Raffaello 

Cortina Editore DOI: 10.26364/RPSA20230691067  

5. Negri A, Mariani R, Tanzilli A, Fiorini Bincoletto A, Lingiardi V, Christian C. A Single 

Case Multimethod Assessment to Detect Significant Changes in the Psychoanalytic 

Treatment of Psychosomatic Disorders. J Pers Assess. 2024 Sep-Oct;106(5):696-707. 

doi: 10.1080/00223891.2024.2312978. Epub 2024 Feb 26. PMID: 38407092.  

6. Condino, V., Renzi, A., Giovanardi, G., Colli, A., Lingiardi, V., & Mariani, R. (2024). 

Intimate partner violence: Narratives of attachment relationships and linguistic analysis 

of emotional schemas through a quali-quantitative approach. Psychoanalytic Psychology, 

41(2), 88–97. https://doi.org/10.1037/pap0000502  

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.1037/pap0000502


7. Mariani R, Di Trani M, Solano L, Renzi A, (2025) An Overview of Referential Process 

Linguistic Measures in the Italian Language: Common Elements and Innovative Results. 

S.I.: The Referential Process: Empirical-Theoretical-Clinical Perspectives. Journal of 

Psycholinguistic Research DOI 10.1007/s10936-025-10154-4  

8. Christian C., Fiorini Bincoletto A., Mariani R., Negri A., Lingiardi V., Tanzilli A. (in 

publication) Specificities of Mental Functioning and Referential Process in Body 

Dysmorphic Disorder: A single case study using the Psychodynamic Diagnostic Manual 

(PDM-2). Journal of Psycholinguistic Research  

 

2) Mente - Corpo: Processi simbolici, regolazione emotive e psicopatologia  

- Membro del gruppo di Progetto sul disturbo DCA presso reparto e DH policlinico 

Primario Prof. Pasquini, Dip. Neuroscienze Umane, con tema Simbolizzazione e 

Regolazione Emotiva nei DCA;  

- Membro del gruppo di progetto sullo studio del Maladaptive Day Dreaming in 

collaborazione con Università di Parma;  

- Membro del gruppo di progetto su Sindrome di Ehlers-Danlos: regolazione emotiva e 

processi di elaborazione simbolica del dolore  

 

Pubblicazioni  

1. Musetti, A., Gori, A., Michelini, G., Di Monte, C., Franceschini, C., & Mariani, R. (2023). 

Are defense styles mediators between traumatic experiences and maladaptive daydreaming? 

Current Psychology: A Journal for Diverse Perspectives on Diverse Psychological Issues. 

Advance online publication. https://doi.org/10.1007/s12144-022- 03708-5  

2. Monaco S., Doneda M., Lanzarone E., Mariani R. (2023) Using emotional text mining to 

assess the perception of blood donation in Italy. PDS DOI: 10.3280/PDS2023-002004  

3. Camerota F, Mariani R, Cordiano G, Di Trani M, Lodato V, Ferraris A, Pasquini M, Celletti 

C. The Language of Pain in the Hypermobile Ehlers–Danlos Syndrome: Metaphors as a Key 

to Understanding the Experience of Pain and as a Rehabilitation Tool. Brain Sciences. 2023; 

13(7):1042. https://doi.org/10.3390/brainsci13071042  

4. Mariani R, Marini I, Di Trani M, Catena C, Patino F, Riccioni R, Pasquini M. Emotional 

dysregulation and linguistic patterns as a defining feature of patients in the acute phase of 

anorexia nervosa. Eat Weight Disord. 2022 Dec;27(8):3267-3277. doi: 10.1007/s40519- 022-

01456-w. Epub 2022 Aug 8. PMID: 35939211; PMCID: PMC9358383.  

5. Monaco S, Renzi A, Galluzzi B, Mariani R, Di Trani M. The Relationship between 

Physiotherapist and Patient: A Qualitative Study on Physiotherapists' Representations on 

This Theme. Healthcare (Basel). 2022 Oct 25;10(11):2123. doi: 

10.3390/healthcare10112123. PMID: 36360464; PMCID: PMC9690429.  

6. Chirico, I., Volpato, E., Landi, G., Bassi G, Mancinelli E., Gagliardini G., Gemigani S., 

Gizzi, G., Manari T., Moretta T., Rellini E., Saltarelli B., Mariani R., Musetti A. Maladaptive 

Daydreaming and Its Relationship with Psychopathological Symptoms, Emotion Regulation, 

and Problematic Social Networking Sites Use: a Network Analysis Approach. Int J Ment 

Health Addiction (2024). https://doi.org/10.1007/s11469-022-00938-3  

7. Renzi A, Mariani R, Fedele F, Maniaci VG, Petrovska E, D'Amelio R, Mazzoni G, Di Trani 

M. Women's Narratives on Infertility as a Traumatic Event: An Exploration of Emotional 

Processing through the Referential Activity Linguistic Program. Healthcare (Basel). 2023 

Nov 7;11(22):2919. doi: 10.3390/healthcare11222919. PMID: 37998411; PMCID: 

PMC10671616.  

 

 

 

 

 

 



8. Mariani R, Massari MG, Renzi A, Marini I, Di Trani M, Pasquini M. (2025) The Weight of 

Words: An analysis of Autobiographical Narratives and Psychopathological Measures in 

Anorexia Nervosa. S.I.: The Referential Process: Empirical-Theoretical-Clinical 

Perspectives. Journal of Psycholinguistic Research DOI: 10.1007/s10936-025-10150-8  

9. Renzi A, Celletti C, Di Trani M, Vizzini MAS, Colaboni L, Petronelli G, Pasquini M, 

Camerota F, Mariani R. (2025) How Do Patients with Hypermobile Ehlers-Danlos Syndrome 

Cope with This Medical Condition? An Analysis of Autobiographical Narratives in Relation 

to Pain Perception and Affect Regulation Capabilities. Healthcare (Basel). 14;13(6):636. doi: 

10.3390/healthcare13060636. PMID: 40150486; PMCID: PMC11942265.  

10. Camerota F, Mariani R, Petronelli G, Rabissi B, Vizzini MAS, Di Trani M, Roselli V, 

Pasquini M, Renzi A, Celletti C. (2025) Affect Regulation Capabilities in Hypermobility 

Ehlers Danlos Syndrome: Exploring the Associations with Pain Perception and 

Psychophysical Health. Brain Sci. 15;15(2):202. doi: 10.3390/brainsci15020202. PMID: 

40002533; PMCID: PMC11853494.  

11. Renzi A, Mariani R, Vizzini MAS, Fedele F, Mazzoni G, Di Trani M. How do women cope 

with couples' infertility? Using language to explore elaborative processes. J Reprod Infant 

Psychol. 2025 Jan 2:1-13. doi: 10.1080/02646838.2024.2448964. Epub ahead of print. 

PMID: 39745455.  

12. Renzi, A., & Mariani, R. (2025). What Is the Relationship Between Narcissism and 

Maladaptive Daydreaming The Role of Defense Mechanisms as Mediators. Psychiatric 

Research and Clinical Practice, 0(0). https://doi.org/10.1176/appi.prcp.20250018  

13. Vizzini MAS, Monaco S, Tetecher L, Cappadonna C, Ambriola V, Di Trani M, Mariani R. 

Analyzing assisted reproductive treatment representations in Italy and Spain through 

newspapers. Front Psychol. 2024 Oct 23;15:1451663. doi: 10.3389/fpsyg.2024.1451663. 

PMID: 39507078; PMCID: PMC11537878.  

  

3) COVID-19, psicopatologia e stress  

- Membro del gruppo di progetto di ricerca sulla valutazione delle capacità di fronteggiare 

l’incertezza e resilienza degli Operatori Sanitari coinvolti nella gestione della Pandemia 

COVID-19 in Collaborazione Scientifica con Ospedale Fatebenefratelli;  

- Membro del gruppo di progetto di ricerca sul Burnout in collaborazione con SIAARTI -

Società Italiana di Anestesia ed Analgesia;  

- Membro del gruppo di progetto di ricerca con Ispettorato Generale della Sanità Militare 

(IGESAN) sull’emergenza COVID-19;  

 

Pubblicazioni  

1. Monaco S., Cittia T., Gaudio T., Mariani R., Di Trani M. (2022) Dreams Drawer": Analysis 

of dreams during lockdown in the Italian population. Dreaming, 10.1037/drm0000205  

2. Mariani, R., Monaco, S., Fiorini Bincoletto, A., Di Trani, M., Lingiardi, V., & Giovanardi, 

G. (2023). Referential processes in dreams: A brief report from a COVID-19 dreams analysis. 

Psychoanalytic Psychology, 40(2),109–114. https://doi.org/10.1037/pap0000420  

3. Frigo MG, Petrini F, Tritapepe L, Rossi M, DE Berardinis D, Renzi A, Mariani R, DI Trani 

M. Burnout in Italian anesthesiologists and intensivists during the COVID-19 pandemic: a 

national survey. Minerva Anestesiol. 2023 Mar;89(3):188-196. doi: 10.23736/S0375- 

9393.22.16737-4. Epub 2022 Oct 25. PMID: 36282228.  

4. Di Trani M, Metallo C, Renzi A, Mariani R, Rosabianca A, Tomasini A, Celano A. 

Childhood traumatic events, alexithymia and perceived stress in patients with rheumatoid 

arthritis during the COVID-19 pandemic. Psychol Health Med. 2023 Jul-Dec;28(8):2169-

2181. doi: 10.1080/13548506.2023.2229243. Epub 2023 Jun 29. PMID: 37386736.  

 

 

 

 

 



5. Di Trani M., Mariani R., Renzi A., De Berardinis D., Rossi M., Tritapepe L., Petrini F., M.G. 

Frigo (2023) COVID-19 pandemic burnout in an Italian sample of anaesthesiologists: coping 

strategies, resilience and the capability of tolerating the uncertainty as preventing factors. 

Psychol Health Med. 28(3):648-659. doi: 10.1080/13548506.2022.2119484.  

6. Di Cicco, G., Renzi, A., Mariani, R., Negri, A., Di Trani, M., & Lauriola, M. (2023). Between 

populism and egalitarianism: mapping attitudes toward social and political issues during the 

Draghi government using exploratory graph analysis. Psychology Hub, 40(1), 73–80. 

https://doi.org/10.13133/2724-2943/17982  

7. Mariani, R., Di Monte, C., Murgia, F., Foglia, E., Deiana, S., Ravecca, F., Fanelli, G., 

Cippitelli, F., Trabucco Aurilio, P., Renzi, A., Tambelli, R., Sebastiani, N., & Di Trani, M. 

(2024). Exploring burnout in the Italian Armed Forces amid the COVID-19 pandemic: A 

clustering approach to identify psychological preventing and risk factors. Current 

Psychology: A Journal for Diverse Perspectives on Diverse Psychological Issues, 43(19), 

17432–17442. https://doi.org/10.1007/s12144-024-05688-0  

8. Negri, A., Barazzetti, A., Rinzivillo, A., Mariani, R., & Di Monte, C. (2024). Cognitive and 

Relational Processes Associated to Mental Health in Italian High School Students during 

COVID-19 and Russian-Ukrainian War Outbreaks. International journal of environmental 

research and public health, 21(4), 508. https://doi.org/10.3390/ijerph21040508  

 

Per quanto riguarda la partecipazione a bandi di ricerca, nel periodo compreso tra il 

10/10/2022 e il 16/06/2025 (periodo di riferimento della presente procedura), la dott.ssa 

Mariani ha avuto la Responsabilità scientifica (PI) o ha partecipato alle attività del gruppo di 

ricerca in qualità di componente dei seguenti progetti finanziati: 

 

- 2022 P.I. del Progetto di Ricerca: Madaptive Daydreaming: strategia difensiva per 

regolare le emozioni o nuovo quadro psicopatologico? Finanziamento 3000 euro  

- 2022 Tutor del progetto di Avvio alla Ricerca della Dr.ssa Marta Vizzini: La 

procreazione medicalmente Assistita in Spagna e in Italia: una ricerca sulle culture 

emergenti Finanziamento 1000 Euro  

- 2023 Membro del Gruppo Progetto Investigating Fbromyalgia: a multi-method study 

from diagnosis to psychological treatment. Progetti di Ricerca Grandi - Progetti Grandi 

Responsabile: Galli Federica – 30 000 euro e Assegno di Ricerca  

- 2024 Bando di Ateneo Componente del gruppo di Progetto Medio: Emotional Experience 

in Infertility: Construction and Validation of a New Questionnaire for Assessing the 

Emotional Experience of Individuals Undergoing Assisted Reproductive Treatment with 

Gamete Donation. P.I. Alessia Renzi. Finanziamento di 9.873 Euro  

- 2024 Bando Componente del progetto Terza Missione OVER(the)WEIGHT: combattere 

lo stigma dell'obesità e promuovere la consapevolezza di malattia. Responsabile Prof. 

Carlo Lai 11.000 Euro  

 

Nello stesso periodo la dott.ssa Mariani è risultata vincitrice del seguente premio: 

- 2023 -Vincitrice del Contributo Premiale Regione Lazio Contributi premiali per i 

ricercatori e assegnisti di ricerca DE G09446/2023 - 2000 euro  

 

Nell’anno 2023 è stata Visiting Scholar Scientist presso il Pacella Research Center del New York 

Psychoanalytic Institute and Society New York (NYPSI), dove ha sostenuto due seminari 

pubblici. 

 

 

 

 

 

 

 



Per quanto riguarda l’attività di ricerca e la produzione scientifica, tra il 10/10/2022  

e il 16/06/2025 (data di presentazione della relazione e del curriculum vitae), la dott.ssa Rachele 

Mariani ha prodotto: 

- N. 24 articoli su riviste internazionali peer review 

- N. 5 articoli su riviste nazionali 

 

La produzione scientifica della candidata è coerente con il settore concorsuale e il settore scientifico 

disciplinare della presente procedura, oltre a essere congruente con il profilo di Professore di Seconda 

Fascia. Si rileva l’ottima collocazione editoriale delle pubblicazioni su riviste dotate di procedure di 

valutazione tra pari e caratterizzate da buona qualità e impatto internazionale.  

 

Alla data della presentazione della relazione e del curriculum vitae, la candidata ha partecipato 

a 14 congressi e convegni nazionali e internazionali presentando altrettanti contributi, di cui: 

 

- N. 9 in congressi e convegni nazionali 

- N. 5 in congressi e convegni internazionali 

 

 

Alla data di presentazione della relazione e del curriculum vitae, la Dott.ssa Rachele Mariani 

presenta i seguenti indicatori bibliometrici: 

 

• H-index = 15 

• Pubblicazioni internazionali = 53 [Scopus] 

• Citazioni (numero totale) = 826 

• Pubblicazioni nazionali = 22 [Psico-Info/ProQuest] 

• Libri = 2 

• Capitoli di libri = 9 

 

Produzione scientifica elaborata successivamente alla presentazione della domanda di 

partecipazione alla procedura per il conseguimento dell’abilitazione scientifica 

nazionale, in modo da verificare la continuità della produzione scientifica 

 

La dott. Rachele Mariani ha conseguito l’Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle 

funzioni di Professore di II fascia nel Settore Concorsuale 11/E4, Psicologia Clinica e 

Dinamica, il 21/09/2018.  

 

La produzione scientifica della candidata successiva al conseguimento dell’Abilitazione 

Scientifica Nazionale (dal settembre 2018 al giugno 2025, data di presentazione della relazione 

e del curriculum vitae) dimostra continuità nel tempo.  

 

Pertanto, considerata l’attività didattica, di didattica integrativa e di servizio agli studenti, e 

l’attività di ricerca e le pubblicazioni scientifiche della candidata, anche con riguardo ai  rapporti 

in base ai quali ha avuto accesso al contratto di ricercatore a tempo determinato    tipologia B, la 

commissione esprime all’unanimità una valutazione positiva, ritenendo la candidata dott.ssa 

Rachele Mariani ampiamente qualificato a svolgere le funzioni di professore di II fascia 

per il  SSD      PSIC-04/A (ex M-PSI/07), GSD 11/PSIC-04 (ex SC 11/E4), presso il 

Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute della Sapienza Università di Roma. 

 

 

 

 

 

 



Il presente verbale viene redatto, letto e approvato seduta stante. La seduta è tolta alle ore 13.15. 

 

Roma, 02 luglio 2025 

 

 

La Commissione 

 

Prof.ssa Anna Maria Speranza (Presidente) 

 

 

 

Prof. Vittorio Lingiardi (Componente) 

 

 

 

Prof.ssa Chiara Pazzagli (Segretario Verbalizzante) 


