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VERBALE DELLA PROCEDURA VALUTATIVA AI FINI DELLA CHIAMATA NEL 
RUOLO DI PROFESSORE DI II FASCIA AI SENSI DELL’ART. 24, COMMA 5, LEGGE 
240/2010 DELLA DOTT.SSA CRISTINA TRENTINI RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO DI TIPOLOGIA B SC 11/E4 SSD MPSI/07 PRESSO IL DIPARTIMENTO 
DI PSICOLOGIA DINAMICA E CLINICA DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA 
“LA SAPIENZA”  
 
 
L’anno 2019, il giorno 12 del mese di novembre in Roma si riunisce presso l’ufficio di 
Direzione del Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, sito in via degli Apuli 1, la 
Commissione giudicatrice della procedura valutativa di chiamata nel ruolo di Professore di 
II fascia della Dott.ssa Cristina Trentini, Ricercatore a Tempo Determinato di tipologia B 
per il SC11/E4, SSD M-PSI/07 presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, 
nominata con Decreto Direttoriale Prot. n. 1480 DEL 28/10/2019 Rep. 58 e composta da:  
 

 Prof. Renata Tambelli P.O.-SSD M-PSI/07 - “Sapienza” Università di Roma 

 Prof. Lingiardi Vittorio P.O.- SSD M-PSI/07- “Sapienza” Università di Roma  

 Prof.ssa Rita Ceutti P.A.- SSD M-PSI/07- “Sapienza” Università di Roma 
 
La Prof.ssa Renata Tambelli, il prof. Vittorio Lingiardi e la Prof.ssa Rita Cerutti sono 
presenti presso l’ufficio di direzione via degli Apuli 1 
La Commissione inizia i propri lavori alle ore 13:00. 
La Commissione designa Presidente il prof. Vittorio Lingiardi e Segretario verbalizzante la 
Prof.ssa Rita Cerutti. 
 
Ciascun commissario dichiara l’insussistenza delle cause di incompatibilità e l’assenza di 
conflitto di interessi con gli altri componenti la Commissione e che non sussistono le cause 
di astensione e ricusazione di cui agli artt. 51 e 45 c.p.c..  
I commissari dichiarano altresì di non avere alcun rapporto di parentela o affinità entro il 
quarto grado incluso con la candidata da valutare. 
 
La Commissione prende visione del Regolamento per il reclutamento dei Ricercatori a 
tempo determinato di tipo B presso Sapienza Università di Roma, emanato con D.R. n. 
1821/2019 del 13.06.2019, e dei criteri di valutazione previsti dal D.M. n. 344 del 4.8.2011 
“Criteri per la disciplina, da parte degli Atenei, della valutazione dei ricercatori a tempo 
determinato, in possesso dell’abilitazione scientifica nazionale, ai fini della chiamata nel 
ruolo di professore associato”.  
 
La Commissione conferma che ai sensi dell’art 11 del citato Regolamento, saranno 
valutati per la presente procedura di valutazione:  
 
1) l’attività didattica, la didattica integrativa e di servizio agli studenti; 
 
2) le attività di ricerca svolte dal ricercatore nell’ambito del contratto, nonché la produzione 
scientifica elaborata successivamente alla presentazione della domanda di partecipazione 
alla procedura per il conseguimento dell’abilitazione scientifica nazionale, in modo da 
verificare la continuità della produzione scientifica; 
 
3) l’attività che il ricercatore ha svolto nel corso dei rapporti in base ai quali ha avuto 
accesso al contratto di ricercatore a tempo determinato tipologia B.  
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La Commissione dichiara di aver acquisito le Relazioni sulle attività svolte nell’ambito del 
contratto da Ricercatore a tempo determinato di tipologia B e il Curriculum Vitae trasmessi 
dalla candidata in data 30 ottobre 2019 e procede all’esame dei documenti presentati. 
 
La Commissione rileva innanzitutto che la candidata Cristina Trentini ha conseguito 
l’Abilitazione Scientifica Nazionale per il SC 11/E4 Psicologia Clinica e Dinamica (bando 
1532/2016) nella tornata 2016, con validità dal 21/09/2018 al 21/09/2024, ed è titolare del 
contratto di ricercatore a tempo determinato tipologia “B” SSD MPSI/07 dal 15 febbraio 
2017. 
 
1) Attività didattica, didattica integrativa e di servizio agli studenti  
 
Nel triennio del contratto da RTD-B, la Dott.ssa Cristina Trentini ha svolto le seguenti 
attività: 
 

Responsabilità di Insegnamenti 

A.A. 2017/2018  “Psicologia dinamica: teorie e metodi” (9 CFU, SSD: M-PSI/07; numero 
ore: 72), Corso di Laurea Triennale in Psicologia e Salute L-24, della 
Facoltà di Medicina e Psicologia, “Sapienza” Università di Roma. 

A.A. 2017/2018  “Psicologia generale” (2 CFU, SSD: M-PSI/08; numero ore: 24), 
nell’ambito dell’Insegnamento di Infermieristica di Comunità e Relazione 
di Aiuto del Corso di Laurea in Infermieristica (abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) ROMA - Corso di laurea I - I.F.O. L/SNT1, della 
“Sapienza” Università di Roma. 

A.A. 2018/2019 “Psicologia dinamica: teorie e metodi” (9 CFU, SSD: M-PSI/07; numero 
ore: 72) del Corso di Laurea Triennale in Psicologia e Salute L-24, della 
Facoltà di Medicina e Psicologia, “Sapienza” Università di Roma. 

A.A. 2018/2019 “Psicologia generale” (2 CFU, SSD: M-PSI/08; numero ore: 24), 
nell’ambito dell’Insegnamento di Infermieristica di Comunità e Relazione 
di Aiuto del Corso di Laurea in Infermieristica (abilitante alla professione 
sanitaria di Infermiere) ROMA - Corso di laurea I - I.F.O. L/SNT1, della 
“Sapienza” Università di Roma. 

A.A. 2018/2019 “Psicologia dinamica” (6 CFU, SSD: M-PSI/07; numero ore: 48) del 
Corso di Laurea in Servizio Sociale L-39, della Facoltà di Medicina e 
Psicologia, “Sapienza” Università di Roma. 

A.A. 2019/2020 “Psicologia dinamica: teorie e metodi” (6 CFU + 3 CFU di Laboratorio, 
SSD: M-PSI/07; numero ore: 84) del Corso di Laurea Triennale in 
Psicologia e Salute L-24, della Facoltà di Medicina e Psicologia, 
“Sapienza” Università di Roma. 

  

Partecipazione a Commissioni d’Esame in qualità di Presidente  

 “Psicologia dinamica: teorie e metodi” (9 CFU, SSD: M-PSI/07) del Corso di Laurea 
Triennale in Psicologia e Salute L-24, della Facoltà di Medicina e Psicologia, 
“Sapienza” Università di Roma (A.A. 2017/2018 e A.A. 2018/2019). 

 “Psicologia generale” (2 CFU, SSD: M-PSI/08), nell’ambito dell’Insegnamento di 
Infermieristica di Comunità e Relazione di Aiuto del Corso di Laurea in 
Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria di Infermiere) ROMA - Corso di 
laurea I - I.F.O. L/SNT1, della “Sapienza” Università di Roma (A.A. 2017/2018 e 
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A.A.2018/2019). 

 “Psicologia dinamica” (6 CFU, SSD: M-PSI/07) del Corso di Laurea in Servizio 
Sociale L-39, della Facoltà di Medicina e Psicologia, “Sapienza” Università di Roma 
(2018/2019). 

  

Tesi di Laurea seguite 

 36 tesi del Corso di Laurea Triennale in Psicologia e Salute L-24 

 13 tesi del Corso di Laurea in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo LM PDS 

  

Partecipazione a Commissioni di Laurea 

 Corso di Laurea Triennale in Psicologia e Salute L-24 (2017/2018 e 2018/2019) 

 Corso di Laurea in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo LM PDS (A.A. 
2016/2017, 2017/2018 e 2018/2019) 

 

Partecipazione a Collegi di Dottorato 

 Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato in Psicologia Dinamica e Clinica (dal 
2017). 

  

Attività didattica integrativa e di servizio agli studenti 

 Docente nell'ambito delle Attività Formative Professionalizzanti del Corso di Laurea 
Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo LM PDS, della Facoltà di 
Medicina e Psicologia, "Sapienza" Università di Roma (A.A. 2016/2017 e 
2017/2018). 

 Docente nell’ambito del Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica e Clinica, 
"Sapienza" Università di Roma, per lezioni rivolte agli allievi del I° anno (A.A. 
2016/2017 e 2018/2019). 

 Docente nell’ambito del Master di II livello “Family Home Visiting: Valutazione ed 
intervento clinico per la genitorialità a rischio nella perinatalità” (istituzione come da 
DR 2878, del 22/11/2016), presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, 
"Sapienza" Università di Roma (A.A. 2016/2017 e 2017/2018); 

 Docente nell’ambito del Corso di Alta Formazione in “Intervento multidisciplinare 
per la genitorialità a rischio nel puerperio”, per le seguenti lezioni tenute presso il 
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, "Sapienza" Università di Roma (A.A. 
2017/2018 e 2018/2019). 

 

Attività di Tutoraggio 

 Attività di Tutoraggio per le matricole del Corso di Laurea Triennale in Psicologia e 
Salute", “Sapienza” Università di Roma (A.A. 2017/2018). 

 Attività di Tutoraggio per gli studenti iscritti al secondo anno del Corso di Laurea 
Triennale in Psicologia e Salute", “Sapienza” Università di Roma (A.A. 2018/2019). 

 Attività di Tutoraggio per il Percorso Triennale Individualizzato (PTI) rivolto agli 
studenti del Corso di Laurea triennale in Psicologia della Salute L-24 (A.A. 
2018/2019). 

 Attività di Tutoraggio per le Attività Formative Professionalizzanti degli studenti 
iscritti al Corso di Laurea Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo, 
“Sapienza” Università di Roma (A.A. 2018/2019). 
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 Attività di Tutoraggio per gli studenti ammessi al Percorso di Eccellenza del Corso 
di Laurea Magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo, "Sapienza” 
Università di Roma (A.A. 2018/2019). 

 
2) Attività di ricerca svolte dal ricercatore nell’ambito del contratto nonché la 
produzione scientifica elaborata successivamente alla presentazione della domanda 
di partecipazione alla procedura per il conseguimento dell’abilitazione scientifica 
nazionale 
 
Nel triennio del contratto da RTD-B, l’attività di ricerca della candidata ha riguardato 
principalmente i seguenti temi, in piena coerenza con il SSD/SC oggetto della procedura 
valutativa:  

 Processi di regolazione affettiva e modelli rappresentazionali nella genitorialità, con 
e senza rischio psicopatologico; 

 Processi empatici e auto-consapevolezza emotiva, nella genitorialità e durante 
l’adolescenza;  

 PTSD, trauma complesso e risposta al trattamento;  

 Trauma e formulazione di concetti astratti ed emotivi; 

 Relazione tra interocezione e concetti astratti nelle donne in gravidanza, con e 
senza rischio psicopatologico; 

 Status parentale, attaccamento, processi di regolazione affettiva e prontezza 
motoria verso il bambino, in contesti ludici o pericolosi; 

 Validazione di strumenti clinici; 

 Prevenzione, diagnosi precoce e trattamenti personalizzati nel disturbo depressivo 
maggiore e nei disturbi d’ansia; 

 Corrispondenze tra le dimensioni psicodinamiche e i correlati neurofisiologici, 
sottesi alla responsività affettiva genitoriale, all’empatia, al PTSD, al trauma 
complesso e ai quadri psicopatologici durante l’età evolutiva.  

 
Durante il triennio in qualità di RTD-B, la candidata ha attivato o consolidato collaborazioni 
scientifiche, attualmente in corso, con: 

 l’Istituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione del Consiglio Nazionale delle 
Ricerche (ISTC-CNR), nell’ambito di attività di ricerca volte a indagare i correlati 
psicodinamici ed elettrofisiologici dei processi di regolazione affettiva nei bambini 
con trauma complesso o PTSD, trattati mediante terapia breve ad orientamento 
psicodinamico oppure mediante Eye Movement Desensitization and Reprocessing 
(EMDR).  

 il Dipartimento Ambiente e Salute dell’Istituto Superiore di Sanità (ISS), nell’ambito 
di attività di ricerca volte ad indagare gli effetti dell'Eye Movement Desensitization 
and Reprocessing - Integrative Group Treatment Protocol (EMDR-ITGP) sul 
funzionamento emotivo-adattivo di bambini ed adolescenti terremotati. 

 Il polo specialistico regionale "Centro Giorgio Fregosi per i bambini ed adolescenti 
vittime di abuso e maltrattamento" - Spazio Sicuro, nell’ambito di attività di ricerca 
volte ad indagare gli effetti dei trattamenti clinici sul funzionamento emotivo-adattivo 
di bambini con trauma complesso. 

 l’EMDR Europe, in qualità di Principal Investigator, nell’ambito della ricerca 
(finanziata dall’EMDR Association Research Committee), dal titolo "Does EMDR 
modulate the neural substrate of emotional discrimination in adolescents with 
borderline personality disorder?".  
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 Centro Clinico Feelsafe di Roma, nell’ambito di una ricerca volta a valutare gli effetti 
del trattamento psicodinamico e EMDR integrato, sui processi di regolazione 
affettiva e sulla sintomatologia post-traumatica in adulti, con storie di traumatismi 
relazionali precoci.  
 

Per quanto riguarda l’attività di ricerca e la produzione scientifica, nel periodo compreso 
tra il 15 febbraio 2017 e il 30 ottobre 2019, la Dott.ssa Cristina Trentini ha prodotto:  
 

 5 pubblicazioni su riviste internazionali con referee;  

 4 articoli attualmente under review su riviste internazionali con referee;  

 1 capitolo in volume internazionale con referee attualmente under review; 

 5 capitoli in volumi nazionali;  

 1 pubblicazioni su atti di convegni internazionali;  

 4 pubblicazioni su atti di convegni nazionali. 

 
Alla data di presentazione del curriculum, l’H Index della candidata è pari a 7 (Fonte 
Scopus), il numero totale delle citazioni è pari a 228 (Fonte Scopus) e l’Impact Factor è 
pari a 38,175 (Fonte ISI-JCR Journal Citations Report).  
Nel triennio di attività, la candidata ha partecipato a 9 convegni (dei quali, 8 nazionali e 1 
internazionale). La candidata, inoltre, è entrata a far parte dell’Editorial Board di una rivista 
indicizzata su Scopus e ha svolto nel triennio attività di revisione scientifica per riviste a 
diffusione internazionale. 
 
Per quanto riguarda la produzione scientifica successiva alla presentazione della 
domanda di abilitazione (3 aprile 2018), i risultati dell’attività di ricerca della candidata 
hanno portato alla produzione di:  
 

 2 pubblicazioni su riviste internazionali con referee;  

 4 articoli attualmente under review su riviste internazionali con referee;  

 1 capitolo in volume internazionale con referee attualmente under review; 

 3 capitoli in volumi nazionali;  

 1 pubblicazione su atti di convegni nazionali. 

 
In questo periodo, la candidata ha partecipato a 4 convegni nazionali. 
 
3) Attività che il ricercatore ha svolto nel corso dei rapporti in base ai quali ha avuto 
accesso al contratto di ricercatore a tempo determinato tipologia B 
 
Nell’A.A. 20011/2002, la candidata ha conseguito la Laurea in Psicologia – Indirizzo di 
Psicologia dello Sviluppo ed Educazione, discutendo la tesi dal titolo “Gli effetti della 
depressione materna sull’interazione madre-bambino” (Relatore: Prof. Anna Maria 
Speranza; Correlatore: Prof. Loredana Lucarelli; votazione riportata: 110/110 e lode). 
Nell’A.A: 2006/2007, ha conseguito il Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica 
e dello Sviluppo, discutendo la tesi dal titolo “Le basi neurobiologiche dell’empatia 
materna” (Tutor: Prof. Massimo Ammaniti; Primo Co-Tutor: Prof. Anna Maria Speranza; 
Secondo Co-Tutor: Prof. Gian Luigi Lenzi). 
Nell’A.A. 2005/2007, in qualità di dottorando, partecipa alle attività di ricerca per il Progetto 
PRIN, Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca MIUR “Sapienza” Università 
di Roma - Anno 2005 (prot. prot. 2005067072_004), della durata biennale e ammesso al 
finanziamento, dal titolo “Intenzione e interazione: studio neurofisiologico e di neuro-
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immagini dell’interazione empatica nello sviluppo tipico ed atipico” (Coordinatore 
Scientifico: Prof. Gian Luigi Lenzi). Tale partecipazione riguardava, nello specifico, l'unità 
di ricerca del progetto "Competenze genitoriali in donne normali e depresse ed esiti 
sull’attaccamento dei figli”, di cui era Responsabile Scientifico il Prof. Massimo Ammaniti.  
Nell’A.A. 2007/2009, partecipa alle attività di ricerca per il Progetto di Università Anno 
2007 (prot. C26A07FCNT), ammesso al finanziamento, dal titolo "Evoluzione delle 
competenze empatiche materne: attaccamento, funzione riflessiva ed implicazioni 
neurobiologiche" (Responsabile Scientifico: Prof. Massimo Ammaniti). 
Nell’A.A 2009/2010, ottiene un Assegno di Ricerca annuale (SSD: M-PSI/07), finanziato 
dall’Ateneo Federato della Scienza e della Tecnologia (AST), nell’ambito del progetto 
“Attaccamento ed implicazioni neurobiologiche in madri normali e a rischio 
psicopatologico” (Responsabile Scientifico: Prof. Massimo Ammaniti).  
Nell’A.A. 2009/2010, partecipa, in qualità di Assegnista di Ricerca, alle attività di ricerca 
per il Progetto dell'Ateneo Federato della Scienza e della Tecnologia (AST), ammesso al 
finanziamento, dal titolo "La qualità dell'interazione diadica nei bambini prematuri" 
(Responsabile Scientifico: Prof. Anna Maria Speranza). 
Nell’A.A. 2013/2014, ottiene un Assegno di Ricerca annuale (Categoria A - Tipologia I, 
Macro-Area B - Fondi 5 per mille, dichiarazione dei redditi 2008; SSD: M-PSI/07), 
nell’ambito del Progetto “Processamento delle emozioni infantili in uomini con e senza figli: 
potenziali evento-correlati (ERPs), specializzazione emisferica e strategie di regolazione 
affettiva” (Responsabile Scientifico: Prof. Renata Tambelli). 
Nell’A.A. 2015/2016, ottiene un Assegno di Ricerca annuale (Categoria B – Tipologia II; 
SSD: M-PSI/05), nell’ambito del Progetto “Pattern di attaccamento e tratti di personalità 
sulla modulazione del riflesso startle reflex: un’analisi dei potenziali cerebrali”. 
(Responsabile Sientifico: Prof. Renata Tambelli). 
Nell’A.A. 2016/2017, ottiene un Assegno di Ricerca annuale (Categoria B – Tipologia II; 
SSD: M-PSI/08), nell’ambito del Progetto “Affective regulation of motor processing and 
stimulus evaluation in Tourette’s syndrome with and without obsessive compulsive 
disorder” (Responsabile Scientifico: Prof. Renata Tambelli). 
Nel triennio accademico 2015/2018, partecipa, in qualità di Assegnista di Ricerca, alle 
attività di ricerca del Progetto AWARDS di Università - Anno 2015, ammesso al 
finanziamento, dal titolo "Therapist's emotional responses: Personality, attachment and 
neural pathways" (Responsabile Scientifico: Prof. Vittorio Lingiardi). 
 
 
Ai fini della valutazione dell’attività didattica, ai sensi dell’art. 3 del decreto Ministeriale n. 
344 del 4 agosto 2011 dall’Art. 3, sono stati considerati i seguenti aspetti: 

a. numero dei moduli/corsi tenuti e continuità della tenuta degli stessi; 
b. esiti della valutazione da parte degli studenti, con gli strumenti predisposti 

dall'ateneo, dei moduli/corsi tenuti; 
c. partecipazione alle commissioni istituite per gli esami di profitto; 
d. quantità e qualità dell'attività di tipo seminariale, di quella mirata alle esercitazioni e 

al tutoraggio degli studenti, ivi inclusa quella relativa alla predisposizione delle tesi 
di laurea, di laurea magistrale e delle tesi di dottorato. 

 
Ai fini della valutazione dell’attività di ricerca, ai sensi dell’Art.4 del Decreto Ministeriale n. 
344 del 4 agosto 2011, sono stati considerati i seguenti aspetti: 

a. organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi di ricerca nazionali e 
internazionali, ovvero partecipazione agli stessi; 

b. partecipazione in qualità di relatore a congressi e convegni nazionali e 
internazionali; 
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c. conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività di 
ricerca;  

d. pubblicazioni scientifiche. 
 
Dopo approfondita analisi e discussione del profilo scientifico e didattico, anche con 
riguardo ai rapporti in base ai quali ha avuto accesso al contratto di Ricercatore a tempo 
determinato tipologia B, la Commissione valuta positivamente la produzione scientifica 
della candidata apprezzando altresì l’ampia attività didattica frontale, integrativa e di 
servizio agli studenti svolta durante il periodo di contratto di RTDB compreso tra il 15 
febbraio 2017 e il 30 ottobre 2019.  
La Commissione, all'unanimità, ritiene pertanto la candidata dott.ssa Cristina Trentini 
pienamente qualificata ed idonea a svolgere le funzioni di Professore di II fascia per il SC 
11/E4 – SSD MPSI/07 presso il Dipartimento di Dinamica e Clinica dell'Università degli 
Studi di Roma "La Sapienza".  
 
Il presente verbale è redatto, letto e approvato seduta stante. La seduta è tolta alle ore 
15:00. 
 
La Commissione  

F. to Prof. Lingiardi Vittorio (Presidente) 

F.to Prof. Renata Tambelli (Membro) 

F. to Prof.ssa Rita Cerutti (Segretario Verbalizzante) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


