
 
Concorso   per   l'attribuzione   di   n.   1   assegno   per   lo   svolgimento   di   attività   di  
ricerca   di   categoria   B)   –   Tipologia   I,   della   durata   di   1   anno,   per   il   Settore  

scientifico   disciplinare   M-PSI/01,   relativo   al   progetto   "Mindfulness,   training  
dell'attenzione,   riduzione   dello   stress   e   benessere   psicologico   nell'ambito  

dell'assistenza   a   giovani   migranti"  
 

Prot.   n.   2408/2019  
 

Verbale   colloquio  
 
Il  giorno  25/2/2019,  alle  ore  15:20,  nell’Aula  Riunioni  del  Dipartimento  di            
Psicologia  della  Sapienza  Università  di  Roma  in  via  dei  Marsi  78  si  è  riunita  la                
Commissione,  nominata  dal  Direttore  del  Dipartimento,  composta  dai  seguenti          
membri:  
 

1. Prof.   Vincenzo   Cestari,   Presidente  
1. Prof.   Antonino   Raffone,   con   le   funzioni   di   segretario  
2. Prof.   Enrico   Di   Pace  
3.  

e  preposta  alla  prova  orale  (colloquio)  per  la  procedura  per  il  conferimento  di              
n.  1  assegno  per  lo  svolgimento  di  attività  di  ricerca  di  categoria  B)  –  Tipologia  I,                 
della  durata  di  1  anno,  per  il  Settore  scientifico  disciplinare  M-PSI/01,  relativo  al              
progetto "Mindfulness,  training  dell'attenzione,  riduzione  dello  stress  e         
benessere  psicologico  nell'ambito  dell'assistenza  a  giovani  migranti" registrato  al          
bando  numero  protocollo  n.  2408/2019  con  responsabile  scientifico  il  Prof.  Antonino            
Raffone,  presso  il  Dipartimento  di  Psicologia,  dell’Università  degli  Studi  di  Roma            
“La   Sapienza”.   
 
 
La  Commissione  dispone  di  un  punteggio  massimo  per  la  prova  orale  di  40/100              
punti.  
 
 
La  Commissione  riscontra  la  presenza  alla  prova  orale  del  candidato  ammesso  al             
colloquio,  ovvero  il  Dott.  Domenico  Scaringi,  che  viene  identificato  mediante  il            
documento   CI   AZ0432806.   
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Si  procede  pertanto  alla  prova  orale  del  Dott.  Domenico  Scaringi  sulle  seguenti             
tematiche:  
 
 
-   La   mindfulness   e   la   riduzione   dello   stress;  
 
-   Gli   effetti   della   mindfulness;   
 
-   La   diffusione   degli   interventi   basati   sulla   mindfulness;  
 
-   La   flessibilità   cognitiva.   
 
La  Commissione  quindi  si  riunisce  per  la  valutazione  e  nell’apprezzare  la  piena             
maturità  scientifica  del  candidato  Dott.  Domenico  Scaringi  gli  attribuisce  il  seguente            
punteggio   per   la   prova   orale:   40/100   punti.  
 
Al  Dott.  Domenico  Scaringi  viene  quindi  attribuito  un  punteggio  totale  di  81/100             
punti,  tenendo  conto  anche  del  punteggio  di  41/100  punti  attribuito  precedentemente            
alla   prova   per   titoli.  
 
 
La   seduta   è   tolta   alle   ore   16:10.   
Letto   e   sottoscritto.  
Roma,   25/2/2020  
 
In   fede   
Prof.   Vincenzo   Cestari,   Presidente   …............................................................  
Prof.   Antonino   Raffone,   con   le   funzioni   di   segretario   ...................................................  
Prof.   Enrico   Di   Pace,   membro   …......................................  
 
 

 

 


