
AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE PER IL CONFERIMENTO DI UN INCARICO DI 
LAVORO AUTONOMO DA ATTIVARE PER LE ESIGENZE DEL DIPARTIMENTO DI
PSICOLOGIA DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”

- VERBALE COLLOQUIO -
Bando Prot. 209/2021

Il giorno 10/03/2021, alle ore 11:00 si è riunita tramite procedura telematica (Meet: 
https://meet.google.com/fbf-rmph-qjd) la Commissione, nominata con delibera del 
Consiglio di Dipartimento del 23/02/2021 e composta da: 

Prof.ssa Caterina Lombardo
Prof.ssa Cristina Ottaviani 
Prof.ssa Caterina Grano

preposta alla valutazione comparativa per titoli e colloquio, per il conferimento di n. 1 
incarico di lavoro autonomo, per attività di supporto alla didattica nell'ambito del Corso di 
Tecniche del Colloquio e del Counselling, per il II anno del CdLM in Psicologia Applicata 
ai Contesti della Salute, del Lavoro e Giuridico-Forense, a favore del Dipartimento di 
Psicologia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”.

Risultano presenti i seguenti candidati:
1. Andrea Ballesio, identificato tramite passaporto n. YB3034419 rilasciato l'11 aprile

2018 dalla questura di Roma.
2. Laura Iozzino, identificata tramite Carta di identità n. AT6196190 rilasciata il 

13/07/2013 dal comune di Rovato (BS).
3. Cristina Zarbo, identificata tramite Carta di identità n. CA71062CV rilasciata il 

10.12.2018 dal comune di Seriate (BG)

Colloquio
La commissione invita i candidati in ordine alfabetico ad esporre un modello teorico sul
counselling.

Il dott. Andrea Ballesio espone in maniera appropriata ed approfondita il modello di Rogers,
mettendolo  anche  in  relazione  con  modelli  più  attuali.  La  commissione  valuta  molto
positivamente il colloquio ed attribuisce un punteggio di 48 punti che, sommato al punteggio
ottenuto per la valutazione dei titoli, determina un punteggio totale di 98/100.
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La  dott.ssa  Laura  Iozzino  espone  un  modello  di  counselling  breve  (one  session)
evidenziandone  le  caratteristiche  e  le  analogie  con  il  coaching.  La  commissione  valuta
positivamente il colloquio ed attribuisce un punteggio di 45 punti che, sommato al punteggio
ottenuto per la valutazione dei titoli, determina un punteggio totale di 82,7/100.

La dott.ssa Cristina Zarbo espone il modello del colloquio motivazionale evidenziandone le
applicazioni  in  particolare  in  ambito  sanitario. La  commissione  valuta  positivamente  il
colloquio ed attribuisce un punteggio di 45 punti che, sommato al punteggio ottenuto per la
valutazione dei titoli, determina un punteggio totale di 93/100.

La graduatoria finale risulta pertanto la seguente:

Dott. Andrea Ballesio punti 98/100.
Dott.ssa Cristina Zarbo punti 93/100.
Dott.ssa Laura Iozzino punti 82,7/100.

La commissione attribuisce pertanto l’incarico al dott. Andrea Ballesio.

La seduta è tolta alle ore 11:45.
Roma, 10/03/2021

Letto e sottoscritto.

LA COMMISSIONE

Prof.ssa Caterina Lombardo (Presidente) 
Prof.ssa Cristina Ottaviani (Membro)         
Prof.ssa Caterina Grano (Segretario)  
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