
SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA  

VERBALI DEI LAVORI DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE DELLA PROCEDURA DI  
VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 INCARICO di LAVORO  
AUTONOMO PER LA COLLABORAZIONE NEL PROGETTO “MENS SANA IN CORPORE 
ACTIVO ET SAPIENTE (MeSiCAS)”.  

BANDO 1/2024 n°76/2024 prot. n. 0000717 del 02/07/2024 del Centro di Servizi Sportivi della  
Sapienza – SapienzaSport, 02 luglio 2024  

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Marco Bernardi  
SSD: M-EDF/01  
AMBITO DELL’ATTIVITA’: Progetto di Terza Missione dell’Università di Roma “Sapienza”  
denominato Mens Sana in Corpore Activo et Sapiente (MeSiCAS): promozione dell’attività fisica  
per migliorare lo stato di salute, fisica e mentale, e per incentivare la fruizione del patrimonio  
artistico di Sapienza nelle popolazioni del I e II Municipio ed in particolare in quella con disabilità,  
negli anziani e nei bambini.  

SEDUTA PRELIMINARE  

Il giorno 15 gennaio 2025, alle ore 11.00, si è riunita, presso il Dipartimento di ingegneria  
informatica, automatica e gestionale, Via Ariosto , Sala Riunioni, in seduta preliminare, la  
Commissione giudicatrice della procedura selettiva pubblica, per titoli e colloquio, per l'attribuzione  
di n. 1 assegno per la collaborazione in piena autonomia nell’ambito del Progetto 000524_23_RS  
_BERNA-000524_TERZA MISSIONE 2022_BERNARDI MARCO dal titolo breve: “Mens Sana  
in Corpore Activo et Sapiente (MeSiCAS)”. L'obiettivo dell’incarico di lavoro autonomo è di  
sviluppare e mettere a punto una App per smartphone di tipo open-source che coniughi attività  
fisica (movimento e velocità) con geolocalizzazione, rispettivamente tramite gli accelerometri ed il  
GPS dello Smart Phone, ed all’interno della quale sia implementata cultura (ad esempio  
informazioni “artistiche” coerenti con l’itinerario intrapreso).  

La Commissione, è così composta:  

- Marco Bernardi - Dipartimento di fisiologia e farmacologia "Vittorio Erspamer” con  
funzione di presidente   

- Massimo Mecella - Dipartimento di ingegneria informatica, automatica e gestionale  in 
qualità di membro esperto   

- Francesco Leotta - Dipartimento di ingegneria informatica, automatica e gestionale  in 
qualità di membro esperto e segretario;  

Il Prof. Marco Bernardi ha il ruolo di Presidente della Commissione. La Commissione  
procede alla nomina del Segretario, eletto nella persona del prof. Francesco Leotta. Ciascun 
componente è invitato a dichiarare di non avere relazioni di parentela ed affinità  entro il 4° grado 
incluso con gli altri commissari.  

Il Presidente procede con la lettura del bando e degli atti normativi e regolamentari che  
disciplinano lo svolgimento delle procedure di valutazione comparativa. 



1  
La Commissione prende atto che il bando dispone che i candidati vengano valutati sulla base  

dei titoli, delle esperienze professionali specificate e di un colloquio.   
La Commissione, inoltre, si dovrà attenere nello svolgimento delle prove alle modalità generali per  
esse previste dai concorsi pubblici.  

Criteri di giudizio da consegnare al Responsabile del procedimento presso l’Università  La 
Commissione giudicatrice, per quanto attiene in particolare la valutazione del curriculum  
complessivo dei candidati, della tesi, dei titoli e delle pubblicazioni scientifiche prodotte,  
predetermina dettagliatamente i criteri di massima (Allegato n. 1 al presente verbale). Questi  
criteri dovranno essere consegnati al Responsabile del procedimento, prima della prosecuzione dei  
lavori della Commissione stessa, per renderli pubblici con l’affissione presso l’albo del Centro  
Servizi Sapienza Sport.  

Espletati gli accertamenti di cui sopra, il Presidente dispone il ritiro della documentazione prodotta  
dai candidati per poter dare avvio al procedimento di valutazione. A tal fine la Commissione  
stabilisce il calendario delle successive riunioni per la valutazione dei titoli e per il colloquio.  

Calendario delle riunioni  
1) Il giorno 12 febbraio 2025 dalle ore 12.00, I riunione, per la valutazione dei titoli; 2) Il giorno 21 
febbraio 2025 dalle ore 15.00, II riunione per lo svolgimento del colloquio,  elaborazione della 
graduatoria e della relazione finale.   

La seduta termina alle ore 14.00 del 15 Gennaio 2025.  

Roma, lì 15 Gennaio 2025  

Letto, approvato e sottoscritto seduta stante  

La Commissione:  

 

1) Presidente, Prof. Marco Bernardi  

2) Membro, Prof. Massimo Mecella  

3) Segretario, Prof. Francesco Leotta 

 

 

 



 ALLEGATO N. 1  

CRITERI DI MASSIMA   
Dopo ampia ed approfondita discussione la Commissione giudicatrice della procedura di  
valutazione comparativa ad n. 1 incarico di lavoro autonomo per la collaborazione ad attività di  
terza Missione: Mens Sana in Corpore Activo et Sapiente (MeSiCAS): promozione dell’attività  
fisica per migliorare lo stato di salute, fisica e mentale, e per incentivare la fruizione del  
patrimonio artistico di Sapienza nelle popolazioni del I e II Municipio ed in particolare in quella  
con disabilità, negli anziani e nei bambini. Progetto di Terza Missione dell’Università di Roma  La 
Sapienza. uniformandosi alle indicazioni dell’articolo 5 del BANDO 1/2024 n°76/2024  prot. n. 
0000717 del 02/07/2024 del Centro di Servizi Sportivi della Sapienza – SapienzaSport, 02 
luglio 2024 e cioè messa a punto di un'App.  

I criteri di valutazione, determinati dalla Commissione, sono espressi in sessantesimi e saranno  
riferiti, con opportuni pesi, alle seguenti voci:  
- Tesi e voto di laurea; Pubblicazioni e altri prodotti della ricerca attinenti all'oggetto del  bando; 
Diplomi di specializzazione e attestati di frequenza a corsi di perfezionamento post laurea; Altri 
titoli collegati all'attività svolta quali titolarità di contratti, borse di studio e  incarichi in Enti di 
ricerca nazionali o internazionali. Devono essere debitamente attestate la  decorrenza e la durata 
dell'attività stessa.  
- Colloquio che verterà: ruolo del candidato nell’attività di ricerca svolta fino ad oggi nel corso  
della sua tesi di Laurea magistrale e progetti scientifici post-laurea.  
I risultati della valutazione dei titoli saranno resi noti agli interessati prima dell'effettuazione del  

colloquio mediante comunicazione da parte della Commissione.   

La Commissione quindi identifica i seguenti criteri generali di massima: 
a) Tesi e voto di laurea  
punteggio fino a 20  
b) titoli post-laurea  
punteggio fino a 10  
c) colloquio teso ad accertare l’idoneità allo svolgimento del programma di ricerca, verterà  
su argomenti oggetto del presente bando e CV del candidato  
punteggio: fino a 30  
La Commissione unanime approva i criteri sopra riportati, da ritenere vincolanti ove non  censurati 
da qualche concorrente con riserva scritta prodotta presso l’amministrazione.  

La Commissione:  

1) Marco Bernardi   

2) Massimo Mecella   

3) Francesco Leotta   

Roma, lì 15 Gennaio 2025 


