
PROCEDURA SELETTIVA DI CHIAMATA PER N. 1 POSTO DI RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO DI TIPOLOGIA B PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/D2 - SETTORE 
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED/49 - PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
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D.R. N. 1965/2021 DEL 21.07.2021 

 
VERBALE N. 4 – SEDUTA COLLOQUIO 

 
L’anno 2022, il giorno 12 del mese di gennaio in Roma si è riunita telematicamente la Commissione 
giudicatrice della procedura selettiva di chiamata per n.1 posto di Ricercatore a tempo determinato 
di tipologia B per il Settore concorsuale 06/D2 – Settore scientifico-disciplinare MED/49 - presso il 
Dipartimento di Medicina Sperimentale dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, nominata 
con D.R. n. 2974/2021 del 15.11.2021 e composta da:  
 

- Prof. Andrea Isidori – professore ordinario presso il Dipartimento di Medicina Sperimentale 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”;  
- Prof. Antonino De Lorenzo – professore ordinario presso il Dipartimento di Biomedicina e 
Prevenzione dell’Università degli Studi di Roma "Tor Vergata”;  
- Prof. Francesca Carubbi– professore associato presso il Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze dell’Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia  

 
I professori De Lorenzo e Carubbi sono collegati per via telematica mediante link - 
https://meet.google.com/ekk-qbhq-kqq 
 
La Commissione inizia i propri lavori alle 11.00 
 
I candidati che sono stati ammessi al colloquio sono: 

- Simone Perna  
- Eleonora Poggiogalle  

 
Verificata la regolarità della convocazione per il colloquio, la Commissione procede all’appello 
nominale. Risultano presenti i seguenti candidati: 

- Eleonora Poggiogalle  
 

 
Previo accertamento della loro identità personale, la Commissione dà inizio al colloquio, in forma 
seminariale con la Dott.ssa  Eleonora Poggiogalle   
 
Al termine del seminario di tutti candidati, la Commissione procede all’accertamento delle 
competenze linguistico scientifiche. 
 
Terminato l’accertamento delle competenze linguistico scientifiche, la Commissione procede ad 
effettuare la valutazione collegiale del seminario e della prova in lingua straniera indicata nel bando, 
che viene riportata nell’allegato E, che costituisce parte integrante del presente verbale. 
 
La Commissione termina i propri lavori alle ore 11.30 e decide di riconvocarsi per il giorno 12 
gennaio 2022 alle ore 11.30 per esprimere il giudizio collegiale comparativo complessivo. 
 
Letto, approvato e sottoscritto. 
 
 
Firma del Commissari 
 
Andrea Isidori  
 



Antonino De Lorenzo 
 
Francesca Carubbi 
 
 



ALLEGATO E DEL VERBALE N. 4 
 
PROCEDURA SELETTIVA DI CHIAMATA PER N. 1 POSTO DI RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO DI TIPOLOGIA B PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/D2 - SETTORE 
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED/49 - PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
SPERIMENTALE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA” BANDITA CON 
D.R. N. 1965/2021 DEL 21.07.2021 

 
Valutazione collegiale del seminario e della prova in lingua straniera indicata nel bando 

 
L’anno 2022, il giorno 12 del mese di gennaio in Roma si è riunita telematicamente la Commissione 
giudicatrice della procedura selettiva di chiamata per n.1 posto di Ricercatore a tempo determinato di 
tipologia B per il Settore concorsuale 06/D2 – Settore scientifico-disciplinare MED/49 - presso il 
Dipartimento di Medicina Sperimentale dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, nominata con 
D.R. n. 2974/2021 del 15.11.2021 e composta da:  

 
- Prof. Andrea Isidori – professore ordinario presso il Dipartimento di Medicina Sperimentale 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”;  
- Prof. Antonino De Lorenzo – professore ordinario presso il Dipartimento di Biomedicina e 
Prevenzione dell’Università degli Studi di Roma "Tor Vergata”;  
- Prof. Francesca Carubbi– professore associato presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Metaboliche e Neuroscienze dell’Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia  

 
Alle ore 11.00 inizia la discussione dei titoli e delle pubblicazioni da parte dei candidati. 
 
 
CANDIDATO: Eleonora Poggiogalle 
 
Argomenti trattati nel corso del colloquio: 
Viene chiesto alla candidata di descrivere i filoni della propria attività di ricerca, le metodologie 
utilizzate, i principali risultati ottenuti e le future prospettive. In particolare il candidato ha descritto gli 
approcci sul time-restricted feeding, sulla circadianità epatica, sulla NASH, sulla food-addiction, e 
sul ruolo della composizione corporea e sarcopenia. 
 
Accertamento delle competenze linguistico scientifiche del candidato:  
E’ stato chiesto alla candidata di leggere e tradurre un brano tratto dall’articolo: 
“Assessment of nutritional status on hospital admission: nutritional scores” European Journal of 
Clinical Nutrition (2003) 57, 824–831. doi:10.1038/sj.ejcn.1601616 
 
Valutazione collegiale della Commissione sul seminario e sull’accertamento delle 
competenze linguistico scientifiche: 
La candidata è laureata in medicina e chirurgia con specializzazione in scienza dell’alimentazione, 
ha conseguito il Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche Settore MED/13  e l’Abilitazione 
Scientifica Nazionale 2018-2020- Settore Concorsuale 06/D2, Professore II fascia.  
Ha una produzione scientifica di ottimo livello, continuativa nel tempo, congruente con il SC, il SSD 
e il profilo del bando in quanto ha riguardato prevalentemente “attività di ricerca nell’ambito del 
settore scientifico-disciplinare MED/49, con particolare riguardo allo studio delle patologie 
caratterizzate da alterazioni dello stato di nutrizione, della composizione corporea, del metabolismo 
energetico, del comportamento alimentare e dei correlati endocrino-metabolici”.   
Il valore della produzione scientifica, giudicata complessivamente ottima dalla commissione 
relativamente ai lavori in extenso presentati e sottoposti a revisione, è attestato da parametri 
bibliometrici di elevato livello per H-index, numero di citazioni totale e medio e impact factor totale e 
medio. Durante il colloquio ha dimostrato perfetta conoscenza della propria attività di ricerca e una 
ottima conoscenza della lingua inglese. 
 
 
 



La Commissione termina i propri lavori alle ore 11.30 
 
Letto, approvato e sottoscritto. 
 
 
Firma del Commissari 
 
Andrea Isidori   
 
Antonino De Lorenzo 
 
Francesca Carubbi 
 
 


