
 

Verbale preliminare 
Codice Procedura n. 3695/2024 - assegno di ricerca Categoria B – Tipologia II 

  

La seduta ha luogo il giorno 05/02/2025, presso la stanza 209 del Dipartimento di Psicologia alle 

ore 12:00. Sono presenti per la commissione nominata dalla direttrice del Dipartimento di 

Psicologia, con decreto del 23/01/2025, per il conferimento dell’assegno di ricerca “Rethinking 

mental health in adolescence: the role of sleep and circadian rhythms for non-suicidal self-harm 

and suicidal ideation”, i professori: 

  

Dott. Maurizio Gorgoni 

Dott. Stefano Lasaponara 

Prof. Luigi De Gennaro 

  

La Commissione assegna unanimemente le funzioni di Presidente al Prof. Luigi De Gennaro e quelle 

di segretario al Dott. Maurizio Gorgoni. 

 

La Commissione stabilisce i criteri di valutazione dei titoli che sono così determinati: 

• Voto di Laurea 

• Pubblicazioni scientifiche e altri prodotti della ricerca; 

• Diplomi di specializzazione e attestati di frequenza ai corsi di perfezionamento post-laurea; 

• Altri titoli collegati all’attività svolta quali titolari di contratti, borse di studio e incarichi in 

Enti di ricerca nazionali o internazionali, di cui la decorrenza e la durata devono essere 

debitamente attestate dai candidati; 

 

Colloquio 

Nel corso del colloquio la Commissione esaminatrice verificherà la capacità del candidato 

di trattare gli argomenti oggetto del progetto di ricerca proposto, in particolare su 

psicofisiologia del sonno, analisi di segnali polisonnografici ed actigrafici, strumenti per la 

valutazione self-report della qualità del sonno e dell’attività onirica. 

 

La commissione stabilisce la seguente ripartizione dei punteggi da assegnare: 

100 (cento) punti così ripartiti: 

 

a) Fino a 60 (sessanta) punti per i titoli, così conferiti: 

- fino a 5 (cinque) punti per il voto di Laurea; 

- fino a 35 (trentacinque) punti per pubblicazioni scientifiche e altri prodotti della ricerca, 

con particolare riferimento a pubblicazioni coerenti con le tematiche oggetto del bando; 

- fino a 10 (dieci) punti per diplomi di specializzazione e attestati di frequenza ai corsi di 

perfezionamento post-laurea; 

- fino a 10 (dieci) punti per altri titoli collegati all’attività svolta quali contratti, borse di 

studio e incarichi in Enti di ricerca nazionali o internazionali; 

 

Per poter essere ammesso al colloquio il/la candidato/a dovrà riportare una votazione minima non 

inferiore a 25/60 punti (venticinque/sessantesimi). 

 

b) Fino a 40 (quaranta) punti per il colloquio 

 

 L’assegno sarà conferito al/la candidato/a che abbia riportato la migliore votazione complessiva 

(titoli e colloquio) comunque non inferiore a 60/100 (sessanta/centesimi). 



 

 

La commissione stabilisce i seguenti criteri di valutazione dei titoli: 

- attribuzione di massimo 5 punti per il voto di laurea (2 punti per voto inferiore a 104/110; 3 punti 

per voto compreso tra 105/110 e 109/110; 4 punti per voto pari a 110/110; 5 punti per voto pari a 

110/110 e lode); 

- attribuzione di un massimo di 5 punti per ogni pubblicazione inerente all’argomento della ricerca 

oggetto del presente bando; 

- attribuzione di un massimo di 2 punti per ogni diploma di specializzazione o attestato di 

frequenza ai corsi di perfezionamento post-laurea inerente all’argomento della ricerca oggetto del 

presente bando; 

-attribuzione di un massimo di 2 punti per ogni titolo collegato all’attività svolta quali contratti, 

borse, di studio e incarichi in Enti di ricerca nazionali o internazionali inerente all’argomento della 

ricerca oggetto del presente bando; 

 

La commissione stabilisce inoltre i seguenti criteri di valutazione del colloquio:  

-consolidata esperienza scientifica nell’ambito della Psicofisiologia del Sonno; 

 

La data del colloquio verrà decisa da questa Commissione dopo la valutazione dei titoli e sarà 

riportata nel relativo verbale. 

 

La commissione chiude i lavori alle ore 12:30. 

 

La commissione: 

 
Dott. Maurizio Gorgoni 

 
 

Dott. Stefano Lasaponara 

 
 

Prof. Luigi De Gennaro 

 
  

Roma, 05/02/2025 

  

 
 


