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AVVISO DI CONFERIMENTO DI COLLABORAZIONE  

RISERVATO AL SOLO PERSONALE DIPENDENTE DELL’UNIVERSITA’ LA SAPIENZA 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE E BIOTECNOLOGIE MEDICO-CHIRURGICHE 
 
 

Docente proponente: Prof. MARIANO SERRAO 

 

VISTO l’art. 7, comma 6 del D.Lgs. n. 165/2001 (e sue successive modificazioni ed integrazioni); 
 

VISTO l’art. 5 del Regolamento per il conferimento di incarichi individuali di lavoro autonomo a soggetti 
esterni all’Ateneo in vigore presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”; 

 
VISTA la richiesta di attivazione della procedura diretta al conferimento di un incarico di lavoro autonomo 

presentata dal Prof. MARIANO SERRAO (Direttore del Master); 
 
CONSIDERATA la necessità di procedere alla verifica preliminare in ordine all’impossibilità di oggettiva di utilizzare 

il personale dipendente all’interno dell’Università per il conferimento del suddetto incarico; 
 
VISTA la delibera del Consiglio di Dipartimento del 10/04/2026; 

 

si rende noto che il Dipartimento di Scienze e Biotecnologie medico-chirurgiche intende conferire n. 19 incarichi per lo 
svolgimento di un’attività di collaborazione a titolo gratuito. 
 
 
OGGETTO DELLA PRESTAZIONE:  

Docenza e Tutoraggio nell'ambito del master in Fisioterapia Neurologica e Ortopedica con il Sistema di Riequilibrio 
Modulare Progressivo RMP (Development PNF) cod. 33119 a.a. 2025-2026. 

 
DESCRIZIONE DELLA PRESTAZIONE E IMPEGNO PREVISTO:  

 
Corso di insegnamento SSD CFU Ore Requisiti 
 Tutoraggio Tutor d’Aula Coordinamento-
Attività di sostegno alla didattica I 

MEDS-26/C 0,00 120 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

 Tutoraggio Tutor d’Aula Coordinamento-
Attività di sostegno alla didattica II 

MEDS-26/C 0,00 100 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Gastroenterologia MEDS-10/A 0,00 5 LM in Medicina e Chirurgia 
Specializzazione in  Gastroenterologia 

Docenza La riabilitazione nelle lesioni 
midollari Valutazione ed Intervento  
Riabilitativo (Schemi di movimento 
Bilaterali e combinati) 

MEDS-26/C 0,00 18 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
progressivo RMP: La Riab. delle Lesioni 
periferiche La Riab.nelle patologie 
dell’Apparato Locomotore Anca-
ginocchio-piede Progressioni di carico 

MEDS-26/C 0,00 18 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
progressivo RMP: La Riab. nella Malattia di 
Parkinson .La Riab. dei N.C. La Riab.delle 
Cervicalgie/Lombalgie 

MEDS-26/C 1,00 24 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 



 
 
 
 

 
 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
progressivo RMP: La Riab. nella S.M/Riab. 
delle sindromi Atassiche, Alterazioni della 
Postura/ dell’Equilibrio-EBM nella Riab.. 

MEDS-26/C 0,00 20 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
Progressivo RMP: La riabilitazione dei 
disordini della  spalla e Schemi motori 
TESTA-COLLO, Tecniche di allungamento-
neuromuscolare: 

MEDS-26/C 0,00 18 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione 
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
progressivo RMP: La Riabilitazione del 
Pavimento Pelvico-La Riabilitazione 
Respiratoria 

MEDS-26/C 0,00 20 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione 
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
progressivo RMP: presupposti 
neurofisiologici e chinesiologici-La 
riabilitazione nello stroke:  Fase  Esiti 

MEDS-26/C 0,00 20 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
progressivo RMP: presupposti 
neurofisiologici e chinesiologici-La 
riabilitazione nello stroke:  Fase acuta ed 
Esiti  

MEDS-26/C 0,00 20 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
Progressivo RMP: Riabilitazione dei 
Dismorfismi e Paramorfismi (Scoliosi-
Cifosi)dell’età adulta 

MEDS-26/C 0,00 18 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
progressivo RMP: Schemi di 
MovimentoTridimensionali A:S:/A:I. III 
Modulo -Tecniche specifiche di 
Reclutamento 

MEDS-26/C 0,00 29 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
Progressivo RMP:La Riabilitazione del 
paziente amputato e paziente sportivo 

MEDS-26/C 0,00 18 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
Progressivo RMP:Schemi di movimento 
tridimensionali degli Arti Superiori e degli 
Arti Inferiori I- II-Modulo  

MEDS-26/C 0,00 52 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio Modulare 
Progressivo RMP:Schemi di movimento 
tridimensionali degli Arti Superiori e degli 
Arti Inferiori IV- V-Modulo - Tecniche 
specifiche di Reclutamento 

MEDS-26/C 0,00 46 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Docenza Sistema di Riequilibrio 
ModulDocenza Linee Guida nella Malattia 
di Parkinson  Integrazione del Sistema 
RMP con nuove Strategie riabilitative nella 
Malattia di Parkinson 

MEDS-26/C 0,00 4 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Tutoraggio:  Attività di laboratorio I MEDS-26/C 0,00 38 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

Tutoraggio:  Attività di laboratorio I MEDS-26/C 0,00 20 LM in Scienze delle Professioni sanitarie in Riabilitazione  
Laurea Triennale in Fisioterapia 

 
COMPETENZE DEL PRESTATORE: 

Laurea magistrale/specialistica: Laurea magistrale delle Professioni sanitarie in Riabilitazione, Laurea specialistica in 
Gastroenterologia 

Laurea triennale: Laurea Triennale in Fisioterapia 

Altri titoli richiesti: COMPETENZE DEL PRESTATORE INCARICHI DOCENZA: 

• Dottorato di Ricerca in Neuroscienze 

• Diplomi di specializzazione post laurea e attestati di frequenza ai corsi di perfezionamento post-laurea  

• Pubblicazioni    

• Esperienza pluriennale di insegnamento in Master post-laurea nelle discipline oggetto del Master 



 
 
 
 

 
 

• Esperienza professionale e competenza specifica nell’ambito scientifico di riferimento dell’insegnamento 
/insegnamenti per i quali ci si candida 

 

COMPETENZE DEL PRESTATORE INCARICHI TUTORAGGIO: 

• Diplomi di specializzazione post laurea e attestati di frequenza ai corsi di perfezionamento post-laurea  

• Pubblicazioni    

• Esperienza come referente CDS in un Master della Neuroriabilitazione e/o del Sistema di Riequilibrio Modulare 
Progressivo RMP  

• Esperienza triennale come tutor attività pratica di tirocinio nel profilo inerente le metodologie della 
Neuroriabilitazione, nello specifico del Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo RMP  

• Esperienza di almeno 1 anno nel sostegno alla didattica nell’ambito di un Master di Neuroriabilitazione e/o del 
Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo RMP 

 

PUBBLICAZIONE:  

Il presente avviso sarà inserito sul proprio sito web e sul portale della Trasparenza di Ateneo dal 14/04/2026 al 
20/04/2026 23:59. 

 
Coloro i quali siano interessati alla collaborazione dovranno far pervenire al Direttore del Dipartimento di Scienze e 
biotecnologie medico-chirurgiche, entro il termine sopra indicato, la propria candidatura con allegato curriculum vitae, 
redatto in conformità al vigente modello europeo - D.lgs. 33/2013 (artt. 10, 14, 15, 15bis, 27), e parere favorevole del 
Responsabile della Struttura di incardinazione, al seguente indirizzo email: segreteriadsbmc@cert.uniroma1.it. 
 
 

Latina, 14/04/2026 

 

Il Direttore 
Prof. GIACOMO FRATI 
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