Dipartimento di Psicologia Prot. 1799/2024

SAPTENZA

UNIVERSITA DI ROMA

AVVISO DI CONFERIMENTO DI COLLABORAZIONE
riservata al solo personale dipendente dell’Universita La Sapienza.

Docente proponente: Prof. Antonino Raffone
Visto l'art. 7, comma 6 del D.DIgs. n. 165/2001 (e sue successive modificazioni ed integrazioni);

Visto I'art. 5 del Regolamento per il conferimento di incarichi individuali di lavoro autonomo a soggetti
esterni all’Ateneo in vigore presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”;

Vista la richiesta di attivazione della procedura diretta al conferimento di 2 incarichi di lavoro autonomo
presentata da: Prof. Antonino Raffone

Considerata la necessita di procedere alla verifica preliminare in ordine allimpossibilita di oggettiva di
utilizzare il personale dipendente all’interno dell’Universita per il conferimento dei suddetti incarichi;

si rende noto che la Struttura: Dipartimento di Psicologia intende conferire n. 2 incarichi per lo
svolgimento di un’attivita di collaborazione a titolo gratuito.

OGGETTO DELLA PRESTAZIONE: attivita di interventi alla depressione e alle dipendenze, basati
sulla mindfulness, nell’ambito del seguente progetto: "Effetti di terapie basate sulla mindfulness nei
disturbi depressivi e nella dipendenza patologica: uno studio sui cambiamenti associati al sé e ai suoi
correlati neurali”

COMPETENZE DEL PRESTATORE:

Laurea magistrale o specialistica ovvero vecchio ordinamento: Laurea in Psicologia

formazione in ambito di mindfulness con certificazione come istruttore del protocollo di Mindfulness
Based Stress Reduction

formazione in ambito di psicoterapia

DURATA E IMPEGNO PREVISTO:

Durata: 34 mesi

PUBBLICAZIONE:

Il presente avviso sara inserito sul proprio sito web sul portale della Trasparenza di Ateneo dal
13/06/2024 al 21/06/2024.

Coloro i quali sono interessati alla collaborazione dovranno far pervenire alla Direttrice de Dipartimento
di Psicologia entro il termine sopra indicato la propria candidatura con allegato curriculum vitae e parere
favorevole del Responsabile della Struttura di incardinazione.

Roma, li 13/06/2024

LA DIRETTRICE
prof.ssa Anna Maria Giannini



