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VERIFICA PRELIMINARE

Visto I'art. 5 del Regolamento per I'affidamento di incarichi di collaborazione coordinata e
continuativa, consulenza professionale e prestazione di lavoro autonomo, in vigore presso
I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, reso esecutivo con D.D. n. 768 del
12/08/2008 e rettificato con D.D. n. 888 del 24/09/2008, si rende noto che il Dipartimento
di Psicologia intende conferire sei incarichi per lo svolgimento dell’attivita di lavoro

autonomo.

PRESTAZIONE: attivita di docenza nellambito del MASTER DI Il LIVELLO in *

Mindfulness: pratica, clinica e neuroscienze”.

COMPETENZE DEL PRESTATORE OGGETTO : buona conoscenza dei seguenti temi:

e Applicazione della mindfulness ai disturbi dell’attenzione e mindful self compassion
(61 ore);

Protocollo Compassion Focused Therapy ( 16 ore);

Mindfulness e organizzazioni ( 15 ore);

Rassegne e progetti di ricerca sulla mindfulness e aspetti associati ( 75 ore);
Esperienze pratiche guidate sui protocollo mindfulness based ( 28 ore);
Esperienze pratiche guidate coordinate in gruppo su temi di rilevanza del Master
(21 ore).

PUBBLICAZIONE: il presente avviso sara pubblicato sul sito web dell’Universita “La
Sapienza” dal 27/07/2016 al 03/08/2016.

Coloro i quali siano interessati alla collaborazione dovranno far pervenire entro il termine
sopra indicato la propria candidatura con allegato curriculum vitae e parere favorevole del
responsabile della struttura di incardinazione.

Roma, li 20/07/2016
F.to IL DIRETTORE
Prof.ssa Gabriella ANTONUCCI






