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"Per la destinazione degli obblighi di pubblicazione di cui al d.lgs. 33/2013 e successive 
modifiche e integrazioni" 

POSIZIONE RICOPERTA Assistente Sanitario 
TITOLO DI STUDIO specialista della prevenzione, educazione e promozione della salute sia 

individuale che della collettività 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

   

    

Attualmente Collaboratore per la ricerca: "Progetto scuola in ospedale — valutazione 

dello stress correlato alla didattica in ospedale" dell'Istituto Nazionale di 

Cardiologia— in attesa di pubblicazione anno 2023/2024 

Istituto Nazionale di Ricerche Cardiovascolari-Dipartimento Materno Infantile e Scienze 

Urologiche La Sapienza di Roma 

• Attività di ricerca con ideazione di progetti di ricerca, creazione di 

interviste, raccolta dati, esecuzione analisi, elaborazione dati, analisi 

statistica 

• Competenze nella gestione ed organizzazione di attività di ricerca e 

analisi statistica 

• Esecuzione Ecg 

• Counseling 

Anno 2024: Correlatore di tesi in ambito pediatrico per due Laureandi in 
Assistenza sanitaria, presso L'Università La Sapienza di Roma, 
nell'anno accademico 2023/2024 con ruolo di fornitura di supporto, 
consigli e indicazioni ai candidati durante tutto il processo di ricerca e 
scrittura. 

Ruolo di formazione, esecuzione e interpretazione delle capacità funzionali 
respiratorie attraverso l'esame spirometrico dei pazienti pediatrici 
collaboranti e non collaboranti afferenti all'ambulatorio di pneumologia 
pediatrica del Policlinico Umberto 1 di Roma 

Anno 2024: Coautore dello studio: "Sharenting: rischi e consapevolezza della 

condivisione online di informazioni sensibili sui minori da parte dei genitori" anno 

Unione europea. 2002.2018 I europoicaletop europa eu P.It usi I 
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2023/2024 - in attesa di pubblicazione sulla rivista The Journal of Pediatrics 

Promotore: Dipartimento Materno Infantile e Scienze Urologiche - Sapienza di 

Roma - Responsabile dello studio: Prof. Midulla 

Arino 2023/2024: Collaboratore coinvolto nello studio "Ricerca dell'eziologia, 

valutazione del quadro clinico e follow-up in bambini con malattie respiratorie" -

Prof.ssa Nenna - in attesa di pubblicazione 

Promotore: Dipartimento Materno Infantile e Scienze Urologiche - Sapienza di 

Roma 

Anno 2024/2025: Collaboratore studio ''Follow-up dei bambini con esito di 

bronchiolite"- in attesa di pubblicazione 

Promotore: Dipartimento Materno Infantile e Scienze Urologiche - Sapienza di 

Roma 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

Anno 2024/2025 	Laureanda presso il CdIM in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Prevenzione presso l'Università La Sapienza di Roma 

Ottobre 2023 Laurea Triennale in Assistenza sanitaria 
Azienda Ospedaliera Policlinico Umberto i di Roma Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, "Sapienza" Università di Roma con tesi 
sperimentale dal titolo "Fattori di rischio in patologie respiratorie 
infantilrcon votazione 110 e lode/110 

Anno 2021/2023 
Tirocinio Formativo: Attività attestante e professionalizzante 

Esperienza professionalizzante acquisita con frequenza presso 

l'Ambulatorio generale Pediatrico del Policlinico Umberto 1 di Roma 

con formazione generale e specifica presso l'ambulatorio di 

Pneumologia Pediatrica del Policlinico Umberto I di Roma. 

Ruolo di formazione, esecuzione e interpretazione delle capacità 

funzionali respiratorie attraverso l'esame spirometrico dei pazienti 

pediatrici afferenti all'ambulatorio 
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Maggio 2022 

Esecuzione delle prove di funzionalità respiratoria per bambini non 

collaboranti.  

Esperienza professionalizzante acquisita con frequenza presso i 

consultori dellAsIdi Roma t 

Esperienza professionalizzante acquisita con frequenza presso il 

servizio di prevenzione Servizio di Igiene e Sanità Pubblica 

(S.I.S.P.) dell'AsIdi Romal.  

Attività professionalizzante presso il Servizio di Igiene della 

Sapienza di Roma. 

Acquisizione di una buona conoscenza di programmi di statistica 

sanitaria attraverso la formazione e l'utilizzo del programma Ibm 

Spss Statistics. 

Acquisizione di una buona conoscenza "Office" 'Excel". 

Attestato di partecipazione al ciclo di incontri 'La mia salute il bene della collettività 
—Io screening oncologico" 
Rilasciato dalla Asl di Roma 1 e Accademia Lancisiana - Borgo Santo Spihto 
Roma 

Aprile 2021 	Corso di formazione "Vaccine virtual days' rilasciato da GSK 

Marzo 2021 	Corso di formazione generale e specifica "Il rischio nelle strutture sanitarie" 
rilasciato da Università di studi di Roma Unitelma Sapienza 

Agosto 2020 Attestato di " Primo soccorso - Basic life support & defibrillation rilasciato sa Rete 
Emergenze -Ares 118 
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COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre 	Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE 	 PARLATO 	 PRODUZIONE SCRrTTA 

Ascolto 	 Lettura 	Interazione 	Produzione orale 

   

    

Inglese 
Francese 

Intermedio 	Intermedio 	Intermedio 	Intermedio 	Intermedio __ 
Base 	 Base 	 Base 	Base 	Base 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze sia 
professionali, grazie alle numerose opportunità avute in numerosi setting ospedalieri e dell' 
Asl di Roma 1 durante il odi triennale ed l'attività di ricerca, che anche formative grazie ai 
numerosi corsi ed internati professionalizzanti. 

	

Competenze organizzative 	Possiedo buone competenze organizzative e gestionali grazie alla mia professione che 

	

e gestionali 	prevede anche questo tipo di attività, inoltre grazie anche alle mie capacità di apprendimento 
ed adattabilità acquisite in seguito alle differenti mansioni svolte nelle mie esperienze 
professionali e lavorative, ma anche durante le mie esperienze formative che hanno avuto 
ad oggetto numerosi progetti da portare a termine con gli obiettivi prefissati e con precisione 
e rispetto delle tempistiche. 
Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità. 

Competenze digitali 	 AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 	Comunicazione 

informazioni 

Creazione di 
Contenuti 

Avanzato Avanzato  Avanzato 	Avanzato Avanzato 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 
Coilug 	lenze 	- Scheda pt,r l'autovalutazione 

• Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office: word, excel, power point 

• Ottima conoscenza delle applicazioni legate alla bioinformatica 

• Ottime capacità nell'elaborazione di: testi, fogli elettronici, database per fini di archiviazione dati e 
statistici, software di presentazione 

• Ottime capacità di utilizzo di Pubmed e altri siti di ricerca scientifica 

Patente di guida 	Patente di guida europea tipo B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

CU Unione europea, 2002-201B I europass Ceetelop europa eu 
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Dati personali 
	

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n_ 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali" e ai sensi dell'art. 26 del Regolamento Europeo del 
2016/679 

Roma 26/04/2024 
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