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PRESENTAZIONE  
Letizia Zampino attualmente è ricercatrice a contratto presso l'Università degli Studi di
Padova, per un progetto dal titolo “Weplat. Welfare systems in the age of platforms II”. È
docente a contratto di Sociologia della Comunicazione presso l'Università di Roma “La
Sapienza”.  I  suoi  interessi  di  ricerca riguardano gli  studi  femministi  sulla  scienza e  la
tecnologia e gli studi sociali sulla scienza e la tecnologia (STS), con particolare riferimento
allo studio dell’impatto sociale delle tecnologie avanzate nei campi dell’educazione e della
scienza; e alle pratiche di comunicazione e datificazione della salute e del benessere nella
vita quotidiana.
 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE  

[ 12/07/2021 ]  Phd in Applied Social Sciences 

“Sapienza” Università di Roma  

Tesi: Health and|in Technologies. Biomedicine, gender, platform, and self-tracking 

[ 2014 – 05/07/2017 ]  LM-88 - Laurea Magistrale in Sociologia e ricerca sociale 

“Sapienza” Università di Roma 

Città: Roma 
Paese: Italia 
Corso di laurea: SCIENZE SOCIALI APPLICATE 
Indirizzo: Lavoro, risorse umane, organizzazione e tecnologia

Titolo tesi: Il Self-tracking e il Quantified Self movement. Gli usi delle app per il
monitoraggio del ciclo mestruale

Votazione finale: 110/110 e lode

Principali argomenti trattati:
- questioni di genere applicate alla scienza e alla tecnologia;
- metodologia della ricerca sociale applicata (con frequenza di laboratori didattici).

[ 2010 – 2013 ]  Laurea di primo livello L40 – Laurea in Sociologia 

Università della Calabria "Unical" 

Città: Cosenza 
Paese: Italia 
Permanenza di studio all'estero: 1 semestre alla Fairmont State University (USA) per
ricerca tesi. Borsa di studio Most, 2013. 

Titolo: Thorstein Veblen e la sociologia dei consumi
Votazione finale: 110/110 e lode 

[ 23/07/2018 – 27/07/2018 ]  Summer School "Analisi Multivariata per la ricerca sociale" 

Università della Calabria "Unical"  



ATTIVITÀ DIDATTICA  
 Docente a contratto - Sociologia della comunicazione (6 CFU) a.a 2022/2023 

Sapienza Università di Roma

[ 2020 – 2021 ]  

Docente a contratto del modulo laboratoriale (2CFU) del corso magistrale
Science and Technology Studies (6CFU) – lingua inglese, prof. Alvise Mattozzi  

Politecnico di Torino “Polito”

[ 2017 – 2021 ]  

Tutor per il corso magistrale «Conoscenza, Apprendimento e Tecnologia
nelle Organizzazioni» (prof.ssa Assunta Viteritti)  

“Sapienza” Università di Roma

[ 2019 – 2020 ]  

Tutor del corso di laurea triennale “Metodologia e Tecnica della ricerca
sociale” (prof. Giovanni Di Franco)  

“Sapienza” Università di Roma 

PUBBLICAZIONI  
Libri 

Zampino,  L.,  Le  tecnologie  di  automonitoraggio  per  il  benessere  femminile.  Una  lettura
sociologica, Milano, Mimesis, forthcoming novembre 2023.

        

         Tesi di dottorato:

Zampino  L.  (2021),  Health  and/in  Technologies.  Biomedicine,  gender,  platform  and  self-
tracking, Doctoral dissertation in Applied Social Sciences, cycle XXXII, "Sapienza" University
of Rome.

Articoli in rivista 

Sciannamblo, M., & Zampino, L. (2022), What if Siri and Alexa Unionize? Disentangling Digital
Feminist Technoscience, between Gender Bias and Self-determination, TECNOSCIENZA: Italian
Journal  of  Science  &  Technology  Studies,  12(2),  125-132.  [Rivista  indicizzata  in  Web  of
Science – ESCI Index. Dall'ANVUR, la rivista è collocata in fascia "A"per l’area scientifico-
disciplinari 14/C2].

Zampino  L.  (2020), Digitalization  and  Datafication:  Everyday  Management  of  Menstrual
Period,  in  PhD  Courses  in  Applied  Social  Sciences,  Working  Papers,  Series,  2/2020,
Accessibile al link: https://bit.ly/3hWorgP.

Zampino  L.  (2020),  Embodied  knowledge  across  self-tracking  practices.  Rethinking  body
through the bioknowledge, PhD Courses in Applied Social Sciences, Working Papers Series,
9/2020, Accessibile al link: https://bit.ly/3lxvdKz.



Zampino L.  (2019),  Self-tracking  Technologies  and  the  Menstrual  Cycle:  Embodiment  and
Engagement with Lay and Expert Knowledge, TECNOSCIENZA: Italian Journal of Science &
Technology Studies, 10(2), 31-52, Retrieved from: http://www.tecnoscienza.net/index.php/
tsj/article/view/392/243 (ultimo accesso: Settembre 2021). [Rivista indicizzata in Web of
Science – ESCI Index. Dall'ANVUR, la rivista è collocata in fascia "A” per l’area scientifico-
disciplinari 14/C2].

Capitoli in volumi curati 

Zampino  L.  (2021),  Dentro  e  fuori  gli  stereotipi  di  genere  nelle  applicazioni  digitali,  in
Sciannamblo M., Viteritti A., "Fare la differenza. Stereotipi di genere e nuove pratiche di
affermazione nei campi scientifici”, Centro Stampa Sapienza, Roma.

Zampino L.  (2019),  Biomedicalizzare  la  sindrome premestruale:  come le  app preiscrivono
conoscenze e corpi, in Moretti V., Morsello B. (a cura di), “Interferenze digitali. Prospettive
sociologiche su tecnologie, biomedicina e identità di genere”, Franco Angeli, Milano.

Caruso M.G., Cerbara L., Pelliccia A., Tudisca V., Valente A., Calcagno V., Formentini F.,
Piromalli L., Ronca V., Santurro M., Zampino L. (2019), Rappresentazione dei migranti nelle
testate online europee, in Tudisca V., Pelliccia A., Valente A. (a cura di), “Imago migrantis:
Migranti alle porte dell’Europa nell’era dei media”, Roma: CNR-IRPPS e-Publishing, 27-111.

Valente  A.,  Tudisca  V.,  Calcagno  V.,  Piromalli  L.,  Ronca  V.,  Santurro  M.,  Zampino  L.,
Caravita S. (2019), Le migrazioni nei testi dei manuali italiani di storia e geografia, in Tudisca
V.,  Pelliccia A.,  Valente A.  (a cura di),  “Imago migrantis:  Migranti  alle porte dell’Europa
nell’era dei media”, Roma: CNR-IRPPS e-Publishing, 119-144.

Valente  A.,  Tudisca  V.,  Calcagno  V.,  Piromalli  L.,  Ronca  V.,  Santurro  M.,  Zampino  L.,
Caravita S. (2017), Iconografia delle migrazioni nei libri di testo, in C. Bonifazi (ed.), Migrazion
i e integrazioni nell’Italia di oggi, Roma: CNR-IRPPS e-Publishing.

Saggi peer-reviewed in proceedings di conferenze 

Rubini L., and Zampino L. (2021), Rethinking digital spaces through feminism: Instagram as
an educational  environment,  in Proceedings of  the 2  International  Conference of  the
Journal  Scuola  Democratica  “Reinventing  Education”,  VOL.  2,  Learning  with  New
Technologies, Equality and Inclusion, 1073-1084.

Zampino L. (2019), Rethinking Human Body between Lay and Expert Knowledge Suggested by
Self-tracking Technologies, in Proceedings of the 1  International Conference of the Journal
Scuola Democratica, Volume II Teaching, Learning, Evaluation and Teaching, 240-244.

Zampino L.  (2018),  The Everyday Self-tracking.  Datafication of  Menstrual  Period,  in  Tiago
Correia and Vanessa Carvalho (a cura di), “Book of Abstract of the 17th ESHMS Biennal
Conference | Old Tensions, Emerging Paradoxes in Health: Rights, Knowledge, and Trust”.
p. 261-262, Lisbon: CIES, ISCTE-IUL, ISBN: 978-972-8048-25-9, Lisboa (Portugal).

Recensioni 

Zampino  L.  (2022),  recensione  al  volume  “Labirinti  di  cristallo.  Strutture  di  genere
nell’accademia e  nella  ricerca [Crystal  Labyrinths.  Gender  structures  in  academia and
research]” di I. Picardi, Milano, Franco Angeli, 2020; pubblicata in Tecnoscienza, vol. 13,
no. 1.

nd

st



Zampino  L.  (2018),  recensione  al  volume “The  Quantified  Self.  A  sociology  of  Self-
tracking”,  di  D.  Lupton,  Cambridge,  Polity,  2016;  pubblicata  in  Tecnoscienza:  Italian
Journal of Science & Technology Studies, vol. 9, n. 1.

Zampino L.  (2018),  recensione al  volume Dialoghi  sul  postumano.  Pedagogia,  filosofia e
scienza,  di  A.  Ferrante,  J.  Orsenigo,  Milano,  Mimesis,  2017;  pubblicata  in  «Scuola
Democratica», n. 2/2018.

In corso di pubblicazione 

Viteritti A., Zampino L. Designing life in the (in)visible world Stem-cells as epistemic objects
and bio-objects in the interpretive flexibility perspective, in S. Arnaldi, S. Crabu, A. Viteritti (a
cura di) “Interfacing bodies and technologies. Practices, imaginaries and materiality”, Eut,
edizioni università di Trieste (in corso di pubblicazione).

Zampino L., Digital Time in Smartwatch Use Between Time-Wasting, Self-Care Practices, and
Conciliation, in “Sociologica” (in corso di pubblicazione).

CONFERENZE E SEMI‐
NARI  

[ 28/06/2023 – 30/06/2023 ]  (con Assunta Viteritti e Ilenia Picardi) “How are STS interested in robotics?” 
Università di Bologna 

Convenor della sessione tematica in collaborazione con Assunta Viteritti e Ilenia Picardi
nell'ambito della STS Italia Conference “Interesting Worlds to Come”

[ 28/06/2023 – 30/06/2023 ]  (con Assunta Viteritti) Tracing the path of robotics at school 

paper presentato nell’ambito della STS Italia Conference “Interesting Worlds to Come”,
Università di Bologna.

[ 13/04/2023 – 15/04/2023 ]  

(con Assunta Viteritti) Educational robotics: Visions, objects, uses and
networks of practices  

AIS Educazione - Education as Commons. Democratic Values, Social Justice and Inclusion
in Education - University of Palermo, Italy

[ 20/01/2023 ]  

(con Assunta Viteritti) La robotica educativa: nuove sfide tecnologiche per il
campo educativo  

Convegno AIS - RE-ASSEMBLING THE SOCIAL RE(I)STITUIRE IL SOCIALE 40 ANNI DI AIS 

[ 12/08/2022 – 14/08/2022 ]  (con Assunta Viteritti) Robotics at school between designers and users 
EdTech in Interaction, Symposium, University of Lausanne 

[ 17/06/2021 – 19/06/2021 ]  

Disentangling the sensorial experiences across the intra-actions between
embodied knowledge(s) and wearable technologies  

8th STS (Science and Technologies Studies) Italia Conference, Dis/entangling technologies 

[ 17/06/2021 – 19/06/2021 ]  

(con Mariacristina Sciannamblo) Co-chair del panel Disentangling digital
feminist technoscience  

8th STS (Science and Technologies Studies) Italia Conference, Dis/entangling technologies 



[ 02/06/2021 – 05/06/2021 ]  

(con Ludovica Rubini) Rethinking digital spaces through feminism:
Instagram as an educational environment  

Second International Conference of the journal “Scuola Democratica”, Reinvent-ing
Education 

[ 02/06/2021 – 05/06/2021 ]  

(con Assunta Viteritti e Mariacristina Sciannamblo) Co-chair del panel
Gender, learning and scientific practices: reinventing education from the
margins  

Second International Conference of the journal “Scuola Democratica”, Reinvent-ing
Education 

[ 17/12/2019 ]  Il quick sex tra digitale e stereotipi di genere III Riunione Scientifica del
Dipartimento di Scienze Sociali ed Economiche, “Sapienza” Università 

[ 06/06/2019 – 08/06/2019 ]  

(con Marco Terribili) Processes and mechanisms of gender inequalities re-
production in school and training paths: Stereotypes, consequences and
recent  

“Scuola Democratica”, Education and post-education, Università di Cagliari 

[ 06/06/2019 – 08/06/2019 ]  

Rethinking Human Body between Lay and Expert Knowledge Suggested by
Self-tracking Technologies  

“Scuola Democratica”, Education and post-education, Università di Cagliari 

[ 06/06/2019 – 08/06/2019 ]  

(con Emanuele Toscano e Assunta Viteritti) Co-chair del panel Maker and
Self-tracking culture across democratization learning processes  

“Scuola Democratica”, Education and post-education, Università di Cagliari 

[ 09/05/2019 – 10/05/2019 ]  

Digitalizzazione e automonitoraggio quotidiano. L’applicazione Clue tra
medicalizzazione e stereotipi di genere  

Mesa rotonda Valencia-Roma, Universitat de Valéncia – Università Roma Tre 

[ 14/06/2018 – 16/06/2018 ]  Scientific and Individual Knowledge in Period Self-tracking Apps 
7th STS Italia conference Technoscience from Below, Università di Padova 

[ 14/06/2018 – 16/06/2018 ]  

(con Mariacristina Sciannamblo e Assunta Viteritti) Co-chair del panel Social
learning and technoscience from below: uses of digital devices and
knowledge construction  

7th STS Italia conference Technoscience from Below, Università di Padova 

[ 06/06/2018 – 08/06/2018 ]  The Everyday Self-tracking. Datafication of Menstrual Period 17th Biennal
Conference ESHMS | University of Lisbon, Portugal 

[ 17/05/2018 – 18/05/2018 ]  Le tecnologie digitali tra apprendimento formale e informale AIS Education;
CNR/IRPPS; UniSA (Salerno University) 

[ 06/11/2017 ]  Le App come oggetti sociomateriali di apprendimento AIS Education; “La
Sapienza” Università di Roma 

[ 26/10/2017 – 27/10/2017 ]  La sociologia del domani: il self-tracking AIS “Forum Giovani AIS X edizione,
Università degli Studi di Napoli «Federico II». 



ATTIVITÀ DI RICERCA  
[ 01/02/2023 – Attuale ]  Borsa di ricerca "Weplat. Welfare systems in the age of platforms II” 

Dipartimento di Scienze Politiche, Giuridiche e Studi Internazionali –SPGI-- dell’Università
degli Studi di Padova

[ 01/02/2022 – 31/01/2023 ]  

Assegno di ricerca - Interdisciplinarietà tra ricerca scientifica, campi
tecnologici e implicazioni sociali  

"Sapienza" Università di Roma, Dipartimento di Scienze Sociali ed Economiche

[ 2022 – 2023 ]  

Responsabile del progetto “Avvio alla ricerca” (Tipo II): Robotica educativa
tra mercato EdTech e competenze digitali  

"Sapienza" Università di Roma

[ 10/2019 – Attuale ]  Assistant Researcher 

Department of People and Organisation – SBM; Faculty of Humanities and Social Sciences
«Queen Mary, University of London»

Collaborazione alla ricerca: Remaking the Human Body: Biomedical Imaging Technologies,
Professional and Lay Visions

The project is headed up by Dr Manuela Perrotta, and is being funded through the
Wellcome Trust's Investigator Award in Medical Humanities/Society and Ethics.

Advisor: Prof.ssa Manuela Perrotta

[ 2020 – 2021 ]  

Membro del "Progetto d'ateneo": Forme, forze e sfide
dell'interdisciplinarietà nella ricerca scientifica e nella formazione
accademica  

"Sapienza" Università di Roma

[ 2018 – 2020 ]  

Responsabile del progetto “Avvio alla ricerca”: La biomedicalizzazione delle
pratiche di automonitoraggio quotidiano. Corpi e conoscenze tra saperi
esperti e non esperti  

[ 09/2017 – 10/2017 ]  

Collaborazione alla ricerca STEM_FEM - Traiettorie femminili tra contesti e
discipline tecnoscientifiche  

"Sapienza" Università di Roma

[ 2017 – 2018 ]  

Responsabile del progetto “Avvio alla ricerca”: Automonitoraggio digitale:
salute, sessualità e corpi nella vita quotidiana  

"Sapienza" Università di Roma

[ 04/2017 – 06/2017 ]  Collaborazione alla ricerca Progetto OpenTeq 

“Università Cattolica Sacro Cuore” Milano

[ 10/2016 – 12/2016 ]  

Collaborazione alla ricerca dal titolo Analisi sull’offerta formativa dei
master Sapienza. Criticità, punti di forza, prospettive  

Direzione scientifica: Leonardo Cannavò



"Sapienza" Università di Roma

[ 02/2016 – 05/2016 ]  

Collaborazione alla ricerca confluita nel libro: Di Franco G. (2017) (a cura di)
Giovani a tempo indeterminato. Valori e atteggiamenti dei giovani roma-ni,
Franco Angeli, Milano  

"Sapienza" Università di Roma, cattedra Metodologia della ricerca sociale applicata (prof.
Giovanni Di Franco)

[ 10/2016 – 08/2017 ]  Tirocinio presso il C.N.R. – I.R.P.P.S. 

Consiglio Nazionale delle Ricerche – Istituto di Ricerche sulla Popolazione e le Politiche
Sociali

ESPERIENZE
ALL'ESTERO  

[ 01/10/2018 – 01/03/2019 ]  PhD Visiting - Assistant Researcher 

presso Queen Mary, University of London 

[ 01/2013 – 05/2013 ]  Programma di mobilità Internazionale Universitario (MOST) 

Pittsburgh - United States of America

ESPERIENZA PROFES‐
SIONALE  

 Attività professionale 

Peer-reviewer per riviste accedemiche: Scuola Democratica, Italian Journal of
Science and Technology Studies, Rassegna Italiana di Sociologia
Editing  di  opere  letterarie  (revisione,  proofreading,  compilazione  dell'indice,
impaginazione) con Adobe InDesign (tra gli altri: Sciannamblo M., Viteritti A., Fare la
differenza. Stereotipi di genere e nuove pratiche di affermazione nei campi scientifici,
Centro Stampa Sapienza, Roma.).
Membro del Comitato Organizzativo di conferenze nazionali e internazionali:

Second International Conference of Scuola Democratica
VIII STS Italia Conference

Affiliazioni accademiche:
AIS – Associazione Italiana di Sociologia (sezioni: Processi e Istituzioni
Culturali; Sociologia dell'Educazione, Studi di genere)
STS Italia – Società Italiana di Studi sulla Scienza e la Tecnologia

COMPETENZE  
 Soft skills 

Analytical Thinking
Problem solving
Proattività
Capacità organizzative e relazionali

 Competenze digitali 

• Pacchetto Office
• InDesign
• NVivo
• SPSS
• Ucinet

COMPETENZE LINGUI‐
STICHE  

Lingua madre: italiano 

• 

• 

• 
• 
• 

• 
• 

• 

• 
• 
• 
• 



La sottoscritta Letizia Zampino autorizza autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel curriculum vitae ai
sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Roma, 10/06/2023

 

Letizia Zampino

Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
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