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Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche — A.A. 2017/2018
110 e lode/110 — centodieci e lode
“Cure palliative in Albania: una scoping review”

Universita Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio” in forma congiunta con 1’
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, - Facolta di Medicina

Laurea in Infermieristica — A.A. 2015/2016
110 e lode/110 — centodieci e lode

“Competenze infermieristiche nel percorso assistenziale del paziente con Ictus cerebrale”

Universita Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio” in forma congiunta con I’ Universita degli

Studi di Roma “Tor Vergata”, - Facolta di Medicina

Diploma di Maturita® — A.A. 2011-2013
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Date

Date
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= Iscritta al corso di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche ed
Ostetriche il 10/11/2019 a “Tor Vergata” — Roma.
Tutor assegnato: Gennaro Rocco

=  Filone di ricerca- Competenze infermieristiche

20 Luglio 2019 — 23 marzo 2020

Infermiera preso Sant Andrea — Korian, Assunta da CARE PROJECT
S.R.L. Via Crescitelli 1 Monza.

26 marzo 2020 — 26 giugno 2020

Infermiera preso Istituto Palazzolo Don Gnocchi — Milano
Indirizzo: Via Don Luigi Palazzolo, 21, 20149 Milano M1

> Reparto Stati Vegetativi

» Cure Intermedie

» Cure Subacute

20 giugno 2020- attualmente

Infermiera preso Istituto Sacra Famiglia Cesano Boscone — Milano
Indirizzo: Piazza Monsignor Luigi Moneta, 1, 20090 Cesano Boscone MI
Reparto - Cure Intermedie

Dal 20.06.2020 — Anno Accademico 2020/2021
Professore a contratto UNICAMILLUS (Saint Camillus International University

of Health and Medical Sciences) — Roma

- Coordinatore del corso di laurea Scienze Infermieristiche in psichiatria e salute
mentale; 3 anno academico UNICAMILLUS (Saint Camillus International
University of Health and Medical Sciences) — Roma
Indirizzo: Via di Sant'Alessandro, 8, 00131 Roma RM

Dal 30/09/2020- Anno Accademico 2020/2021
Professore a contratto Sapienza Universita di Roma -Modulo "323/07 - RIABILITAZIONE

IN AREA GERIATRICA E DELLE CURE PALLIATIVE - SCIENZE
INFERMIERISTICHE GENERALI"
Indirizzo: Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma RM

02 Novembre 2019

Iscritta all'associazione Infermieristica Transculturale (AIT)
www.infermieristicatransculturale.com

Infermiera


https://www.google.it/search?sa=X&biw=1366&bih=657&sxsrf=ALeKk01r3NVzqfISpy5aKLuzsabRkww_WQ:1595584840680&q=istituto+%22palazzolo+don+gnocchi%22+indirizzo&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3LM9LKi-vytWSzU620s_JT04syczPgzOsElNSilKLixexamUWl2SWlJbkKygVJOYkVlXl5-QrpOTnKaTn5ScnZ2QqKWTmpWQWZQIlALStYnRbAAAA&ludocid=15440396210562158200&ved=2ahUKEwi52Yzd0OXqAhVHzqQKHRxYDkIQ6BMwFXoECBQQAg
https://www.google.it/search?sxsrf=ALeKk03SREpn4_dOjivxrUkQZtJC-zmjig:1595584756699&q=fondazione+istituto+sacra+famiglia+onlus+cesano+boscone+indirizzo&stick=H4sIAAAAAAAAAD3KMQrDMAxA0alQKHTIXtCcxWTN1qOokhOEHQkshYKPk5OmZOj2efz7c3ikNU3B5Vu4ja9Cc6pGGGL6jxmZW3Y_bu_FlLH_LIN4SOxh4EgNYcFN1ioIpnV3oOyoBh9zumZladK7nU-Il4NyAAAA&ludocid=12455442944890432463&sa=X&ved=2ahUKEwjZ5Ia10OXqAhVEjqQKHYugBhUQ6BMwEHoECBYQAg
https://www.google.it/search?biw=1366&bih=657&sxsrf=ALeKk03MB4-dtD5ZbTMsGYb7u6lGoTuKTw:1599840331478&q=saint+camillus+international+university+of+health+sciences+indirizzo&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEzPK8qpNM5K0pLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLF7G6FCdm5pUoJCfmZubklBYrADmpRXlgRYk5CqV5mWWpRcWZJZUK-WkKGamJOSUZCsXJmal5yakgtSmZRZlVVfkAelbtyncAAAA&ludocid=10275613843466970904&sa=X&ved=2ahUKEwiptJ7VveHrAhUF3qQKHe3IAF0Q6BMwG3oECBsQAg
https://www.google.it/search?biw=1366&bih=657&sxsrf=ALeKk03MB4-dtD5ZbTMsGYb7u6lGoTuKTw:1599840331478&q=saint+camillus+international+university+of+health+sciences+indirizzo&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEzPK8qpNM5K0pLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLF7G6FCdm5pUoJCfmZubklBYrADmpRXlgRYk5CqV5mWWpRcWZJZUK-WkKGamJOSUZCsXJmal5yakgtSmZRZlVVfkAelbtyncAAAA&ludocid=10275613843466970904&sa=X&ved=2ahUKEwiptJ7VveHrAhUF3qQKHe3IAF0Q6BMwG3oECBsQAg

Madrelingua | Albanese

Altre lingue Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Italiano Cl1 Cl C1 C1 C1
CERTIFICATO RILASCIATO DALL’UNIVERSITA™ “NOSTRA SIGNORA DI BUON
CONSIGLIO”
Inglese B2 B2 | Cl Cl | Cl
CAMBRIDGE ESOL
Tedesco A2 A2 | A2 A2 | A2
OSD

Competenze comunicative = * Buone capacita comunicative e relazionali sviluppate in ambito universitario in
occasione di progetti di gruppo grazie all’esperienza lavorativa preso Istituto
Palazzolo Don Gnocchi — Milano .
» Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di adattamento grazie alla
frequentazione di ambienti multiculturali, tra cui I’universita, in cui era

indispensabile interagire con gli altri per raggiungere un obiettivo condiviso.

Competenze organizzative e = = Buona esperienza nella gestione di progetti formativi ottenuta dall’esperienza
gestionali | maturata durante la laurea magistrale in scienze infermieristiche;
=Leadership e senso dell’organizzazione, posseduta grazie all’esperienza preso la
RSA Sant Andrea.
=Flessibilita d’impiego (dovuta alle diverse incarichi svolti nei vari reparti di
assegnazione);
=Gestione di progetti e di gruppi (sviluppata durante 1’esperienza professionale ed i
corsi di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche);
= Spirito di gruppo e capacita nella gestione del lavoro di gruppo e nella percezione
delle esigenze individuali, maturate grazie all’esperienza lavorativa presso Istituto
Sacra Famiglia ;
= Partecipazione ai convegni e seminari a carattere tecnico, professionali, gestionali

e organizzativi.
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Competenze professionali
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Le esperienze professionali maturate fino ad ora mi hanno permesso di sviluppare
buone capacita comunicative e relazionali, unite ad un forte senso di autonomia e
responsabilita personale nel gestire il lavoro e perseguire gli obiettivi prefissati.
= Piena conoscenza e padronanza d’impiego di tutte le attrezzature ¢ macchinari
per lo sviluppo dell’attivita professionale (preparazione ed esperienza
professionale variegata);
= Buona conoscenza dei principali strumenti di monitoraggio e assistenza
infermieristica.
= Dimestichezza e buona familiarita con le principali tecniche di rianimazione con
defibrillatore, ventilazione polmonare sia manuale che meccanica.
* Fornire autonomamente consigli, indicazioni e supporto alle persone bisognose di
cure e alle loro figure di appoggio;
= Applicare modalita di presa in carico della persona assistita e della sua famiglia
nei diversi contesti assistenziali e tecniche di gestione della comunicazione col
paziente;
= Applicare tecniche di pianificazione degli interventi di assistenza infermieristica
e di erogazione delle prestazioni;
* Gestire in modo autonomo 1'assistenza infermieristica richiesta utilizzando le
attuali conoscenze teoriche e cliniche, nonché pianificare, organizzare e attuare
interventi assistenziali infermieristici nel trattamento dei pazienti;
= Gestire i CVP ( cateteri venosi periferici ) e CVC ( cateteri venosi centrali ) in
base ai protocolli assistenziali;
= Orientare individui, famiglie e gruppi verso stili di vita sani e 1'autoterapia;
= Capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita ed
assumendo responsabilita acquisite attraverso le diverse attivita di tirocinio
preso Istituto Sacra Famiglia.
= Capacita di lavorare in situazioni di stress acquisite grazie alla gestione di
relazioni con il pubblico in cui la puntualita nella gestione e il rispetto delle
diverse scadenze ¢ un requisito minimo.
* Individuare autonomamente le cure infermieristiche necessarie utilizzando le
conoscenze teoriche e cliniche attuali nonché di pianificare, organizzare e prestare
le cure infermieristiche nel trattamento dei pazienti, sulla base delle conoscenze e
delle abilita acquisite durante la formazione tirocinante.
= Revisione critica della letteratura per misurare 1’uso delle prove di efficacia nella
pratica clinica.
= Applicare lo sviluppo di nuovi metodi di organizzazione dell’assistenza
infermieristica.

= Attuare la pianificazione e 1’organizzazione degli interventi pedagogico-formativi



Competenze digitali

Partecipazione a seminari

Ulteriori informazioni
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Buone competenza nell’utilizzo del computer con sistema operativo Windows, in
particolare: Microsoft Word, Excel, Powerpoint, Outlook Express. Ottime

competenze nell’utilizzo dei motori di ricerca bibliografici quali Pubmed, Cinahl,
ILISI. Tali capacita e competenze sono state sviluppate in ambito formativo e nel

contesto professionale.

Sistemi operativi: MS-DOS, MS Win 95/98, Windows 2000, Windows XP,
Windows Vista, Windows 7 e 8. Architetture di rete: Tutte le principali architetture
di rete LAN / WAN, internet. Applicazioni Office: MS Word, MS Excel, MS

PowerPoint, MS Outlook, programmi di istant messages

-Partecipazione alla seconda Conferenza Internazionale per il Nursing e le
Professioni Sanitarie: “Come la ricerca nelle professioni sanitarie e
nell’infermieristica modella le politiche della salute” il 25 Maggio 2018.

Responsabile Scientifico Prof.Gennaro Rocco.

-Partecipazione alla terza Conferenza Internazionale per il Nursing e le Professioni

Sanitarie il 9 Maggio 2018. Responsabile Scientifico Prof.Gennaro Rocco.

-Partecipazione al seminario: “Il dolore e I’infermiere in Oncologia”. Docente:

Prof Marco Cavarra. 10 ore

-Partecipazione al seminario:” L’assistenza infermieristica in Oncologia.”
Docente: Prof.Marco Cavarra. 10 ore

-Partecipazione al Convegno e presentazione del progetto di ricerca multicentro
internazionale : “Migliorare la qualita’ del lavoro nelle organizazzioni sanitarie: il
rispetto della dignita™ professionale infermieristica e delle professioni sanitarie nei

rapporti intra ed interprofessionali”. Responsabile Scientifico Prof.Gennaro Rocco

o Iscritta all’OPI Milano Monza Brianza il 31/07/2019 con numero di posizione
34369 dell’ Albo professionale. Tessera N. 35537

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e
dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del
personale.

Milano, 30/11/2020
Ina Dedi



