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Enrico De Luca

Ricerca Educativa, Formazione e lifelong learning, Progetti di
umanizzazione delle cure e di implementazione del Caring

ESPERIENZA PROFESSIONALE

05/2020 — ATTUALE
TUTOR UNIVERSITARIO A CONTRATTO NEL MASTER PRIMO LIVELLO PER PROFESSIONI

SANITARIE — Universita di Parma. Facolta di Medicina e Chirugia

Attivita di Tutor di Ricerca nel Master per Professioni Sanitarie primo livello di Case/Care management

11/2019 — ATTUALE
DOCENZA A CONTRATTO NEL MASTER PRIMO LIVELLO ON-LINE IN "MANAGEMENT E

FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE" —
"Unitelma Sapienza" Universita di Roma

Incarico di docenza per il modulo ‘modelli organizzativi in sanita’ nel Master Professioni Sanitarie (Ottobre 2019-Novembre
2020)

07/2018 — ATTUALE
CO-INVESTIGATOR AL PROGETTO DI RICERCA "NURSES’ ATTITUDES AND PERCEPTIONS ABOUT
TOUCH AND MASSAGE WITHIN CLINICAL CONTEXT. AN EXPLORATIVE QUALITATIVE STUDY" —

Sapienza Universita di Roma e Washington State
University (USA)

Progetto di ricerca sulle percezione che riguardano il contatto interpersonale e il Caring degli infermieri nello stato di
Washington; Formazione e presentazione della ricerca presso diversi ospedali dello Washington State e nella facolta di
Nursing della Washington State University; Raccolta dati, analisi qualitative e scrittura articolo scientifico (in press).

Spokane (WS)

01/2019 — ATTUALE
FREQUENTATORE SCIENTIFICO PRESSO LINC (LABORATORIO INTERAZIONE E CULTURA) -

Universita Sapienza Dipartimento di Psicologia Sociale, dello Sviluppo e Ricerca
Educativa

Partecipazione come ricercatore al progetto sul Caring Infermieristico, il contatto nel contesto di cura e le comunita di
pratica infermieristica. Analisi qualitativa, Nvivo Software e qualitative content analysis. Scrittura di articoli scientifici.
Roma

02/2019 — 02/2020
COLLABORAZIONE A PROGETTO DI RICERCA: "LA SFIDA INNOVATIVA DELL'INTERPROFESSIONAL

CARE: OSTACOLI ED OPPORTUNITA PER LE ORGANIZZAZIONI SANITARIE" —
"Unitelma Sapienza" & "Sapienza" Universita di Roma

Collaborazione al progetto di ricerca. Analisi qualitativa dei dati e risultati della ricerca; progettazione e cura del gruppo
indagine con metodo Delphi. Pubblicazione di articoli scientifici sui risultati dello studio

01/2016 — ATTUALE
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PROGETTAZIONE, CREAZIONE E IMPLEMENTAZIONE DI PROGETTI DI COMUNITA DI
PRATICA INFERMIERISTICHE

Creazione, cura, supporto e facilitazione dei processi formativi di Comunita di Pratica Infermieristiche del contatto e
massaggio, presso le aziende: Ausl Toscana SudEst (Grosseto, Siena, Arezzo); I'Ospedale Sant'/Andrea di Roma e
la fondazione "Pio Albergo Trivulzio" (M)

08/2019 — ATTUALE

COLLABORAZIONE A PROGETTO DI RICERCA INTERNAZIONALE "UNDERSTANDING HOW SELF AND
COMMUNITY CARING BEHAVIORS INFLUENCE PALLIATIVE CARE: EXPLORING EXPERIENCES
AMONG THAI PROFESSIONAL AND VOLUNTEER STAFF"

Collaborazione a progetto di ricerca internazionale con Washington State University (USA) e Chulalonghorn University di
Bangkok (Thailand).
Dall'1 al 15 Gennaio visita, raccolta dati e ricerca etnografica presso il tempio e centro di cure palliative "Khampramong

Temple" Thailandia.

10/2014 — 11/2016
PROJECT RESEARCHER PER CONTO DI CESPI NEL PROGETTO EUROPEO ERASMUS + 'BESTCARE'
Cespi-Associazione Professioni Sanitarie (Torino)

Collaborazione con Cespi Centro Studi Professioni Sanitarie. Rappresentante e principal investigator del partner italiano nei
meeting e tavole rotonde internazionali. Progettazione di sistemi di valutazione e assessment dei processi e
dell'apprendimento dei corsi previsti dal progetto.

01/2009 — 01/2016
DOCENTE E FORMATORE IN CORSI ECM SU TEMATICHE DI UMANIZZAZIONE DELLE CURE —
Fondazione Policlinico Tor Vergata- Viale Oxford 8, 00133, Roma

Docenza e progettazione di percorsi esperenziali per professionisti della salute su tematiche volte a conoscere le diverse
possibilita del tema cura. Corsi ECM aziendali: "Movimento e colore: il cerchio della cura” (tre edizioni); " Il risveglio dei
cinque sensi: ricerca del professionista attraverso I'uomo" (due edizioni); "Toccare con la voce e le parole" (quattro edizioni).

09/2010 — 01/2015
CO-INVESTIGATOR ED ESPERTO IN NURSING DI TERAPIA INTENSIVA ALLO STUDIO

MULTICENTRICO FIRST — Convatec srl- via mario bianchini 60 Roma

Ricerca di sistemi per il comfort dei pazienti di terapia intensiva. Membro del Board Internazionale per la ricerca e dello
studio osservazionale FIRST. Principal Investigator, Expert e Presentazioni a Simposi internazionali. Scrittura e
pubblicazione di articoli scientifici.

01/2007 — ATTUALE
INSEGNANTE ESPERTO IN PEDAGOGIA CORPOREA METODO ANTIGINNASTICA®

Esperto certificato e licenziatario di marchio Antiginnastica®. Pedagogia corporea e 'bodywork' originale che mira alla
consapevolezza e al benessere osteoarticolare della persona.

10/2006 — 01/2016
ATTIVITA COME INFERMIERE ESPERTO NELLE CURE AFFETTIVE - Fondazione Policlinico Tor

Vergata- Viale Oxford 8 Roma

Membro fondatore e trainer del Gruppo delle affettivita delle cure infermieristiche; gruppo riconosciuto, con delibera
aziendale, che ha le seguenti finalita: attivita di consulenza infermieristica; migliorare I'approccio relazionale con il paziente
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durante la degenza; praticare il Caring Massage ai pazienti; educare al contatto e la mobilizzazione nelle cure
infermieristiche; creazione e conduzione di corsi ECM per infermieri e studenti; studio sui benefici del
massaggio.

07/2005 - 01/2016
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE
Policlinico Universitario Tor Vergata, Viale Oxford 82 Roma

Infermiere presso la Struttura Complessa di Terapia Intensiva.
Tutor clinico a studenti del corso di laurea in scienze infermieristiche durante il tirocinio pratico.

11/2004 — 07/2005
COLLABORATORE SANITARIO INFERMIERE- STAFF NURSE
‘Royal London Hospital'-Whitechapel Road Londra (UK)

Infermiere esperto di Terapia Intensiva

04/2004 — 10/2004
STAFF NURSE SPECIALIZZATO IN NURSING DI TERAPIA INTENSIVA —
Agenzia ‘Staffing Enterprise’ 208 Uxbridge Londra

Assistenza infermieristica in terapie intensive, sub-intensive e recovery room. Abilita nell'adattamento al
cambiamento giornaliero delle diverse terapie intensive, ospedali e team.
Londra, Regno Unito

01/2003 — 04/2004

SENIOR STAFF NURSE- INFERMIERE RESPONSABILE E TEAM LEADER DI TERAPIA
INTENSIVA NEUROCHIRURGICA -

‘National Hospital for Neurology and Neurosurgery’-Queen Square 1- Londra (UK)

Gestione dell'unita di terapia intensiva e coordinare il personale. Collaborare e comunicare con altre figure sanitarie.
Teamleader.

01/2000 — 01/2003
STAFF NURSE SPECIALIZZATO IN NURSING DI TERAPIA INTENSIVA —

‘National Hospital for Neurology and Neurosurgery’- Queen Square 1

Infermiere esperto di Terapia Intensiva

10/1993 — 01/2000
COLLABORATORE SANITARIO PROFESSIONALE INFERMIERE -
Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata Roma

Infermiere presso la Struttura Complessa di Terapia Intensiva.
Esperienza di tutor clinico a studenti Infermieri durante il tirocinio pratico.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2015 - 12/2018

PHD DOTTORATO DI RICERCA IN RICERCA EDUCATIVA; CURRICULUM DI RICERCA
EDUCATIVA E PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO —

'Sapienza' Universita di Roma - Scuola di Dottorato in Scienze Psicologiche

Dottorato di Ricerca sullimpatto di una formazione al Contatto e all'Affettivita nella relazione di Cura, gestita in contesti
ospedalieri, per il Professionista Infermiere.

Progetto che ha coinvolto sei ospedali italiani; Mixed Method (fase quasi-sperimentale e fase qualitativa con focus group).
Periodo di Mobility e Internazionalizzazione presso la Washington State University (USA) facolta di Nursing

11/2017
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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE NVIVO SOFTWARE — Universita degli studi "Roma Tre"

Corso di perfezionamento nell'utilizzo del software per analisi qualitativa computer-assistita (NVIVO)

08/2012 — 07/2015
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELL'EDUCAZIONE DEGLI ADULTI E FORMAZIONE
CONTINUA - Universita Roma Tre- Facolta di Scienze della Formazione

Laurea magistrale in Scienze dell'Educazione degli Adulti e Formazione Continua conseguita dopo esame di laurea con
discussione del lavoro di tesi "Formare il professionista della cura al contatto e alle dimensioni dell'affettivita attraverso una
comunita di pratica” con voto 109/110

01/2001 — 10/2005
BACHELOR OF SCIENCE (B.SC.) HONS (SECOND DIVISION) IN PROFESSIONAL NURSING

PRACTICE (INTENSIVE CARE NURSING) — London South Bank University- 103 Borough Rd

Laurea in terapia intensiva infermieristica equipollente alla Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche italiana.
Equipollenza verificata ed attestata da Consolato Italiano.

11/2012 - 05/2014
TUTOR CLINICO DI TIROCINIO — Fondazione Policlinico Tor Vergata

Percorso aziendale in diversi step che ha finalita di sviluppare e consolidare le competenze di tutorship e mentorship in
ambito clinico e di tirocinio nei riguardi degli studenti del corso di scienze infermieristiche.

08/2015
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE A CORSO INTRODUTTIVO ALLE CURE COMPLEMENTARI

— Athena School of Complementary Health Birmingham (UK)

Corso teorico e pratico, introduttivo alle terapie complementari: Reflessologia Plantare, Massaggio Olistico, Aromaterapia,
Reiki e Tecniche di rilassamento. Durata: 1-21 Agosto 2015

11/2013
FORMAZIONE NELLA TECNICA DI MASSAGGIO METAMORFICO — Associazione italiana
Tecnica Metamorfica® Roma

Formazione intensiva nel massaggio e nella tecnica Metamorfica®.

05/2008 — 12/2013
ATTESTATO DI FORMAZIONE CONTINUA “IL TOCCO-MASSAGGIO” E CORSO DI LIVELLO

AVANZATO — CESPI centro studi professioni sanitarie- via Botero 19

Tecniche di tocco-massaggio, abilita del linguaggio sensoriale, utilizzo del massaggio durante le cure igieniche
e prevenzione delle lesione da pressione.

10/2009 — 12/2009 — Roma
CORSO ECM: 'SCRIVERE LA CURA' — Policlinico Tor Vergata Viale Oxford 8

Percorso educativo in sette incontri sulla medicina narrativa. Utilizzo della biografia come strumento per la cura e nella
relazione d'aiuto. Lavoro sul diario
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10/2008 - Firenze
CORSO ECM: 'IL GESTO DI CURA ALLA FINE DELLA VITA' -
FILE, Fondazione italiana di Leniterapia Firenze

Corso sul gesto di cura e modalita di contatto.
Esperienze di massaggio alla fine della vita e approcci al nursing del contatto.

08/2004 — 10/2007
INSEGNANTE ESPERTO DI ANTIGINNASTICA - FORMAZIONE

Scuola di formazione ‘Antiginnastica’ Therese Bertherat rue de Boulangers- Parigi (Francia)

Lavoro con il gruppo, Pedagogia corporea, Abilita corporee di ascolto propriocezione e conoscenza delle catene muscolari
e loro implicazioni.| www.antiginnastica.com

01/2003 — 06/2003 — Londra, Regno Unito
RESEARCH: UNDERSTANDING & IMPROVING PRACTICE - London South Bank University- 103
Borough R Londra (UK)

Modulo teorico e pratico per I'utilizzo e comprensione della ricerca a livello universitario;
Approfondimento della metodologia della ricerca.Produzione finale di un elaborato.

01/2001 — 07/2001
SPECIALIZZAZIONE IN " TEACHING AND ASSESSING IN CLINICAL PRACTICE" — London South Bank

University-103 Borough Rd

Assessment, valutazione e insegnamento in area clinica. Tutorship, mentorship ed apprendimento nell'adulto.

09/1995 — 08/1996
SPECIALIZZAZIONE IN ASSISTENZA PSICHIATRICA E PER LA TUTELA DELLA SALUTE

MENTALE — Azienda Ospedaliera San Giovanni-Addolorata Roma

Nursing psichiatrico e assistenza al disagio mentale; Esperienze pratiche e Tirocinio in diverse realta e strutture territoriali.

09/1994 — 07/1995
SPECIALIZZAZIONE IN ASSISTENZA AUSILIARIA IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE -
Scuola per Infermieri Professionali- ‘Suore della Misericordia’ Roma

Assistenza infermieristica in terapia intensiva, rianimazionee
nursing di area critica. Esperienze e Tirocinio in diversi setting clinici e ospedali.

09/1990 — 07/1993
DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE — Centro Didattico Polivalente UU.SS.LL. RM 4/5
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COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE C2 C2 Cc2 C2 C2
FRANCESE B2 B2 A2 B2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

o Deluca,E.(2020). In Caregivers' Hands: Interpersonal Touch and Contact within Caring. In Eleuteri, S.
(Ed.) “Caregiving: Perspectives, Experiences and Challenges” NY, US: NovaScience Publisher. ISBN:
978-1-53616-889-1

> DeLuca,E., Galizio, M., Resta, D., Papaleo, I. (2020). Integrating massage within oncology nursing
care: an ltalian pilot-study. International Journal of Caring Studies (IN PRESS)

o DelLuca,E., Bigazzi, A., Papaleo, L. (2020). Sensibilizzare al contatto interpersonale per ingentilire il
gesto di cura nelle professioni sanitarie: I'esperienza dellOspedale Misericordia di Grosseto.
Prospettive Sociali e Sanitarie L(2).

> DeLuca,E., & Wilson, M. (2019). C8 Sustaining Nurse-delivered Massage in Hospital Settings: A Global
Perspective from Rome. Pain Management Nursing, 20(2), 102-103.

> Sena, B., Cataldi, S., Fusillo, F., DeLuca,E. (2019). The challenge of interprofessional care for health
professions. Obstacles and resistance in the ltalian case. Abstract Book.14th ESA Conference “Europe
and Beyond: Boundaries, Barriers and Belonging”. ISBN 978-2-9569087-0-8

> DelLuca,E. (2016) Scheda di approfondimento su canoni teorico-metodologici in 'Nuovo Manuale per
I'esperto dei processi formativi' di Giuditta Alessandrini ed. Carocci, Roma. ISBN 978-88-430-8209-4

o Binks, R., DeLuca,E., Dierkes, C., Franci, A., Herrero, E., & Niederalt, G. (2015). Prevalence, clinical
consequences and management of acute faecal incontinence with diarrhoea inthe ICU: The FIRST
Observational Study. Journal of the Intensive Care Society, 16(4), 294-301.

> Garcia, C. B., Binks, R., DeLuca,E., Dierkes, C., Franci, A., Gallart, E., ... & Gibot, S. (2013). Expert
recommendations for managing acute faecal incontinence with diarrhoea in theintensive care
unit.Journal of the Intensive Care Society, 14(4 suppl), 1-9.

> DeLuca,E, Garcia, C. B., Binks, R., ., Dierkes, C., Franci, A., Gallart, E., ... & Wyncoll, D. (2012).
Prevalence, management and clinical challenges associated with acute faecal incontinence in the
ICUand critical care settings: The FIRST cross-sectional descriptive survey. Intensive and CriticalCare
Nursing,

o DelLuca,E., & Papaleo, L. (2010). Il Nursing del contatto: I'esperienza del tocco e affettivita nelle cure

infermieristiche. L'infe rmiere, 39-41.
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COMPETENZE DI RICERCA

Utilizzo di metodologie qualitative e quantitative per progetti educativi e in sanita.
Competenze di analisi qualitativa — Diploma di Corso di Perfezionamento software Nvivo;
content analysis e thematic analysis; Conduzione di Focus Group; gestione Delphi group
technique

Competenze di analisi statistica dei dati e interpretazione dei risultati (elaboratore di testi,
foglio elettronico, software di presentazione) - Utilizzo del software SPSS (per ricerche nel
campo sanita e ricerca dottorale) in analisi statistiche per ANOVA, T-test, Multivariate
Linear Regression.

Competenze progettuali e spiccata abilita nel lavoro di equipe.

Competenze di comunicazione e collaborazione in contesti internazionali nella
multidisciplinarieta

PRESENTAZIONI INTERNAZIONALI

Ottobre 2020. Congresso EAPC European Palliative Care Association. Presentazione Posters.
Agosto 2019. 14th ConferenceoftheEuropeanSociologicalAssociation, University of Manchester
and Manchester Metropolitan University in Manchester, United Kingdom, 20 — 23 August 2019.
Partecipato con il contributo:"The Challenge Of Interprofessional Care For Health Professions.
Obstacles And Resistance In The ltalian Case". Maggio 2013 e Marzo 2011 Congressi EfCCNa
(Associazioneeuropeadelnursingditerapiaintensiva)inBelgrado(2013) e Copenhagen(2011)
Partecipazione e presentazione in inglese dei risultati dei seguenti lavori: 'Percezione ed
opinioni degli infermieri italiani sull'utilizzo dei diari dei pazienti in terapia intensiva' (2011);
'Presentazione risultati dello studio osservazionale First' (2013).

ATTIVITA DI REFEREE

Attivita di referaggio articoli scientifici per la rivista "L'Infermiere".

Firma

ENRICO
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