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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 

 

Nome  Roberto Brugnoli 

Indirizzo 

                                               C.F. 

  

Telefono   

   

E-mail   

Nazionalità   

 

 

 

Data di nascita   
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ESPERIENZA LAVORATIVA  

 • Date (da – a)  • Nel 1982 ha iniziato a frequentare la III^ Clinica Psichiatrica 
dell'Universita' di Roma "La Sapienza" diretta dal Prof. Paolo 
Pancheri. Durante questi anni si è occupato di clinica 
(ambulatori e reparto degenza) e ricerca. Ha partecipato alla 
realizzazione di numerosi trials farmacologici e alla stesura di 
molti lavori scientifici in svariati campi della psichiatria (clinica, 
psicopatologia, psicofarmacologia, psicosomatica). 

• E' stato dal 1991 al 1995 tesoriere della Fondazione Italiana 
per lo Studio della Schizofrenia (F.I.S.). Dal 1996 ha ricoperto  
il ruolo di segretario.  

• Ha fatto parte per 3 anni della commissione d’esame di Clinica 
Psichiatrica del corso di laurea in Medicina e Chirurgia (V^ 
canale) con il titolo di cultore della materia. 

• Dal 1995 fa parte della segreteria di redazione del Giornale 
Italiano di Psicopatologia (Pacini editore). 

• Titolare per 5 anni dell'insegnamento di Psichiatria e Igiene 
Mentale presso il corso quadriennale per    infermieri 
professionali della Croce Rossa (C.R.I.). 

• Titolare per 3 anni dell'insegnamento di Psicofarmacologia 
Generale presso il Corso quinquennale di formazione in 
Medicina Psicosomatica e Psicoterapia (Coordinatore Prof. 
Ferruccio Antonelli). 

• Titolare per 4 anni dell’insegnamento di Psicofarmacologia 
presso il Corso triennale di Agopuntura (Coordinatore Prof. 
Francesco Negro). 

• Assistente per 3 anni (1999-2001) all’insegnamento di 
Psichiatria (titolare Prof. Paolo Pancheri) presso la Scuola di 
Specializzazione in medicina interna (Coordinatore Prof. Carlo 
De Martinis). 

• Assistente per 3 anni all’insegnamento di Clinica Psichiatrica 
(2°anno)  (titolare Prof. Paolo Pancheri) presso la Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria (Direttore Prof. Paolo 
Pancheri). È stato nell’anno accademico 2002-2003 cultore 
della materia per l’insegnamento di Psicopatologia nel corso di 
laurea breve per assistenti sociali (CdlAs). 

 

• Professore a contratto di Psicofarmacologia nella Scuola di 
Specializzazione in Psicologia Clinica Università degli Studi 
di Siena dal 01-01-2003 al 31-12-2009 

• Professore a contratto, insegnamento di Farmacoterapia 
nella Scuola di Specializzazione in Psichiatria, II Università 
di Roma – Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza, Roma. 

       dal 01-11-2010 al 31-03-2012 

• Professore a contratto di Psicologia nel Corso di Laurea 
Breve per Perfusionisti - Università Cattolica del Sacro 
Cuore “Agostino Gemelli" 

       dal 01-01-2011 al 31-12-2011 

• Titolare dell'insegnamento di Psichiatria nel Corso di Laurea 
in Psichiatria e Processi Sociali - Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Sapienza, Roma. 

       dal 01-10-2012 a oggi 

• Titolare dell'insegnamento di Psichiatria, Corso di Laurea di 
Medicina e Psicologia - Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza, Roma 

       dal 01-10-2012 a oggi 

• Titolare dell’insegnamento di Farmacoterapia nella Scuola 
di Specializzazione in Psichiatria - Azienda Ospedaliera 
Sant'Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza. 

       dal 01-10-2012 a oggi 

• Titolare dell’insegnamento di Igiene Mentale nel Corso di 
laurea dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica - Azienda 
Ospedaliera Sant'Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza. dal 01-10-2012 a oggi 
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• Attività di ricerca presso l'Ambulatorio di Psichiatria 
Generale della UOC di Psichiatria, Azienda Ospedaliero-
Universitaria "Sant'Andrea", Roma 

       dal 01-01-2013 a oggi 
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  • Assistente dal 2005-2006 all’insegnamento di 
Psicofarmacologia Clinica (4°anno)  (titolare Prof. Paolo 
Pancheri) presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
(Direttore Prof. Paolo Pancheri). 

• Per 5 anni (2001-2006) ha  insegnato Psicofarmacologia 
presso la scuola di Psichiatria di operatori dei SerT 
organizzata dall’Istituto di Scienze del Comportamento 
“Gianfranco De Lisio” di Pisa. 

• Dal novembre 2003 al 2009  è stato professore a contratto di 
Psicofarmacologia presso la Scuola di Specializzazione in 
Psicologia Clinica dell’Università degli Studi di Siena ((Titolare 
Prof. Mario Reda). 

• Dal novembre 2010 al marzo 2012 è stato Professore a 
contratto presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, II 
Università di Roma – Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. 

• Nel 2011 è stato professore a contratto di Psicologia 
nell’ambito del corso di Laurea Breve per Perfusionisti 
(Cardiologia) presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
“Agostino Gemelli” 

• Nell’anno accademico 2012-2013 è stato supplente (Prof. 
Paolo Girardi) dell’insegnamento di Psicologia Clinica presso 
la laurea triennale in Logopedia (Prof. Giancarlo Cianfrone). 

• Nell’anno accademico 2012-2013 è stato titolare 
dell’insegnamento di Igiene Mentale presso  il corso di laurea 
dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica (Prof. Amedeo 
Ruberto). 

• Nell’anno accademico 2012-2013 è stato titolare 
dell’insegnamento di farmacoterapia in tutti e 4 gli anni della 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria (Prof. Paolo Girardi). 

• Dal 2013 al 31 gennaio 2023 è stato  titolare dei seguenti 
insegnamenti: 

 
✓ Infermieristica dei processi terapeutici ed assistenziali 

nell’area delle disabilità fisiche e psichiche (presso la 
Facoltà di Medicina e Psicologia Sapienza Università di 
Roma-Azienda Ospedaliera Sant’Andrea) 

✓ Psichiatria e salute mentale psichiche (presso la Facoltà 
di Medicina e Psicologia Sapienza Università di Roma) 

✓ Scienze della riabilitazione psichiatrica III psichiche 
(presso la Facoltà di Medicina e Psicologia Sapienza 
Università di Roma-Azienda Ospedaliera Sant’Andrea) 

✓ Progressi in ambito delle neuroscienze (ASL di Viterbo) 
Dal 1 febbraio 2023 è Professore a contratto di Psichiatria 
nell’ambito del Corso di Laurea in: Tecnici della Riabilitazione 
Psichiatrica (Sapienza Università di Roma).  
Dal 1  febbraio 2023 è Professore a Contratto alla Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria presso l’Università Cattolica di 
Roma.  
Dal 1 febbraio 2023 è Direttore della Scuola Psicosimatica Cristo 
Re ( Consorzio Universitario Humanitas). 
 

• Relatore in numerosi corsi accreditati ECM organizzati da 
varie Società scientifiche (SOPSI, FIS, SINPF, SIP, SIPR). 

• Dal 1993 al 2002 è stato segretario scientifico e relatore 
nell’ambito dei Corsi post-universitari “Psichiatria 90” e “Verso 
una nuova psichiatria” organizzati dalla Fondazione Italiana 
per lo studio della Schizofrenia (F.I.S.). 

• Dal 1998 al 2005 è stato segretario scientifico e relatore 
nell’ambito dei Corsi “Cinema e Psichiatria” organizzati dalla 
F.I.S. 

• Dal 1999 al 2002 è stato segretario scientifico di un gruppo di 
lavoro interuniversitario (10 università italiane) per una 
raccolta dati sulle Psicosi (sponsorizzato dalla Janssen). 

• Dal 2002 al 2005 ha fatto parte della segreteria scientifica 
dello studio Schizophrenia Outpatient  (SOHO) che per 3 anni 
ha seguito circa 10000 pazienti affetti da Schizofrenia in 10 
stati europei (sponsorizzato dalla Lilly). 
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• Nel 1998, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2008, 
2009, 2010, 2011, 2012 e 2013 è stato relatore e coordinatore 
della segreteria scientifica dei Congressi Nazionali della 
Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) (Presidenti Prof. 
Paolo Pancheri, Mario Maj, Filippo Bogetto). 

• Vincitore di un premio di ricerca SOPSI con un lavoro di 
psicopatologia (La comune matrice delle psicosi maggiori. 
R.Brugnoli, F.Pacitti, A.Iannitelli, P.Pancheri, Giornale Italiano 
di Psicopatologia, vol. 1, 2001).   

• Ha collaborato come autore e come segretario editoriale alla 
realizzazione del 1° Volume della 3^ Edizione del Trattato 
Italiano di Psichiatria (Masson, Milano 2003). 

• Ha collaborato come autore alla realizzazione del 3° Volume 
della 3^ Edizione del Trattato Italiano di Psichiatria (Masson, 
Milano 2004). 

• Dal 2004 al 2009 ha fatto parte della segreteria permanente 
del Trattato Italiano di psichiatria 3^ Edizione. 

• Dal 2012 è il coordinatore editoriale della Collana di Psichiatria 
diretta dal prof. Paolo Girardi (Pacini Editore). 

• Autore di circa 140 fra articoli e capitoli di libri e trattati. 

• Autore e curatore di 8 libri. 

• Dal 2008 è Vice Presidente della Fondazione “Paolo Pancheri” 
nella quale è confluita la FIS. 

• Dal 2004 è capo-redattore del Giornale Italiano di 
Psicopatologia (Pacini editore). 

• Dal Gennaio 2015 è segretario della Società Italiana di 
Psichiatria Sociale (SIPS) 

• Dal settembre 2015 è Vice presidente della Società Italiana di 
Psichiatria (SIP) Sezione Regionale Lazio 

• Dal dicembre 2017 è componente del collegio del dottorato in 
Plasticità neurosensoriale - Dipartimento NESMOS 
(Neuroscienze, Salute Mentale ed Organi di Senso) 

• Dal Gennaio 2018 è stato confermato in qualità di segretario 
della Società Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS) 

• Dal settembre 2018 è stato confermato Vice presidente della 
Società Italiana di Psichiatria (SIP) sezione Regionale Lazio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ▪ Dal 17 Aprile  2012 al 16 aprile 2017  è stato 
Ricercatore presso “Sapienza” Università di Roma  
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▪ Il 3 ottobre 2017 è risultato vincitore della procedura 
selettiva per il reclutamento di n. 1 Ricercatore a 
tempo determinato di tipologia A per il Settore 
concorsuale 06-D5  

▪ Dal 1 febbraio 2018 al 31 gennaio 2023i è stato 
ricercatore di tipologia A presso “Sapienza” Università 
di Roma 

▪ Dal marzo 2018 ha conseguito l’abilitazione 
scientifica nazionale a professore di II Fascia 

• Tipo di azienda o settore  Istituti Universitari 

• Tipo di impiego  Attività di medico specialista psichiatra 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

 

 

 

• Date (da – a)   

• Tipo di azienda o settore  Società Scientifiche 

• Tipo di impiego  Coordinamento scientifico 

• Principali mansioni e responsabilità  Autore e coordinatore scientifico 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110/110 lode 

 

• Date (da – a)  1984 - 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 1° Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, diretta dal prof. 
Giancarlo Reda 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psichiatria 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Psichiatria 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 70/70 lode 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso quadriennale di formazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale  
Societa' Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale (S.I.T.C.C.) 
(Docenti Gianni Liotti, Mario Reda, Daniela Aimoni) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia cognitivo-comportamentale 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

 

 

ALTRE LINGUE  Inglese buono, tedesco scolastico 

• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione orale   

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

   

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Elevate capacità organizzative sperimentate per circa 30 anni 
nell'ambito delle organizzazioni congressuali e nella gestione di 
progetti di ricerca   nazionali e internazionali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza dei sistemi informatici di utilizzo comune (word, 
excell, power point). 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

Roma, 21/03/2023 

            F.to  Roberto Brugnoli  

  


