Curriculum Vitae Beatrice Rufelli

Curriculum Vitae

DATI PERSONALI:
Nome: Beatrice

Cognome: Rufelli

ISTRUZIONE:

- Laurea di Primo Livello in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica, presso |’Universita di
Roma Tor Vergata, in data 21/11/2012 con la votazione di 110/110 e Lode.

- Laurea di Secondo Livello in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, presso
I’'Universita di Roma Tor Vergata, in data 03/12/2014 con la votazione di 110/110.

- Master di Secondo Livello in Neuroscienze Cliniche e Neuropsicologia - Diagnosi e interventi
riabilitativi in neuropsicologia e neuropsichiatria - presso I’'Universita LUMSA di Roma e Consorzio

Humanitas, con la votazione di 30/30 in data 11/03/2017.

- Master di Primo livello in Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie -

presso Universita telematica Sapienza, da novembre 2020- attualmente in corso.


mailto:beatrice.rufelli@gmail.com
mailto:beatrice.rufelli@pec.it
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FORMAZIONE:

- Partecipazione al convegno “Esperienze e metodologia di inclusione di persone con
autismo in ambiente di lavoro normale” il 21 giugno 2012 presso Istituto Superiore di Sanita
in Viale Regina Elena, 299 - 00161 Roma.

- Partecipazione all’incontro “Competenze, Appropriatezza e Razionalizzazione delle risorse
nel S.S.R.: Potenzialita delle Professioni Sanitarie e Sociali”, svoltosi a Roma presso la Sala
Tevere —Regione Lazio, il 07/06/2013.

- Partecipazione al corso ECM “Quale presente Quale futuro” nei giorni 16-17-18 ottobre
2014 presso la Sala teatro ASL, Via Armando Fabi snc, Frosinone.

- Partecipazione al corso di formazione ECM “Valutazione e Riabilitazione dei Disturbi delle
Funzioni Esecutive” nei giorni 31 gennaio e 1° febbraio 2015, tenuto dalla Prof.ssa Anna
Cantagallo, presso BrainCare, Via Fornace Morandi, 24, 35133, Padova.

- Partecipazione al corso di formazione ECM “Valutazione e Riabilitazione delle Funzioni
Attentive”, tenuto dalla Prof.ssa Anna Cantagallo del Brain Care Center di Padova, presso

la piattaforma Gruppo FIPES.

- Partecipazione al corso di formazione ECM “Valutazione e Riabilitazione dei Disturbi
Comportamentali nel Paziente con Lesioni Cerebrali e Sostegno e Addestramento ai
Familiari” in data 9 maggio 2015, tenuto dalla Prof.ssa Anna Cantagallo, presso BrainCare,
Via Fornace Morandi, 24, 35133, Padova.

- Partecipazione al corso di formazione “Formazione in Social Skills Training per il
trattamento della Schizofrenia”, nelle date 16,17 e 18 giugno 2015, tenuto dal Prof.
Giuseppe Lepore, presso AITERP Puglia, Via Di Vagno 147, Mola di Bari.

- Partecipazione con acquisizione di 14,5 credit i ECM all’evento formativo “Tecnica e

strategie di colloquio del colloquio in ambito socio-psicopedagogico”, docente Prof. Pier
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Paolo Cavagna, in data 30 e 31 gennaio 2016, presso I’Associazione di Promozione Sociale ART&SOL,

con il patrocinio di AITERP, in Via Saponaro, 20 — Milano.

- Partecipazione al Corso AITeRP - TECNICI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA, all’interno del 16°
Congresso nazionale AIP (Associazione Italiana di Psicogeriatria) “IL DOVERE DI CURARE - evidenze

scientifiche e persona”, Firenze Palazzo dei Congressi 13/04/16 - 16/04/16.
- Partecipazione con acquisizione di 6 crediti ECM all’evento formativo “Nuove tecniche di
riabilitazione socio-cognitiva: la Terapia Neurocognitiva Integrata (INT)”, Universita

Degli Studi Di Modena E Reggio Padiglione DE SANCTIS - Aula Magna Via Amendola 2, Reggio Emilia,
27/05/2016.

- Partecipazione con acquisizione di 15 crediti ECM all’evento formativo “La Riabilitazione
Cognitiva della psicosi: Assessment e training all’applicazione pratica della Terapia
Neurocognitiva Integrata (INT)”, Aule Didattiche US Formazione degli Spedali Civili di
Brescia, Viale Europa, 13 Brescia, 15-16 giugno 2016.

- Partecipazione con acquisizione di 9.1 crediti ECM all’evento formativo “L’intervento
Psicoeducativo di gruppo per il raggiungimento di Obiettivi (INTE.G.R.0.)”, Centro Diurno

di Vasto, Corso Plebiscito ASL 2 Lanciano-Vasto-Chieti, docente il Prof. Franco Veltro, in data 17

dicembre 2016.

- Partecipazione con acquisizione di 9.8 crediti ECM all’evento formativo “La Mental Health
Recovery Star: uno strumento per misurare i processi di recovery nell’ambito della salute
mentale”, Aula Didattica IAL Lombardia, Via Castellini 7 — Brescia, in data 9 e 10 febbraio
2017.

- Partecipazione al Congresso “Disfunzioni cognitive nei disturbi psichiatrici: riconoscimento e
trattamento”, presso la Sala Vesuvio dell’Hotel Royal Continental, Napoli (NA), in data 31 Maggio

2017.
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- Partecipazione al convegno ECM: “La Riabilitazione Psichiatrica. Modulazione dei nuovi percorsi
fra Ospedale e Territorio”, presso I’Auditorium dell’Hotel Federico Il, Jesi (AN), in data 24 Novembre

2017.

- Organizzazione e Partecipazione al Seminario “Ansia e Stress: Trattamenti Terapeutici Integrati”

il 14 aprile 2018 presso la Casa di cura Sant’Alessandro Via Nomentana 1638, Roma.

- Organizzazione e Partecipazione al “Corso di formazione Professionista TeRP: la Best Practice nei

diversi ambiti della Salute Mentale” il 19 maggio 2018 Roma.

- Partecipazione al Corso di Formazione “Realta Virtuale e Salute Mentale: l'innovazione & gia

presente” 30 giugno 2018, Roma.

- Partecipazione con acquisizione di 6 crediti ECM al Corso di formazione “Tecniche Efficaci per i

Disturbi Comportamentali in Eta Evolutiva”, il 19/20 OTTOBRE 2018, Via degli Orafi 77, Roma.

- Partecipazione come Tutor con acquisizione di 1 credito ECM al Corso di formazione ECM “La
Cognitive Remediation nelle patologie psichiatriche: strumenti, metodi e prove di efficacia” 1

edizione 3/4 marzo 2018 E 2 Edizione 14/15 settembre 2018 a Roma In Via Degli Orafi 77.

- Partecipazione al Corso di Formazione “Cognizione Sociale e Rimedio Cognitivo: ambiti di

intervento in Riabilitazione Psichiatrica” 11 novembre 2018, Via Degli Orafi 77 Roma.

- Partecipazione con acquisizione di 4,2 ECM al corso “La Riforma ORDINISTICA E LE COMPETENZE

DEL TeRP: ricordare il passato per progettare il futuro”, il 17/11/2018 Roma.

- Partecipazione con acquisizione di 11 ECM al corso “Interventi psicoeducativi in riabilitazione

psichiatrica per utenti e familiari” il 30/03/2019, Via Degli Orafi 77 Roma.

- Partecipazione con acquisizione di n XXX ECM al Corso di formazione GiCoPsi Napoli 23 maggio

2019.
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ESPERIENZA LAVORATIVE:
- Docenze universitarie:

- 1 CFU MED/48 Scienze Della Riabilitazione Psichiatrica IV AA 2019-2020 Corso Tecniche
Della Riabilitazione Psichiatrica 3 Anno-2 Semestre, Materia Insegnamento: Tecniche Di

Cognitive Remediation, Universita "Sapienza" Sede Sant'Andrea.

- 6 Ore Seminario "La Comunicazione Efficace E La Relazione Terapeutica " 1-2-3- Anno 2

Semestre AA 2019-2020.

- TUTOR studenti Corso di Laurea Tecniche Della Riabilitazione Psichiatrica 3 Anno, Universita

"Sapienza" Sede Sant'Andrea AA 2019-2020 E AA 2020-2021.
- Docenze corsi ECM

- Corso di formazione in modalita FAD ECM “Tecniche Efficaci in Riabilitazione Psichiatrica:
come intervenire con utenti e contesto” organizzato da Spazio IRIS in collaborazione con

PROMIND.

- Corso di formazione residenziale ECM “TECNICHE DI GESTIONE DELL’ ANSIA” 11 Maggio
2019, Via degli orafi 77, Roma.

- Socio fondatore dal 26/09/17 della PROMIND - Servizi per la Salute Mentale Srls, con sede legale
in Via degli Orafi, 77 - 00133 Roma.

- Tutor durante il corso di formazione ECM “La Cognitive Remediation nelle patologie psichiatriche:
strumenti, metodi e prove di efficacia” 1* edizione 3/4 marzo 2018 e 2” edizione 14/15 settembre

2018, organizzati da PRoOMIND.

- Responsabile Formazione e segreteria organizzativa dei corsi di formazione della PROMIND srls

dal gennaio 2018 a tutt’oggi.

- Collaborazione come consulente esterno presso la Casa di Cura Sant’Alessandro, Via Nomentana

1362, Roma dal 2017 a tutt’oggi in corso.

- Collaborazione come Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica presso lo Studio di Riabilitazione

Psichiatrica del Dott. Valerio De Lorenzo e la Dott.ssa Federica Bruno, in Via degli Orafi 77 — 00133
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Roma; da gennaio 2015 a settembre 2017 , con competenze in riabilitazione cognitiva con pazienti
affetti da problematiche psichiatriche, neuropsichiatriche e neurologiche; competenze di training
metacognitivo e sociale; interventi di psico-educazione familiare e interventi domiciliari; colloqui
motivazionali e di stabilizzazione degli obiettivi; interventi come consulente nell’ambito lavorativo

e/o scolastico del paziente.

III

- Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, presso la SRSRh24 “Casa Johnny” di “Johnny e Mary Sr
in Via Poggio Romano 45 — 03018 Paliano (FR), da febbraio 2013 a aprile 2019. Mansioni svolte:
progettazione e stesura progetti riabilitativi, valutazioni funzionali e cognitive, Responsabile
organizzativo, del sito Web e pubbliche relazioni dell’attivita di inclusione sociale Festival di
cortometraggi “Corto ma non troppo!”. Referente per la struttura dei dati SIPC, responsabile
organizzativa di gite e soggiorni socio-riabilitativi, colloqui riabilitativi e motivazionali, conduttrice
gruppi di convivenza, psicoeducativi e sul recupero delle abilita sociali presso Casa Johnny.
Referente di struttura della Struttura Residenziale Socio-riabilitativa “Casa Johnny” di “Johnny e

Mary Srl” in Via Poggio Romano 45 — 03018 Paliano (FR), da marzo 2018 a marzo 2019.

- Commissario di Laurea come Rappresentante di Categoria Professionale nelle sessioni di laurea

all’Universita di Roma Tor Vergata e I'Universita Cattolica di Roma.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE:

- Inscritta all’albo dei Tecnici di riabilitazione psichiatrica con n 25

- Organizzatrice seminari di prevenzione e sensibilizzazione alla salute mentale

- Membro della Commissione del Concorso “Premio miglior tesi” 2019 indetta da AlTeRP Lazio
- Membro del Direttivo dell’associazione Laziale Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
AlTeRP e Socio dal 2012 con N di associazione 068.

- Membro organizzatore del festival di cortometraggi “Festival Corto..Ma non troppo!”

- Livello di Inglese parlato e scritto: B1.

- Patente B — Automunita.



QUALITA PERSONALI:

- Ottime capacita di relazionali e di socializzazione.
- Comunicazione assertiva.

- Flessibilita e adattamento ai cambiamenti.

- Ottime capacita organizzative e gestionali.

- Capacita di problem solving e organizzazione del lavoro.

- Predisposizione alle relazioni pubbliche e al lavoro di equipe.

- Alta motivazione e stimolo nel lavorare per obiettivi.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione

dei dati personali”.

Olevano Romano, 09/04/2019

Firma



