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CURRICULUM VITAE 
 

F O R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  Manfrediluigi DE MARCO 

 

Nazionalità  Italiana 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Esperienze specifiche negli ultimi 
anni 

 Docenze in corsi di formazione per la salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 
sia generale che specifica per lavoratori, preposti e ASPP: 

- 2022: per 606 ore complessive 

- 2021: per 563 ore complessive 

- 2020: per 345 ore complessive 

- 2019: per 840 ore complessive 

 
• Date (da – a)  Luglio 1993 – Febbraio 1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BPD Difesa e Spazio SpA –  COLLEFERRO (Rm) 

• Tipo di azienda o settore  Industria Aerospaziale e per la Difesa 

• Principali mansioni e responsabilità  
Ufficio di balistica Interna, progettazione grani di propellente solido 

 

• Date (da – a)  Febbraio 1994 – Luglio 1996 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BAG SpA –  COLLEFERRO (Rm) 

• Tipo di azienda o settore  Produzione Moduli Airbag per l’industria automobilistica 

• Principali mansioni e responsabilità  
Ingegneria di processo; Tecnico della saldatura  

  

• Date (da – a)  Luglio 1996 – Settembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BAG SpA – COLLEFERRO (Rm) 

• Tipo di azienda o settore  Produzione di generatori di gas per Airbag per l’industria automobilistica 

• Tipo di impiego  Responsabile della Sicurezza in Azienda; designato RSPP 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Responsabile del SPP 

 Tenuta delle Licenze di detenzione ed importazione e trasporto di materie 
esplosive. 
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 Riconoscimento e Classificazione di nuovi prodotti esplosivi presso il Ministero 
dell’Interno. 

 Docente nei Corsi di Formazione organizzati dall’Azienda nell’ambito degli 
adempimenti previsti dall’allora vigente D. Lgs. 626/94. 

 Prevenzione Incendi – presso il comando dei VV.F. competente. 

• Date (da – a)  01 Ottobre 2001 – 31 Marzo 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 BREED S.r.l. (oggi KSS S.r.l.) – COLLEFERRO (Rm) 

• Tipo di azienda o settore  Produzione Moduli Airbag per l’industria automobilistica 

• Tipo di impiego  Responsabile della Sicurezza in Azienda; designato RSPP 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  Responsabile del SPP 
 Tenuta delle Licenze di detenzione ed importazione e trasporto di materie 

esplosive. 
 Riconoscimento e Classificazione di nuovi prodotti esplosivi presso il Ministero 

dell’Interno. 
 Docente nei Corsi di Formazione organizzati dall’Azienda nell’ambito degli 

adempimenti previsit dall’allora vigente D. Lgs. 626/94. 
 Prevenzione Incendi – presso il comando dei VV.F. competente. 

 
 

• Date (da – a)  01 Aprile 2002 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

Libero Professionista 

• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego  Consulente Prevenzione e Sicurezza sul Lavoro; Prevenzione Incendi; Sistemi di 
Gestione per la Qualità, per l’Ambiente e per la Sicurezza sul Lavoro.  
Formazione sulla Sicurezza del Lavoro e tutte le tematiche correlate.  
Uso razionale dell’Energia (attestato di Energy Menager) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Aprile 2002 ad oggi: Collaborazione permanente con ASQ S.r.l. (CNA area 
urbana di Roma) sulla sicurezza e la Prevenzione nelle piccole e medie imprese e 
Formazione del personale secondo le norme vigenti (vedi oltre). 

RSPP per diverse aziende associate alla CNA area urbana di Roma consulenze su 
ISO9001 per alcune piccole imprese associate alla CNA. 

Intensa attività di Formazione sulla sicurezza del lavoro e altre tematiche di rilievo 
(come specificato nel seguito). 

Giugno – Luglio 2002: Docenza Al Corso "Internet Advance Customer Support 
Agent – Saritel" Per 18 ore; per conto di consorzio ELIS Soc. Cons. a r. l.; 

Aprile –Maggio 2003: Docenza al corso "Capo Servizi Cemento - Obiettivo Lavoro / 
Italcementi" più altre docenze sulla sicurezza del lavoro per complessive 36 ore; per 
conto di Consorzio ELIS Soc. Cons. a r.l. 

Luglio 2003: Docenza al corso per "Specializzati di Produzione" per il Modulo di 
"Sicurezza Elettrica" per 80 ore  presso RAI Radiotelevisione Italiana per conto di 
Consorzio ELIS Soc. Cons. a r.l.; 

Settembre 2003 – Maggio 2006 Responsabile del SGQ di ASQ S.r.l. (rinnovo del 
Certificato ISO9001)  

Marzo – Dicembre 2005: Docenza al corso di inserimento "Trambus" e "Corso Operai 
Trambus" per complessive 110 ore per conto di Consorzio ELIS Soc. Cons. a r. l.; 

Marzo 2006: Docenza corsi di inserimento AMA SpA per complessive 120 ore per 
conto di Consorzio ELIS Soc. Cons. a r. l.; 

Gennaio – Dicembre 2006: Docenza al "Corso Operai Trambus" di inserimento per 
complessive 226 ore per conto di Consorzio ELIS Soc. Cons. a r. l.; 
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Gennaio – Dicembre 2007: Docenza ai Corsi di inserimento “Operai Trambus”,  
“Alitalia” e “GEMA” per complessive 182 ore per conto di Consorzio ELIS Soc. 
Cons. a r. l.; 

Dal Marzo 2007 membro della Commissione Sicurezza presso l’Ordine degli 
Ingegneri della Provincia di Roma. 

Dal 04/06/2007 al 12/02/2008: attestati di formazione RSPP per Modulo B, 4°, 6° e 
9° Macrosettore economico, più Modulo C. come previsto dall’accordo Stato 
Regioni del 26/01/2006. 

Settembre 2006 – Dicembre 2007 Responsabile SGA ISO14001 di PANTA COOP 
Settore Tecnologico – primo certificato del Novemre 2006. 09/10/2006 

Gennaio 2007 – Dicembre 2008 Consulente per il SGQ ISO9001 di PANTA COOP 
Ristrutturazioni Edili – primo certificato del 02/08/2007. 

Marzo – Dicembre 2008: Responabile SPP presso la Motorizzazione Civile di Roma.  

Gennaio – Dicembre 2008: Docenza ai Corsi di inserimento “Operai Trambus”, “Met. 
Ro.” per complessive 108 ore per conto di Consorzio ELIS Soc. Cons. a r.l.; 

Marzo 2008 – Aprile 2009: Per conto della Soc. GOODWILL S.r.l. di Roma, 
consulenza per la valutazione dei rischi ed adempimenti collegati alle Norme vigenti in 
materia di Sicurezza sul Lavoro presso una una grande azienda, di rilevanza 
nazionale, nel settore delle telecomunicazioni, internet e telefonia. 

Settembre 2009: Docenza al corso di inserimento “AMA Operatori Ecologici” per 
complessive 96 ore per conto di Consorzio ELIS Soc. Cons. a r. l.; inoltre gli ultimi 
Corsi di inserimento “Operai Trambus” per 48 ore. 

Marzo 2006 – Marzo 2010: Collaborazione con CONSULNET ENGINEERING S.r.l. 
su vari temi dalla Sicurezza del Lavoro ai Sistemi di Gestione Integrati. Consulenza 
su Sistema Integrato Sicurezza/Ambiente/Qualità per una grande azienda di 
rilevanza nazionale nel settore delle telecomunicazioni – telefonia mobile;  
Supporto al processo di certificazione (Integrato Qualità/Sicurezza) per una seconda 
importante azienda del settore telecomunicazioni – servizi integrati. 

Marzo 2010 – Dicembre 2010: Progetto ATAC SpA (ex TRAMBUS) "Costruiamo 
insieme la Sicurezza" finanziato FONDIMPRESA, per un totale di più di 190 ore di 
docenza. 

Docenza in corsi di formazione riconosciuti AIFOS per preposti e dirigenti (Ex D. 
Lgs. 81/2008) in più sessioni, svolti presso un’azienda leader nelle telecomunicazioni 
per un totale di 128 ore di docenza. 

2011: docenza in corsi di formazione riconosciuti AIFOS per preposti e dirigenti e per 
lavoratori (ex d. lgs. 81/2008) per complessive 468 ore di docenza in varie sedi in 
Italia. 

2012: docenza in corsi di formazione erogati da diversi enti formatori e riguardanti vari 
aspetti della prevenzione e sicurezza sul lavoro per un totale di 724 ore d’aula. 

altre consulenze tecnico/gestionali sulla prevenzione. Altri incarichi di RSPP. 

2013: docenza in corsi di formazione erogati da diversi enti formatori e riguardanti vari 
aspetti della prevenzione e sicurezza sul lavoro per un totale di 921 ore d’aula. Di cui 
16 ore “Sicurezza Elettrica – PES/PAV”. Nov. 2013 

Altre Consulenze Tecnico/Gestionali Sulla Prevenzione. 

altri incarichi di RSPP per piccole imprese della provincia di Roma 

2014: docenza in corsi di formazione erogati da diversi enti formatori e riguardanti vari 
aspetti della prevenzione e sicurezza sul lavoro per un totale di 878 ore d’aula.  
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Di cui 32 ore dedicate alla “Sicurezza Elettrica – PES/PAV”. Feb. 2014 più altre 8 
ore di co-docenza in altro corso PES/PAV in Apr. 2014. 

Altri incarichi di RSPP per piccole imprese della provincia di Roma 

2015: docenza in corsi di formazione erogati da diversi enti formatori per 668 ore; 
altri incarichi di RSPP per piccole imprese della provincia di Roma; 
incarichi per la prevenzione incendi; 
attestato formazione professionale come Energy Manager 
valutazioni preliminari per diagnosi energetiche per imprese. 

2016: docenze in corsi formazione obbligatoria (Lavoratori, preposti ed RSPP) 
erogati da CNA Roma per circa 200 ore; 
docenze in corsi formazione obbligatoria erogati da LIS-Lavoroinsicurezza S.r.l. per 
67 ore; 
docenze in corsi formazione erogati da KEY ELEMENT S.r.l. per 252 ore. 

Presso CONSEL Consorzio ELIS Roma:  
Docenza in corso per Manutentori RFI SpA per 12 ore,  
Docenza in corso per Giuntisti fibra ottica per 48 ore. 

Altri incarichi di RSPP per piccole imprese della provincia di Roma 

Inizio collaborazione con GCM Rinnovabili Energie Srl eseguiti studi di fattibilità ed 
analisi dei consumi energetici su alcune piccole imprese. 

2017: docenze in corsi formazione obbligatoria (Lavoratori, preposti ed RSPP) 
erogati da CNA Roma per circa 50 ore; 

Presso CONSEL Consorzio ELIS Roma:  
Docenza in corso per Giuntisti fibra ottica per 136 ore. 

Varie docenze in corsi formazione erogati da diversi Soggetti Formatori per più di 400 
ore complessive. 

Altri incarichi di RSPP per piccole imprese della provincia di Roma 

Continua collaborazione con GCM Rinnovabili Energie Srl per studi di fattibilità ed 
analisi preliminari dei consumi energetici su piccole imprese, edifici dell PA ed altro. 

2018: 694 ore di formazione in aula su temi della prevenzione quali: Datori di 
Lavoro come RSPP; Formazione generale e specifica per lavoratori Rischio Alto, 
Medio e Basso; Ambienti confinati; DPI di III Categoria; Rischio di Caduta dall’alto; 
Rischio Elettrico, Lavori sotto tensione in BT, operatore PES/PAV (ex CEI 11-27); 
Conduttore di PLE; Conduttore di Carrelli elevatori con conducente a bordo (muletto); 
Uso di scale e trabattelli; Manovra con carro ponte; Formazione degli addetti 
antincendi a Rischio Basso e Medio; Formazione alla sicurezza del lavoro per 
Giuntisti di Fibra Ottica. 

Due nuovi incarichi come RSPP per Aziende di Roma e provincia. 

Due incarichi per Valutazione di Rischio ATEX. 

2019: 840 ore di formazione in aula erogate in tutto l’anno presso diverse aziende di 
rilevanza nazionale, sia sui temi generali della Prevenzione che riguardo rischi 
specifici.  

Docente in diverse sessioni nel progetto di formazione per lo sviluppo di nuove 
competenze tra i lavoratori per conto di una Azienda multinazionale nel campo dei 
trasporti ferroviari. Il progetto si è svolto attraverso molte decine di ore di 
formazione in aula su temi quali la tecnologia meccanica, il disegno tecnico, la 
gestione dei magazzini, la manutenzione programmata e la qualità totale e i Sistemi di 
Gestione per la Qualità, l’Ambiente e la Sicurezza sul Lavoro. 

Due ulteriori nuovi incarichi di RSPP per piccole aziende di produzione e trasporti 
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nella provincia di Roma. 

2020: L’attività di consulenza non si è interrotta durante il Lock-down generale dovuto 
alla pandemia di COVID-19. Al contrario, mediante le comuni tecniche di 
telecomunicazione sono stati preparati ed attuati diversi protocolli di lotta alla 
propagazione del virus da COVID-19 sia per piccole che per medie imprese. 

Nello stesso periodo, in qualità di consulente esterno ho avviato un progetto di 
certificazione ISO45001:2018 presso un’azienda di rilevanza nazionale presente 
sull’intero territorio nazionale.  
Inoltre, Sono stati attivati altri progetti di consulenza ad imprese di rilevanza nazionale 
su sicurezza stradale. 

due nuovi incarichi come RSPP in aziende di medie dimensioni. 

345 ore di formazione in aula erogate (prevalentemente in da remoto) in tutto l’anno 
presso diverse aziende di rilevanza nazionale, sia sui temi generali della Prevenzione 
che riguardo rischi specifici. 

2021: 563 ore di formazione in aula erogate (prevalentemente in da remoto) in tutto 
l’anno presso diverse aziende di rilevanza nazionale, sia sui temi generali della 
Prevenzione che riguardo rischi specifici. 

Certificazione ISO45001:2018 di un’azienda di rilevanza nazionale ed internazionale. 

Gestione di un programma di ispezioni tecniche su opere stradali minori. 

Progettazione di impianti fotovoltaici di diverse potenze nominali su edifici industriali. 

Consulenza sulla salute e sicurezza del Lavoro per varie imprese. 

2022: 606 ore di formazione in aula erogate sia da remoto che in presenza, presso 
diverse aziende, sia sui temi generali della Prevenzione che riguardo rischi specifici. 

Attività di consulenza nei sia sui Sistemi di Gestione (SSL) che nel settore degli 
adempimenti obbligatori per la Prevenzione (D. Lgs. 81/2008 e ss. mm. ii.). 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2023 

Ordine Ingegneri di Roma  3° Corso di aggiornamento di prevenzioni incendi in attuazione dell'art.7 del D.M. 5 
agosto 2011 - V e VI Modulo (8 cfp) 

  2° Corso di aggiornamento di prevenzione incendi in attuazione dell’art. 7 del D.M. 5 
agosto 2011 - III e IV MODULO (8 cfp) 

  4°Corso di aggiornamento di prevenzioni incendi in attuazione dell'art.7 del 
D.M. 5 agosto 2011- VII e VIII Modulo (8 cfp)  

 
• Date (da – a)  2022 

• P-Learning Srl - FAD  Intelligenza artificiale per Aziende e Professionisti – 3 ore. 

Ordine Ingegneri di Roma  WEBINAR - 1° Corso di aggiornamento di prevenzione incendi in attuazione dell’art. 7 
del D.M. 5 agosto 2011 - I e II MODULO (8 CFP) 

Ordine Ingegneri di Roma  FAD-COVID 19. "WEBINAR - 2° Corso di aggiornamento di prevenzione incendi in 
attuazione dell’art. 7 del D.M. 5 agosto 2011 - III e IV MODULO (RECUPERO) (8 
CFP) 

 
• Date (da – a)  2021 

• P-Learning Srl - FAD  Aggiornamento coordinatori della sicurezza nei cantieri CSP/CSE – 40 ore; 
Progettazione di impianti fotovoltaici – 12 ore. 

 
• Date (da – a)  2019 
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CNA Roma / OPRA Lazio:  Aggiornamento RSPP e CSE – 8 ore; Approccio normativo alla sicurezza dei cantieri 
– Titolo IV, D. Lgs. 81/2008 

CESYNT Ad. Sol.: 

FAD 

 Ciclo di corsi sulle Direttive europee di Prodotto: La Direttiva Macchine; La 
Direttiva PED e la Norma EN 13445; La Direttiva ATEX. 

CESYNT Ad. Sol.: 

FAD 

 Depurazione di acque reflue, Parte I e Parte II. 

 
• Date (da – a)  2018 

Ordine degli Ingegneri della 
Provincia di Roma: 

 Aggiornamento per Professionisti antincendio – 40 ore; 
per il rinnovo dell’iscrizione negli elenchi ex Legge 818. 

 
• Date (da – a)  2017 

Corsi di formazione FAD:  Il Nuovo Conto Termico – 4 ore; 
Contabilizzazione Termoregolazione e ripartizione delle spese – 8 ore. 

 
• Date (da – a)  2016 

• Corsi di formazione FAD  Tecnico Certificatore Energetico – 20 ore; 
compiuto corso di Aggiornamento per RSPP – 40 ore. 

Corsi in aula:  Prevenzione Incendi – Art. 7, D.M. 05-08-2011. 

 
• Date (da – a)  2015 

• Varie modalità  Aggiornamento RSPP per più di 40 ore 
 

• Date (da – a)  2015 

• Corsi di formazione FAD  Corso di formazione Energy Manager. 18 crediti formativi prof.li; 

 
• Date (da – a)  2014 

• CNA Roma / OPRA Lazio:  Corsi di aggiornamento:  
- Qualificazione dei Formatori e dei Responsabili della Formazione – 24 ore;  
- Verifiche trimestrali e decennali sugli apparecchi di sollevamento – 4 ore;  

 
• Date (da – a)  16 Ottobre 2013 

• Varie modalità  Corsi su: Efficienza Energetica degli edifici: tutte le modifiche, 8 ore; 

 
• Date (da – a)  Novembre 2012 - Febbraio 2013 

• CNA Roma / OPRA Lazio:  Corsi di aggiornamento: 
- Nuova normativa antincendi per strutture ricettive: 4 ore;  
- Procedure standardizzate per la Valutazione rischi: 8 ore;  
- Messa a terra, Sollevamento, Impianti in pressione. Esperienze di verifica nelle 

micro imprese: 8 ore;  
- Sicurezza negli ambienti confinati: 8 ore  
- Campi elettromagnetici: 8 ore  

 
• Date (da – a)  Ottobre 2011 

• CNA Roma / OPRA Lazio:  Corsi di aggiornamento: 
- Come acquisire i dati epidemiologici del territorio: 8 ore; 

 
• Date (da – a)  Settembre 2010 – Marzo 2011 

• CNA Roma / OPRA Lazio:  Corsi di aggiornamento: 
-Lavori in ambienti sospetti di inquinamento: 4 ore;  
- Addetti antincendio: 8 ore;  
- Organizzazione del Lavoro e controlli ispettivi: 8 ore;  
- La prevenzione nel settore artigiano: 8 ore  
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• Date (da – a)  2008 - 2010 

• CNA Roma  

ASQ srl ed EBLART 

 Corsi di aggiornamento per RSPP  – per complessive 52  ore. 

 

• Date (da – a)  19/11/2008,  
• Ars Edizioni ed Orange project;  Seminario di aggiornamento per RSPP “le Novità introdotte dall’ADR e dal RID 2009”  

 

• Date (da – a)  08/11/2007,  
• c/o Motorizzazione civile di 

Roma 
 

Rinnovo del Certificato CE per consulenti per la Sicurezza dei Trasporti di Merci 
Pericolose (Dir. 96/35/CE)” Certificato num. C03062; 

 

• Date (da – a)  12/07/2002,  
• c/o Motorizzazione civile di 

Roma 
 

 Certificato CE per consulenti per la Sicurezza dei Trasporti di Merci Pericolose (Dir. 
96/35/CE)” Certificato num. C03062; 

 

• Date (da – a)  2008  

• Unione Industriali di Roma  Corso di formazione per “Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione” – 
Modulo B: Macrosettore 6 e 9 (in adempimento del D.Lgs. 195/03) 

• Qualifica conseguita  Abilitazione allo svolgimento del ruolo di Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione per aziende del macrosettore 6 

 

• Date (da – a)  2007 

• INAIL – Direzione di Roma  Corso di formazione specialistica gestionale-relazionale per RSPP – Modulo C: (in 
adempimento del D.Lgs. 195/03 e accordo Stato Regioni 26/01/2006) organizzato da 
INAIL 

• Qualifica conseguita  Abilitazione allo svolgimento del ruolo di Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione per aziende del macrosettore 6 

Corso di formazione per “Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione” – 
Modulo B: Macrosettore 4 (in adempimento del D.Lgs. 195/03) organizzato da Ordine 
degli Ingegneri della Provincia di Roma 

Abilitazione allo svolgimento del ruolo di Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione per aziende del macrosettore 4 

 

• Date (da – a)  10/02/2004, Roma 

• CNA Roma  Corso di formazione per “Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione” - in 
adempimento del D.Lgs. 626/94, art. 8: D.M. 16/01/97. 

• Qualifica conseguita  Abilitazione allo svolgimento del ruolo di Responsabile del Servizio di Prevenzione e 
Protezione  

 

• Date (da – a)  07/03/2002 – 12/06/2002 

• ITER S.r.l., Frosinone  Corso: “Consulente per la sicurezza dei trasporti di merci pericolose”. 
 

• fino al   2001 

• SGS Servizi di Certificazione 
Internazionale 

 

- Convegno sui sistemi di Gestione della Salute e sicurezza sui luoghi di lavoro, in 
accordo alla norma OHSAS 18001, Fiano R. (Rm) 
- Corso per Auditor Ambientali Interni 
Organizzato da SGS Servizi di Certificazione Internazionale, Colleferro (Rm)  
Qualifica conseguita: Auditor Ambientale Interno 
- Corso introduttivo sui sistemi di Gestione Ambientale secondo ISO14000 
Organizzato da SGS Servizi di Certificazione Internazionale, Colleferro (Rm). 

Organizzato da IRI Management, 
Roma 

 
Corso “Dopo il Documento di prevenzione” – Seminario di aggiornamento per 
Esperti dei servizi di Prevenzione e Protezione 

 

• Date (da – a)  21/12/1992, Roma 

• Università degli studi “La  Qualifica conseguita: Laurea in Ingegneria Meccanica 
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Sapienza” di Roma 
 
 

MADRELINGUA  Italiana 
 

ALTRE LINGUE  Inglese 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  - Laurea in Ingegneria Meccanica (V.O.) – presso l’Università “la Sapienza” di 
Roma; 

- Inscritto all’albo professionale degli Ingegneri della Provincia di Roma; 

- Iscritto nelle liste del Ministero dell’Interno ai sensi della Legge 07/12/1984 n. 818 

- Idoneità all’intestazione di licenze prefettizie per la detenzione di prodotti esplodenti 
di V^ Categoria 

Conoscenze informatiche: 

Windows nelle varie versioni ed applicazioni più comuni quali: Word, Excell, 
Power Point, Access, ecc. 

AutoCAD 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Pubblicazioni: 

“Guida informativa agli adempimenti legislativi Ambientali e di Sicurezza 
per le imprese artigiane” (Set 2004) 

 

 


